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E por certo a satide coisa mui preciosa, a inica merecedora

de todas as nossas atengdes e cuidados e de que a ela se

sacrifiquem nio somente todos os bens mas a prépria vida,

porquanto na sua auséncia a existéncia se nos torna pesada e

porque sem ela o prazer, a sabedoria, a ciéncia, e até a virtude
se turvam e se esvaem.

— MicHEL EYQUEM DE MONTAIGNE (1533-592).
Ensaios. “Da semelhanca dos pais com os filhos”.

Trad. Sérgio Milliet
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VEPOP-SUS

sta obra teve sua publica¢do apoiada pelo Projeto de
Pesquisa e Extensdo Vepop-SUS — Vivéncias de Ex-
tensdo em Educagio Popular e Sadde no SUS.!

O Vepop-SUS constitui uma iniciativa de apoio e fomento
as experiéncias de Extensio Universitria na linha da Educagao
Popular em Saide de maneira integrada com os espagos e su-
jeitos do Sistema Unico de Satde (SUS), bem como com os
grupos, movimentos e iniciativas de satide do campo popular
no Brasil.

Esse projeto constitui uma agio apoiada pela Politica Na-
cional de Educagio Popular em Saide no SUS (Pneps-SUS)
com apoio do Ministério da Satide, por meio da Secretaria de
Gestio do Trabalho e Educagio na Satide (SGTES) e colabora-
¢do da Secretaria de Gestio Estratégica e Participativa (SGEP).

Em sua frente nacional, o Vepop-SUS vem atuando a partir
de uma equipe operacional de pesquisadores e consultores an-
corada na UFPB, com a¢Ges de articulagio e integragio entre as

1 Para conhecer melhor o Projeto, acesse <www.vepopsus.com> ou <Www.
vepopssusblogspot.com.br> ou <www.favebook.com/VEPOPES>.



diversas iniciativas e experiéncias de extensio em Educagio Po-
pular e Saide no pais. Toda gestdo se dé através de eventos,
oficinas, encontros, difusio de informagdes, compartilhamento
de publica¢ées e materiais diddticos no campo da Educagio
Popular e do SUS. Pela promogio regular do Estigio Nacional
de Extensio em Comunidades (Enec), hd uma oportunidade
de vivéncias e experiéncias de estudantes de graduagio de todo
o pais em priticas de Extensio orientadas pela Educagio Popu-
lar nos espagos do SUS.

Uma das frentes de atuagio do Vepop-SUS € o apoio ao
desenvolvimento de publicagdes em andamento e republicagoes
de obras relevantes no 4mbito da Extensao Popular, da Educa-
¢io Popular e da Formagio em Satde, assim como a divulgagio
de produtos referentes a pesquisas realizadas neste campo e de
reflexdes sobre estas praticas, no sentido de incentivar e apri-
morar o registro, a pesquisa e a sistematizagio de experiéncias
nas diferentes iniciativas em nivel nacional. Os livros editorados,
publicados e/ou impressos pela Cole¢do Vepop-SUS podem
ser encontrados no Portal ISUU.?

Por meio do Vepop-SUS, espera-se estimular, em todo o
pais, a Educagio Popular como expressio da construgio de ca-
minhos e novas praticas de saide na formagao dos profissio-
nais, protagonizando o campo popular e os servigos publicos de
saude.

2 Disponivel em <https://issuu.com/vepopsus>.
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PREFACIO

I COM entusiasmo o livro Educagio Popular em Sau-
de: desafios atuais. Cada um de seus capitulos me estimu-
lou a reflexdo e a repensar minhas certezas e diividas.

A obra foi elaborada para quem atua na drea de saiide e de
educacdo. Trabalhadores, pesquisadores, professores e ativistas terdo,
todos, elementos para r(ﬂetir sobre suas praticas e sobre o contexto
institucional e social em que ocorram.

A Educacdo Popular em Satide teve papel de destaque no Mo-
vimento da Reforma Sanitdria Brasileira e na constituigao do Sis-
tema Unico de Sadide.

A Educacio Popular em Satide sempre teve um protagonismo
centrado nas pessoas, fossem elas de movimentos sociaus, profissionais
de satide ou de instituicoes de ensino. Acredito que o seu principal
referencial tedrico € o de Paulo Freire, ainda que uma série de novos
autores tenham sido incorporados. Trata-se de um esforco libertdrio
realizado por meio de um trabalho social emancipador. Enfrenta
problemas sociais, politicos e institucionais, buscando a sua supera-
¢do, por meio do protagonismo critico e reflexivo das pessoas.

O Movimento de Reforma Sanitdria teve vdrios componentes
sociais que confluiram para a constituicdo do SUS. Contudo, ao
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longo dos 1iltimos anos, vem predominando a tendéncia de priorizar
reformas organizacionais e programdticas. Em consequéncia, gran-
de parte do esforco reformista passou a ocorrer dentro do aparelho
estatal. A comunicagio e articulacio com a sociedade ficou em segun-
do plano. Talvez, isto tenha-se passado em virtude do desafio de
implementar o SUS e também em fungio da chegada ao governo de
setores importantes antes envolvidos com a luta pelos direitos sociais
e pela democracia. Vale ressaltar que a Educacdo Popular, ao contrd-
rio, se manteve coerente com seu idedrio e continuou apostando na
alteragdo da correlagio de forcas na sociedade civil.

Os capitulos deste livro demonstram sobejamente que essa an-
tiga pretensio de apostar nas pessoas e de fortalecer a perspectiva
critica e democrdtica continua atualissima. Apesar da recente apro-
vagdo da Politica Nacional de Educacdo Popular em Sazide — SUS,
os autores consideram que sua implementagio dependerd de um in-
vestimento constante na tomada de consciéncia e na organizagdo de
novos movimentos sociais. Com o desmonte de politicas piiblicas,
com a crescente terceirizagdo e privatizagdo de servigos no SUS e
adogio de modelos de gestio autoritdrios e ordenados pelo produtivismo
rasteiro, fica dificil a sustentabilidade de praticas dialogicas e hu-
manizadas no SUS e nas Universidades Piblicas.

Os autores comentam que o objetivo da Educacio Popular
atual seria a conformagio de “subjetividades inconformistas’, se-
gundo expressio cunhada por Boaventura de Sousa Santos. Pois bem,
um dos desafios atuais importantes € exatamente produzir estraté-
gias para enfrentamento da formagdo de subjetividade, de valores
éticos e politicos, hoje hegemonica. O senso comum tende para o indi-
vidualismo, para o empreendedorismo como estilo de vida e para a
conformagio de uma sensibilidade empobrecida. Difunde-se uma
concepedo restrita sobre o sentido da vida: trabalhar para consumar.
Ao mesmo tempo, assiste-se a uma crise de representacdo. Partidos e
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ativistas politicos, sindicatos, associagoes, perderam crédito. Grande
parte da populagio ndo enxerga nas tradicionais formas de se fazer
politica instrumentos capazes de produzir bem-estar e democracia.
Provavelmente, a domindncia deste padrio submisso de subjetivagio
tenha relagio com o enfraquecimento das utopias e projetos sociais
revoluciondrios ou reformistas dos iiltimos cem anos.

Nesse contexto, como agregar pessoal em coletivos? Como pro-
duzir ‘novas perspectiwts e novos olhares”, conforme pretende a Edu-
cagdo Popular? Como ampliar o sentimento de solidariedade, de res-
peito a si mesmo e aos outros? Como construir projetos que integrem
interesses e valores diversos?

Todas estas indagacies atravessam, de miiltiplas maneiras, os
vdrios capitulos do livro. Ndo hd receitas. Ao contrdrio, os autores
ndo temem a divida, nio fogem de avaliar o passado de forma criti-
ca, apontando pontos cegos, mas reconhecendo, também, o que foi
edificado. Tampouco recuam diante de temas considerados estranhos
ao pensamento critico, como € o caso da “espiritualidade”, ou da va-
lorizagdo de conceitos como o de ‘formagoes subjetivas’.

Vale anotar que o livro é uma obra coletiva do Grupo Temdtico
de Educacao Popular e Satide da Abrasco. Um exemplo de que ha
possibilidades concretas de enfrentamento da crise de representati-
vidade mediante a armagio de dispositivos democrdticos ordenadores
de um novo funcionamento para entidades e para movimentos.

Enfim, o tema central deste livro sdo os desafios monumentais
para a constituicio de uma sociedade justa e democrdtica.

Vale a pena lé-lo.

— GAsTAO WAGNER DE Sousa CAMPOS
Presidente da Abrasco

Professor do Departamento de Satde Coletiva da FCIM/Unicamp
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Pedro José Santos Carneiro Cruz*

Apresentagio

EDUCACAO POPULAR EM SAUDE,
SEUS CAMINHOS E DESAFIOS
NA REALIDADE ATUAL BRASILEIRA

PRESENTE obra pretende ser uma contribuigio

do Grupo Tematico de Educagio Popular em Sau-

de (GT EdPop) da Associagio Brasileira de Satude
Coletiva (Abrasco) para uma série de movimentos reflexivos
que consideramos necessirios de ser empreendidos por aque-
les(as) que constroem a Educagio Popular em Saiade (EPS) no
pais em seus diferentes cendrios e contextos, seja nos servicos de
saide, nos centros de ensino, nos movimentos sociais ou na ges-
tdo das politicas publicas sociais.

Na atualidade brasileira, é fundamental que, cada vez mais,
nos debrucemos sobre ideias, concepgdes, reflexdes e debates
aprofundados no intuito de conseguirmos, em primeiro lugar,
conhecer novas perspectivas e novos olhares para o campo da
EPS e suas vérias interfaces, compartilhando de outras experién-
cias e desvelando as diferentes possibilidades e obsticulos que
vao se revelando na prética. Em segundo lugar, para gerar um

* Professor do Departamento de Promogdo da Saide do Centro de Ciéncias
Meédicas da Universidade Federal da Paraiba. Desde novembro de 2016, integra
a Coordenagido Colegiada do Grupo Temitico de Educagio Popular em Saide da
Abrasco. Contato: <pedrojosecruzpb@yahoo.com.br>.

19



processo de aprendizagem de modo que cada protagonista leve
para sie para o interior de suas praticas e realizagdes uma refle-
xd0 profunda, uma avaliagdo critica sobre quais so as situa-
¢oes-limite de suas préticas e que caminhos podem ser cons-
truidos para superé-las. Isso deve ser pensado para que as préticas
de EPS sejam permanentemente qualificadas e possam avangar
consistentemente na construgio de alternativas para os princi-
pais desafios colocados no SUS.

A EPS e seus caminhos

PS é uma perspectiva que, no setor da satide, tem orien-

tado de forma significativa a construgio de préticas al-
ternativas aos modos dominantes (biomédicos, autoritarios,
medicalizantes e desumanizantes) de fazer, sentir e pensar as
realiza¢ées de cuidado em sadde tanto no Brasil quanto em
muitos outros paises. Apostando nos processos educativos e nos
encontros humanos que se ddo nesses espagos, paulatinamente,
a EPS ¢ pautada nio apenas na construgio de horizontes alter-
nativos, mas fundamentalmente de horizontes a/ferativos dos
determinantes e condicionantes dos contextos sociais, politicos,
culturais e humanos, bem como das abordagens de implemen-
tagdo das politicas ptblicas e das a¢oes dos servigos de satde.

A EPS envolve um conjunto de principios orientadores
de trabalhos sociais, de praticas profissionais e de agdes popula-
res construidas para envolver as pessoas, sensibilizd-las, mobiliza-
-las e articular espacos de didlogo, negociagio e compartilha-
mento de experiéncias. Nesses espagos, por meio da participacio
protagonista das pessoas e da construgio de vinculos solidarios
entre elas, vislumbram-se estratégias, individuais e coletivas, de
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enfrentamento e superagio dos problemas sociais, e, essen-
cialmente, constroem-se processos de aprendizagem para vi-
ver melhor.

Como perspectiva do fazer sanitirio e como campo de
acdo, de reflexdo e de produgio de conhecimentos em Satde
Coletiva, a EPS apresenta-se de modo destacado e expressi-
vo, no Brasil, desde os anos 1970. A constitui¢do da Educacio
Popular (EP), porém, enquanto perspectiva ético-politica
orientadora do fazer educacional, é anterior a isso e remete a0
final dos anos 1950, principalmente a partir de diversas expe-
riéncias no campo da educagio de jovens e adultos e dos movi-
mentos de cultura popular, protagonizados de forma pioneira
pelo Servico de Extensio da Universidade Federal de Pernam-
buco, liderado por Paulo Freire e seus companheiros e com-
panheiras.

Mesmo apés quase sessenta anos desde seu nascimento, a
EP continua, na década de 2010, a inspirar e guiar estratégias
construtoras de novos horizontes para o trabalho social, para a
acdo dos movimentos sociais e para a construgio de um agir
profissional, comunitario e social pautado pela busca incansavel
da emancipagio das pessoas, da garantia e do respeito aos direi-
tos sociais e humanos. Orienta-se, sobretudo, pelo delineamen-
to de processos educativos, relacionais e comunicativos com-
promissados com a possibilidade democritica da construgdo
compartilhada de conhecimentos, necessariamente direcionados
para o desvelamento de estratégias de compreensio critica da
realidade, visando sua transformagéo, de modo que a melhore e
construa alternativas para superagio dos seus problemas.

No setor satde, esse arcabougo foi se configurando na
mobilizagio de processos de construgo participativa e com-
partilhada de conhecimentos, experiéncias sociais e agoes
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profissionais direcionadas & mobiliza¢do de saberes e préticas
para a superagio das desigualdades em satide, dos processos de
exclusdo, da iniquidade, da opressio, dor e sofrimento aos quais
diferentes grupos sociais estdo submetidos.

A EP tem, em suas diferentes interfaces sociais, politicas,
econdmicas e culturais, desafios particulares e peculiares. Ela
vem sendo sempre aplicada de modo edificante, sobretudo no
que diz respeito a capacidade de seus protagonistas na busca
por novas formas e novas abordagens educativas, relacionais,
comunicativas, de mobiliza¢io e luta no interior de seus em-
preendimentos sociais.

Em sua origem no setor satide, por um determinado tem-
po, a EP passou a integrar significativamente as préticas de sau-
de, em particular as no cendrio comunitario, de modo clandes-
tino e subversivo, no contexto da ditadura militar. Esse foi um
passo importante na orientagdo de processos de construgio de
conhecimentos que permitiam a unido e o didlogo entre os di-
ferentes saberes, para a construgio de um objetivo comum:
ter um sistema de saide universal que buscasse a garantia do
direito a satde para todos os cidaddos brasileiros. Isso se deu
através de espagos como o Movimento pela Reforma Sanitaria
Brasileira, o Movimento Popular de Satde, as Comunidades
Eclesiais de Base, o Movimento Estudantil, dentre outros, cul-
minando com a construgdo do Sistema Unico de Satde (SUS).

Nesse processo, a EP teve papel singular no que diz respeito
aorientar e estimular a comunicagio entre a diversidade de atores
que compunham esse amplo movimento, ressaltando a importan-
cia de estes terem postura de aprendizes e desenvolverem a capa-
cidade de aprender com as experiéncias, saberes e praticas dos
outros e, assim, fortalecer ndo apenas um setor do movimento
sanitdrio, mas a diversidade e riqueza de experiéncias ali pre-
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sentes. Desde o processo de mobilizagio pela criagio do SUS,
portanto, a EP tem papel singular na explicitagdo de uma atitude
dialogal e de uma auténtica disposi¢io em saber mais e em ser
mais por parte de profissionais, militantes, intelectuais e demais
atores. Aprende-se pelo mergulho no mundo concreto e por uma
comunicagio profunda com as experiéncias do outro, central-
mente com as pessoas € grupos que vivenciam processos de ex-
clusdo, marginalizagdo, pobreza, miséria, sofrimento, dor, den-
tre outros. Incluem-se af os individuos mais simples e humildes,
cuja voz passa a ser valorizada e incluida no processo de fazer e
pensar a saide no pais. A EP configurou, desde entdo, uma
pedagogia norteadora da exigente e desafiadora construgio de
politicas de cuidado e de gestdo em satide sob tais égides e bases.

Tal postura ainda possibilitou o entendimento e direcio-
namento dos movimentos no sentido da edifica¢io de um siste-
ma de saide com principios e mecanismos suficientes para ga-
rantir uma construgo participativa, democratica e culturalmente
diversa das politicas e a¢oes de satde, desde o nivel federal até
(principalmente) as realizagdes locais, de modo que se respei-
tassem, enaltecessem e valorizassem as experiéncias, particulari-
dades e singularidades de toda a diversidade de pessoas, grupos
e culturas presentes em nosso pais. Uma pritica de sujeitos que
estdo absolutamente atentos ao contexto social, econémico e
politico do pais, porque sabem que esse contexto intervém di-
retamente na questio da satde dos diversos territérios.

Na década 1990, apés a criagdo do SUS e seu singular
processo de expansio através da Estratégia Satide da Familia, a
EPS passa a ter um papel importante no sentido de orientar as
pessoas a construir formas participativas, dialogadas e huma-
nizadoras de fazer as a¢ées de saide no ambito das politicas
publicas governamentais, seja na esfera federal, estadual ou
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municipal. Isso porque, mesmo com a criagio do SUS e com a
existéncia de um arcabougo legal progressista, as préticas de muitos
profissionais de satide continuavam pautadas pelo modelo hospi-
talocéntrico e biomédico, com uma légica cartesiana e cientifi-
cista. Era preciso reorientar as praticas de saude do préprio SUS,
em dmbito local majoritariamente, uma vez que a decretacio do
SUS, por si s6, ndo ocasionou modifica¢des das praticas cotidianas.

A EPS segue, da década 1980 aos anos 2000, particular-
mente, com a institui¢do de uma gestao no governo federal, em
2003, sob a lideranga do presidente Luiz Indcio Lula da Silva.
Nesse ponto, abrem-se diversos espagos de construgio parti-
cipativa de politicas sociais, dinamizam-se oportunidades para
reorientar as politicas sociais de saide j existentes, como tam-
bém criam-se novas agdes e politicas de saide conducentes a
uma visio de satide ampliada e participativa.

Nesse contexto, as experiéncias pautadas pela EPS vém sen-
do desenvolvidas, nos servigos de satide e em outros vérios espagos
do SUS, por pessoas compromissadas e também inconformadas
com as préticas desumanizantes, autoritarias e antidemocraticas
no setor de satde; pessoas engajadas em transformar sua incon-
formagio e capacidade de indignagio em uma postura propositiva.
Por meio desta, desdobram-se atitudes, procedimentos e aborda-
gens comunicativas relacionais, culturais e fundamentalmente
educativas para construir novos horizontes no SUS; para sensibi-
lizar, sobretudo, novos atores, pela provocagio do didlogo de sa-
beres, pelo incentivo a conhecer outras préticas possiveis em sad-
de, que nio sejam apenas as pautadas pelo modelo biomédico, e
pelas perspectivas de medicalizagio em saide.

Em que pese a ser verdadeiro essas mesmas iniciativas sem-
pre conviverem com limites, obsticulos e contradigbes, o movi-
mento de EPS foi criando um arcabougo que mostrava que,
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efetivamente, a EP agregava uma contribui¢io. Esse processo
levou a construgdo de uma politica de EPS no SUS, a partir do
protagonismo dos coletivos nacionais de educagio popular em
sadde e de uma disposi¢do e uma abertura do Governo Federal
(nas gestoes de Lula e de Dilma) quanto  institucionalizagio
de processos educativos freirianos no sistema de saide. A Pneps-
-SUS vem desvelando-se como um desses processos possiveis
de construgdo. Contudo, a Pneps-SUS é também apenas uma
etapa na continuagio dessa trajetéria histérica longa, drdua e
desafiadora que a EPS, assim como outras perspectivas educa-
cionais problematizadoras, vem trilhando como um referencial
para a construgio de préticas de cuidado, de gestdo, de controle
social e de formagio em saide pautadas por uma perspectiva
critica, humanizante e emancipadora.

A EPS tem um papel significativo. Ao longo da histéria
de suas realiza¢bes, tornou-se tanto um arcabougo orientador
da construgio processual de novas abordagens e caminhos reo-
rientadores do fazer satde, quanto um simbolo da possibili-
dade de reorientar as préticas de controle social e de cuidado,
gestdo e iniciativas formativas em saide. Nesse percurso, en-
gajam-se, cotidianamente, uma diversidade multifacetada e rica
de protagonistas, movimentos e préticas (sejam as protagonizadas
por trabalhadores, movimentos sociais ou agdes comunitarias e
populares): intelectuais, professores, estudantes e técnicos das
institui¢bes de ensino, agentes comunitirios de saide, dentre
outros. S0 sujeitos do movimento de educagio popular em satide
brasileiro, estejam onde estiverem, da pratica mais singela e loca-
lizada até a agio mais orginica, metodologicamente complexa e
de escala territorialmente ampliada.

A EPS consolida-se, portanto, como um campo da Satde
Coletiva, através do qual desvelam-se estudos, a¢des, pesquisas
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e praticas com énfase pedagdgica, em que as a¢des no ambito
das politicas de satide e suas realiza¢bes nos varios servicos po-
dem ser reorientadas na dire¢do da humanizagio, da integra-
lidade, da equidade e da construgio participativa do cuidado,
principalmente com os grupos populares, seus protagonistas e
aliados, suas praticas sociais, ancestrais € comunitdrias, suas 16-
gicas e modos de sentir, pensar e agir.

Age como baliza mobilizadora de iniciativas de cuidado
entre trabalhadores e usudrios. Essas iniciativas devem ser mo-
vidas por uma visdo territorializada e compromissada, compreen-
dendo que nio se pode cuidar da satide das pessoas sem enfrentar,
de forma altiva, criativa e critica, os determinantes e condicio-
nantes sociais de saide. A EPS colabora, portanto, de forma
decisiva com o subsidio de bases tedrico-metodolégicas para a
construgdo progressiva de caminhos e abordagens que ensejam
a constru¢io de um SUS coerente com o enfrentamento solid4-
rio e coletivo dos virios fatores intervenientes no processo sat-
de-doenga, seja do ponto de vista social, econdmico, politico,
dentre outros.

Desafios para a EPS e seus protagonistas

Mesmo nos dias atuais, em que temos a Pneps-SUS, nada
estd garantido. As préticas de EPS ainda encontram,
em diferentes esferas, obstdculos e dificuldades para desenvol-
ver suas agdes ou mesmo para ter liberdade para gerar desdo-
bramentos através de suas agoes. O cardter da EPS é ndo apenas
se contentar com o desenvolvimento de atividades pontuais e
com a aplicagio de procedimentos sociais ou educacionais espo-
ridicos. A EPS abre espago para a construgio desses processos,
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que, necessariamente, vao gerando desdobramentos estruturais
no que tange principalmente as pessoas alimentarem sua capa-
cidade de questionamento da realidade social e de suas contra-
di¢des. Agem também na capacidade de as pessoas se articula-
rem em grupos de solidariedade e apoio social e comunitério,
no sentido de compartilhar saberes, préticas e vivéncias para a
constru¢do de enfrentamentos das situagoes de opressio.

Entido, ainda é necessario refletir e aprofundar ideias, con-
ceitos e abordagens no campo da EPS, de modo que seus pro-
tagonistas possam qualificar suas iniciativas locais, até mesmo
questionando seus caminhos e seus procedimentos, no sentido
de um questionamento propositivo para que suas iniciativas con-
tinuem avangando, melhorando e gerando processos que sejam
socialmente uteis para atender as demandas dos grupos social-
mente excluidos.

Ha que se acrescentar, ainda, o contexto social e politico
vivido no Brasil nos ultimos anos, que se agrava de maneira
profunda em 2016, com uma crise politica de propor¢des sig-
nificativas. Tal situagio culmina com processos preocupantes
de ruptura democritica e de retrocessos nas politicas sociais
publicas brasileiras. Particularmente, desde maio de 2016, em
conjuntura de mudanca de projeto politico no ambito do go-
verno federal, coloca-se na agenda publica brasileira, e em seus
diferentes espagos de politicas sociais, uma perspectiva de agio
governamental compromissada com o capital e com os precei-
tos neoliberais, privilegiando os interesses de corporagoes, gran-
des empresas e elites econdmicas e financeiras, em detrimento
dos interesses dos grupos socialmente oprimidos do nosso pais.

E bem verdade que tais grupos, durante os governos do
Partido dos Trabalhadores (PT), ndo tinham plena capacidade

de voz e intervencio nas politicas de governo. Isso porque as
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gestdes desse partido também eram contraditérias quanto a sua
capacidade de atender, de modo plenamente protagénico e prio-
ritdrio, as demandas desses grupos, também para gerar proces-
sos estruturantes de superagio das condi¢des e dos determinantes
de pobreza, miséria e exclusio. Entretanto, também é bem ver-
dade que, mesmo que nio tenha conduzido plenamente do modo
citado, os governos Lula e Dilma empreenderam uma série de
politicas, iniciativas, projetos, programas, a¢oes, foéruns, debates,
dentre outros, que foram capazes de alimentar exercicios eman-
cipatérios e de desvelar processos de superagio de alguns obsta-
culos sociais. Essas agdes forneceram mais condi¢des aos grupos
excluidos para remar no sentido da busca pelo aprofundamento
e radicaliza¢ido de sua emancipagio, e também pela critica e
reivindicagio do aperfeicoamento das abordagens e dos proce-
dimentos das politicas sociais de entdo.

Contudo, no novo governo que se instala a partir de 2016,
mesmo essas possibilidades de exercicios e flashes de desvelamen-
to de alguns processos sdo interrompidos de maneira significativa
pela extingdo de esferas governamentais destinadas ao apoio dos
grupos populares e 2 promogio de construgdes participativas
das politicas publicas sociais, seja com a extingdo ou com a mar-
ginaliza¢do da ag@o dessas politicas. Isso pode ocorrer, ainda,
com a institui¢do de processos que, em curto prazo, diminuem
ou extinguem direitos sociais ¢ humanos historicamente con-
quistados pelas classes populares na Constituigio Cidada (1988).

Nesse contexto, as pessoas que constroem as praticas de
EPS, como iniciativas que visam & construgo de outros hori-
zontes na dindmica cotidiana dos servigos de saude, tém neces-
sariamente um desafio pela frente: questionar suas praticas,
reavaliando-as, para pensar que medidas estdo efetivamente con-
duzindo a formagdo de pessoas e a preparagio de sujeitos para
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uma atuagio protagonista, critica, criativa, altiva e participativa
diante da sua realidade social. Mais ainda: denunciar quaisquer
que sejam as realizagdes de politicas publicas sociais que ex-
pressem as facetas neoliberais do Estado, que priorizam outros
interesses que nio o publico, dos setores socialmente excluidos.

No cendrio contemporaneo brasileiro, mais do que nunca,
¢ imprescindivel perguntar: em que medidas as praticas da EPS
estdo produzindo reflexdes e atitudes concretas para a luta pelos
direitos sociais e humanos em nosso pais, de modo que eles nio
sejam diminuidos, nem extintos? Quais tém sido os obsticulos
para que tais priticas possam lutar contra a institui¢do e im-
plementagio de politicas e leis que possam vir a comprometer,
se ndo a retirar, direitos socialmente e historicamente conquis-
tados pela classe trabalhadora e seus aliados nesse pais?

Como dito anteriormente, uma das facetas do atual go-
verno brasileiro tem sido tanto a promogio de projetos quanto
a reconfiguracio ou cria¢io de leis que suprimem direitos so-
ciais. A EPS e os protagonistas de seus movimentos precisam
ter algo a dizer sobre isso. Mesmo as praticas mais localizadas e
menos musculosas, do ponto de vista de organicidade, difusio e
escala, precisam gerar processos reflexivos para que cada pessoa
se coloque nesse contexto e desafie-se a qualificar suas expe-
riéncias e seus empreendimentos, para que contribuam, mesmo
que em uma escala pequena, para formar pessoas, com o que
Boaventura de Sousa Santos chama de subyetividades inconformis-
tas. Portanto, essas praticas devem ser permanentemente fiscali-
zadoras de transgressdes dos direitos sociais e humanos, como
também propositoras de processos educacionais que consigam
gerar estratégias de luta social e enfrentamento para a superagio
desses problemas e das contradi¢oes presentes no dmbito das
politicas sociais e publicas brasileiras.
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As ideias e conceitos desta obra
como elementos mobilizadores do movimento de EPS

iante do exposto, o que estamos defendendo e o que ava-

liamos ser fundamental é que as praticas de EPS sejam
capazes de pronunciar quais alternativas e horizontes possiveis
540 vistos como contraposi¢io a forma como as politicas pabli-
cas sociais e a prépria gestdo do Estado brasileiro estd se dando.
Se temos criticas e vemos contradi¢des na gestdo publica das
politicas sociais, que alternativas apontamos, que outros jeitos
de fazer e de conduzir os processos e as politicas ptblicas sao
possiveis, e de que forma eles podem ser construidos? Precisa-
mos dizer algo sobre isso. Ndo apenas criticar, mas propor e
criar caminhos possiveis. Historicamente, a EPS fez isso e pre-
cisa continuar fazendo, de modo aprimorado e cotidiano.

Para tanto, a construgio desse livro foi pactuada em reu-
nido do Grupo Temitico (GT) durante o 7. Congresso Brasilei-
ro de Ciéncias Sociais e Humanas em Sadde, na Universida-
de Federal de Mato Grosso (UFMT), na cidade de Cuiaba.
Tal obra simboliza o inicio de uma nova gestio desse Grupo.
Ela foi tecida no ambito do GT, tendo sido aberto e facultado
a todos os seus membros a oportunidade de enviar textos de
cunho critico, reflexivo e teérico-prético que houvessem sido
produzidos pelos préprios membros do GT, de forma indi-
vidual ou associada com parceiros de suas institui¢des e enti-
dades de origem.

A leitura terd inicio com um texto, produzido no interior
do GT, que relata os caminhos e marcos histéricos de sua cria-
¢A0 e construgdo, assim como as atuais agoes empreendidas pelo
GT e seus virios sujeitos no campo da EPS.
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Em seguida, teremos um olhar conceitual sobre a EP, abor-
dada enquanto teoria e principio ético-politico do trabalho so-
cial emancipador. Posteriormente, apresentaremos reflexdes so-
bre diferentes dimensées da EPS na pesquisa, nas experiéncias
e saberes do mundo popular e nas politicas de saude.

Na sequéncia, serdo apresentados diferentes textos com
tfoco na EPS no campo da formagio em satde, abordando-se:
um relato pessoal sobre a aprendizagem das questoes sociais
com os principios freirianos; desafios, imersoes e possibilidades
da EP na graduagio em Medicina, em diferentes instituigdes;
os caminhos de uma pedagogia freiriana para a formagio ética
no ensino universitirio em satde; EP e os didlogos possiveis
com a formagio no campo da satde; a pedagogia das praticas de
extensdo em EPS.

Finalmente, temos uma reflexdo acerca de algumas pro-
posicdes para a educagio a distincia (EaD) na formagio do tra-
balhador de satde.

Cabe ponderar que, nesta obra, ndo pretendemos, enquan-
to GT de EPS da Abrasco, esgotar os desafios contemporineos
postos no campo da EPS. Tampouco acreditamos que o livro traz
todos os desafios atuais existentes no campo da EPS. Essa ndo
foi nossa pretensio.

Este livro é apenas, como dito anteriormente, uma pri-
meira contribui¢do nesse sentido e inclui, entre as diferentes
temadticas apresentadas, algumas das reflexdes construidas no
ambito do GT por seus membros e suas respectivas comuni-
dades cientificas de trabalho. Outras reflexées, ideias, concei-
tos e experiéncias podem ser colocados com destaque e im-
portancia nesse debate de desafios da EPS; isso poderi ser feito
em outros volumes desta obra ou por outras producées em
1N0SSO campo.
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Evidentemente, temos a compreensio clara e explicita de
que a EPS tem, em todo o pais, uma diversidade muito maior
de desafios tedricos do que os contemplados neste livro.

Contudo, temos também a clareza de que é importante
ensaiar passos no que tange a explicitagio e sistematizagio des-
ses desafios. Produzir este livro é, em nosso entendimento, cons-
truir um produto que possa alimentar debates, reflexes, auto-
criticas e aprendizados para a qualificagdo das experiéncias e
apontamento de contribui¢des da EPS para a Saide Coletiva
no Brasil.
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Grupo Temitico de Educagio Popular em Sadde
da Associag¢do Brasileira de Saide Coletival

A EDUCACAO POPULAR EM SAUDE,
SUAS INTERFACES E OS CAMINHOS DE
SEU GRUPO TEMATICO NA ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE SAUDE COLETIVA?

EDUCACAO Popular em Saide (EPS) constitui

uma perspectiva teérica e pratica capaz de orientar o

desenvolvimento de a¢bes de cuidado e de Promogio
da Saide em carater ampliado. Tais a¢ées sdo pautadas pela
valorizacio de dimensdes criticas, sociais e politicas no processo
educativo e na compreensio do papel da saide em diferentes
contextos e territérios. Pretende-se lograr a mobilizagdo par-
ticipativa e compartilhada de estratégias de apreensio critica da
realidade e enfrentamento de suas situa¢oes-limite.

1 Dentre os membros do GT, constituiram organizadores desse texto: Pedro
José Santos Carneiro Cruz, Vanderléia Laodete Pulga, Helena Maria Scherlowski
Leal David, Maria Waldenez de Oliveira, Vera Joana Bornstein, Renata Pekelman,
José Ivo dos Santos Pedrosa e Maria Rocineide Ferreira da Silva.

2 Este texto foi construido tomando como referéncias e fontes importantes a
entrevista de dois dos atuais membros da coordenagio do grupo temitico (GT),
publicada no site da Associagdo Brasileira de Satde Coletiva (Abrasco), disponivel
em <https://www.abrasco.org.br/site/noticias/institucional/entrevista-com-pedro-
cruz-e-Vanderléia-pulga-coordenadores-do-gt-edpopabrasco/25886/>; a Politica
Nacional de Educagio Popular em Satde no SUS (Pneps-SUS), publicada pelo
Ministério da Sadde em 2013, disponivel em <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/
saudelegis/gm/2013/prt2761_19_11_2013.html>; e o texto Educag¢io Popular e
Saide no Brasil e os coletivos de Educagio Popular e Saude: contextos histéricos,
organizado por Maria Waldenez de Oliveira, publicado no site da Rede de Educagio
Popular em Saude, disponivel em <http://redepopsaude.com.br/biblioteca/476/>.
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O campo da EPS foi construido historicamente em um
processo de lutas populares e de movimentos de resisténcia,
empreendidos centralmente desde a década de 1970 nas pri-
meiras experiéncias de saide comunitaria. O conjunto de sujei-
tos dedicados ao cuidado foi langando infinitos fios, que, ao
longo do tempo, se entrelagaram nas trilhas do viver. Essas redes
se unem por lagos, acalentando e embalando vidas que semeiam,
produzem, colhem, cuidam e celebram dores e alegrias do ser
que somos nessa grande rede viva em nosso planeta.

Pela EPS, cultiva-se uma cultura de promogio e de cui-
dado da satide integrada com a dindmica complexa davida e da
organizagio comunitiria, sem medo de romper barreiras e ul-
trapassar os obsticulos que impedem o encontro que pode for-
talecer vinculos essenciais, como de afeto, de respeito, de amor,
de sensibilidade, de coragem e de vida. Ao mesmo tempo, tam-
bém ensina como desatar “nés” e transforma-los em lagos, cons-
truindo, de forma compartilhada, conhecimentos e agoes na forca
da luta, da resisténcia e da organizagio popular, tecendo um
novo mundo, pautado na justica, no reconhecimento da diver-
sidade, no amor, na solidariedade e na equidade.

Assim, conforme explicitado no texto da Politica Nacio-
nal de Educagio Popular em Satide no Sistema Unico de Satde
(Pneps-SUS), a EPS é um movimento libertdrio, direcionado a
promogio da autonomia das pessoas, a horizontalidade entre
os saberes populares e técnico-cientificos, & formagio da cons-
ciéncia critica, a cidadania participativa, ao respeito as diversas
formas de vida e de conhecimento e a superagio das desigual-
dades sociais e todas as formas de discriminagio, violéncia e
opressao.
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Alguns dos principios e interfaces da EPS

Historicamente, a EPS e sua atuagio em diferentes espa-
¢os contribuiram para a deflagracio, constitui¢io e con-
solidagdo de experiéncias e de novas préticas profissionais e
trabalhos sociais. Nas tltimas décadas, vém se aprofundando e
difundindo estudos, frutos das reflexdes feitas nesse campo, que
demonstram seu papel singular na reorientagio dessas praticas.

No campo dos movimentos sociais, a EPS tem mostrado
relevincia na construcio de elementos pedagégicos para a forma-
¢do de sua militdncia e no fortalecimento das suas préticas. Em
sua histéria, a EPS tornou-se um referencial importante para
o0s movimentos sociais e coletivos interessados na transformacio
social, assim como para gestoes comprometidas com a ampliagio
da democracia e do protagonismo dos setores populares.

A EPS pretende fortalecer a construgio de uma nova
sociedade, na qual o poder esteja com os responsaveis pela pro-
dugio social — os trabalhadores. E um processo educativo
alicercado em bases tedricas que fundamentam principios e ex-
periéncias. Configura-se como estratégia de resisténcia ao capi-
talismo e a sua explorac¢io e dominagao das classes populares,
desenvolvendo processos educativos de luta pela existéncia e pela
vida em condig¢ées dignas. A Educagio Popular (EP) se propae
também a mudangas nas relagdes educativas com o propésito
de lutar contra os diversos tipos de verticalismo, autoritarismo,
hierarquia, irracionalidade, exploragio e desumanizagio, tanto
na drea da satide como em outros campos da vida social.

A EPS se constitui, assim, de bases pedagdgicas (teéricas
e metodoldgicas) que implicam a formagio de cidaddos com
consciéncia critica, ativa, reflexiva e problematizadora. Nesse
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sentido, também contribui na formagio de profissionais de satde,
pesquisadores incluidos, igualmente de forma critica, ativa, re-
flexiva e problematizadora, na intencionalidade de que o traba-
lho desses profissionais contribua na construgio e promogao de
uma vida digna a todas as pessoas.

A nosso ver, a principal marca da EPS, e também uma das
caracteristicas marcantes dos pesquisadores componentes do
Grupo Temitico de Educagio Popular em Saide (GT EdPop)
da Associagio Brasileira de Satude Coletiva (Abrasco), é o pres-
suposto de que o processo de produgio do conhecimento ¢,
fundamentalmente, uma construgio social coletiva, na qual se
pressupde um didlogo auténtico, transformador, amoroso, criti-
co e emancipador com os protagonistas da realidade social, em
especial os grupos populares que estejam vivenciando situagoes
concretas de opressio, exclusio, preconceito, marginalizagio e
subalternidade. Tais sujeitos sdo, tanto quanto os cientistas e
pesquisadores, protagonistas do processo de compreensio pro-
funda da realidade. Suas vozes, saberes, fazeres, interesses e po-
si¢des precisam estar contemplados ampla e horizontalmente
nos processos de produgio de conhecimentos.

Desse modo, o reconhecimento das pessoas, inclusive as
mais simples e humildes, como sujeitos atuantes, nao constitui,
para esse Grupo Temitico (GT), apenas um elemento de seu
discurso ou uma tese entre seus escritos, mas uma pratica coti-
diana, que estd permanentemente em busca de aperfeicoamen-
to, aprimoramento e qualificag@o. Isto se dd também por estu-
dos e pesquisas dedicados a compreensio e apreensio de priticas
educativas, trabalhos sociais e a¢bes profissionais que procurem
instituir abordagens nessa dire¢do, ressaltando seus caminhos
de produgio, suas aprendizagens e também seus obstaculos, li-
mites e contradi¢des.
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A EPS vem conquistando espagos e legitimidade, e o GT
EdPop da Abrasco vem se constituindo como um espago im-
portante nesse campo junto a Rede de Educagio Popular e Saide
(Redepop), 4 Articulagio Nacional de Movimentos e Préticas
de Educagio Popular e Saide (Aneps) e a Articulagio Nacio-
nal de Extensdo Popular (Anepop), que sdo coletivos agregadores
de experiéncias e de atores sociais atuantes nessa drea.

O GT de EPS — sua construgio e atuagio

GT EdPop tem um conjunto de professores, pesquisa-

dores e profissionais de satde dedicados cotidianamente
a construcio de agdes nos varios campos de atua¢io na satde, da
Atengio Basica a gestdo. Em todos, com a perspectiva de, atra-
vés da pedagogia freiriana e dos principios da EP, articular ou-
tras formas de pensar e de fazer saide nesses campos. Dentro
do GT ji existe uma diversidade de saberes, conhecimentos e
experiéncias.

Este GT nasceu durante o Congresso Brasileiro de Saide
Coletiva em Salvador, nos dias 28 e 29 de agosto de 2000, a
partir da Oficina da Redepop, cujos participantes e outros
profissionais de servigos e da drea académica estavam envolvi-
dos com o tema. Foram debatidos principios conceituais e
metodolégicos de uma drea de pensamento e agdo que vem
assumindo importincia crescente na trajetéria da Satde Cole-
tiva brasileira.

No contexto da implementagio do Programa de Satde da
Familia, e com as demandas para a formagio de pessoal e para a
avalia¢do das agoes de saide, apontou-se para os integrantes da
oficina de EPS a necessidade da institucionalizagdo das ativi-
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dades vinculadas a formagio e a4 pesquisa, ensejando a pro-
posta da criagio do GT. Seus objetivos voltaram-se, inicial-
mente, para:

e ainsercio e fortalecimento do tema EPS na formagio
ampliada de recursos humanos em satide em nivel de gra-
duagio e pés-graduacio /lato e stricto sensu,

e odesenvolvimento de projetos de pesquisa integrados,
organizados em torno de linhas de pesquisa, vinculando
grupos de diferentes institui¢des académicas;

e adivulgacio das reflexdes tedrico-metodolégicas do
campo, por meio de publicagdes (livros, artigos, hipertex-
tos, etc.), do boletim Nds da Rede, da pagina na internet e
da lista de discussio.

Em encontros posteriores, avangou-se na defini¢do de ob-
jetivos de articulagio deste G'T com outros atores sociais, tais
como movimentos e grupos sociais da drea da satide, movimen-
tos estudantis, de profissionais de satde. A partir de 2003, bus-
cou-se incluir também os sujeitos envolvidos com préticas
educativas transformadoras, essencialmente a partir da estrutura-
¢do da Aneps, que envolve militantes de movimentos e pessoas
que desenvolvem priticas educativas, além dos parceiros insti-
tucionais de secretarias municipais e estaduais de saide, e do
Ministério da Saude (IMS)

Diante da importincia crescente assumida pela questio
da EP, e ainda com a criagdo da Secretaria de Gestao do Traba-
lho e da Educagio em Satde (SGTES, em 2003), o GT am-
pliou o seu papel para além da participagio em eventos, desen-
volvendo linhas de a¢do para produgio de conhecimentos e para
a intera¢ao com outros movimentos soclais.
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O GT ¢ formado atualmente por trés coordenadores e
outros dezoito membros. Sdo participantes institucionais, além
dos participantes individuais: Grupo Hospitalar Conceigdo
(GHC) — Rio Grande do Sul; Escola Politécnica de Saude
Joaquim Venancio/Fiocruz; Universidade Federal da Paraiba;
Universidade do Estado do Rio de Janeiro; Universidade do
Estado do Ceard; Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro (Unirio); Universidade Federal do Piaui; Secretaria
Municipal de Saude de Fortaleza; Universidade Federal
Fluminense; Universidade Federal de Pelotas; Universidade
Federal de Sao Carlos; e MS.

Nos tempos atuais, o desafio da nossa caminhada ¢ criar
iniciativas que propiciem agdes em espagos de articulag¢io e de
trabalho compartilhado, onde o conjunto de pessoas possa estar
construindo coisas importantes, de maneira articulada, potencia-
lizando experiéncias e, a0 mesmo tempo, tendo a capacidade de
mediar a¢des e debates que fagam da Educagio a base inspiradora
e reorientadora das agoes do Sistema Unico de Sadde (SUS),
com um importante papel da Pneps-SUS.? O trabalho do GT
EdPop tem uma intencionalidade voltada as pessoas que estao
na ponta dos servigos, construindo a satide no dia a dia a partir
de préticas inovadoras e emancipadoras em um contexto social
que tende a aumentar em dificuldades e obsticulos.

Precisa-se destacar que o GT enfrenta hoje um de seus
principais desafios: atuar diante das exigéncias atuais que se
colocam em um contexto de avango das politicas neoliberais no
Brasil e no mundo, com o retrocesso dos direitos sociais, tra-
balhistas e da prépria democracia. Nesse contexto, além dos

3 Disponivel em <https://www.abrasco.org.br/site/noticias/sistemas-de-
saude/ministerio-da-saude-institui-politica-nacional-de-educacao-popular-em-
saude/1444/>.
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efeitos sobre a vida das pessoas, somam-se as dificuldades para
realizagio das atividades em fungio dos cortes de recursos orga-
mentdrios. Por isso, junto de outras organiza¢des do campo da
Satde Coletiva e de movimentos e organizagdes sociais e popu-
lares que atuam na satide, somamo-nos a resisténcia, a lutae a
constru¢iao da democracia, dos direitos, da saide e da dignidade
em defesa da vida.

Como a EPS pode traduzir-se em uma perspectiva ético-
-politica que orienta a construgio de processos sociais e edu-
cativos contra-hegemonicos no campo da satide, mas a0 mesmo
tempo ser capaz de, com postura critica, criativa e inovadora,
apontar novos caminhos? Como a EP pode expressar uma teo-
ria e uma metodologia que pauta abordagens participativas e
emancipatérias para os processos educativos em saide de ma-
neira articulada a necesséria dentncia do contexto supracitado
e também seu enfrentamento e estratégias de superagio?

Nesse sentido, como podemos, enquanto movimento de
EPS, constituir espagos de didlogo e produgio coletiva com os
protagonistas das diversas e ricas experiéncias? Como cons-
truir, nessas experiéncias, consensos de agdes coletivas visando
fortalecer o SUS, as priticas populares de satide e a construgio
compartilhada do conhecimento como principio ético no fazer
em satde?

Mesmo que cada coletivo nacional de EPS (o préprio GT,
a Aneps, a Redepop — o mais antigo e pioneiro —, e a Anepop)
tenha sua caminhada e sua pauta especifica, ¢ fundamental que
consigamos nos unir, dialogar e construir estratégias pensando a
EPS como um todo. A conquista e efetivagio da propria Pneps-
-SUS s6 foi possivel em decorréncia de uma abertura no didlo-
go com o entdo Governo Federal e a partir do momento em que
esses quatro coletivos se uniram para reivindicar a politica. Com
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isso, buscavam também construir, a0 mesmo tempo que acolhi-
am e mobilizavam outros coletivos importantes ao longo do
processo, como o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem
Terra (MST), 0o Movimento de Mulheres Camponesas (MMC),
o Movimento de Reintegragio das Pessoas Atingidas pela Han-
seniase (Morhan), a Rede Nacional de Religies Afro-Brasilei-
ras em Saude (Renafro), entre outros, compondo também o
Comité Nacional da Educagio Popular em Satide (Cneps) do
MS, instituido em 2009.

Nesse sentido, foi marcante a participagio do GT, junta-
mente dos demais coletivos nacionais de EPS e movimentos
acima citados, entre outros, na elaboragio e construgio de poli-
ticas de saide como equidade, humanizagio, etc., como foi o
processo de construgio da Pneps-SUS, marcado por uma pers-
pectiva democritica e dial6gica de fazer politica pablica.

Algumas das agdes e dos processos
construidos pelo GT

Acreditamos que um dos caminhos mais importantes na
sequéncia da histéria do GT, particularmente no atual
cendrio social e politico, seja continuar provocando esse didlogo,
tanto em agdes concretas — incluindo projetos de formagio
(como o Curso de Aperfeicoamento em Educagio Popular em
Saude — EdPopSUS), projetos de pesquisa e apoio a sistema-
tizagdo de experiéncias e préticas educativas (como os Cadernos
de EPS e o Prémio Victor Valla), eventos, semindrios e encon-
tros (entre eles, as Tendas Paulo Freire de Educag¢do Popular
em Saude) —, quanto em estratégias de fomento a experiéncias
de Extensio em EPS — como o Projeto Vivéncias de Extensao

em Educagio Popular e Saide no SUS (Vepop-SUS).
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Acreditando na construgio de processos de resisténcia no
campo de produgio do conhecimento, 0 GT produziu, em parce-
ria com o Ministério da Satide/Secretaria de Gestao Estratégica e
Participativa (Sgep), duas edigoes do Prémio Victor Valla de Edu-
cagdo Popular em Saide. Criada em 2010, tal premiagio tem
por finalidade apoiar e contribuir com o fortalecimento dos gru-
pos, coletivos, movimentos populares e académicos, assim como
dos servigos de satide, que desenvolvem agtes de EPS, de forma
democritica e dialégica. O Prémio, que recentemente teve a
realizagio de sua segunda edigfo, é uma homenagem ao professor
Victor Vincent Valla (1937-2009), que foi membro deste GT,
e, em sua trajetéria de militdncia e produgio académica, cons-
truiu um legado que nos inspira a refletir sobre os modos de vi-
ver e produzir saberes populares e suas relagdes com a saude.
Incluido nas agdes prioritirias da Pneps-SUS, o Prémio ¢ pro-
duto do didlogo entre a Sgep e os diversos coletivos e movimen-
tos sociais e populares que atuam na EP, organizados no Cneps.

Em relagio as produgoes bibliograficas, temos, em parceria
com o MS,; a elaboragio e escrita conjunta de duas edigdes do
Caderno de EPS. Em 2015, participamos de importante inicia-
tiva de fomento e qualificagio da produgio cientifica em EPS,
com nimeros especiais (temdticos) de EPS na revista Interface e
na Revista de Atengdo Primdria a Saiide, nas quais alguns de nos-
sos membros fazem parte de seus respectivos Conselhos Editoriais.

Em 2017, construimos a presente coletinea com mem-
bros do GT (Educa¢ido Popular em Saiide: desafios atuais), que
envolve reflexdes de principios e fundamentos da prética de
EPS, nio no sentido de apenas transmitir conceitos ou conhe-
cimentos, mas no de trazer elementos para que as pessoas refli-
tam suas praticas e possam desvelar e fortalecer seus processos
na caminhada.
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No campo da formagio, o GT também pauta debates junto
aos demais coletivos de EPS, MS e outras institui¢bes, com o
objetivo de viabilizar estratégias de enfrentamento de aborda-
gens conservadoras e tecnicistas e evidenciagio de que ¢ possi-
vel construir o processo de ensino e aprendizagem com as ba-
lizas da EPS.

Nesse sentido, ressaltamos nossa participagio no Curso de
Aperfeicoamento em Educagio Popular em Satide (EdPopSUS)
para Agentes Comunitirios de Saide e Agentes de Vigilancia
em Satde, coordenado pela Escola Nacional de Satde Publica/
Fiocruz em parceria com o MS. O curso foi realizado entre no-
vembro de 2013 e agosto de 2014 e teve dezenove mil inscritos.
Foram cinquenta e trés horas de curso, sendo trinta e duas de
encontros presenciais e o restante com conexao virtual e trabalho
de campo; participaram oito estados, além do Distrito Federal.

Em 2016 foi iniciado o EdPopSUS II, com a duragio de
cento e sessenta horas, na modalidade presencial; coordenado
pela Escola Politécnica de Satde Joaquim Venancio/Fiocruz
em parceria com a Sgep/MS. Ocorre em treze estados (Para,
Maranhiao, Piaui, Ceard, Paraiba, Pernambuco, Sergipe, Bahia,
Minas Gerais, Mato Grosso, Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Rio
Grande do Sul), com um total de 3.745 educandos inscritos
em cento e sete turmas, com dois educadores por turma. A meta
¢ que tenha sete mil educandos, e uma nova etapa ja estd pro-
gramada para o segundo semestre de 2017.

Na drea de apoio a formagio profissional, foi realizado
o Curso de Formagio Histérica e Politica para Estudantes
das Areas da Satde, ministrado em 2014, coordenado pela
Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do Rio
de Janeiro, por meio do Convénio 774339/2012, entre o MS/
Sgep e Uerj, prevendo atividades de formagio e comunicagio

43



da Pneps. O Curso, de cariter extensionista, com sessenta horas
e na modalidade semipresencial, certificou mais de trezentos
estudantes no pais todo, envolvendo na sua produgio e desenvol-
vimento vinte e duas institui¢des de ensino superior ptblicas e
privadas do pais, além de movimentos sociais, de acordo com a
realidade de cadalocal. Todo o material* do Curso encontra-se
em processo de editora¢do, com vistas a uma futura publicagio.
Deve-se ainda ressaltar o Projeto de Pesquisa e Extensio
Vepop-SUS,® que constitui iniciativa de apoio e fomento as ex-
periéncias de Extensdo Universitaria na linha da EPS de ma-
neira integrada com os espagos e sujeitos do SUS. Em sua frente
nacional, vem atuando com uma equipe operacional de pesqui-
sadores e consultores ancorada na UFPB, com a¢des de eventos,
oficinas, encontros, difusio de informagoes, compartilhamento
de publica¢des e materiais diddticos no campo da EP e do SUS,
incluindo a promogio do Estdgio Nacional de Extensio em
Comunidades (Enec), onde hd uma oportunidade de vivéncias
e experiéncias de estudantes de graduagdo de todo o pais em
préticas de Extensdo orientadas pela EP nos espagos do SUS.
Outra frente de atua¢io importante é o apoio ao desenvol-
vimento de publica¢des e republica¢bes de obras relevantes no
ambito da Extensio Popular, da EP e da Formagao em Satde,
assim como a divulgacio de produtos referentes a pesquisas rea-
lizadas neste campo e de reflexdes sobre essas praticas, no sentido
de incentivar e aprimorar o registro, a pesquisa e a sistematizacio
de experiéncias nas diferentes iniciativas em ambito nacional.®
O GT sempre atuou em parceria com os coletivos da drea

de EP e a estratégia de viabilizagdo das Tendas Paulo Freire —
4 Disponivel em <http://www.latic.uerj.br/thpsaude/>.
5 Disponivel em <http://www.vepopsus.blogspot.com>.

6 Os livros editorados, publicados e/ou impressos pela Colegio Vepop-SUS
podem ser encontrados no Portal ISUU <https://issuu.com/vepopsus>.
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editada pela primeira vez no 8.° Congresso Brasileiro de Satude
Coletiva Abrasco (em 2006) —, e similares em congressos e
eventos da Satide vem sendo espagos de articulagido, mobilizagio,
reflexdo, de produgdes conjuntas e de cuidados integrativos de
diferentes atores sociais na satide do Brasil e do mundo. Vem
contribuindo para compartilhar saberes, praticas, conhecimen-
tos e para fortalecer os lagos de articulagdo, além de também vir
divulgando a Pneps-SUS. Esses espagos sdo produtores de ino-
vagdes no SUS, onde vém sendo implantadas, junto aos movi-
mentos sociais, experiéncias de EPS nos municipios e nas uni-
versidades, oriundas de debates ou vivéncias produzidas nessas
tendas de satde e cultura.

Consideragoes finais

Mesmo no contexto do atual Governo Federal, cuja pers-
pectiva ética e politica dominante nio é coerente com
os principios da EPS, a Pneps-SUS estd instituida e recentemente
seu plano operativo foi pactuado e aprovado na Comissao Inter-
gestores Tripartite (CIT). Na tltima reunio que houve do Co-
mité Nacional da Pneps-SUS, foi consenso entre os movimentos
que ¢ importante reivindicarmos a sua implementagio junto ao
MS, pois a Pneps-SUS nio é uma politica de governo nem de
partido, mas uma politica do Estado brasileiro, do SUS, e temos
de exigir que ela seja implementada com criticidade, amorosi-
dade, respeito, com todos os principios que a educagio popular
traz. Pensar a Pneps-SUS serd um desafio nosso, e essa ¢ uma
agenda partilhada com esses coletivos que precisamos manter.
Dentre as prioridades do GT para o futuro, estéd a realiza-
¢do de uma oficina de planejamento do GT; a sistematizagio e

45



divulgagio das experiéncias, produgdes culturais e pesquisas que
foram premiadas no Prémio Victor Valla; a elaboragio e edi¢ao
do 3.0 Caderno de EPS; o apoio no desenvolvimento do Curso
de Aperfeicoamento em EPS para Agentes de Saude e de
Endemias, coordenado pela Escola Joaquim Venancio (EPSJV/
Fiocruz) e MS; apoio aos processos formativos na drea de edu-
cagio popular em satide junto a movimentos sociais, conselhei-
ros de satide e espagos junto as institui¢des de ensino na satde e
o aprofundamento sobre referenciais teéricos da EPS.
Afirmamos nossas lutas em defesa da vida, da democracia,
da saide como direito universal, e do SUS como politica publi-
ca com a universalidade, integralidade, equidade e participagao
popular, e em defesa dos direitos humanos, sociais, trabalhistas,
previdencidrios, econdémicos, politicos e culturais.
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Pedro José Santos Carneiro Cruz
Eline Alice Alves de Lima Pereira*
Islany Costa Alencar?

EDUCACAO POPULAR: TEORIA E PRINCIPIO
ETICO-POLITICO DO TRABALHO SOCIAL
EMANCIPADOR!

A Educagio Popular como pritica e perspectiva
orientadora de trabalhos educacionais

AEducagﬁo Popular (EP) é uma inspiragio tedrica e préti-
ca capaz de oportunizar o desenvolvimento de um agir
com postura ética comprometida com ag¢ées de Promogio da
Saide em carater ampliado, orientadas por dimensdes criticas,

* Estudante do Curso de Bacharelado em Direito pelo Centro de Ciéncias
Juricas da Universidade Federal da Paraiba. E membro da Articulagio Nacional de
Extensio Popular (Anepop).

* Nutricionista formada pela Universidade Federal da Paraiba. Atual coor-
denadora da Articulagio Nacional de Extensio Popular (Anepop).

1 Esta é uma revisio bibliogrifica sobre a Educagio Popular como teoria
inspiradora do florescer de utopias e como principio ético-politico da construgio
compartilhada e cotidiana de conhecimentos que aproximam essa utopia da realidade.
E bem verdade que, felizmente, sio expressivas no campo da Educagio Popular
produgdes académicas e ensaios tedricos que fundamentam seus principios e abor-
dagens. No entanto, avaliamos tanto que é preciso continuar esse exercicio de
fundamentagio, atualizando-o de forma conectada com as mudangas e questdes
palpitantes do contexto histérico atual, como também que, como militantes do
movimento de educagdo popular e imersos em suas priticas e experiéncias, pre-
cisamos pronunciar nossos pensamentos ¢ elaboragées tedrico-conceituais forjadas
no movimento da realidade concreta, conforme sentimos, vivenciamos e experien-
ciamos, compartilhando tais pensamentos e elaboragdes para entdo dispor as criticas,
qualificagbes e debates com outros sujeitos e praticas.
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sociais e politicas na compreensio do papel da satide em comu-
nidades populares e da intervengao social nesses espagos (Vas-
concelos, Pereira & Cruz, 2008).

Historicamente, como ressalta Fantin (2000), a EP e sua
atuag¢do nos movimentos sociais no Brasil constituiram expe-
riéncias de novas praticas sociais e politicas.

Nas dltimas décadas, vém se aprofundando e difundindo
reflexdes, estudos e pesquisas que demonstram o papel singular
da EP na reorientagdo de priticas sociais e profissionais em
diferentes campos da vida humana, como destacado no recente
livro Educagio Popular — lugar de construgdo social coletiva ou
na obra 4 saiide nas palavras e nos gestos — reflexies da Rede de
Educagio Popular em Saiide (Streck & Esteban, 2013; Vascon-
celos, 2001).

No campo dos movimentos sociais e suas interfaces com a
educagio, estudos como o de Calado (2008), Batista (2004) e
Caldart (2000) ressaltam a relevancia da EP na construgio de
elementos pedagdgicos no seio dos movimentos sociais, consti-
tuindo aprendizagens para novas sociabilidades e, por conse-
guinte, novas praticas sociais (Cruz, 2015).

Conforme estd explicitado no texto da Politica Nacional
de Educagio Popular em Satude (Pneps-SUS), a EP comega a
se constituir no Brasil a partir dos anos 1950. Inicialmente como
um movimento libertdrio, direcionado a promogao da autono-
mia das pessoas, & horizontalidade entre os saberes populares e
técnico-cientificos, a formagdo da consciéncia critica, a cidada-
nia participativa, ao respeito as diversas formas de vida, a supe-
ragdo das desigualdades sociais e de todas as formas de discri-
minagio, violéncia e opressio (Brasil, 2013).

Com o inicio do processo de redemocratizagio instaurado
na década de 1980, a EP vai se afirmando de modo mais aberto
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e ampliado. Sempre presente nos movimentos de resisténcia,
nesse periodo passa a ser incorporada a trabalhos sociais de muitas
organizagdes nio governamentais, bem como em 6rgios de go-
verno e experiéncias institucionais em escolas, universidades e
alguns servigos de saide e assisténcia social (Brasil, 2013).

Em seu percurso de mais de cinquenta anos de histéria, a
EP torna-se um referencial importante para os movimentos
sociais e coletivos interessados na transformacio social, assim
como para gestées comprometidas com a amplia¢do da demo-
cracia e do protagonismo dos setores populares.

Um olhar conceitual sobre a EP

Alder Julio Calado (2008, pp. 230-1) fundamenta a EP

COMmo:

um processo formativo, protagonizado pela Classe Traba-
lhadora e seus aliados, continuamente alimentado pela
utopia, em permanente construgio de uma sociedade eco-
nomicamente justa, socialmente soliddria, politicamente
igualitria, culturalmente diversa, dentro de um processo
coerentemente marcado por priticas, procedimentos, di-
namicas, posturas correspondentes a0 mesmo horizonte.

No contexto dominante atual de afastamento das realiza-
¢oes educacionais da realidade social e de seu timido ou ine-
xistente comprometimento com o sofrimento das camadas mais
excluidas da populagio, a EP tem constituido uma oportuni-
dade concreta de resisténcia e criatividade, apontando novos e
présperos rumos para a formagio e seu compromisso com as
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lutas populares. Por intermédio da EP, muitos atores sociais
encontraram espago para o desenvolvimento de agdes marcadas
pelo encontro transformador do saber cientifico com o saber
popular (Cruz, 2011).

A EP possui uma abordagem diferente de pensar, condu-
ZIr e organizar as agoes e praticas sociais, envolvendo uma série
de experiéncias nas quais os saberes populares e os tradicionais
sdo valorizados e constituem a base das a¢des extensionistas,
possuindo como pré-requisito basico o didlogo de saberes e a
reflexdo da anilise critica da realidade, para assim desenvolver
as agdes coletivas, tendo como base os anseios dos setores popu-
lares, buscando a mudanga a partir das a¢ées coletivas e par-
ticipativas, modificando as situagdes de desconforto, dor e opres-
sdo que inquietam esses grupos e dificultam as possibilidades
de realiza¢io de cidadania (Cruz, 2011).

Melo Neto (1999) afirma que a EP inspira e orienta as
agdes sociais, destacando como elementos importantes a crenga
no homem, na construgio de um sistema social mais justo, com
espagos abertos compartilhados, sem barreiras de classes, supe-
rando as barreiras de resisténcia e alienag@o a participagio e a
organizagio popular, a crencga e o estimulo na construgio da
forga do povo.

Para Melo Neto, a EP é um principio ético organizacional
e uma pratica moral que promove a cidadania pela compreen-
sdo da realidade e a sua capacidade de desenvolvimento para
acdo a partir da reflexdo conjunta sobre as condi¢oes de vida e as
agdes programadas, gerando propriedade para cada um rever-se
a partir do compromisso com os grupos populares, ultrapassan-
do o conceito de conscientizagio e de valorizagio da cultura
popular e assumindo a nogio de conflito, gerando tensoes per-
manentes, em uma pratica educativa radical que se coloca em
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relagdo com outros processos sociais, construindo uma nova cul-
tura e um novo projeto de sociedade, de formagio da identidade
de classe e de construgdo de cidadania (Melo Neto, 1999).

Em um mundo no qual parecem impor-se, por um lado,
o pensamento neoliberal e, por outro, a fragmentagio e o ceti-
cismo da pés-modernidade, surgem novas possibilidades politicas
e educacionais, abrangendo o conhecimento na politica e na
cultura a partir da substitui¢io destas questoes de maneira critica,
de modo que novas perspectivas tedricas emergem fruto das
lutas do povo historicamente excluido. E nesse contexto que se
desenvolveu, e permanece viva nos dias de hoje, a EP: como
possibilidade de um didlogo feito a partir das regides excluidas,
subordinadas pelos conhecimentos dominantes (Lander, 2006).

Como dissemos na introdugio deste texto, a EP comeca a
ser sistematizada no final da década de 1950, em um momento
critico com relag¢io ao fendmeno da Educagio na América La-
tina, realizando agdes de educagio de jovens e adultos, bem como
nos movimentos de cultura popular. Nessa trajetéria, a EP foi
se consolidando como perspectiva teérica de pensar a educagio
de forma critica, a partir dos estudos de diversos intelectuais,
que evidenciaram uma teoria da educagio repleta de compro-
misso social e politico, e articulada aos anseios latino-america-
nos de construgio de uma sociedade constituida por principios
como participagdo, democracia, justi¢a social e autonomia
(Gadotti & Torres, 1994; Lander, 2006; Cruz, 2015).

As perspectivas educacionais que embasaram a EP foram
muito influenciadas pelas obras de Marx & Engels (1996), as
quais atribuiram novas bases filoséficas e tedricas significativas
para se pensar a produgio do conhecimento a partir de uma
perspectiva dialética, com base no mundo concreto e nas suas
contradigdes.
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Construida ao longo do século XIX, a obra de Karl Marx
e Friedrich Engels configurou-se, a partir do final desse mesmo
século e marcadamente em todo o século XX, em um robusto
legado epistemolégico. Tal obra vem, desde entdo, conferindo
importantes bases filos6ficas e tedricas para se pensar a produ-
¢do do conhecimento em uma perspectiva dialética, que tem
como ponto de partida, necessariamente, o mundo concreto e
suas contradi¢oes. Compreende-se 0 homem como um ser so-
cial, sujeito da histéria, que estd em movimento (ou vir a ser) e
que, por meio do trabalho, produz condigées objetivas para so-
breviver e, nesse processo, produz conhecimentos. Agrega-se,
entdo, a dimensao da praxis — uma atividade tedrico-pratica
cuja teoria se modifica constantemente com a experiéncia pratica
e com a realidade mesma, que se modificam constantemente
com a teoria. A praxis é entendida como a atividade que transfor-
ma as circunstancias que nos determinam a formar ideias, dese-
jos, vontades, teorias, que, por sua vez, simultaneamente, im-
poem-nos a criar, na pratica, novas circunstancias, e assim por
diante, de modo que nem a teoria se cristaliza como um dog-
ma, nem a pratica se cristaliza como uma alienagio (Cruz, 2015).

Tais fundamentos, aqui muito brevemente explicitados,
foram delineados por Marx e Engels a partir de estudos nos
quais se destacaram a dimensdo econdmica e a andlise de sua
relagdo dialética com os modos de produzir conhecimento e
organizar as sociedades ao longo dos tempos. Nessa perspecti-
va, as bases epistemoldgicas da obra de Marx e Engels conferi-
ram subsidios para a emergéncia de perspectivas de pensar e
produzir o conhecimento, onde elementos como a libertagio
dos oprimidos, a superagio do capitalismo e a emergéncia do
socialismo estdo articulados de forma dialética, constituindo
principios éticos inegocidveis. Para além desses, as obras
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oportunizaram o empoderamento de protagonistas de uma
produgio de conhecimentos nascida na opressao, na luta social
contra as injusticas e desigualdades, bem como na obstinada
procura por novos paradigmas sociais capazes de se fazerem vis-
lumbrar ideais utépicos, como revolugio e transformagio social
(Cruz, 2015).

A EP foi ganhando espago em outros campos do conheci-
mento e em diferentes dreas profissionais, com sua insergo ra-
dical nas lutas contra a opressio na América Latina e nos movi-
mentos de cultura popular, questionando as bases tradicionais
da ciéncia e pleiteando processos educativos que garantissem
uma atuagio desta de forma que gere processos emancipatérios
nos contextos de exclusdo social onde se insere.

Nessa perspectiva, a EP na atualidade é eminentemente
necessiria, constituindo um marco tedrico e uma teoria do co-
nhecimento de relevincia singular para trabalhos sociais e a¢io
de politicas publicas com perspectiva educativa libertéria, de-
mocritica e participativa (Brandio, 2002; Cruz, 2015).

A EP constitui um trabalho pedagégico que busca a cons-
tru¢do de uma nova sociedade, na qual o poder esteja com os
responséveis pela produgio social — os trabalhadores, como res-
salta Fleuri (1988).

Esse é um sistema educativo alicercado em bases tedricas
que fundamentam agoes educativas, relacionadas entre si a par-
tir de principios e experiéncias. Muitas vezes, tal sistema confi-
gura-se como estratégia de resisténcia ao capitalismo, a sua ex-
ploragio e dominagio para as classes populares, desenvolvendo
processos educativos de luta pela existéncia e pela vida em con-
di¢oes dignas (Melo Neto, 1999; Fleuri, 1988).

Para Paulo Freire, a EP exige fé nas pessoas.
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Fé no seu poder de fazer e refazer. De criar e recriar. Fé na
sua vocagio de ser mais, que ndo ¢ privilégio de alguns elei-
tos, mas direito dos homens. [. . .] A fé nos homens é um
dado a priori do didlogo. Por isto, existe antes mesmo de
que ele se instale. O homem dial6gico tem fé nos homens
antes de encontrar-se frente a frente com eles (Freire, 2005).

Mas exige também luta e conscientizagio politica.

Nio hd humanizagio, assim como nio ha libertagio sem
transformagio revoluciondria da sociedade de classes, em
que a humanizagio ¢ invidvel. Analfabetos ou ndo, os opri-
midos, enquanto classe, ndo superario a situagio de explo-
rados a ndo ser com a transformagio radical (Freire, 1984).

A EP é um caminho inspirador, orientador e apoiador des-
saluta. Uma pedagogia do oprimido, como fundamentou Freire,

tem de ser forjada com ele (o oprimido) e ndo para ele, en-
quanto homens ou povos, na luta incessante de recuperagio
de sua humanidade. Pedagogia que faga da opressio e de
suas causas objeto de reflexdo dos oprimidos, de que resul-
tard o seu engajamento necessario na luta por uma liberta-
¢do, em que esta pedagogia se fard e se refara (Freire, 2005).

Segundo Cruz (2011), para fazer EP, é necessério propor
a mudanga da sociedade e das relages educativas nela presen-
tes. Ndo apenas pensar, mas fazer diferente, lutar contra os di-
versos tipos de verticalismo, autoritarismo, hierarquia, irra-
cionalidade, exploragio e desumanizagio.

A EP se constitui de bases pedagégicas (tedrica e metodo-
logicamente) que implicam a formagio de cidaddos com cons-
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ciéncia critica, ativa, reflexiva e problematizadora, desenvolven-
do uma ciéncia humana, social e ambientalmente edificante.

E muito importante enfatizar que a EP nio é a Gnica pers-
pectiva teérica para uma educagio libertadora. No entendimento
de Paludo (2001), ela faz parte do chamado Campo Democriti-
co Popular (CDP), no qual atuam também perspectivas tedricas
e filoséficas de relevancia na educagio, como: a Teologia da Li-
bertacio; o Novo Sindicalismo; os Centros de Educagio e Pro-
mogio Popular; o pensamento pedagégico socialista, cuja base
estd no materialismo histérico e materialismo dialético de auto-
res como Marx, Lénin e Gramsci; as multiplas experiéncias de
movimentos sociais e populares ocorridos em toda a América
Latina; além das experiéncias socialistas do Leste Europeu e as
de paises latino-americanos como Nicardgua, Chile e Cuba.

Destacam-se também, nesse pensamento social latino-ame-
ricano, do interior do continente ou de fora dele, uma ampla ga-
ma de buscas, de formas alternativas do conhecer, questionando-
-se o cardter colonial/eurocéntrico dos saberes sociais sobre o con-
tinente, o regime de separagdes que lhes servem de fundamento,
e aideia da modernidade como modelo civilizatério universal.

Segundo Montero (1998), a EP possui algumas ideias
centrais que se destacam, como:

1. Uma concepgio de comunidade, de participagio e valo-
riza¢do do saber popular como formas de constitui¢io e, ao
mesmo tempo, produto de uma verdadeira relagio.

2. A ideia de libertagdo através da praxis, que corresponde
areflexdo e agdo do homem sobre o mundo para transformé-lo,
conduzindo a desnaturaliza¢io das formas de aprender-cons-
truir-ser no mundo.

3. A redefinicio e reconhecimento do papel do pesquisa-
dor social como ator social e construtor do conhecimento.
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4. O cariter histérico e inacabado do conhecimento, pela
multiplicidade de vozes, de mundos, de vida.

5. O olhar para a relagdo de dependéncia e, posteriormen-
te, de resisténcia. A tensio entre minorias e maiorias € os modos
alternativos de fazer-conhecer.

6. A revisio de métodos, as contribui¢des e as transforma-
¢des provocados por eles.

Quadro. Principios fundamentais da Educagio Popular. Escrito por Vanderléia
Pulga?

« A construgio da dignidade humana, do ser humano integral, histérico, livre, portador de direitos, de
deveres e do potencial protagonista transformador da realidade e das relagées que nela ocorrem;

« A educagio como processo de produgio e construgio de conhecimento individual e coletivo,
mediatizada pelo mundo;

« O desenvolvimento de atividades construtivas, onde o sujeito possa desenvolver sua criatividade
através de pesquisas, didlogos, indagagdes, investigacoes e estudos;

« O didlogo como base da relagfio entre sujeitos, onde cada um cresce no respeito, na valorizagio e na
construgio de valores soliddrios e éticos;

« A construgio da autonomia dos sujeitos envolvidos no processo de formagio, que se desenvolvem
como seres atuantes, éticos, criativos, améveis e protagonistas de si e de suas agoes na sociedade;

« A construgio de reflexdes criticas sobre a pritica educativa, implicando o movimento dinamico,
dialético, entre a pratica e a construgio teérica;

« O combate a qualquer forma de discriminagdo e o fortalecimento da equidade, da integralidade da
atencdo e do cuidado a vida;

« Visio social de mundo, a partir da solidariedade e da justica, comprometida com a construgio de um
projeto de sociedade democritico e participativo.

« Valorizagio das formas e expressdes culturais, artisticas, de cuidados com a vida e de vivéncias libertado-
ras de espiritualidade;

« A compreensio da pesquisa como um processo social capaz de gerar mudangas coletivas, optando
por metodologias participativas que busquem estruturar uma agio por parte das pessoas ou grupos
implicados no problema sob observagio;

« A importancia da sistematizagdo das experiéncias como forma de construgio e reconstrucio de
conhecimento, onde os sujeitos partem das préprias experiéncias, e estas sio registradas, problematizadas,
refletidas e, a partir delas, sio construidos novos saberes e aprendizados;

« A EP pressupde a busca, por parte dos atores que fazem as politicas publicas e dos educadores, da
realizagio da formagio humana que contemple a formagio de sujeitos: com forte consciéncia de que
siio sujeitos de direitos; com capacidade de leitura critica da realidade, o que implica discernimento e
tomada de posigio; capazes de se organizar para a busca ou instituicdo de direitos; que respeitem o bem
publico; que tenham sentido de responsabilidade no exercicio do poder e respeitem os regramentos,
quando formulados e decididos em processos participativos; que desenvolvam a indignagio ante o
desrespeito aos direitos humanos; que estejam com um pé firme na realidade, mas com os olhos na
diregio do futuro, do projeto para suas vidas e pais, que vio se dispondo a construir; que reconhegam,
respeitem e valorizem a diversidade humana.

Segundo Escobar (1995, p. 223), a busca de alternativas

para superagio do olhar universalista de submissao aponta para
2 No texto “A Educagdo Popular em Saide como referencial para nossas pra-
ticas na saide” (Daron, 2014), no II Caderno de Educagio Popular em Saside (Brasil, 2014).
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duas dire¢des complementares: a resisténcia local de grupos de
base, e a desconstrugio do desenvolvimento a partir da desna-
turalizagio e da desuniversaliza¢io da modernidade.

Nesse novo periodo, a EP permanece em constante dilo-
go com essas diferentes perspectivas, entretanto continua sua
inser¢do na sociedade, pois ainda é dominante a educagio
hegemonica excludente e autoritria (Cruz, 2015).

Para além da conceituagio ou delimitagio da EP, nesse
texto, Paulo Freire indica caminhos elementares para a cons-
trugdo da EP em grupos sociais e nas relagoes interpessoais, so-
bre os quais nos debrugaremos no item a seguir.

Significados da obra de Paulo Freire

para a fundamentacio da Educagio Popular

Quadro. Cordel sobre Paulo Freire. Autoria de Ray Lima® (Lima, 2013)

O menino que lia mundo

Uma boniteza de home

Paulo Freire assim seu nome
Pensador livre e fecundo

De 14 de Recife oriundo

O mestre libertador

Filssofo e educador

Génio que influenciou o planeta
Dizia: a injustica me arreta!

Que a dor do outro era sua dor

Da sombra de uma mangueira
Onde brincava menino
Tragou logo seu destino

Que parecia brincadeira

Mas se pondo na dianteira
Revirando a academia

E a educagio que sofria

Do mal chamado bancirio
Ganhando muito adversirio
Gerando aquela ciumeira

Nio aqui podendo expressar-se
Com o pais sob a ditadura
Impondo terror e tortura

Foi ele no Chile exilar-se

Com ideias que iriam firmar-se
Da América a Africa e 3 Europa
Majorando bem sua tropa

De educadores populares
Construindo de eito os pilares
Do que liberta ao libertar-se

Muito lido e respeitado

O Paulo Freire ainda vive
Motivo que se o cultive
Ele deixou o seu legado

E continua mui arraigado
Na praxis de muita gente
A ferramenta potente

Da educagio popular

E do verbo esperangar
Sorrindo pro que estd dado

3 Lima (2013), contido integralmente em texto intitulado “Educagio popular
em saide e o protagonismo dos sujeitos sociais”, de autoria de Vera Joana Bornstein,
Ronaldo Travassos, Luanda de Oliveira Lima * Elomar Castilho Barilli (Bornstein et
al., 2013), no Caderno de Textos do Curso de Educagio Popular em Smide (Santos, 2013).
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A obra freiriana nos apresenta uma educagio que perpas-
sa toda a vida, todos os individuos, respeitando as diversidades
dos saberes. Indicam que hd teoria na prépria prética e a prética
constrdi teorias, nio ha afastamento de uma ou de outra. Além
disso, tal obra ensina que cada agdo se molda com base em um
conjunto de intencionalidades e objetivos, os quais emergem da
realidade e das experiéncias vivenciadas pelos sujeitos.

Durante os primeiros escritos de Paulo Freire, ele ja trazia
a EP como uma pritica libertadora, se contrapondo a educagio
tradicional (por ele denominada de bancdria), na qual o educa-
dor detém o conhecimento e o transmite de forma verticalizada
para os educandos, que passam a ser receptores passivos do sa-
ber do educador, o qual espera que tal conhecimento mude
seus comportamentos e visdes de mundo a partir da aceitagdo
desse saber como verdade (Bornstein et al., 2013).

Em contraponto a esse olhar tradicional, o processo edu-
cativo defendido pela 6tica freiriana se d4 como um movimento
de construgio compartilhada de conhecimentos, o qual emerge
a partir da priorizagio de uma compreensao histérica da realidade
social no espaco educativo, acompanhada da valorizagio e do
estimulo da participagio e do protagonismo dos educandos em
préticas e a¢coes emancipatdrias em seus contextos de vida, vi-
sando a superagio de situages-limite de opressio, exclusdo e
sofrimento. E nesse sentido que a EP possibilita que o educando
ultrapasse, no processo educativo, uma simples aquisi¢do de infor-
magdes “Uteis”, rumo a busca do conhecimento de maneira critica
e criativa, como modo de ser mmais, de saber mais e de fazer melhor
para a superagio dos determinantes de seus problemas.

Nesse percurso, um aspecto da abordagem ¢ essencial: a
proposta de que a Educagio nio é “para 0 povo” (o que redun-
daria na pura transmissdo), mas “com o povo” (0 que assevera sua
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dimensdo compartilhada e participativa), construida com os ou-
tros de forma coletiva, em um processo permanente de interagio
entre sujeitos sociais e sua diversidade, estabelecendo uma rela-
¢do de poder também compartilhada, fortalecendo o saber po-
pular (Bornstein et al., 2013).

Quadro. Educagio Popular e a superagio da educagio banciria em favor
de uma educagio libertadora. Texto de autoria de Ronaldo Travassos*

A organizagio curricular orientada por uma hierarquia ou gradagio de conteudos selecionados de forma
arbitraria, sem nenhuma relagdo com a vida dos educandos, busca depositi-los (como nos bancos) em
sua cabega, constitui, na concep¢io de Paulo Freire, uma educagio bancdria.

Na concepgiio bancéria de educagio, o educador faz a doagio do conhecimento, pois ele se julga 0 dono
do saber, para aqueles que nada sabem. Aqui, a educagio ¢ o simples ato de transferir valores e conhe-
cimentos, néo hd nenhuma possibilidade de superagio das contradi¢ées, uma vez que, refletindo a
“cultura do siléncio”, acentua as contradi¢des assim descritas por Freire (1975, p. 67):

1.“0 educador é o que sabe; os educandos, os que nio sabem”;

2.“o educador ¢ o que pensa; os educandos, os pensados”;

3. “o educador ¢ que diz a palavra; os educandos, os que escutam docilmente”;

4. “o educador é o que opta e prescreve sua opgio; os educandos, os que seguem a prescri¢io”s

5. “0 educador escolhe o contetido programatico; os educandos jamais sio ouvidos nessa escolha e se
acomodam aela”;

6. “o educador identifica a autoridade do saber com sua autoridade do saber funcional, que opoe anta-
gonicamente 2 liberdade dos educandos; estes devem adaptar-se as determinagdes daquele”;

7.¢, finalmente, “o educador é o sujeito do processo; os educandos, meros objetos”.

A concepgio banciria tem por finalidade manter a divisio entre os que sabem e os que ndo sabem, entre
oprimidos e opressores. Ela nega a dialogicidade, ao passo que a concepgio problematizadora fundamen-
ta-se na relagdo entre educador e educando: ambos aprendem juntos. O didlogo ¢, portanto, uma exi-
géncia existencial que possibilita a comunicagfo e permite ultrapassar o imediatamente vivido. Superan-
do “situagdes-limite”, o educador-educadando chega a visio totalizante do contexto. Isso ocorre desde
a elaboragio do programa, dos temas geradores, da apreensio das contradigoes até a dltima etapa de
desenvolvimento de cada estudo (Gadott, 1988).

A problematizagio se realiza pelo didlogo para alcangar a leitura do mundo coletivo. E a partir dela, do
conhecimento do nivel de percepgio dos educandos, de sua visio de mundo, que se organizam os con-
teiidos em uma perspectiva libertadora. Nesse processo educativo, a adaptagio ¢ superada pela inclusio
do educando, ao ser desafiado a refletir de maneira critica sobre a produgio social do saber. Isso se constitui
em uma das principais fungoes do didlogo, que se inicia quando o educador busca a tematica significativa
dos educandos, procurando conhecer o nivel de percepgio destes em relagio ao mundo vivido.

Esse é o sentido politico da EP, cujo propésito é a formagio do educando como um agente de mudanga
social, além de construir seres autonomos, comprometidos com a organizagio coletiva e soliddria em um
projeto de sociedade sem opressor e oprimido.

O educando ¢ compreendido como participante ativo na transformagio do mundo e da sua historia.
Desse modo, a educagiio ja ndo pode estar vinculada a transmissio de saberes e passa a ser ato politico.
Constitui um projeto educativo que resgata a concepgio mais universal de educagio, isto é, a educagio
como formagio humana, e reconhece 0 homem como um ser inacabado que busca o “ser mais”.

A educagio libertadora prevé uma transformagio social que conduz a relagio dialética entre teoria e
pritica, que se edifica pela superagio da dicotomia do aprender-fazer, do agir-pensar. Ela prevé o
processo de conscientizagio, ou seja, a passagem da consciéncia ingénua, em que a realidade se apresenta
imutével, sem qualquer possibilidade de mudanga, para a consciéncia critica, que reconhece a possibi-
lidade de mudanga, pois a realidade é¢ mutavel, porque ¢ a realidade dos homens.

4 Travassos (2013), no Caderno de Textos do Curso de Educagio Popular em Saiide,
2013 (Santos, 2013).

59



Conforme Freire sistematizou, o processo de ensino e
aprendizagem deve partir de um desafio a ser enfrentado, ad-
vindo, necessariamente, de uma situagio concreta vivida pelos
educandos, a qual denominou de situagio-limite, que passa a
ser problematizada, de modo que educando e educador possam
ir, paulatinamente, entendendo profundamente suas peculiari-
dades e vio, assim, desvelando suas causas, para que seja possivel
a proposicao de possiveis solugoes/caminhos/estratégias de en-
frentamento, as quais ele nominou de inéditos-vidveis. Nessa
abordagem, o papel do educador deve ser o de mediar/mobili-
zar um processo de aprendizagem mediatizado pela leitura de
mundo, permeado pela reflexdo critica, pela busca pelo enten-
dimento dos problemas e pelos caminhos de enfrentamento.
Como um dos resultados desse processo, levantam-se zemas ge-
radores, os quais passam a ser paulatinamente pautados como
questdes cujo entendimento, compreensio e explicitagdo sio
centrais no processo de aprendizagem e, essencialmente, irdo
entremear a formagio das pessoas, devendo todos os temas e
contetudos abordados ter, necessariamente, uma interface com
esses temas. Assim, as questdes que denotam significados im-
portantes na vida dos educando os mobilizam para aprender
qualquer tema e qualquer contetido de modo reflexivo, articu-
lado com o mundo concreto e desafiado pela mobilizagio de
um agir critico e proativo, na busca da superagio dessas situa-
¢oes-limites (Bornstein et al., 2013).

Diante de um processo de ensino e aprendizagem com tal
conformagio, pretende-se que as pessoas, nas palavras de Freire,
aprendam a “ler o mundo”, ao passo em que aprender a “ler a
palavra”. Por “ler o mundo”, entende-se desvelar criticamente a
realidade, seus determinantes e condicionantes, de modo a nela
intervir para sua melhoria e superagio de problemas. Por “ler a
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palavra”, entende-se a necessdria compreensio e apropriagio de
conhecimentos técnicos-cientificos e de saberes e temas histo-
ricamente acumulados na humanidade, como forma, também,
de ampliar o olhar, aprofundar as vivéncias e acrescer os conhe-
cimentos de modo que seja mais, que faga e atue melhor.

Nesses termos, a educagio se configurard como um pro-
cesso vivenciado pelos sujeitos a partir da reflexdo critica e da
participagio ativa da comunidade, onde essas pessoas se reafir-
mam como individuos engajados na sociedade, exercendo seu
protagonismo e desempenhando um papel determinante na
construgio e transformagio de significados em sua comunidade
(Bornstein et al., 2013).

Reorientando trabalhos sociais e priticas profissionais
na dire¢do de um compromisso social emancipador

Ao tratar da EP, discorremos de um referencial diferente
de educagio, mais humano, democritico e justo nas rela-
¢oes educativas, independente do espago de atuagio: uma refle-
xd0 critica sobre as priticas sociais, até sobre nés mesmos.
Consequentemente, estaremos nos referindo a um processo edu-
cacional que nasce de uma critica profunda ao modo predomi-
nante como a educagio vem sendo realizada. Vivenciar a EP, na
sua maneira mais concreta, oportuniza viver um outro tipo de
abordagem no seio das praticas profissionais e dos trabalhos
sociais, que marcha na constru¢do de uma organizagio social
justa, humana e democritica, lutando pela emancipagio das clas-

ses populares e dos grupos desfavorecidos de nossa sociedade
(Cruz, 2015).
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Quadro.

Em seu texto, “A Educagio Popular em Satde como referencial para as nossas praticas na satde”, no
1I Caderno de EPS (Brasil, 2014), Vanderléia Pulga (Daron, 2014) compartilha alguns sinais a partir
dos quais podemos perceber processos e exercicios de mudanga no seio das praticas sociais e profis-
sionais a partir da EP.

« Anima e apaixona seus participantes porque resgata neles o elemento da identidade e da dignidade
(autoestima).

« Mobiliza porque rompe com a situagio de dorméncia e a sensagio de impoténcia, geradas pela
dominagio e expressas no individualismo, consumismo e fatalismo.

« Compromete as pessoa em uma dimensio integral da vida, em processos legitimos de luta pela vida,
para a emancipagio das pessoas e na sua afirmagio como sujeitos sociais.

« Capacita e qualifica, politica e tecnicamente, os sujeitos, através da experimentagio e apropriagio
do contetido e do método.

« Produz a multiplicagio criativa com base em uma parte que tem como meta envolver o conjunto da
sociedade e a realidade mais geral.

« Produz fermeno social e mobilizagio politica ao fortalecer agdes coletivas no enfrentamento dos seus
problemas e na construgio de solugdes que expressem o poder da populagio.

« Incentiva a construgio de espagos de participagio popular, gestio democritica e participativa, afir-
magio da cidadania ativa, ampliagdo dos direitos e processos de controle social e de democratizagio do
Estado.

« Incentiva e contribui para a construgio de processos legitimos de luta pela emancipacio e pela vida.

Dessa forma, podemos compreender que a EP se apresen-
ta como um caminho alternativo e alterativo das préticas pro-
fissionais e dos trabalhos sociais, levando a esses uma perspectiva
de agir articulada a luta pela emancipagio e pelo estabeleci-
mento de contextos de vida encharcados de respeito e valoriza-
¢ao da capacidade de ser mais das pessoas, compreendendo-as
como sujeitos. Para tanto, a EP apresenta-se ancorada em prin-
cipios éticos, politicos e culturais compromissados com o popu-
lar, pois o popular que a qualifica ndo remete sua perspectiva e
seus principios apenas a origem, mas fundamentalmente a uma
intencionalidade politica e uma dimensio metodoldgica, as quais
podem servir de inspiragdes em quaisquer que sejam os espagos
e as dreas de atuagio (Daron, 2014).

Ao investigar como o termo popular é compreendido, Melo
Neto (2004, p. 158) indica que “uma agio é popular quando é
capaz de contribuir para a construgio de dire¢io politica dos
setores sociais que estdo 4 margem do fazer politico, expressan-
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do uma dimensio do como fazer, uma metodologia”. O popu-
lar exige, assim, uma dimensao politica, que envolve o interesse
das maiorias, as quais resistem as opressoes.

Nessa esteira, a EP inspira as préticas profissionais e os
trabalhos sociais a desenvolverem procedimentos, dindmicas e
abordagens coerentes com o efetivo enfrentamento da barbari-
zagAo social e com o desenvolvimento sistemidtico de bases para
a emancipagio dos excluidos, conduzindo a um fazer que seja
capaz de formar pessoas para um olhar critico, criativo e proativo
que siga no sentido oposto das contradi¢ées humanas da con-
juntura atual. O processo educativo popular deve respeitar esses
principios e buscar justica, igualdade de direitos, equidade, au-
tonomia, dignidade e liberdade.

Para Paludo (2001), algo dito popular é necessariamente
contra-hegeménico, desencadeado pelo efetivo comprometimen-
to com a emancipagio das classes ditas subalternas e da hu-
manidade como um todo. Por isso, a metodologia que se pau-
ta pelo popular precisa promover o didlogo e o senso critico
dos participantes, preparando o sujeito para a a¢io, vislumbran-
do caminhos para transformar as situagbes que geram desi-
gualdades, que incomodam ou que oprimem (Melo Neto,
2004), afirmando sua identidade como individuo, grupo ou
classe social.

Ao refletir sobre a EP, ndo basta proceder com dinimicas
de grupo ativas ou com metodologias de sensibilizagdo das pes-
soas. Deve-se conduzir um processo de ensino e aprendizagem
que pressuponha, em algum momento de sua construgio, o pen-
sar na construcio de novas relagdes sociais e humanas — mais
humanizantes, incluindo-se ai a mobiliza¢io de novas aborda-
gens e intencionalidades para as préticas profissionais e os traba-
lhos sociais cotidianos, contrapondo-se as priticas vivenciadas
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no mundo capitalista atual, forjando-se entdo préticas sociais
que guardem uma ética para com a vida e com a humanidade.

Assim, como consequéncia de sua construgio, a EP con-
tribui ndo apenas na reorientagdo de praticas profissionais e de
trabalhos sociais. Estudos de Calado (2008), Batista (2004) e
Caldart (2000) ressaltam a releviancia da EP no estabelecimen-
to de novas bases nas relagdes educativas, humanas e politicas
para os movimentos sociais. As lutas nesses movimentos, segundo
Batista (2004), proporcionam espagos privilegiados de vivéncias
para construgdo de novas sociabilidades, ou seja, ampliando suas
visdes a0 se tornarem seres culturais, sociais, éticos, coletivos,
espaciais, histéricos, afetivos, politicos, cidadaos, destacando-se,
nesse processo, elementos como a musica, o teatro, a mistica, os
simbolos, os textos escritos, a linguagem oral, reorientando a
formagdo dos sujeitos para uma outra perspectiva ética de viver
e conviver a partir da produgio de saberes entre iguais, refor-
¢ando a comunhio de identidades e de objetivos, desvelando
novas perspectivas para relagao em coletividade, em sociedade.

Considerando todas as reflexdes aqui compartilhadas, po-
demos caminhar para um entendimento de EP como reorien-
tadora de priticas profissionais, de trabalhos sociais e também
das relagoes sociais, fomentadora, portanto, de novas socia-
bilidades.

A EP caracteriza-se, por isso, com o entendimento de
Paludo (2001, p. 99), como um conjunto de valores éticos/
politicos, entre os quais se destacam a autonomia, a democracia
de base, a construgio de sujeitos populares (bases, liderangas,
dire¢des, formagio de educadores das classes populares) capazes
de articular as préprias histérias de libertagio como protagonis-
tas desses processos, a busca de justica, solidariedade e da vivéncia
de relagdes democriticas, participativas e transparentes.
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Maria Waldenez de Oliveira*

LUGARES E INTENCIONALIDADES
NO QUEFAZER DA PESQUISA

(-]

Quem espera na pura espera

vive um tempo de espera vi.

Por isto, enquanto te espero

trabalharei os campos e conversarei com os homens
Suarei meu corpo que o sol queimaré;

minhas mios ficardo calejadas;

meus pés aprenderio o mistério dos caminhos;
meus ouvidos ouvirio mais;

meus olhos verdo o que antes nio viam,
enquanto esperarei por ti.

Nio te esperarei na pura espera

por que o meu tempo de espera é um

tempo de quefazer.

[.]

— Pauro FRreIRE. Cangdo dbvia.
Destaque da autora.

escrita deste texto € feita a partir de minha experién-
cia em trabalhos de pesquisa, ensino e extensio reali-

zados relacionalmente em comunidades de trabalho

no Grupo de Pesquisa “Priticas Sociais e Processos Educativos”,!
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de Educagio Popular em Saude (GT EdPop) da Associagio Brasileira de Saude
Coletiva (Abrasco).
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no qual buscamos estabelecer aproximagdes mais efetivas junto
a grupos populares, tais como: jovens moradores de periferia,
mulheres camponesas, pessoas em situagio de rua, praticantes
populares de satide, entre outros. No Grupo de Pesquisa, temos
buscado constituir o que Silva & Araijo-Olivera denominam
de “comunidade cientifica de trabalho™:

[. . .] constitui em torno de objetivos comuns que ultrapas-
sam a ordem pessoal, se situam e se enraizam em compro-
misso com construgao de uma sociedade justa que garanta
iguais direitos e tratamento diverso para diferentes condi-
¢oes, circunstancias (Silva & Aradjo-Olivera, 2004, p. 2)

No trabalho conjunto, buscamos viver e construir, cotidia-
namente, agoes dialégicas no enfrentamento das desigualdades
sociais e na recria¢io humanizadora do mundo. Construimos
espagos de sobrevivéncia, resisténcia; espagos de educagio, de
construgio coletiva de conhecimentos e projetos. Buscamos
ampliar a compreensio critica da realidade, seja por parte do
grupo académico, seja por parte dos demais grupos, em um pro-
cesso continuo de formagio de educadores e educadoras para o
fortalecimento de comunidades. Esses trabalhos nos trazem ele-
mentos para se pensar a educagio, particularmente no 4mbito
da formagio de pesquisadores e pesquisadoras, onde atuo como
docente de universidade ptblica. Também nos trazem elemen-
tos para se pensar a formagdo de profissionais de saide e os
processos de pesquisar.

Tais construgio e compreensio se ddo também no didlogo
com autores que escolho para comigo caminhar. Para este texto,
trago autores latino-americanos: do Peru, Anibal Quijano e
Alejandro Cussidnovich; da Colombia, Marcos Radl Mejia
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Jimenes e Alfonso Torres Carrillo; da Argentina (radicado no
Meéxico), Enrique Dussel; do Uruguai (radicada no Brasil), So-
nia Stella Aratjo-Olivera; do Brasil, Paulo Freire, Ernani Ma-
ria Fiori, Petronilha Beatriz Gongalves e Silva, Victor Vicente
Valla, Eduardo Navarro Stotz, Maria Alice Carvalho, Sonia
Acioli. Trago, também, autores de outros continentes: de Por-
tugal, Boaventura de Sousa Santos; de Mogambique, Maria
Paula Meneses.

Nesses contextos e processos de construgio de conheci-
mentos, de estudos, experiéncias e debates conjuntos, elaborei
este artigo.

Este trabalho se dirige, sobretudo, a pesquisadores e pes-
quisadoras em formagio que questionam se e como a produgio
de conhecimento cientifico, académico, levada a cabo em insti-
tui¢tes de pesquisa, universidades ou outros centros académicos
e de pesquisa, poderia vir a colaborar para a promogio de vida
digna para todos. O questionamento advém de uma constatacio
de que tal promogio é seletiva (e sobre isto nio se tratard neste
artigo) e da recusa em mirar injustigas sociais, empobrecimen-
tos e genocidios como espectadores da realidade, sem nada fa-
zer para corrigi-los também nos processos de pesquisar.

Este texto dirige-se aos que querem “ad-mirar” o mundo,
como diz Paulo Freire (1987, p. 123), ou seja, ndo apenas estar
no mundo, mas estar com ele e compreendé-lo para transforma-
-lo, problematizando o mundo, gerando inquietagées, desejos de
se pdr em movimento, nos processos de pesquisar, processos de
construgio daquilo que Paulo Freire chama de “inéditos vidveis”.

Este texto tratard basicamente de dois aspectos relaciona-
dos a produgio de conhecimento cientifico. Primeiramente, fa-
lard de um posicionamento de lugar: nio produzimos conheci-
mento em um vazio contextual, estamos situados. Em segundo
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lugar, um posicionamento de horizonte, de projeto, no sentido
de “langar-se em diregéo a”: ao produzirmos conhecimento,
estamos, nés e nossa obra, caminhando em alguma diregio. Es-
ses dois aspectos tém rela¢io direta com dimensdes, caracteris-
ticas, ou mesmo pressupostos da Educagio Popular, em especial,
os relacionados ao projeto politico popular e os relacionados a
intencionalidade. Ao seleciond-los para tratar neste artigo, dei-
xarei de falar de metodologias participativas, de didlogo, de
desumanizagio e humanizagio, e tantos outros aspectos igual-
mente importantes as pesquisas. Elenco essas lacunas apenas
para apontar ao leitor e 4 leitora os limites de pdginas e de refle-
x0es que encontrard 4 frente. E como se diz na Educagio Popu-
lar, a incompletude € caracteristica do ser humano e, ao saber-se
incompleto, o ser humano abre-se para aprender. A incomple-
tude estd presente também neste texto, tanto pela humanidade
da autora, quanto pelos limites indicados.

De que lugar(es) pesquiso?

Inicio destacando uma dimenséo que considero das mais im-
portantes da produgio do conhecimento: ela é situada. Nao
se situar, ndo se posicionar, ndo explicitar e caminhar em
intencionalidade, ndo pronunciar um outro mundo pode colo-
car a pesquisa, o pesquisador e a pesquisadora em um lugar de
mero observador e observadora. Desse lugar, o pesquisador e a
pesquisadora, ilusoriamente, podem dar a entender a si e aos
outros que a ciéncia que estdo produzindo é politicamente neutra
e que seu cardter politico estaria apenas no uso que “alguém”,
um “outro”, faria de seus resultados. Estar nesse lugar ilusério
¢ ndo reconhecer aquilo que Freire diz hd anos: hd uma
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desumanizagio em curso e é necessdrio responder as perguntas:
a favor de quem? A favor de qué? Contra qué? Contra quem?
(Freire, 1992).

O pesquisador, a pesquisadora, o estudante e a estudante
se situam dentro de um contexto social, politico, cultural onde
atuam, e nesse — e para esse € Com esse — contexto, apresentam
sua intencionalidade ao pesquisar. Sdo situados politicamente.
Assim, a pesquisa na educagio popular nio apenas nio admite
asuposta neutralidade, como também busca um posicionamento
em relagio a realidade que se quer transformar. Tem um forte
olhar para o que poderiamos denominar de mundo, de praxis.

Mundo, aqui entendido, na perspectiva de Ernani Fiori,?
Paulo Freire e Enrique Dussel, como obra humana, nio como
espetdculo. Por isso, foi dito acima “estar com ele” (no mundo e
com o mundo). Mesmo condicionados, nio somos determina-
dos. Assim, estar no mundo significa nio s6 existir nesse mun-
do, mas também um vir a ser neste mundo, construir uma outra
existéncia, mais humana, em um mundo que, por isso mesmo,
nio “é”, mas “estd sendo”. Uma visio de ser humano em um
mundo que nio ¢ estitico. Estamos tratando de processos de
interveng¢do humana no mundo e, por isso, cuidamos de enten-
der, em primeiro lugar, que o mundo néo ¢ algo parado onde
nio se possa intervir (visdo necréfila, na perspectiva de Freire) e,
em segundo lugar, entender como o ser humano estd ou pode
vir a estar neste mundo, como pode abrir-se em horizontes su-
cessivos de compreensio de si e do — e no — mundo.

Abrir-se em tais horizontes requer praxis. Em um trecho
do livro Pedagogia do oprimido (p.77),em que Paulo Freire estd
explanando sua compreensio do que seja “palavra”, ele nos apre-

2 Fiori, 1986, entre outros textos.
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senta a agdo e a reflexdo como elementos constitutivos da praxis,
apontando que o sacrificio da agdo seria o “bld-bla-bld”, ver-
balismo, nio hd dentncia auténtica, pois esta requer compro-
misso de transformagio e que o sacrificio da reflexdo seria o
ativismo (ag¢do pela agio, minimizando a reflexdo). Na prawxis, a
medida que vou agindo no mundo e vou ampliando compreen-
soes, vou abrindo horizontes, percebendo novas possibilidades
de agdo, e, diante dessas novas possibilidades, vou agindo no
mundo, e assim por diante.

Sulear

Si bien a lo largo del siglo XX el Sur fue una
manera de enunciar un lugar geogréfico con
unas particularidades culturales y sociales
propias [. . .Japarece en esta perspectiva una
caracteristica que el P. Fernando Cardenal, sj,?
denominé a finales del siglo anterior como “el
Sur que existe en el Norte” y fue dando
contenido politico y social a un hecho geogrifico
y cultural como determinante para su
enunciacién, dindoles lugar a un sur signado por
las caracteristicas del control y el dominio, como
forma de organizar la accién de los educadores
que resisten y construyen alternativas.

— MEjia JIMENES (2012, pp. 18-9).

Essa epigrate de Marcos Mejia nos lembra que, como o
préprio autor diz, reconhecer os processos de colonizagio de
nossos povos origindrios latino-americanos, processos tais que
instauraram um projeto (europeu) como modelo universal, tem
possibilitado gerar rebeldia e resisténcia. Essa identidade, diz o

3 F. Cardenal. Sacerdote en la Revolucion. Madri: Ed. Trotta, 2009.
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autor, nos une também na busca do que nos é préprio como
latino-americanos, em didlogo com pessoas de outros continen-
tes que também sofreram (e sofrem) processos colonizadores
e/ou vivenciam lutas de resisténcia como nos processos migra-
térios em outras latitudes do Norte. E o Sul dentro do Norte.
Freire (1992) nos fala da unidade na diversidade e que as “mi-
norias”, na verdade, sdo a “maioria”. Sulear, assim, é um convite
a olhar para e desse lugar, de um Sul geogrifico mas também
metaférico, um olhar atento aos processos de colonialidade e
suas resisténcias, como se desenvolverd a seguir.*

Mejia Jimenes (2009) analisa que, nos ultimos cinquenta
anos, as correntes criticas latino-americanas vém discutindo sobre
como foi que um pensamento surgido em uma regiio geografi-
camente delimitada e local (Europa) veio como conhecimento
universal e como forma superior da razio, negando as formas
que nio se desenvolveram naquele esquema l6gico-racional,
negando conhecimentos e saberes que nio se inscreveram em
suas l6gicas e histérias, produzindo também uma subordinagao
dos outros conhecimentos e culturas.

Esto les llevé a construir la idea de progreso con la cual
esas sociedades y formas de conocer se constituian en
modelo a replicar. Se trata entonces de un modelo que
subalterniza pueblos, culturas, lenguajes y formas de
conocer en tanto propone un imaginario social, donde unos
estin adelante y otros atrds en el camino de la historia

(Mejia Jimenes, 2012, p. 43).

4 Um outro artigo que problematiza o conceito de Sul e de Sul Global, e
poderd auxiliar na introdugio a esses pensamentos sobre o Sul é: Juan Obarrio.
Pensar al Sur. Universidad Nacional de Cordoba: Intersticios de la politica e de la
cultura: intervenciones latinoamericanas, vol. 2, n.° 3, pp. 5-13, 2013.
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A Ciéncia, diz Dussel (1974), é o mais sutil instrumento
de dominagio, sobretudo quando pretende ser universal. Alerta
o autor que nio hd, em seu sentido real, humano, histérico,
uma ciéncia universal. H4a uma ciéncia, mas esta vai escolhendo
os capitulos de suas amplas possibilidades por op¢oes politicas,
econdmicas e culturais.

Outros conhecimentos produzidos a partir de outros lu-
gares que nio académicos enfrentam a pretendida universalida-
de dessa episteme, apontam também que ela ndo ¢ a tinica forma
de produzir “verdades” sobre o humano e, desde as realidades
do Sul, mostram como ela invisibiliza outras epistermes que nao
sdo afins ao projeto de universalizagido. Por episteme, nio me
refiro a conhecimentos apenas. Refiro-me a locais, espagos e
processos de produgio de conhecimentos que vio dando corpo
a tais conhecimentos e que os valorizam, reconhecem, “certifi-
cam” como conhecimentos “vilidos”. Boaventura de Sousa San-
tos e Maria Paula Meneses intitulam seu livro Epistemologias do
Sul, assim explicando a expressao na introdugao:

O mundo é epistemologicamente diverso e [. . .] essa
diversidade, longe de ser algo negativo, representa um enor-
me enriquecimento das capacidades humanas para confe-
rir inteligibilidade e intencionalidade as experiéncias so-
ciais. A pluralidade epistemolégica do mundo, e, com ela,
o reconhecimento de conhecimentos rivais dotados de cri-
térios diferentes de validade tornam visiveis e crediveis es-
pectros muito mais amplos de a¢des e de agentes sociais.
[. . .] (a pluralidade epistemoldgica) obriga a andlises e
avalia¢bes mais complexas dos diferentes tipos de inter-
pretacio e de intervenc¢do no mundo produzidos pelos
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diferentes tipos de conhecimento. [. . .] Designamos a di-
versidade epistemolégica do mundo por epistemologias
do Sul[. . .] o colonialismo, para além de todas as domi-
nagdes por que é conhecido, foi também uma dominagio
epistemoldgica, uma relagio extremamente desigual de
saber-poder que conduziu a supressio de muitas formas

de saber (Santos & Meneses, 2010, pp. 18-9).

Esses outros conhecimentos desvelam o cariter universal
da ciéncia como parte de um projeto de saber e poder, mostram
que hi também conhecimentos que existem e sdo produzidos
por grupos colonizados, subalternizados e negados em seu sa-
ber. Desveld-los ¢ acompanhar e contribuir para o fortalecimento
das subjetividades emergentes do projeto de humanizagio que
preconiza a educagio popular (Mejia Jimenes, 2012). No en-
tanto, desvelar tais conhecimentos ¢é parte da tarefa. Uma outra
parte ¢ visibilizar as subjetividades resultantes dessa “ética” que
se pretende Unica, verdadeira, universal e desqualifica as de-
mais, e colocar a critica conhecimentos produzidos sob a 16gica
do conhecimento universal. Assim, temos, por um lado, o des-
velamento desses conhecimentos do e desde o Sul e, por outro
lado, a critica aos conhecimentos que negam os primeiros, pois
tém a si mesmos como verdadeiros, vilidos, universais e superiores.
O desvelamento ndo trata apenas de trazer conhecimentos e
ideias, mas também de construir sentido de um outro dngulo:

[. . .] desde lo negado y desde lo que permite entender lo
que se niega desde los poderes hegemdnicos, como la
afirmacién por negacién de lo que toca directamente la
dignidad, la fine pointe del espiritu humano. Es este
mundo de la subjetividad, de la emergencia de nuevas sub-
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jetividades prefiadas de rebeldia, de indignacién, pero so-
bre todo de afirmacién de la vida ante toda forma de muerte,
el sentido de la solidaridad sobre toda forma de exclusién
y discriminacién, que referirse a la subjetividad en educa-
cién popular equivale a una lucha contra hegemoénica del
poder de sometimiento que habita las nuevas estrategias
de los poderosos por ocupar las conciencias, como diria
Quijano (Mejia Jimenes, 2012, p. 104).

Com que inten¢io pesquiso?

nicio com uma citagio de Petronilha Beatriz Gongalves e

Silva:

Para avaliar o comprometimento ou nio dos pesquisado-
res com as pessoas com as quais trabalham, ha que se res-
ponder: Eles estdo fazendo pesquisa para qué? Para quem?
Os esforgos e preocupagdes do pesquisador dirigem-se em
que sentido? Como os resultados foram, estdo sendo ou
serdo divulgados? Em que perspectiva e com que objeti-
vos serdo utilizados? (Silva, 2005, p. 30).

O “para qué” da autora nos leva ao segundo aspecto que

gostaria de colocar a nossa reflexdo: produgio de conhecimento
é intencional. Em didlogo com essa autora, conversivamos que
se formos humildes, nés académicos, se temos o que ensinar aos
grupos populares, muito temos a, com eles, aprender.

Aprender para qué? Para quem? Quando um pesquisa-

dor se insere nos meios populares vai em busca do qué? De
titulos académicos? De pontuagio favoravel para os pedidos que
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submete as agéncias de financiamento? Assume compromisso
com as pessoas com quem busca realizar seus estudos?
Perguntar pela intencionalidade é perguntar pelo projeto
de sociedade e de ciéncia que se quer manter, construir, recons-
truir, desconstruir. Requer leitura critica constante da realidade.
Referindo-se a4 educagio popular, diz Torres Carrillo (2012) que

[en] su cuestionamiento y resistencia a las realidades injus-
tas y su articulacién con las luchas y movimientos popula-
res, la educacién popular incorpora como practica perma-
nente la realizacién de lecturas criticas de los entornos locales,
nacionales y continentales en los que se desenvuelve (p. 63).

Ao questionarmos a intencionalidade, abrimo-nos paraum
olhar critico dirigido ao nosso préprio caminhar, nossas esco-
lhas, nossa prépria formagio profissional.

Referindo-se a essa formagio profissional na drea da sadde,
Valla (1996) aponta que ha uma teoria da formagio profissional®
“bem intencionada”. Tal teoria, diz, pode se pautar pela méxima
de que as pessoas empobrecidas desconhecem os preceitos da boa
saide ou da boa educagio ou os tesouros da humanidade reserva-
dos apenas a escola (ou a instituigdes de saude). A “boa inten-
¢a0” estd em formar profissionais que levem tais informagoes e
“permitam” pessoas empobrecidas e com pouca escolaridade aces-
sar esses tesouros. Quando pessoas empobrecidas escutam edu-
cadamente, mas nio “aplicam” o que o profissional de Satude pres-
creveu, sdo tachadas de ignorantes e/ou teimosas ou “resistentes’”.

Essa formagio profissional se dd dentro dessa certeza de
que os conhecimentos validos para a promogao da satide sdo os
escolares e institucionais, mas nio qualquer conhecimento, se-

5 de pesquisa e de extensdo, acrescento.
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ndo apenas os produzidos dentro de um arcabougo teérico, bio-
médico e cientificista (Stotz, 2007). Diante de tal formagio,
ndo ¢ de se estranhar que a cultura popular e suas priticas de
sadde sejam percebidas como exdticas, folcléricas, advindas de
uma tradi¢io oral e, portanto, sem consequéncias “comprova-
das” para a satide. Além disso, nés, profissionais de saide, temos
dificuldade de compreender as préticas populares, em que o
corpo e mente/alma nio se dissociam, ou em que a morfologia e
a dindmica vital humanas transcendem o corpo “fisico”.

Nessa postura, nio estamos disponiveis para aprender a
lidar com o desconforto do estranhamento. Se estivéssemos dis-
poniveis, deixarfamos a estranheza diante do desconhecido, do
ndo familiar, amadurecer, para podermos ver com mais clareza
distintas maneiras de compreender, encarar, resolver questoes
que dizem respeito a saide. Ao contrario, nossa formagio tem-se
dado no sentido de afastamento emocional para uma zona de
conforto denominada “postura profissional” ou, pior ainda, “ética
profissional”, em que o siléncio, a omissdo de informagio, a “au-
séncia” de emogdo imperam em prol do que seria um “efetivo tra-
tamento médico”. Essa formagio e postura sdo terrenos férteis
parauma construcio de conhecimento “sobre” tais pessoas, € nao
“com” elas, o qual a elas voltard, possivelmente, como prescrigo.

Um dos maiores desafios para a constru¢do do conheci-
mento em educagio popular e saide é discordar de que as clas-
ses populares sdo ignorantes sobre sua saide. Victor Valla, em
entrevista a Rosely Magalhdes Oliveira, afirma que parte de sua
militincia politica tem sido a discordincia com essa posi¢io,
tentando apontar a forma como as classes populares

demonstram seus conhecimentos e como eles sio impor-
tantes para que tenhamos mais clareza da realidade. Temos
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apontado para a possibilidade de uma construg¢io com-
partilhada do conhecimento, fazendo convergir o saber
acumulado a partir da ciéncia com o saber acumulado pelas
classes populares a partir da sua vivéncia. Esses dois saberes
poderiam [podem, afirmo eu] se fundir para poder criar
um terceiro conhecimento (Oliveira, 2003, p. 1178).

Trata-se de reconhecer que os saberes das pessoas e de
grupos sociais sio construidos diferentemente, e que, quando
da interagdo entre sujeitos, tais saberes precisam ser comparti-
lhados e ndo hierarquizados (Carvalho, Acioli & Stotz, 2001).
Trata-se de perguntar-se: como cada conhecimento pode con-
tribuir para a construgio de conhecimentos sobre saude? Que
complementaridades, que intersecgdes sdo possiveis?

Cabe ressaltar que os processos de ensinar e aprender, de
construir conhecimento sio sociais e, no caso da educagio po-
pular, pdem em confronto conhecimentos, pontos de vista, ob-
jetivos muitas vezes antagdnicos. A educagio popular é campo
de negociagio entre distintos segmentos sociais, que, aberta-
mente ou com receios, expoem seus projetos de sociedade.

Outro aspecto a ser tratado quando estamos falando da
produgio de conhecimento em educagio popular em nossa Amé-
rica Latina é a busca do conhecimento popular como base e
principio para questionar o que vem sendo proposto como po-
litica desenvolvimentista para paises considerados de periferia.

Dussel (1974) diz que a doutrina do desenvolvimento,
essencial e culturalmente, significa o seguinte: ha paises desen-
volvidos com um particular modelo ou mecanismo em sua eco-
nomia, hd paises subdesenvolvidos com falhas com relagio a
esse modelo. Assim sendo, 0 mesmo modelo, mas defeituoso,
sendo preciso superar obsticulos sociais, politicos, institucio-
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nais e religiosos. Conclui o autor que esse nao é um processo
apenas econdémico, mas também cultural, politico, teoldgico,
filosofico.

Um claro exemplo de uma outra concepgio do que se con-
sidera uma alternativa aos discursos sobre desenvolvimento, de-
senvolvimento humano, desenvolvimento sustentdvel é o “Bem
Viver”, categoria advinda de cosmovivéncias de povos origind-
rios da América Latina, como um novo projeto histérico

(Cussianovich, 2012; Mejia Jimenes, 2012).

Se plantea que recuperando estas tradiciones pudiésemos
avanzar hacia otras formas de vida, distintas a la propuesta
por el capitalismo, en las cuales se proteja el medio am-
biente, se despliegue la solidaridad, y se profundice en
forma real la democracia, dindole cabida a la plurinacio-
nalidad, — fundamento real de los estados modernos —,
y el Buen Vivir como fundamento de la vida (Mejia
Jimenes, 2012, p. 21).

Trata-se de uma nova matriz conceitual, e, por isso, deman-
dando novos aportes teéricos, priticos, conceituais, metodolé-
gicos. Porém, nem sempre sdo bem aceitos debates e estudos
acerca e a partir de conhecimentos elaborados com base em
cosmovisGes de povos originarios da América Latina, da Africa
(Cussianovich, 2012; Mejia, 2012), pois a colonialidade se ex-
pressa também na desqualificagdo desses conhecimentos. O colo-
nizado também produz uma desvalorizag¢io de sua prépria cul-
tura. Essa ndo aceita¢do ¢ heranca da colonizagio, que, para
justificar-se, criou a no¢io de que o mundo se divide em se-
res mais humanos e seres menos humanos, ou “ser-mais e ser-
-menos”, como diz Freire, ou “ser e ndo-ser”, como diz Dussel.
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Colonizagio que se mantém como colonialidade cotidiana do
poder e do saber nessa mesma légica cindida dos seres humanos
(Quijano, 2010).

E dentro dessa légica que ocorre a desqualificagio dos
conhecimentos milenares dos povos do Sul geogréfico e meta-
térico. Dentro dessa légica, a colonialidade busca justificar, por
exemplo, as tutelas opressoras de um grupo social, étnico-racial
sobre o outro; o desrespeito dos profissionais de satide as prati-
cas populares; a nio inclusdo dos grupos populares no processo
de planejamento das politicas publicas, considerando-os ape-
nas como “publico-alvo” a ser afetado por meio da verticalizagio
das prescri¢des. Destaque-se que assim se age em nome de uma
qualidade de vida que pessoas que se consideram 7ais Iicidas e
instruidas avaliam ser necessdria para um grupo de pessoas que
consideram menos informadas e educadas.

Concordando com Quijano (2010), destaco a necessida-
de premente de superar a visio de mundo que legitimou e ain-
da legitima a coisificagio de nagdes e povos. Questionar a
colonialidade é abrir-se a revelagio do Sul.

A razio de ser

Apreocupagﬁo com a produgio de conhecimento tem esta-
do historicamente presente na Educagio Popular. A
epigrafe inicial de Freire, na Cangdo 6bvia, aponta que o quefazer
¢ um labor, um trabalho “suado”. E que, ao trilha-lo, os pés
aprenderdo os mistérios dos caminhos.

A singularidade de cada pessoa, sua historia, trajetéria de
vida, as pessoas que encontra, vio dando forma a caminhada e
as pisadas. Problematizar onde e como os pés pisam, e com que
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intencdo, ajuda no apenas a enxergar melhor o caminho que se
percorre, como também a ampliar a visdo sobre o caminho ji
percorrido, complexificando-o. Ajuda também a compreender
melhor a pessoa que pisa, a melhor ver o horizonte que se deli-
neia e a abrir novos horizontes.

Conbhecer a razio de ser do conhecimento, como diz Freire,
¢ emancipador. Critica contundente faz Freire a quem omite,
no processo de conhecer, de educar, a razio de ser das coisas:

Ensinar a aprender s6 é vélido [. . .] quando os educandos
aprendem ao aprender a razdo de ser do objeto ou do con-

teudo (Freire, 1992, p. 81).

Nao € parte de nossa vocagio de “ser-mais”, parar de apren-
der, de buscar a razdo de ser das coisas. A educagio popular nio
pode prescindir do esforgo critico da busca da razdo de ser dos
fatos. Perguntar-se onde se estd e com qual intencionalidade se
caminha ¢ parte desse esforgo critico.
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Vanderléia Laodete Pulga®

AS MULTIPLAS DIMENSOES DA EDUCACAO
POPULAR EM SAUDE QUE EMERGEM
DAS EXPERIENCIAS E DOS SABERES
PRODUZIDOS NAS REDES DE CUIDADO
DAS MULHERES CAMPONESAS

experiéncia desenvolvida e acumulada pelas mulhe-
res camponesas ligadas ao Movimento de Mulheres
Camponesas (MMC) e de outras priticas populares
de sadde, estd inserida no contexto de préticas populares de
sadde, que realizam a¢oes de promogio da saide, prevencio de
doengas, utilizando a diversidade de terapias naturais, alterna-
tivas e populares para cuidar da sadde e da vida. Sdo préticas de
resisténcia e afirmacio de um novo jeito de pensar e cuidar da
saude. Trazem consigo a necessidade de fortalecimento do Sis-
tema Unico de Satde (SUS), para tornd-lo mais democratico,
com uma transformago nos processos de produgdo do cuidado
na perspectiva da integralidade.
Essas praticas populares de satide, como formas de aten-
¢do a satde, precisam de reconhecimento nas politicas publicas,
em particular no SUS, para se repensar as politicas de satude, de

* Docente do curso de medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul —

Campus Passo Fundo (RS).
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modo que estas ndo se apresentem como praticas marginais,
mas legitimas, com autonomia e potencializagio, para que se
tornem cada vez mais reflexivas a partir dos instrumentos da
Educagio Popular (EP), sendo qualificadas enquanto proces-
sos construtores de vida, saide e cidadania das mulheres e de
grupos excluidos da sociedade. Elas apontam também a neces-
sidade de articulagbes mais amplas com os sujeitos das préticas
populares de satde, no sentido de realizar a¢oes e lutas coletivas
capazes de alterar a correlagio de forgas no “jogo de interesses”
naquilo que produz doenga e ameaga a dignidade e a vida.

Assim, ao trazer essas experiéncias das mulheres campo-
nesas e suas interagdes, percebe-se claramente uma praxis por-
tadora de uma dindmica educativa, terapéutica, histérica e pro-
cessual, pois o préprio processo produz, pelo trabalho, pela luta
politica, pela experiéncia e pela reflexdo, a liberdade do ser hu-
mano presente na vida de cada participante. Elas desenvolvem
o processo formativo, articulado ao politico-organizativo e a
construgdo das experiéncias de promogio a satide, que se cons-
tituem em formas de resisténcia popular nos territ6rios do campo,
permeados pela mistica libertadora, imbricadas na transversa-
lidade de género, raga, etnia, classe, geragio e orientagio sexual
que estdo sempre em processo de ressignificagio.

Da mesma forma, as mulheres assumem a metodologia de
construgio de processos politico-organizativos, formativos e de
resisténcia popular préprios da concepgio e das priticas da EP,
tendo nas pessoas das classes populares seus principais protago-
nistas. A base da relagdo entre os sujeitos do processo é a reali-
dade concreta, o projeto popular que querem construir, media-
do pelo projeto politico e pelas estratégias de cada organizagio,
permeadas pelo didlogo que se dd na arte do encontro e a sua
dimensio de integralidade, que constréi, desmonta, ressignifica
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saberes e priticas com a outra pessoa, em uma relagio de al-
teridade e de amor.

A par disso, a dimensdo processual, histérica e transfor-
madora da realidade cotidiana, estrutural, social e humana; das
relagdes sociais, de género, raga e classe; e das relagoes politicas
se mostra na perspectiva da superagio de todas as formas de
opressio, exploracio, discriminagio, violéncia e de construgio
de uma nova sociedade com o protagonismo de todos os envol-
vidos tem uma marca forte desse movimento de base campone-
sa e feminista, as suas vivéncias, as mulheres expressam as dife-
rentes dimensdes da Educagio Popular em Saiude (EPS), as quais
se traduzem concretamente no modo de cuidar como processo
educativo-cuidador, permeado pela vivéncia do acolhimento da
capacidade de escuta e de respeito a cada pessoa que participa
do grupo ou que procura os espagos de cuidado que o movi-
mento oferece.

Para isso, as mulheres do MMC estabelecem o didlogo
como base da relagdo interpessoal que possibilita a problema-
tizacdo da relagio entre os sintomas aparentes de dor e sofri-
mento com as possiveis causas e a construgdo de itinerdrios de
cuidado. Dessa forma, o processo da satide se materializa como
busca de equilibrio, de energia e de construgido de um modo de
vida saudével, e essa construgio perpassa o conjunto das a¢des
desenvolvidas pelo Movimento.

Além do mais, percebe-se que as mulheres tém e, a0 mesmo
tempo, buscam permanentemente compreender a dinimica da
vida em sua teia de complexidades e relagdes. No cuidar de cada
pessoa como ser Unico, hd uma relagdo de amor e afeto muito
forte, e a conjugagio de virias agdes — orientagdes de conduta,
postura e mudanga de comportamento e estilos de vida com
terapias complementares. Assim, o trabalho que realizam vai
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desde a reorientagio alimentar, a energizagio, os chds, o uso de
plantas medicinais e remédios feitos destas para curar determina-
das doencas e a mudanga de postura nas relagées familiares e
cotidianas, até a conexdo com o universo € a dimensio da fé e da
transcendéncia. Aliado aisso, constroem-se redes de apoio solida-
rio as pessoas que mais precisam, o que o grupo de mulheres e
outras organiza¢des da comunidade acompanham. Esse trabalho
taz sentido ao construir vinculos, lagos de confian¢a, companhei-
rismo e responsabilidade consigo, com o outro ser, o qual, em
sua alteridade, se revela como um ser humano capaz e finito.

Ademais, os processos construidos e coordenados pelo
MMC tém planejamento, registro, acompanhamento e avalia-
¢do, com a sistematizagio do que é realizado pelas mulheres.
Além disso, também ¢ feito o registro das agdes de cuidado
feitas com as mulheres em uma ficha de cada pessoa, como tam-
bém o engajamento que ¢ possibilitado nesse Movimento vai
gerando um processo de autoestima, de construg¢io da liberta-
¢do e cidadania das mulheres, que deixam de ficar presas as
doengas e a condi¢io de vitimas e vio dando um novo sentido as
suas vidas. Assim, as mulheres que passam a ter uma vida mais
sauddvel e melhoram tornam-se multiplicadoras e cuidadoras
em uma rede que nio acaba mais, pois elas mesmas se desafiam
e passam a divulgar a necessidade de construir esse trabalho e o
MMC em outros locais. Essa dinimica educativa e cuidadora,
a0 mesmo tempo que encanta, possibilita a criatividade e o pra-
zer na busca de ser mais gente.

Assim, se nos processos de formagio dos profissionais da
satde for incorporado, além do corpo fisico com suas aborda-
gens da anatomia, fisiologia e histologia, o estudo das dimen-
soes psicossociais, politicas e culturais para ampliar a compreen-
sdo do ser humano e da vida, a potencialidade do profissional
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formado serd muito mais profunda, com mais possibilidades de
ferramentas e inventividades nos processos de cuidar da vida
e da saide das populagdes caracterizadas como classes popula-
res — no caso desta obra, das que vivem no campo, nas florestas
€ nas dguas.

As praticas aprendidas e/ou construidas no processo de
participagdo no Movimento sdo centradas na vida, na sua defe-
sa, preservagao, promogio e recuperagio, assim como no cuida-
do com o ser existencial e sujeito que se apresenta. Tais priticas
privilegiam o acolhimento e as relagées de afeto, respeito as dife-
rengas e de responsabilidade e pertencimento, construtoras de
um novo jeito de fazer satde, de cuidar da vida e do ambiente.

Nessas tecituras em rede, ¢ merecido destacar a importan-
cia da construgio organizacional das mulheres em grupos e nas
instancias do MMC. Sem organizagio, mobilizagio e construgio
de processos articuladores, essas préticas ndo se sustentariam.
Hé um modo de ser e fazer a organizagio popular e feminista
onde as mulheres sdo protagonistas, e isso também ¢ pedagdgi-
co, pois a vivéncia em grupos contribui para fatores como o
exercicio coletivo do poder e das decisoes, a divisao de tarefas,
o trabalho em equipe, a construgio de liderangas, as relagoes
mais horizontais, os saberes construidos de forma compartilha-
da que trazem novos conteddos e novas metodologias. Tudo
isso desafia os educadores, tanto nos processos formais de edu-
cag¢do quanto nas formas especificas relacionadas as dreas da for-
magao. O processo que as mulheres vivenciam traz, como ele-
mentos pedagdgicos, a participagio ativa, a capacidade de ouvir,
de fazer, de construir juntas, de enfrentar os conflitos e contra-
di¢bes, de aprender “a dizer sua palavra”, onde a base das rela-
¢oes ¢ a arte do encontro, da escuta, do didlogo e do cuidado
para com o outro.
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E poderiamos nos perguntar: e as lutas e mobiliza¢des?
Para que servem? Nessas a¢des de exercicio da cidadania e na
luta pelos direitos, muitas questdes se revelam, e outras se des-
velam nesses momentos de embate politico-ideolégico em dis-
puta na sociedade. As forgas e potenciais que a luta popular
tem se mostram na sua organizagio e determinagio, mas tam-
bém nas suas fragilidades e desafios. Por outro lado, se desvelam
as faces muitas vezes ocultas dos poderes instituidos, que se
escondem na burocracia, como também as faces ocultas daquilo
que s6 fica nas aparéncias, trazendo a tona as razdes, as raizes de
determinadas situagdes que s6 se tornaram possiveis de perce-
ber por ocasiao do enfrentamento.

Essas experiéncias e desafios apontam, também, para se
repensar o papel dos educadores(as) que formam os trabalhado-
res(as) da satide. Nesse sentido, é fundamental a clareza do pro-
jeto politico-pedagégico com base em uma perspectiva inte-
gradora e integral do ser humano e dos processos educativos
como media¢io para a emancipagio, autonomia e humanizagio
dos sujeitos e dos povos. E essencial, para isso, dar crédito a
capacidade humana de construir a histéria, de transformar a
realidade e de construir-se permanentemente como pessoa hu-
mana, partindo do principio de que o fundamental nas relagoes
é o didlogo, pois este ¢ o sentimento do amor tornado agio.

Ao mesmo tempo, as experiéncias traduzem uma visio
popular de educagio, ou seja, uma educagio nio aprisionada
pelos muros da escola, que a cercam e podem tornd-la impene-
trével a riqueza dos saberes populares construidos nessas expe-
riéncias — no caso, as experiéncias das mulheres do MMC.
Além disso, reconhecendo a importancia estratégica das insti-
tuigdes formadoras associadas a produgio/reprodugio do co-
nhecimento cientifico, visando tornarmo-nos humanos no tempo
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histérico, a articulagio do conhecimento aos saberes gerados pela
experiéncia contempla a nossa vocagio ontolégica para ser mais.

Do mesmo modo, as mulheres camponesas, em suas expe-
riéncias e na guarda dos saberes transmitidos das maes para as
filhas, revelam que as atividades educativas ocorrem em todos
0s espagos, por isso, quanto mais organizado for um movimen-
to social, mais intencionalidade educativa nele se faz presente.

Esses processos educativos, para além de afirmar a ndo
neutralidade da educagio, evidenciam que o fazer educativo pode
estar presente, além das escolas e das institui¢coes formadoras,
também nos movimentos sociais populares, revelando que a
pedagogia diz respeito ao fazer da educagio, sempre pautado
pela questdo do tipo de ser humano que queremos formar.

Além desses aspectos, hi uma compreensio mais profunda
da EP enquanto concepgio de educagio libertadora/emanci-
patéria, uma educacio do e com as camadas populares e nio de
uma educagio para o povo; uma educagio calcada no compro-
misso com a transformagio da sociedade e com a construgio de
sujeitos individuais e coletivos, centrada na produgio/reprodu-
¢do do conhecimento novo articulado as experiéncias e saberes
populares e voltada as necessidades apresentadas pela popula-
¢do, caracterizando-se pela capacidade de refletir e assumir po-
si¢des, e ndo iludir ou convencer.

Essas praticas sugerem um abrir-se a0 movimento sociocul-
tural e a renovar-se, firmando o fazer pedagégico com o com-
promisso, a seriedade e a rigorosidade, ousando na utopia para
praticar estratégias consequentes e nio somente discursivas nas
escolas e nas institui¢des formadoras.

As redes de cuidado e educagio em saide estdo em todos
os territérios, umas mais potentes do que outras, dependendo
do que existe em cada um desses territérios. Neles, as mulheres
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camponesas viao construindo seu trabalho interligado e na
interagio com a multiplicidade de formas de cuidar que ainda
existem nos espagos ocupados pelas camadas populares.

Desde 2003, quando da construg¢io da Articulagio Na-
cional de Movimentos e Priticas de Educagio Popular e Satide
(Aneps) no Brasil, o MMC faz parte e atua nessa interagio
com outras organizagdes ¢ movimentos sociais populares que
realizam a¢des de cuidado e de educagio em sadde. Essas redes
que vém sendo tecidas entre esse conjunto de grupos, organiza-
¢oes e movimentos sociais populares tém-se fortalecido em to-
das as regides do Brasil, com a participagio de outros atores
vinculados a movimentos e praticas populares de cuidado, mas
também associados aos servigos de saide e a espagos de gestio,
as instituigoes formadoras de ensino técnico, tecnoldgico, de
graduagio e pos-graduagio, na drea da saide.

As agbes construidas nessa articulagdo em redes possibili-
taram o mapeamento de priticas de EPS existentes no Brasil, a
realizagio de encontros nacionais de troca de experiéncias, in-
tercimbio, formagio e construgio de agbes conjuntas. Uma das
questdes relevantes foi o processo de criagdo do Comité Nacio-
nal de Educagio Popular em Satude (Cneps), da construgio da
Politica Nacional de Educagio Popular em Satde (Pneps), com
a realizagio de processos de formagio, de comunicagio e de
mobilizagdo conjuntos. Nesse contexto, destacam-se, na coor-
denagio dos processos, os coletivos nacionais de EPS, quais sejam:
a Aneps, a Rede de Educagio Popular em Satde (Redepopsaude),
a Articulagio Nacional de Extensio Popular (Anepop) e o Gru-
po de Trabalho de Educagio Popular da Associagio Brasileira
de Saude Coletiva (GT/EPS/Abrasco).

Outra agio importante é o vinculo com a Associagio Na-
cional Rede Unida (Rede Unida) em Congressos e agdes de
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fortalecimento da participagdo social nos espacos de educa-
¢do em sadde.

Dessas interagdes e tecituras, uma das estratégias marcantes
e relevantes nasceu no Acampamento Intercontinental da Ju-
ventude do Férum Social Mundial (AIJ/FSM), ocorrido em
2005: o Espago Che: Satde e Cultura, que se efetivou na cons-
trucio de um espago de cuidados dentro do AIJ em Porto Ale-
gre. Essa estratégia foi tio potente na produgio de cuidados e
de reflexdes sobre a saide, que vem sendo adotada em quase
todos os Congressos da Satde, bem como nas Conferéncias
Nacionais de Saude através da realizagio das Tendas Paulo
Freire' ouTendas Cultura e Saide. Esses espagos vém contri-
buindo para o fortalecimento da legitimidade da EPS e sua
poténcia nos processos formativos, organizativos, de gestio, par-
ticipagdo e de cuidado integral em satde.

Encontramos também espagos permanentes, como o Espago
Ekobé, em Fortaleza, construido no campus da Universidade Es-
tadual do Ceara (Uece), e o Espago EVA junto a Universidade
Federal de Sergipe (Ufse), em Aracaju, que apresentam arquite-
turas inspiradas na permacultura, promovem o cuidado em sat-
de, o intercimbio e o encontro entre saberes, potencializando
um “jeito popular” de cuidar da satide. Trazem no cotidiano des-
sas praticas os principios que orientam a politica nacional da EPS,
asaber: o didlogo, a amorosidade, a problematizagao, a constru-
¢do compartilhada do conhecimento, a emancipagio, o com-
promisso com a construgdo do projeto democritico e popular.

Esses principios sdo norteadores de um processo coletivo e
compartilhado de conquista das pessoas e grupos no sentido da

1 As Tendas Paulo Freire sdo iniciativas realizadas durante Conferéncias
de Saude, congressos e eventos com agdes de reflexdo, formagio, arte, cultura,
mobiliza¢io e cuidados em saude, a partir da educagio popular em saude.
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superacio e libertacio de todas as formas de opressio, explora-
¢ao, discriminagio e violéncia ainda vigentes na sociedade e que
produzem a desumanizagio e a determinagio social do adoe-
cimento. Tais fundamentos fortalecem o sentido da coletividade
na perspectiva de uma sociedade justa e democratica, onde as
pessoas e grupos sejam protagonistas, incentivando a reflexdo, o
didlogo, a expressdo da amorosidade, a criatividade e autonomia,
afirmando que a libertagdo somente acontece na relagio com
outro, contrapondo-se s atitudes autoritdrias e prescritivas, e
radicalizando o conceito da participa¢io nos espagos de cons-
trucio das politicas da sadde.

Nessa rede de cuidados que o MMC promove, se inte-
gram diferentes dimensdes, tais como:

a) A dimensio da integralidade do cuidado e da diversidade de
priticas. O cuidar da sadde e suas faces através das parteiras e
rezadeiras da Rede de Satide nos terreiros, os cuidados xamanicos
de satde, da fitoterapia e o uso de plantas medicinais, da masso-
terapia, da reflexologia, da acupuntura popular, do rez4z, da terapia
comunitdria, da biodanca e as dangas circulares sagradas, dentre
outras praticas integrativas de cuidado que existem no Brasil;

b) A dimensao da arte e da cultura no cuidado com a saiide. Tal
dimensao concretiza-se em experiéncias como: as cirandas da
vida, no Cear4; o hotel da loucura, no Rio de Janeiro; o Projeto
Arte Promovendo Satde & Saidde Fazendo Arte, com estu-
dantes de Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul,
Campus Passo Fundo (UFFS/PF); no Chalé da Cultura e os
Pontos de Cultura e Saide no Grupo Hospitalar Conceigio
(GHC), dentre outras;

¢) A dimensio da espiritualidade no cuidado. Esta dimensao
estd presente, de forma significativa, nas experiéncias de Sadde
nos terreiros, nas pastorais sociais e da saide, nos grupos evan-

94



gélicos, nos cuidados xamanicos, dentre outras experiéncias que
trazem a perspectiva libertadora e do cuidado integral;?

d) A dimensio da organizagio, da participagio popular e da
gestdo participativa na saiide. Sao expressoes de luta e organizagio,
de participagio e controle social presentes em todo o Brasil.

¢) A dimensio da formagio popular em satide. Esta pode ser
identificada nos processos educativos do MMC, do Movimento
dosTrabalhadores Rurais Sem Terra (MST), da Aneps e de outras
experiéncias nas quais a EPS é a sua base politico-pedagdgica.

Enfim, hd uma rede de cuidados sendo tecida pelas organi-
zagdes populares no Brasil e na América Latina, permeada pelos
valores da vida e da amorosidade, que trazem o humano com to-
da sua poténcia e fragilidade, e, 20 mesmo tempo, com toda a sua
capacidade de autonomia, afirmando, em suas praxis, que “cuidar
do outro é cuidar de mim e cuidar de mim é cuidar do mundo”.

Nessa rede, os “nés” sdo desatados e transformados em lagos
de afeto, de carinho, de cuidado, de escuta sensivel, de acolhi-
mento, de vinculos, de responsabilizagio para com o outro, de
alteridade, onde as agdes se realizam em equipes, com horizon-
talidade de saberes e de praticas, embalados na brisa da candura,
no som da natureza e na melodia que envolve as dimensdes da
ancestralidade e da energia vital de todos os seres. Cuidados em
redes de sabedoria popular, misturadas dialeticamente com outros
saberes, vém semeando sonhos, cuidando de vidas, promovendo
saide e construindo elos de um projeto de justica e igualdade.

Assim, essas experiéncias carregam em si a poténcia do
cuidado e da educagio entrelagadas dialeticamente, em uma rede
de movimentos e préticas que constitui o movimento da EPS,

2 As experiéncias de interagdo com a dimensio da espiritualidade e sau-
de sdo as relacionadas a perspectiva libertadora e da integralidade, diferente das
abordagens fundamentalistas de cura presentes especialmente nas expressoes reli-
giosas catélicas, protestantes e evangélicas.
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que vem desde a década de 1970, se ressignificando a partir dos
desafios atuais colocados.

As reflexdes aqui colocadas traduzem elementos das cons-
trugdes mais recentes do jeito de conduzir o processo educativo-
-terapéutico a partir da praxis de EPS, que integra a dimensio
educativa o acolhimento e amorosidade, o cuidado integral a
vida e o protagonismo e autonomia emancipatéria individual e
coletivo das pessoas que participam desses espagos e processos.

Um dos marcos importantes desse jeito é o acolhimento e
a amorosidade as pessoas. Quanto maior a presenca da diversi-
dade étnico-cultural — tendo as diferentes etnias, culturas, tra-
digdes, pessoas de todas as idades, das varias orienta¢es sexuais,
de diferentes espagos de atuagio —, mais potente serd o encon-
tro e produgio de vida, satide e aprendizado em ato. O encon-
tro em si jd é promotor de encantamentos e/ou de estranhamen-
tos que, permeados por um processo de didlogo, de respeito, de
troca de saberes, de energias e de afetos, constréi e produz no-
vos saberes pelo simples acolhimento, escuta e oportunidade de
fazer parte da roda de saberes e priticas. Esse processo que toma
como ponto de partida o saber anterior das classes populares e
de cada um dos sujeitos participantes da roda.

Entretanto, esse processo se potencializa na medida em
que o ponto de partida desses processos sao os saberes que cada
um traz da sua trajetéria de vida e de conhecimentos acumula-
dos, aliados aos saberes das classes populares e do conhecimento
histérico acumulado pela humanidade.

No didlogo entre os saberes, novas produgdes acontecem.
O didlogo como forma de problematizar, de questionar fatos,
de levantar duvidas, de averiguar circunstincias, é fundamental.
Trata-se do conhecimento tecido a partir de pessoas que inda-
gam, que refletem, que pesquisam, que querem saber, que per-
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guntam. Esse didlogo é construido na intersubjetividade, me-
diado pela realidade do mundo. Seu brilho provém da curiosi-
dade espontinea que, pelos olhos contemplativos, é transfor-
mada em curiosidade epistemoldgica, enfatizada por Paulo Freire
(1996). O didlogo é também fomentador da aproximagio entre
os diferentes, seja de culturas diferentes ou de jeitos diferentes
de ser. Esse didlogo precisa fazer o conhecimento circular cons-
tantemente por todos os fios da rede, para a constru¢io de mais
protagonismo e de sentidos a vida das pessoas, para transforma-
¢do da sociedade e das relagdes humanas de género, raga, classe,
etnia, geragdes, orientaces sexuais, relagdes de poder e relagoes
dos humanos com as outras formas de vida no planeta.

Os Espagos de Saude e Cultura, vivenciados nos AlJs/
FSM, possuem algumas dimensées, a saber:

a) Dimensio politico-emancipatéria, democritica e parti-
cipativa, que se refere a forma de relagdo estabelecida entre as
pessoas que participam do espago. As rodas de organizagio do
espago e divisio de tarefas, as rodas de conversas e debates, de
trocas de experiéncias e de préiticas populares potencializam a
construgio do exercicio da democracia, da autonomia, da par-
ticipagdo e do didlogo. Sdo espagos participativos, centrados
na interagio entre as pessoas, saberes e praticas, onde cada par-
ticipante se sente integrante ativo dos processos, das atividades
desenvolvidas e da organizagio do espago. Os Espacos de Satde
e Cultura vém contribuindo para evidenciar as priticas e os
saberes populares como expressoes de conhecimento que sao
importantes na construgio da saude. Sdo espagos de articula-
¢do de movimentos sociais populares com a academia e com
os gestores que compartilham da luta pela saude, pelo SUS e
pela transformacio social, na perspectiva da justica e da soli-

dariedade.
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&) Dimensio acolhedora, terapéutica e educativa. Nesses
espagos abertos e acolhedores, aprende-se com a troca de expe-
riéncias, propiciando a construgio coletiva de saberes e praticas.
As reflexdes feitas sdo produtoras de novos saberes. Mostra, pela
prética, novas formas de cuidar da vida e da satide das pessoas.

¢) Dimensio espiritual, cultural, artistica, criativa do ser
humano, que se expressa no trabalho com préticas populares e
com as abordagens integrativas do cuidado em satude. As pes-
soas e coletivos podem se expressar nas diferentes formas de
manifestacio cultural, artistica, criativa, utilizando as mais di-
versas formas de linguagem e de expressio do humano, que se
revelam em sua alteridade na intera¢io com o outro.

Essas dimensdes articuladas ¢ que configuram os Espagos
de Satude e Cultura. Pode-se, assim, perceber que essa jungao
de dimensdes tem grandes potencialidades para reinventar ou-
tras formas de produzir satde.

A construgio de novos saberes e conhecimentos é outra
caracteristica importante desse trilhar pelos caminhos do cuidado
e da EPS. As dimensdes da ancestralidade, da espiritualidade,
da arte, satde e cultura, dos processos de formagio e de partici-
pacio popular na saide encontram na EPS a rede que acolhe,
que embala e que possibilita a semeadora dessas praticas, saberes
e conhecimentos. Por isso tém sido tdo potentes esses encontros
em que fios novos sdo tecidos, lagos novos se fazem e desafios de
desatar “nés” que impedem mais vida e saide sdo desvelados
para que seja possivel assumir coletivamente essa tecitura.

A articulagio da arte, satide e cultura traz a dimensio cria-
tiva do humano como parte da produgio de vida e sadde, com o
uso das diferentes formas de linguagem e comunicagio, supe-
rando a visdo mercadolégica e instrumental da arte e da cultura
e colocando sua poténcia humanizadora da vida, das relagdes,
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de problematizagio das realidades e construgio de novos sabe-
res. E as experiéncias vivenciadas e compartilhadas pelas mu-
lheres do MMC assumem a dimensio politica do agir transfor-
mador e emancipatério dos movimentos sociais populares, que
acontece por meio do exercicio de poder compartilhado, das
rodas, da construgio dos processos de forma coletiva com a di-
visdo de tarefas e responsabilidades.

Essas experiéncias vém demonstrando seu cariter educa-
tivo, terapéutico nessa dimensio cuidadora da vida e da saide
na perspectiva da integralidade, constituindo-se como espagos
de priticas nio hegemonicas, mas de cuidado integral a saude, e
vém trazendo potencialidades no sentido de reinventar outras
formas de produzir satide, de tecer e de saber que as redes nio
surgem do nada e se movimentam pela agio dos sujeitos.

Ao buscar os fios que tecem esse encontro e didlogo das
mulheres camponesas, das experiéncias de EPS com a educagio
em saude, encontro uma grande questio que se coloca para a
busca de lagos de interagio entre esses diferentes saberes e expe-
riéncias: como cuidamos e como ensinamos a cuidar? O que o
trabalho em satide exige? O que seria ensinar a cuidar de pessoas?

H4 um longo caminho de lutas por transformagdes que
vem sendo trilhado por diversos atores na tentativa de romper
com os “nds” existentes na rede atual de formagio de trabalhado-
res(as) da satde e que ndo consegue responder as necessidades de
atengdo integral as populagdes e, no caso deste estudo, longe de
dar conta das especificidades do campo, das florestas e das dguas.

Asvivéncias no cotidiano do SUS e nos territérios de vida
das pessoas, como dispositivo de aprendizagem nos processos
de formagio médica é uma das inovagdes que traz as contribui-
¢oes da educagio popular em satde na formagio de profissio-
nais para o atendimento integral a satde. Essa inser¢do busca
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considerar os desafios que se colocam diante de um contexto
histérico-social de transi¢do demografica da populagio brasi-
leira e mundial, de mudangas significativas no perfil epidemio-
l6gico de satide dos povos e de transi¢do paradigmatica, pois os
referenciais utilizados para os processos de formagio e de cui-
dado das pessoas sio insuficientes diante das transformagoes
em curso no Brasil e no mundo.

Além do aumento significativo do nimero de pessoas que
adoecem, do tipo de doengas que tendem a ser cronicas (que
duram a vida inteira) e da populagio idosa, as abordagens tera-
péuticas de tratamento e cuidado centradas na medicalizagio
sdo insuficientes: como dito acima, nio respondem por essas
mudangas e, além disso, faltam profissionais, especialmente médi-
cos, para o cuidado em saide da populagio — notadamente dos
povos do campo, das florestas, das dguas e das periferias urbanas.

A formagio de profissionais da saide na perspectiva da
integralidade da atencio a saide e comprometida com a im-
plantag¢io do SUS é um grande desafio.

Até 2013, mais de sessenta milhes de brasileiros ndo ti-
nham nenhum tipo de atendimento médico, porque a maioria
dos médicos brasileiros nio tinha e ainda ndo tem o desejo de
trabalhar nos territérios nos quais vivem aqueles povos e, por
isso, ndo se desafia a tanto. Com o Programa Mais Médicos,
um conjunto de estratégias de ampliagio de vagas e de escolas
médicas, de provimento e fixa¢do de profissionais, apostando
na vinda de médicos de outros paises para dar conta dessas ne-
cessidades de atengdo integral a satde através do SUS.

Ao refletir sobre a natureza ou o nucleo do trabalho em
satide, percebemos que ele se dd no encontro, na conversa, no
didlogo entre o profissional e trabalhador(a) da saide com a pes-
soa que necessita de cuidado e busca o servigo de satide. Assim
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sendo, é essencialmente conversacional e dialégico, onde toda
reunido é feita pela conversa e implica reconhecer outra dimensao
do encontro, que é a relagio entre o cuidador(a) (profissional,
trabalhador(a) da satide) e o usudrio, que se estabelece no mo-
mento do cuidado ou do trabalho em satide. Cada reunido tem
suas singularidades e, nessa relagio, sio produzidos afetos e re-
des, onde os fios podem se ligar em lagos ou virar emaranhados,
se perder ou virar né. Vai depender de como se d4 essa relagio.

Para isso, a acolhida, a escuta sensivel, a comunicagio
interativa e de construgio de sentidos que se d4 na apropriagio
das diferentes linguagens pelas quais o corpo fala ou que o usud-
rio manifesta— além das palavras e do siléncio —, a construgio
de vinculos de afeto e confianga, e saber diferenciar o problema
do usudrio do problema do profissional no momento do en-
contro sdo algumas das ferramentas necessdrias para que a in-
tera¢do possa acontecer de modo que o trabalho em saide des-
vende a dor e os sofrimentos dos que procuram o cuidado em
satide para além do diagnéstico de uma determinada doenga ou
de um 6rgio tomado por algum agente patoldgico.

A produgio do cuidado, nessa perspectiva, vai além de ter
um profissional superespecializado em consertar o corpo hu-
mano onde tiver algum problema, como se observa em grande
parte dos processos de trabalho hegemoénicos em nossos dias,
nos quais as pessoas sio nimeros ou letras, sem histdria, sem
contextos, sem sentidos, e o profissional muitas vezes faz o que
ouvi em um relato de um médico, que ficou espantado quando
um colega lhe disse que ele teria um olho a tratar na emergéncia
e ele, muito rapido, pensou — mas serd que esse olho nao vem
habitado em algum corpo, pelo menos?

Sem a pretensio de aprofundar esse tema, pois existem
muitas produgdes a respeito dessa temdtica, a intengio aqui sdo
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as tecituras com a educagio permanente, para enfrentar o desa-
fio que se coloca nesse campo, jd que, mesmo que todos satbam
que a produgio do cuidado se dd no didlogo, o modelo hege-
monico transferiu para os equipamentos de diagnéstico a busca
pelo saber de que doengas acometem aquela pessoa que busca o
servico de satde, tirando do profissional a relagdo dialégica e a
construgio do raciocinio clinico para os processos de cuidado
em saude. Por isso, ocorre a alienagdo dos sujeitos envolvidos na
produgio do cuidado, onde tanto o profissional trabalhador(a)
de satide, como o usudrio ficam alienados do processo que estd
ocorrendo com a pessoa que procurou o atendimento. A dnica
ferramenta que resta em um processo de cuidado como esse ¢ a
medicalizagdo e o fortalecimento da mercantilizagio da saude,
ja que os sujeitos centrais sdo coisificados nessa relagio.

Nos processos formativos que atuam na perspectiva da
integralidade, universalidade, equidade e participagdo, mesmo
que de diferentes institui¢des formadoras, vém sendo tecidos
novos fios, entrelacados outros, criados lagos de solidariedade e
construgio conjunta interinstitucional e inter/multiprofissional,
engajando o conjunto de atores sociais nas construcoes. Essa
rede solidéria tem possibilitado a constru¢do de momentos sin-
gulares e potentes para a transformagio dos espagos de forma-
¢do e de cuidado em saide. Os pareceres e resolugdes do Conse-
lho Nacional de Educagio, que definiu as Diretrizes Curriculares
Nacionais para os Cursos de Graduagio na Satide, em especial
da Medicina; as normas e orientagdes do Ministério da Educa-
¢do e do Ministério da Saude; e as diretrizes para o Plano de
Expansio da Formagao Médica no Brasil. Essas sdo as bases
constituintes e orientadoras das atividades educativas dos estu-
dantes de Medicina nas vivéncias junto ao SUS. Tais mudangas
incorporam também a busca por aproximar pedagogicamente
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os estudantes de Medicina, voltando-se para os complexos de-
safios inerentes 4 implantagio do sistema de saide no pais e os
desafios contemporineos.

E para o engendramento das mudangas curriculares ade-
quadas a nova proposta e necessdrias as reais necessidades do
sistema, € preciso estimular a vivéncia do didlogo, a proble-
matizagio e construgio de novos saberes a partir dos desafios
emergentes nas realidades locais e regionais, integrando dia-
leticamente o ensino, o servi¢o e a comunidade, viabilizando a
interagio com ensino-pesquisa-extensio e a busca pela supera-
¢do da dificuldade das diferentes profissdes de satide em traba-
lhar de forma integrada. A cultura de fragmentacio do setor
ainda é uma realidade, na qual a falta do habito de convivéncia
multiprofissional ¢ uma de suas causas. A convivéncia no coti-
diano do SUS possibilitard interagir com os diferentes profis-
sionais que estdo integrados nesse sistema.

Esse processo requer o dominio metodolégico de cons-
trugio e desenvolvimento de processos educativos participativos,
e de condugio pedagdgica em rede com diferentes atores so-
ciais, que interagem além de abordagens pedagédgicas de ensi-
no-pesquisa-extenso, integradas em projetos de interagio co-
munitdria, social e popular.

Ademais, exige o conhecimento e a compreensio de ra-
cionalidades complexas, e ndo apenas da racionalidade moder-
na, centrada na apropriagio das teorias, aliada aos exercicios em
laboratérios para a aplica¢do posterior na pratica profissional.
Elas sdo necessarias, porém insuficientes, pois os territérios de
vida das populagdes e do cotidiano do SUS sio complexos, con-
traditérios, mas reais e mais potentes para a preparagio de pro-
fissionais que, no seu processo formativo, jd tomarem essas
vivéncias como dispositivos de aprendizagem, de investigacio,
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pesquisa e de agdo transformadora, através de projetos de in-
tervencgao.

Os elementos educativos que as mulheres camponesas e as
experiéncias de educagio popular em sadde vem promovendo
acoes ativadoras de mudancas nos diferentes espagos da socie-
dade e de formagio de trabalhadores (as) da saude.
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“compartilhar vivéncias, existéncias” com as pessoas com as quais
pesquisamos. Assim agimos na intencionalidade de construir
caminhos de pesquisa onde haja possibilidades de diversos sig-
nificados do viver serem compartilhados, confrontados, enfim,
dialogados. Colocar a convivéncia como horizonte e possibili-
dade requer cuidados e processos, como aproximagao, inser¢ao,
entre outros, nos quais nio iremos nos aprofundar.?

Nesse caminhar de estudos e trabalhos de pesquisa, temos
nos encontrado com pessoas e grupos cujos modos de viver, de
compreender e organizar o mundo, cujas cosmovisoes incluem
a convivéncia em comunidade em um sentido amplo, o que
tem nos levado a reflexdes também acerca de nosso conceito de
comunidade. Nessas comunidades assim constituidas, essas pes-
soas constroem conhecimentos, bem como realizam a produ-
¢do,a reprodugio e o aumento qualitativo da vida, no que Dussel
denominaria de construgio de vida digna (Dussel, 2007). Di-
remos por ora— e desenvolveremos posteriormente, com exem-
plos — que, nessas cosmovisoes, a comunidade nao é formada
exclusivamente por seres humanos como cientificamente os
entendemos — dotados de corpo anatémica e fisiologicamente
definidos como “humanos” dentro de uma racionalidade bio-
médica. Outros seres humanos, seres, anima, ancestrais, nature-
za, entre tantos outros, podem estar implicados nas relagoes
comunitdrias.

Ao termos o didlogo, constru¢io compartilhada de conhe-
cimento, cultura popular, dentre outros, como dimensdes, pres-
supostos fundamentais da Educagao Popular, o respeito a tais

3 Aqueles que desejarem conhecer nossas reflexdes sobre convivéncia, su-
gerimos a leitura do livro Processos educativos em praticas sociais: pesquisas em educagdo
(Oliveira & Sousa, 2014). No capitulo “Pesquisando processos educativos em préticas
sociais: reflexdes e proposi¢des tedrico-metodoldgicas”, encontram-se algumas de nossas
reflexdes sobre convivéncia. Também em nosso texto de estudos “Cosmovisio”, em sua
segunda se¢do, hd um debate especifico sobre convivéncia (Teixeira et al., 2014).
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cosmovisdes nos coloca o desafio de problematizar interpreta-
¢oes culturais que nio as considerem nas metodologias de tra-
balho e de pesquisa. Problematizar parte de uma recusa em
aceitar interpretagoes folclorizantes e que colocam tais cosmo-
visdes na esfera do exdtico ou, quando muito, restritas a descri-
¢do contextual do campo e sujeitos de pesquisa. Recusa, ainda,
em apenas apreender tais cosmovisdes como um modo de cons-
trucio de conhecimento préprio daquelas pessoas e grupos ou
comunidade e a eles restrito, e que, portanto, nada teria a dizer,
colaborar com a construgio de conhecimento em didlogo com o
académico, cientifico. A constru¢do compartilhada de conheci-
mento produz um outro conhecimento, diz Valla (1998), o
que s6 é possivel se completarmos uma equagio capenga que s6
considera o conhecimento técnico do mediador, diz o autor.
Esse processo implica colocar na horizontalidade diferentes
modos de ver, ser € construir o mundo.

O fato de os conhecimentos que nos sio disponibilizados
nesses processos de pesquisar estarem, muitas vezes, além da
compreensio da pesquisadora e do pesquisador nio deveria ser
critério para anuld-los, desqualifici-los ou ainda desconsiderd-
-los. Sdo oportunidades tanto de reconhecimento de nossa
incompletude, quanto de ampliagio epistemoldgica.

Para finalizar esta Apresentagio, neste texto nos referire-
mos a cosmovisoes indigenas e africanas. No entanto, ele nio se
constitui em um estudo sobre tais cosmovisdes, pois isso reque-
reria um escrito especifico sobre cada uma delas e, mesmo as-
sim, no mAximo se conseguiria um recorte ou uma visao geral.
Langaremos mio de alguns depoimentos e informagdes sobre
essas cosmovisdes com o intuito de exemplificar questionamentos
e reflexdes. Certamente outras cosmovisoes poderiam ser trazidas,
porém, dentro do recorte e foco deste artigo, essas exemplificagoes
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nos pareceram suficientes para a construgio do que aqui tra-
remos em relagdo a trabalhos de pesquisa realizados com pes-
soas na diversidade de cosmovisdes.

Cosmovisoes, visdes de mundo*

Ao afirmarmos o didlogo com pessoas que tém distintas
cosmovisdes, cumpre-nos indicar, mesmo que de maneira
introdutéria, o que estamos entendendo por cosmovisio.

Para tanto, traremos algumas reflexdes realizadas em en-
contros de aprofundamento de estudos que ocorreram nos anos
de 2011 € 2012, em nosso Grupo de Pesquisa “Préticas Sociais
e Processos Educativos”. Tais reflexdes foram consubstanciadas
no texto de estudo “Cosmovisio”, no qual pode ser encontrado
um panorama geral acerca do tema, tendo-se como referéncia
alguns autores selecionados para os estudos. Nesse mesmo tex-
to, encontra-se a transcri¢do de debates sobre “Convivéncia” ocor-
ridos nos encontros finais, tendo-se como tema problematizador
a convivéncia em metodologias de pesquisas que sdo realizadas
no didlogo entre pessoas e grupos com diferentes visdes de mundo
(Teixeira et al., 2014).

Importante salientar, primeiramente, o carater polissémico
do conceito de cosmovisio, como apontam Ribeiro Junior e
Costa (2014, p. 54), destacando que esse cariter polissémico é
importante “[. . .] para compreendermos como o conceito pode

4 Para este artigo traremos as duas expressdes de forma indiferenciada,
mesmo cientes de que, etimologicamente, tém diferentes raizes e que toda palavra
ndo apenas expressa um mundo, um significado, mas também os constréi, e que,
portanto, escolher uma palavra ¢ uma escolha também politica. (Em Freire e Dussel,
por exemplo, encontramos mais comumente o uso de “mundo”). Para o escopo deste
texto, nos pareceu que seria o bastante que indicdssemos este rodapé, nio discutindo,
assim, diferenciagdes entre as duas expressdes.
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flutuar de acordo com as inspiragdes tedricas e ideolégicas do
anunciante”.

Os autores indicam que uma possivel origem desse con-
ceito estaria na filosofia alemi, e que seria uma tradugio da
palavra weltanschauung que

¢ um substantivo feminino composto de duas palavras
alemas: Welt— mundo, e Anschauung — concepgio, per-
cepeio, intuigdo. As diversas tradugdes do conceito sdo cos-
movisio, biocosmovisio, concepg¢ao de mundo, mundivi-
déncia, visio de mundo e percepgio de mundo, dentre outras
possiveis em portugués, e as ja bem conhecidas worldview e
Iife-worldview, em inglés (Meister, 2008, p.176 e Olivei-
ra, 2008, p. 33.% In: Ribeiro Junior & Costa, 2014).

Nessa dire¢io, um autor que tem sido apontado como re-
teréncia histérica para o estudo acerca de Cosmovisio é o fil6-
sofo alemdo Wilhelm Dilthey (1833-1911), particularmente
seu livro traduzido para o portugués com o titulo Os tipos de
concepgoes de mundo.

Para Dilthey a raiz da cosmovisio ¢ a vida.

O fundo de que parte todo o pensar e agir é a vida: inconce-
bivel, inexplicavel, impérvia ao conceito ou pelo conceito,

5 Mauro Meister. Cosmovisio: do conceito a prética na escola cristd. Fides
Reformata, Sio Paulo, vol. 13, n.° 2, pp. 175-90, 2008. Versio digital disponivel em
<http://www.mackenzie.br/fileadmin/Mantenedora/CPA]J/revista/ VOLUME
_XIII__2008__2/Cosmovisao_-_Do_Conceito_a_Pratica_na_Escola_ Crista__
Mauro_Meister_.pdf>.

Fabiano de Almeida Oliveira. Reflexdes criticas sobre Weltanschauung: uma
andlise do processo de formagio e compartilhamento de cosmovisio numa perspectiva
teorreferente. Fides Reformata, Sio Paulo, vol. 13, n.° 1, pp. 31-52, 2008. Versio
digital disponivel em <http://www.mackenzie.br/fileadmin/Mantenedora/ CPAJ/
revista/ VOLUME_XIII__2008__1/Reflexoes_Criticas_sobre_Weltanschauung_-
_Fabiano_de_Almeida_Oliveira.pdf>.
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ela é essencialmente pluralidade de aspectos, transi¢do para
opostos reais, luta de formas, ¢ um processo de diversifica-
¢do e de diferenciagio que se desdobra em experiéncias
inéditas. E préprio da vida manifestar-se e objectivar-se
em simbolos, suscitar mundos, pois todo o dentro busca
expressdo num fora. Eis por que ela surge como raiz tlti-

ma da mundividéncia (Dilthey, 1992, p. 11).

Oliveira & Bogado (2014) apontam que, para Dilthey, é
préprio do ser humano procurar o sentido da vida e que por
isso constréi mundividéncias. “A formagio das visdes de mundo
¢ determinada pela vontade de obter a solidez da imagem do
mundo, da precisio da vida, da acgdo davontade [. . .]” (Dilthey,
1992, p. 19).

Contextualizando na América Latina, especificamente no
Brasil, tomamos as reflexées de Daniel Munduruku. Teixeira
& Souza (2014, p. 27) indicam que, para esse autor,

[. . .] acosmovisio de um povo define a organizagio so-
cial e as prioridades. Por exemplo, um povo que parte de
uma cosmovisio que prioriza a tecnologia, aceita em suas
condutas morais e éticas a extragio de recursos naturais
para garantir seus avangos tecnolégicos. Em contrapartida,
um povo que parte de uma cosmovisao que prioriza a har-
monia, nio aceita uma relagio de exploragdo dos recursos
naturais.

Essa segunda cosmovisio, nas palavras do préprio autor, é
um exemplo de cosmovisio indigena, na qual

[. . .] tudo é uma coisa s6, tudo estd em ligagdo com tudo,
e que nada escapa a trama da vida. Segundo o conheci-
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mento tradicional, cada coisa existente — seja ela uma
pedra, uma drvore, um rio ou um ser humano — é possui-
dora de um espirito que anima e a mantém viva e nada

escapa disso (Munduruku, 2009, p. 27) .

Teixeira & Souza (2014), discutindo cosmovisdes in-
digenas, indicam que essas cosmovisdes servem de base para
a criagdo de regras sociais, politicas e religiosas. A cosmovisio
de um povo indigena dé sentido a existéncia fisica e cultural
desse povo.

Os povos indigenas brasileiros desenvolveram uma con-
cepgio tedrica sobre o sentido da vida. Esta cosmovisio
estd assentada sobre as narrativas misticas que sao recon-
tadas e rememoradas a cada instante pela sociedade [. . .]
cada sociedade se organiza de acordo com o seu modo de
compreender e se relacionar com o mundo (Munduruku,

2009, pp. 48-9).

Referindo-se a visdes de mundo “enraizadas em jeitos de
ser, viver, pensar e construir existéncia préprias do mundo afri-
cano”, Silva denomina como africanidades as manifesta¢des his-
téricas diretamente vinculadas a essas visdes. Em relag¢do as
africanidades brasileiras, esclarece que

sdo formadas tanto pelas herangas — conhecimentos, va-
lores, tecnologias, tradi¢des religiosas — transportadas pelos
escravizados, em seus corpos, saberes, sentimentos, espi-
ritualidade, durante quatro séculos, como pelas recriagoes
dessas herangas e pela constitui¢io de novas formas para o
ser, viver e conhecer (Silva, 2009, p. 43).
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Ancestralidade, negritude, corpo, sio compreensdes-cha-
ve acerca dos modos de ser e viver que se enraizam em sabedoria
africana. Citando Oliveira (2007), Silva (2009) indica que o

corpo,’ seguindo a matriz africana, tem de ser compreendido

a partir dos trés principios fundamentais da cosmovisio
africana: diversidade, integracio e ancestralidade . . .]. O
corpo ¢ diverso desde sua constitui¢ido biolégica, quan-
to em seus multiplos significados culturais. E integra-
¢do, posto que ¢ a condi¢do de qualquer relagdo e a base da
interacdo dos seres e da interacdo entre eles. E ances-
tral, pois o corpo ¢ uma anterioridade. O corpo ao mes-
mo tempo ¢é ancestralidade como é por ela regido. An-
cestralidade é a tradi¢do, e nio se pode entender o corpo
sem tradi¢do, uma vez que esta é um baluarte de signos,
que significam os corpos (Oliveira, 2007, p. 100. In: Sil-
va, 2009, p. 44).

Para Teixeira & Souza (2014), o conceito de cosmovisio
tem aplicagio nio apenas em sociedades tradicionais, que pos-
suem uma tradi¢do de estrutura forte e estreitas relagoes entre
os distintos 4mbitos de a¢do. Aplica-se também em sociedades
modernas, caracterizadas tanto por sua fragmentagio, multipli-
cidade, desconexio, relages virtuais, quanto por fortes tentati-
vas de conexdo e busca pelo sentido da vida.

Finalizando este t6pico introdutério sobre Cosmovisoes,
trazemos Estermann & Pefia Cabrera (1997) e seu alerta de
que a distingdo entre cosmovisio e filosofia pode estar a servigo
da hierarquizagio e, portanto, da colocagio em um patamar in-

6 Tio central nos estudos em saude.
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ferior da perspectiva que parte da experiéncia de povos origind-
rios. Referindo-se particularmente aos povos andinos, os au-
tores refletem que uma dada construgio conceitual de uma
filosofia andina, ao carecer de palavras ocidentais que deem con-
ta dessa perspectiva, pode nio ser considerada como filosofi-
camente interessante, enquadrando-a como mito, supersti¢io,
lenda e magia.

Hablar de “filosofia andina” significa entonces despedirse
de un concepto académico muy limitado de la filosofia y
racionalidad en general. El vocabulario purista del pen-
samiento europeo llamaria a este conglomerado de “ideas™
“Weltanschauung” (cosmovisién), “fe religiosa” o “ideo-
logia”; pero sin darse cuenta de que al hablar asi igual-
mente es ideoldgico. Poner como absoluto el pensamiento
occidental y tomarlo como norma obligatoria significaria
una vez mds insertarse a la tradicién colonialista del geno-

cidio cultural (Estermann & Pefia Cabrera, 1997, p. 7).

Escolhemos esse alerta dos autores para finalizar este t6-
pico sobre Cosmovisdes para reafirmarmos que o debate sobre
o conceito de cosmovisdo ¢ um debate polissémico, como ji
dito anteriormente, e acrescentarmos que também ¢é um debate
aberto a outras perspectivas e epistemologias, sobretudo as
construidas ao Sul,” como se verd a seguir.

7 Sul aqui entendido para além da delimitagio geogréfica (ou territorial),
mas também de forma metaférica; Sul que gera resisténcias, pensamentos, co-
nhecimentos, epistemologias. Para uma introdugio a esse entendimento sugerimos
o texto de Marco Radl Mejia Jimenes. La educacion popular: una expresion de construccion
de lo propio. En bisqueda de las epistemes desde el Sur. Trabalho apresentado na 35.*
reunido anual da Associagio Nacional de Pés-Graduagio e Pesquisa em Educagio
(Anped). Porto de Galinhas, 2012.

115



Ecologia de saberes e epistemologias

Considerando—se 0s varios movimentos sociais, os saberes
tradicionais de povos origindrios, as novas emergéncias po-
liticas — como resisténcias ao capitalismo global —, Boaven-
tura de Sousa Santos (2010) propde uma ecologia de saberes. O
autor parte da critica a uma tinica epistemologia, a epistemologia
cientifica, dizendo que o conhecimento cientifico teve como de-
signio original “converter este lado da linha em sujeito do conhe-
cimento e o outro lado em objeto de conhecimento” (p. 56).
Uma epistemologia colonialista que “[. . .] divide as experiéncias,
os saberes e os atores sociais entre os que sio uteis, inteligiveis e
visiveis e os que sdo indteis, ou perigosos, ininteligiveis, objetos de
supressdo ou esquecimento” (Santos & Meneses, 2010b, p. 20).

Para explicar a ecologia de saberes, o autor utiliza a meta-
fora dalinha da zona abissal, que é conceito trazido da ciéncia
ecolégica para designar o local que corresponde as profundezas
marinhas, onde nio hi vegetacio verde, nao hd luz, pois estd
situada entre dois mil e cinco mil metros de profundidade sub-
marina. A partir da analogia, torna-se possivel compreender o
que historicamente vem acontecendo com os pensamentos nio
ocidentais, que sdo tratados pelo pensamento moderno ociden-
tal como estranhos, incompreensiveis e incapazes de produzir
conhecimentos relevantes a0 mundo. De acordo com Santos
(2010), o sistema mundo esta dividido por essa linha abissal
que ele também denomina como radical, fazendo que a reali-
dade social exista em dois universos: o que estd desse lado da
linha e o que esta do outro lado da linha.

A ecologia de saberes proposta por Santos parte da diver-
sidade do mundo. Nela, encontramos algo que nos ¢ familiar
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em nossos trabalhos de Educagio Popular. Dizem Santos &
Meneses: “Toda experiéncia social produz e reproduz conhecimento”,
ou entdo “Nio hd, pois, conhecimento sem praticas e atores sociais”
(2010b, p. 15). Em diversas produgées de conhecimento, hd vi-
rias epistemologias que, portanto, supdem as condi¢des do que
conta como conhecimento vélido, tornando a experiéncia social
intencional e inteligivel. Todo conhecimento vilido, diz Santos,
é contextual, portanto, cultural, politico. Todos os conhecimentos
“sustentam praticas e constituem sujeitos” (2007, pp. 88-9).

No entanto, a escola, ao selecionar os conhecimentos tidos
como vilidos para serem contemplados em suas disciplinas,

tem desconsiderado a multiplicidade de origem histérica
e étnico-racial de cada um e de seu grupo de origem e ge-
rado soffimento, com as tentativas, as vezes exitosas, de de-
senraizamento (Silva, 2011, p. 165).

Entendemos que o reconhecimento de outras epistemo-
logias, ao ampliar o foco etnocéntrico marcadamente de raiz
europeia, pode se constituir em terreno propicio a processos de
educagio das relagdes étnico-raciais e combate a discriminagdes.

O reconhecimento da diversidade cultural do mundo nio
significa necessariamente o reconhecimento da diversidade
epistemoldgica (Santos & Meneses, 2010a). A ecologia de sa-
beres subscreve-se como “[. . .] conjunto de intervengées episte-
moldgicas que denunciam a supressio dos saberes levada a cabo, ao
longo dos iiltimos séculos, pela norma epistemoldgica dominante”.
Valoriza os “saberes que resistiram com éxito e as reflexdes que estes
tém produzido” (Santos & Meneses, 20104, p. 11), possibilitan-
do um didlogo horizontal entre os diferentes conhecimentos.
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Convivéncias no processo de pesquisar

— qual alteridade?

uando falamos em convivéncia, estamos nos referindo a
um “‘com” que ndo hierarquiza sujeitos e falamos de
alteridade. Em geral, pensamos esse “com” onde o outro é um
ser humano dentro do entendimento mencionado anteriormente:
anatomica e fisiologicamente definido como ser humano den-
tro de uma racionalidade biomédica. Nesse pensamento, a con-
vivéncia é a “vivéncia com”, o “compartilhar existéncia com” esse
outro ser humano, na alteridade. A comunidade de trabalho é
constituida por esses seres humanos, implicados em um projeto
de sociedade. Porém, examinando algumas cosmovisoes que
ampliam tal comunidade para além desses seres humanos, sur-
ge a pergunta: como nos situariamos em uma ecologia de sabe-
res em didlogo com essas cosmovisdes? Iremos, a seguir, exem-
plificar com algumas cosmovisoes, para irmos dando uma forma
mais clara & nossa pergunta.
De uma forma incisiva, Fernando Huanacuni, indigena
aymara, nos diz que

[. . .] quando falamos de comunidade, nio falamos s6 de
humanos. Comunidade é tudo: animais, plantas, pedras e
i .. e wa

para mudar o sentido de um rio o indigena vai dizer: “ndo,
calma, espera, vamos pedir permissdo para os nossos an-
cestrais e vejamos se ¢ bom”, enquanto o capitalista diz:
« . . -y - .

Claro que é bom, aqui vamos produzir”. Ele nao vé im-
portincia no espiritual, ndo o sente. Por isso ainda nio
estd entendendo (Brasi/ de Fato, 2009, p. 1).

118



O “nés” do indigena aymara vai além do eu e vocé, porque
nio vivemos s6s. Diz Huanacuni: “Eu trabalho, vocé trabalha,
mas ndo € por isso que existe vida. Existe vida porque existe sol,
porque existem ciclos, porque existe chuva, porque existem sementes,
porque existem rios, porque existem montanhas, porque existem dr-
vores”. E preciso entender que “/. . ./ a vida é uma complementa-
¢do e reciprocidade do todo, um equilibrio perfeito [. . .] nds néo
somos seres humanos e natureza, mas parte da natureza, ndo somos
superiores” (Brasil de Fato, 2009, p. 1).

Huanacuni atribui a desensibilizagio para esse “nés” a co-
lonizagio, que individualizou o pensamento. Diz ele que é ne-
cessdrio agora nos naturalizar e nos fazer voltar ao conceito co-
munitdrio. E alerta:

[. . .] oslatino-americanos tém que se encontrar com os
indigenas, para depois poder dialogar com a Europa. O
seu pensamento nio estd relacionado com o movimento
indigena, tornaram o movimento indigena invisivel por-
que pensavam que ele era inferior. Eles simplesmente imi-
taram a Europa. Dizem América Latina, percebe? Para
n6s, somos Abya Yala, assim chamamos nosso continente
ha milhares de anos. [. . .] O indigena amazonico ainda
briga com os garimpeiros. Estes destroem florestas, des-
truiram drvores mae, drvores pai, drvores de milhares de
anos, as cortaram para mandar para o mundo ocidental.
Para nés, sdo as avds, os avos, € vida, sio nossos mestres

(Brasil de Fato, 2009, p. 1).

E o que também encontramos na cosmovisio de grupos
indigenas amazdnicos que fazem uso do Ayuhasca, nos quais
o contato com os espiritos implica uma nog¢do ampliada da
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alteridade. E o que nos indica Maria Betania Albuquerque,
pesquisadora junto a essas comunidades (Albuquerque, 2009).
Ela fala de uma cosmovisio que nio separa ser humano e natu-
reza, ser humano e animal. N4o hda um momento de ruptura,
mas de continuidade. O mundo humano se prolonga no mun-
do dos animais, que os implica em uma interpelagio dinimica
que forma os ecossistemas do mundo.

Informa-nos, a pesquisadora, que hé “esséncias espirituais
inerentes A natureza que sdo determinantes da forma como esses gru—-
pos se relacionam com os objetos, animais, plantas e seres humanos,
vivos ou ndo” (Albuquerque, 2009, p. 16) e que constituem
culturas. Uma ontologia fundada no animismo, que admite a
dimensio social das relagbes entre humanos e ndo humanos. O
positivismo, fonte da ciéncia moderna, explica ela, separou a
pessoa da natureza, anima de corpo. Dicotomia que nio existe
nessas cosmovisoes apontadas acima.

Na ontologia ocidental, somos todos animais. E o espirito
que diferencia o ser humano. Na cosmovisio acima, hd a espi-
ritualizagdo de tudo: seres humanos, animais, plantas. A divin-
dade presente em tudo.

Se o espirito permeia todo corpo vivo, isto alarga sobrema-
neira a perspectiva da alteridade, em geral circunscrita ao
mundo humano, passando a incluir todos os seres nas suas
mais diferentes formas de manifestagio (Albuquerque,
2009, p. 20).

Ainda refletindo sobre comunidade, trazemos a visio
Africana Tradicional na concepgio de Tedla (1997). Em tal
visdo, o sentido de comunidade estd ligado diretamente  afir-
magio da vida. O conceito de comunidade emerge do enten-
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dimento de estar vinculada 2 vida e de formar a rede da vida.
Dessa ideia segue o imperativo ético de ndo tratar o outro ou a
natureza como uma coisa, mas como algo que é parte de vocé
mesmo. Por isso, a consciéncia nio ¢ uma consciéncia do corpo,
mas ¢ a consciéncia do fluxo da vida na comunidade e no mun-
do. Para a autora, o “eu” somente é compreendido em relagao
com o “nés” porque estdo fundidos. Nessa rede estdo presentes
os ancestrais, pois na base da histéria e das culturas de raiz afri-
cana estd a ancestralidade. Os ancestrais mantém a conexio dos
afrodescendentes com o continente mie, com o mundo africa-

no (Silva, 2009).

Os ancestrais sdo os fundadores dos diversos grupos hu-
manos. Os ancestrais ndo somente fundam comunidades,
mas também lhes garantem vida e permanéncia nos tem-
pos e espagos (Silva, 2009, p. 43).

Traremos, para exemplificar essas cosmovisdes, pesquisa
feita por Vivian Parreira da Silva (2011), junto ao grupo de
congada do Terno Marinheiro de Sao Benedito, em Uberlandia
(MG), constituida por mulheres e homens, negras e negros.
Entendemos, como a autora, que a congada tem uma “bistiria
intimamente ligada as origens africanas dessa manifestagao” (p. 18),
sendo uma “manifestagio tradicional de matriz africana que estru-
tura a vida dos sujeitos que a praticam” (p.75).

Relata, a pesquisadora, que a convivéncia entre os partici-
pantes é uma constante, sendo a construcio de conhecimentos
feita de maneira coletiva, colaborativa e respeitosa. Entretanto,
além desses conhecimentos construidos com os demais partici-
pantes, Silva (2011) nos mostra que
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Os ensinamentos sdo transmitidos também por meio da
relagdo entre as pessoas do grupo com seus antepassados,
com 0s ancestrais, com os santos catélicos e com as enti-
dades de umbanda. Pedir conselhos aos mais velhos e aos
ancestrais sobre o que fazer, sobre a hora certa de ensinar e
aprender também faz parte da vida congadeira. Dizer que
vio consultar Nossa Senhora do Rosirio e Sio Benedito
sobre alguma ddvida ou aprender a musica com o preto
velho e sonhar com Sio Benedito e Nossa Senhora do
Rosirio dando conselhos sio saberes que estdo presentes
na tradi¢io do Marinheiro de Sdo Benedito (p. 116).

O encontro com essas cosmovisdes aqui exemplificadas
nos traz um especial desafio a convivéncia metodoldgica. Se
entendemos convivéncia como vivéncia na alteridade e se bus-
camos a constitui¢do de uma comunidade de trabalho de pes-
quisa assentado, entre outros pilares, no do didlogo entre sujei-
tos e seus saberes, precisamos comegar a entender que, em outras
cosmovisdes, comunidade é muito mais do que o que estamos
compreendendo na epistemologia cientifica eurocéntrica.

Algumas perguntas podem ajudar a olhar para esse desa-
fio e a construir caminhos e processos para seu enfrentamento,
tais como: a compreensio dos processos educativos que se ddo
nas relagbes comunitdrias implicaria ampliar nossa visao de co-
munidade para melhor compreender tais processos em outras
cosmovisdes? Como compartilhar vivéncias, ou seja, conviver,
considerando que nas vivéncias que o outro compartilha comigo
ha muito mais seres envolvidos do que eu (pesquisador e pes-
quisadora formado(a) dentro de uma perspectiva eurocéntrica)
possa inicialmente imaginar? O trabalho dialégico com esses
grupos requereria como ponto de partida o entendimento das
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suas cosmovisdes ou, mais do que isso, a construgdo comparti-
lhada de conhecimentos com esses grupos implicaria o acolhi-
mento como validos dos conhecimentos construidos nas rela-
¢oes nessa comunidade ampla?

Como dizem Paulo Freire & Antonio Faundez (1998),
as perguntas aticam nossa curiosidade e podem nos ajudar a
desenvolver um pensamento criativo. Perguntas que sdo provi-
sérias sempre, assim como as respostas o sio. Procuramos, neste
ensaio, tracar argumentos de modo que juntos e juntas pudés-
semos ir construindo sentidos as perguntas acima colocadas e a
questdes mais amplas relacionadas as metodologias de pesquisa
em Educagio Popular. Apresentamos tais problematizagdes para
que possamos ir construindo, juntos e juntas, alguns outros sen-
tidos ao nosso processo de pesquisar e estar no mundo, de for-
ma critica e compromissada.

Com essas perguntas, encaminhamos o final deste ensaio,
abrindo-nos para possibilidades desafiadoras aos nossos proces-
sos de pesquisar. Como nos ensina Petronilha Beatriz Gongal-
ves e Silva em nossos encontros no Grupo de Pesquisa, 0 avango
do conhecimento, a construgdo de um outro projeto de mundo
e de sociedade implicam sairmos do lugar confortivel, nos lan-
carmos a quefazeres, a questdes que, mesmo analisadas de for-
ma detida, nunca se encerram em respostas finais, mas, sim,
encaminham novas questoes. Olhar detido na e para a diversi-
dade, como também ela nos ensina.
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Eymard Mourdo Vasconcelos*

O SIGNIFICADO DA VALORIZACAO
DA DIMENSAO ESPIRITUAL NAS POLITICAS
DE SAUDE EM UMA SOCIEDADE
DEMOCRATICA E LAICA NA PERSPECTIVA
DA EDUCACAO POPULAR

consolidagio da medicina cientifica e do processo de

seculariza¢io com a modernidade resultou no ba-

imento da consideragio da dimensio espiritual na

pesquisa académica em satde, na formagio profissional e

na organizagio das institui¢oes publicas de saide. No entanto,

nos ultimos trinta anos, assistiu-se a uma grande valorizagio da

discussdo sobre espiritualidade no debate das ciéncias em sat-

de, em parte, devido ao surgimento de grande nimero de tra-

balhos cientificos mostrando forte associagio estatistica entre
vida religiosa e a melhoria da sadde.

Virios debates, no campo da saide coletiva, tém levanta-

do a preocupagio sobre se esta revaloriza¢io da consideragio da

dimensio espiritual no campo da saide néo seria um retrocesso

* Professor aposentado do Programa de Pés-Graduagio em Educagio da
Universidade Federal da Paraiba. Pesquisador do Vepop-SUS. Coordenador do
Grupo de Pesquisa Educacio Popular em Saide e da Rede de Educagio Popular e
Saude.
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no processo de secularizagio, que tantos beneficios tem trazido
a organizagio da vida social da humanidade nos tltimos trés
séculos.

Este trabalho busca sistematizar e aprofundar essas ques-
toes, inspirando-se em debates sobre o tema, que vém ocorren-
do na Rede de Educagio Popular e Saide’ (Redepop), desde
meados da década de 1990, e em estudos no campo das ciéncias
humanas. E uma tentativa de buscar caminhos para o processo
de secularizagio da sociedade, de uma forma que nio impega a
consideragdo aberta e publica das interligacdes entre dimensoes
espirituais e materiais nas praticas sociais, em situagoes em que
elas estdo presentes de forma integrada na realidade.

A separagio entre medicina e religiosidade
namodernidade

surgimento e consolida¢do da medicina cientifica com a

modernidade? tornaram hegeménico o modelo ou para-
digma newtoniano-cartesiano® de explicagio do ser humano,
de suas doengas e das estratégias de cura, denominado de modelo
biomédico. Nele, o corpo humano é considerado uma méquina,
que pode ser analisada em termos de suas pegas; a doenga € vista
como um mau funcionamento dos mecanismos biolégicos, que

1 Articulagio de educadores populares no campo da satde, surgida em 1991
no Brasil. Para mais informagdes, consultar o size <http://redepopsaude.com.br/>.

2 Conjunto de transformagdes operadas na economia, politica, organizagio
social e cultura que tem caracterizado os wltimos dois séculos, tendo comegado a se
instalar rapidamente na Europa a partir da Revolugio Francesa de 1789 e se
expandido para todo o planeta, difundindo seus valores, institui¢es e técnicas
(Bobbio, Matteuci & Paquino, 1995, p. 768).

3 Os termos newtoniano e cartesiano se referem respectivamente aos pensadores
Isaac Newton (1642-1727) e René Descartes (1596-1650), que, com suas pesquisas
em matemdtica, astronomia e fisica, foram criando os elementos fundamentais do
método com que a ciéncia moderna lida com seus objetos de estudo.
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sdo estudados do ponto de vista da biologia celular e molecular
e das leis da fisica. O papel dos profissionais de saude € intervir
tisica ou quimicamente para consertar o defeito no funciona-
mento do mecanismo enguigado (Capra, 1990).

A partir dessa perspectiva, a vida, entendida globalmente,
nio desperta interesse do modo cientifico de conhecimento, que
s6 se ocupa com o que ¢é nela mensuravel. Na tradi¢ao da bio-
medicina,* o importante ¢é estudar o funcionamento de cada
parte do corpo humano e buscar instrumentos para atacar as
doengas; seu objeto central de estudo sio as doengas, que pas-
sam a ser catalogadas em entidades patoldgicas, definidas ana-
témica e quimicamente.

Esse padrao de condugio da pesquisa cientifica e do tra-
balho em satide, como um modo particular de olhar a realidade,
na maioria das vezes, passou a ser considerado como natural na
tradicdo cientifica de organizagio do conhecimento, que foi se
consolidando na humanidade, a partir do século XVI. Nele, a
razao tornou-se o Unico instrumento aceito como legitimo de
compreensio da vida e de defini¢io dos caminhos de organiza-
¢do da sociedade capaz de levar ao progresso e ao bem-estar,
desvalorizando as percep¢tes oriundas dos sentimentos, da in-
tui¢do, da inspiragdo poética e da vivéncia religiosa. As impor-
tantes conquistas do modelo biomédico no alivio do sofrimen-
to, no prolongamento da vida e na conquista de maior vigor
tisico pela parcela da humanidade que a elas teve acesso, muito
contribuiram para a consolidagio do paradigma newtoniano-
-cartesiano de conduzir a pesquisa sobre a realidade.

Avisio de mundo subjacente a essa tradigdo de organiza-
¢ao do conhecimento — elaborada a partir da fisica de Newton,

4 Aqui o termo biomedicina estd se referindo ao modelo tedrico de analisar e
intervir sobre o corpo e, ndo, a nova profissio de satde.
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da astronomia de Copérnico e Galileu, bem como do método
cientifico de Descartes (todos eles homens religiosos) —, é dua-
lista: o mundo é dividido em duas dimensdes, o mundo da ma-
téria e o mundo do espirito. As ciéncias construidas na moder-
nidade analisam o mundo da matéria, deixando para a filosofia
e a teologia o mundo do espirito. Ndo negam o mundo do espi-
rito, mas o percebem separado da realidade concreta. A influén-
cia das dimensdes chamadas de espirituais atrapalharia o estudo
da realidade material de forma objetiva. Foi uma divisio neces-
sdria para superar o entrave que a interferéncia das igrejas cris-
tas estava significando ao desenvolvimento do conhecimento.

Mesmo para alguns cientistas religiosos da modernidade,
essa separagio seria importante. Para eles, Deus seria o grande
arquiteto que planejou as leis da grande mdquina que é o cosmo
e das suas maquinas menores — entre elas, os seres vivos. Entre-
tanto, cabe 20 homem conhecer estas leis e ordena-las em fungio
de seus projetos. Para isso, precisa ser objetivo, nao deixando sua
andlise ser confundida por sua subjetividade, exigindo, portanto,
radical separagdo entre seu trabalho técnico e a vida religiosa.

Internamente ao debate cientifico, todo o saber vindo da
vivéncia espiritual é considerado como algo pré-moderno e pre-
cisa ser desprezado nas anilises da realidade material da exis-
téncia. Essa avaliagio tende, para um grande nimero de cien-
tistas com a vida pessoal muito centrada no trabalho de pesquisa,
a ser generalizada para a consideragio de todas as outras dimen-
soes da existéncia. O entusiasmo com os resultados do método
newtoniano e cartesiano de investigacao levou muitos académi-
cos a tornd-lo também referéncia para pensar as dimensdes nio
materiais da vida. Assiste-se, entdo, com o avang¢o da moder-
nidade, a uma progressiva descrenca dos cientistas com as con-
sideragoes religiosas sobre o sentido da existéncia.
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Assim, para o filésofo francés Auguste Comte (1798-
1857), pioneiro na constitui¢io da sociologia, a religido produ-
ziria um saber primitivo, cheio de fantasias e, muitas vezes, fa-
nitico, que deve ser substituido pelo saber critico e cientifico.
Para o fil6sofo e economista politico Karl Marx (1818-1883),
areligido seria uma enfermidade: 6pio, alienagio e falsa cons-
ciéncia de quem ainda nfo se encontrou ou de quem voltou a se
perder. A aboli¢io da religido, enquanto felicidade iluséria do
povo seria necessdria para sua felicidade real.

Para Sigmund Freud (1856-1939), médico fundador da
psicandlise, ela seria a ilusdo da mente neurética ao procurar se
pacificar com o desejo de prote¢io e tornar o medo suportivel.
Para o soci6logo alemao Max Weber (1818-1961), a religido,
apesar de seu poder de transformagio da sociedade, tende a de-
saparecer no processo de racionalizagio, secularizac¢io e desen-
cantamento do mundo. Outros, como os filésofos da ciéncia
Popper (1902-1994) e Carnap (1891-1970) da Escola de Vie-
na, a veem como algo sem sentido para a ciéncia, pois seus dis-
cursos ndo tém um objeto verificavel (Boff, 1996, pp. 59-69).
Estes tltimos, no Manifesto do Circulo de Viena (1929), afir-
maram: “Ndio hd mistérios; hd problemas. E os problemas podem ser
claramente formulados, investigados e resolvidos [. . .]. 86 existe o
conhecimento experimental que se apoia sobre o imediatamente dado’.

Vai se tornando dominante na cultura ocidental a nogdo
de que s6 ¢ racional e s6 pertence ao mundo da verdade, do
aceitavel e da linguagem coerente e significativa aquilo que pro-
vém da ciéncia e da comprovagio experimental ou estatistica.
Assim, o antropdlogo inglés Evans-Pritchard (1902-1973) afir-

mou, em 1986, que quase todos os antropélogos de sua geragio

5 E. E. Evans-Pritchard. A religido e os antropdlogos. Religido e Sociedade, vol.
13, n.° 1, p. 11, mar. 1986.
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sustentavam que fé religiosa ¢ uma ilusdo, um curioso fendéme-
no que logo serd extinto e que pode ser explicado com expres-
soes, tais como “compensagio e proje¢io” ou, N0 MAximo, Como
algo que se mantém por sua utilidade na manutengio da soli-
dariedade social (Libéanio, 2002, pp. 129 e p. 17). O ateismo
tornou-se uma atitude reveladora de elegincia intelectual no
meio académico.

Como resultado desse movimento intelectual iluminista,®
que gerou o modelo racionalista de conhecimento das ciéncias
modernas, a partir do século XVII se assiste a um progressivo
processo politico de separagio entre a Igreja e o Estado, entre a
vida religiosa e a organizac¢io do funcionamento das institui-
¢oes publicas, que se denominou de laicizagio (por muitos, cha-
mado de secularizagio). Jd em 1689, o pensador inglés John
Locke (1632-1704) defendia: “o Estado nada pode em matéria
puramente espiritual e a Igreja nada pode em matéria temporal”
(Bobbio, Mateucci & Paquino, 1995, p. 671), propondo, as-
sim, a radical separagio da Igreja e do debate religioso na con-
dugio da organizagio politica da sociedade. Progressivamente,
vai se tornando ilegitima a presenca de prticas religiosas nas
institui¢cdes publicas.

No inicio da histéria da humanidade, as religies serviram
como base da organizagio politica dos varios povos, mediante a
criagdo de imagens simbdlicas e motivagdes que sustentavam
suas identidades culturais e legitimavam e orientavam o fun-
cionamento de suas institui¢des. No entanto, com o processo de

6 Movimento de ideias que teve origem no século XV, mas que se expande
especialmente no século XVIII, criando uma atitude intelectual de grande crenca
na razio como instrumento para a construgio de uma sociedade feliz e justa pela
superagio das “trevas”’, denominagio usual 4 tradigdo cultural e institucional entio
dominante, marcada pela necessidade de manutengdo dos privilégios da nobreza e
da Igreja, que se impunham de forma obscura (Bobbio, Mateucci & Paquino, 1995,
pp. 605-7).
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racionalizago trazido pela modernidade, a religido vai perden-
do progressivamente o seu poder de ser referéncia para organi-
zagio social. O Estado, fundado em bases racionais, vai assu-
mindo o papel de assegurador da unidade e coesdo social que
antes cabia as institui¢des religiosas (Libanio, 2002, p. 124).
Essa transformagio foi de grande importincia para a constru-
¢do do processo de democratizagio iniciado no Ocidente.

No Brasil, o inicio da vida republicana acelerou muito
esse processo, que refletiu principalmente no cotidiano das es-
colas publicas, por meio do debate sobre a exclusio do ensino
religioso nestas. As politicas de satide que comegaram a se es-
truturar de forma mais ampla no Brasil a partir do inicio do
século XX também sdo muito marcadas pelo laicismo.

A religido, no entanto, nao desapareceu com a modernidade.
Sua perda de importincia na vida politica correspondeu tam-
bém a um processo de individualizagdo, em que sua importancia
passou a ser concentrada na vida privada das pessoas. No século
XXI, ela continua presente de forma importante na vida pessoal
dos pacientes (Berger, 1996). Segundo o Censo Demogréfico
de 2000 realizado pelo IBGE, 93% da populagio se considera
religiosa. Estudos contemporineos também mostram como a
vivéncia religiosa é importante na vida particular dos profissio-
nais de saide e pesquisadores universitarios (Carvalho, 1992).

As priticas religiosas estdo interferindo, de formas muito
variadas, nas iniciativas de saide desses diversos atores, seja dando
significado aos acontecimentos e atitudes, seja como motivagio
interior das iniciativas dos profissionais de saide e dos pacien-
tes. Entretanto, a forte presenga da religido na vida de todos
esses atores envolvidos no enfrentamento dos problemas de sati-
de nio tem se refletido no debate cientifico sobre o trabalho
em sadde.
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Por causa da suspeita do modelo newtoniano-cartesiano
de ciéncia em relagio a consideragio de aspectos religiosos na
investigacdo académica, profissionais, professores e pesquisado-
res do setor satde se envergonham de trazer para o debate cien-
tifico e para a discussdo aberta, nos espagos de formagao dos re-
cursos humanos em saide, os saberes e vivéncias religiosas tao
importantes em suas vidas particulares e, até mesmo, em suas
préticas profissionais. Dessa forma, as préticas religiosas tém
estado presentes no trabalho de saide de forma pouco critica e
elaborada, na medida em que nele se infiltram de um modo
ndo assumido e debatido. Apesar de o elemento religioso estar
presente de modo importante na forma como os pacientes ela-
boram suas crises de satide, os profissionais nio tém espago para
discutir como lidar com ele. Acabam utilizando suas convic-
¢coes religiosas pessoais de forma acritica.

O modelo newtoniano-cartesiano de ciéncia na satide co-
megou a entrar em crise nos paises desenvolvidos notadamente
a partir da segunda metade do século XX, quando se constata o
pequeno impacto das agdes médicas nos niveis de saide de suas
populagdes, agora predominantemente acometidas por doengas
cronico-degenerativas. A crise orgamentaria do Estado capita-
lista, a partir da década de 70 daquele século, exigindo uma
reformulagio das politicas de saide, ampliou a critica ao mode-
lo biomédico centrado na doenga, no uso intensivo de tecnologia
e, portanto, gerador de gastos financeiros crescentes.

Estudo multicéntrico realizado no Canadd, Dinamarca,
Franga, Alemanha, Holanda, Espanha, Reino Unido e Estados
Unidos mostrou que, entre 1970 e 1990, os gastos per capita
em saide aumentaram 6,5 vezes (Mendes, 1996, p. 15). Além
disso, a insatisfagdo da sociedade, decorrente da progressiva per-
cepg¢io dos limites do cardter especializado e fragmentado da
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pritica médica, de seu alto custo e de sua insuficiéncia no
enfrentamento de problemas globais, tem sido campo fértil para
o florescimento de novas tentativas de superagio dessa situagao.
Multiplicam-se e expandem-se as chamadas terapias alternati-
vas (homeopatia, acupuntura, medicina natural, medicinas
energéticas, biodanga, regressio a vidas passadas, florais, etc.).
Dentro da prépria medicina, ampliam-se estudos sobre as di-
mensdes sociais e subjetivas envolvidas nos processos de adoe-
cimento e de cura.

Essas criticas a0 modelo biomédico se encontram dentro
de um movimento cultural mais amplo de critica ao racionalismo
trazido pela modernidade, por muitos chamado de movimento
pés-moderno, que procura evidenciar a faldcia de um conheci-
mento objetivo, ndo influenciado pela subjetividade, bem como
o efeito catastréfico e autoritirio das agdes humanas orientadas
por uma racionalidade que nio reconhece e nem discute aber-
tamente as suas motivagoes subjetivas e filos6ficas. Cria-se um
clima de desencantamento com as iniciativas institucionais, es-
tatais ou privadas, justificadas por um discurso puramente ra-
cionalista.

O historiador Eric Hobsbawm, expressando bem esse sen-
timento, afirma que o século XX, iniciado cheio de esperan-
¢as de emancipag¢io da humanidade pelo incrivel progresso da
ciéncia, que jd se descortinava, se mostrou o mais assassino que
se tem registro, tanto na escala, frequéncia e extensio das guer-
ras que o preencheram, como também pelo volume incomparé-
vel de catdstrofes humanas que produziu — desde as maiores
fomes da histéria até o genocidio sistemdtico. Tendo sido de-
senvolvidos meios sem precedentes para salvar, prolongar e in-
tensificar a vida, foi o século que, pela primeira vez, colocou a
totalidade da civilizagdo em perigo de extingdo, mediante o
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desenvolvimento de meios, também sem precedentes, de des-
truir a vida. Para ele, se a humanidade quiser ter um futuro
com dignidade, nio pode ser pelo prolongamento do passado
ou do presente (Hobsbawm, 1995, p. 562).

No movimento iluminista, iniciado no século XV, foi
importante o esfor¢o intenso de separag¢io da investigagio cien-
tifica em relagio ao pensamento religioso e a interferéncia das
poderosas institui¢des religiosas, de forma que superasse a si-
tuacio, existente na Idade Média, de controle da produgio
do conhecimento pela Igreja, tio marcada pelo dogmatismo
e pela redugio da subjetividade humana a sua dimensao reli-
giosa. No entanto, vai ficando cada vez mais evidente que a
atual negacio da subjetividade na ciéncia moderna acabou ge-
rando uma idolatria da razdo instrumental, que se mostrou
extremamente perversa. A razio ¢ manipulada inconscien-
temente pelas vontades do pesquisador e ela pode ser extre-
mamente autoritaria.

O totalitarismo ¢ um ponto de chegada sempre que se
aplica radicalmente uma proposta valorizada por ser conside-
rada extremamente racional. Ele é um efeito de uma vontade
demasiadamente imperiosa de aplicar a razao universal em si-
tuagdes particulares (Lyotard, 1985). Para este autor, as duas
experiéncias mais autoritarias e perversas vividas no século XX,
o nazismo e o estalinismo, se baseavam na tentativa de impor a
humanidade projetos de reorganizacio social, estruturados de
uma forma que se acreditava ser extremamente racional. A con-
vicgdo no cardter racional desses projetos justificou e motivou a
repressdo violenta dos opositores.
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A revalorizag¢iao da dimensao religiosa

a partir do final do século XX

S e amodernidade capitalista resultou em um grande esva-
ziamento das consideragdes religiosas na organiza¢ao da vida
politica e das anilises cientificas, de outro lado, resultou tam-
bém numa sociedade globalizada, onde as trocas culturais sio
intensas, as ofertas de mercadorias sdo ilimitadas e as pessoas
foram libertadas das antigas tradigbes culturais que constran-
glam suas aspiracdes, gerando expectativas de tal amplitude que
ela mesma nio consegue realizar.

O pensamento moderno lida com essa insatisfagio (ali-
mentada pelos anseios expandidos por ela prépria) com o que
alguns autores, como Martelli,” citado por Libanio (2002, p.
148), chamaram de uma religiosidade atipica, uma religiosida-
de sem Deus, ou seja, uma fé no futuro a ser construido pela
prépria humanidade, com a técnica, a racionalidade, a liberda-
de individual e organizagio politica ou o livre mercado. Em
nome desse futuro alardeado por essa crenga radical na racio-
nalidade e nas tecnologias, se aceitam grandes sacrificios. E uma
té porque ¢ uma crenga com extrema convicgio e uma entrega
com intensa energia a projetos de emancipagio humana, como
0 nazismo, o comunismo e o liberalismo, cujos resultados nio
estdo comprovados por estudos empiricos. A perda do encanta-
mento com esses projetos, anunciados como construidos pelo
poder da razio humana, apés a percepgio de seus limites, forta-
leceu a nogio da existéncia de dimensdes misteriosas na din-
mica da existéncia que a razio nio esgota, criando espago para o
crescimento da busca por religioes.

7 S. Martelli. 4 religido na sociedade pds-moderna. Sio Paulo: Paulinas, 1995.
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Assiste-se, entdo, aum surpreendente aumento de interesse
pela religido nos diversos grupos sociais e recantos do planeta. A
anunciada morte de Deus e o advento de uma sociedade pés-
-cristd, proclamados por diferentes pensadores da modernidade,
sdo superados pelo grande crescimento, no final do século XX,
dos movimentos religiosos (Berger, 1996).

Essas transformagdes culturais tém grande repercussio no
campo da satide. Uma extensa literatura de autoajuda, em grande
parte inspirada em tradigdes religiosas, passa ser utilizada am-
plamente na sociedade, proclamando ideias e estratégias de satide
integradas a uma visao religiosa. Publica¢des dos mais diversos
tipos sobre a importéncia, significado e formas de utilizagdo da
religiosidade no enfrentamento dos problemas de satde pas-
sam a ser consumidas amplamente pela populagio e, até mes-
mo, pelos profissionais de satde. Apesar de toda essa mudanga
cultural, o debate académico em sadde continua extremamente
techado 4 incorporagio de aspectos religiosos no entendimen-
to do processo de adoecimento, cura e prevengio, com excegao
dos estudos de antropologia da satde das classes subalternas
e dos grupos étnicos considerados primitivos.

Emile Durkheim, cientista social estudioso do fenémeno
religioso, jd constatava, no inicio do século XX, época de extre-
mo vigor da racionalidade modernista, que o religioso sempre
esteve presente em todas as sociedades humanas e em todos os
periodos. Ele estaria presente também na modernidade, s6 que
sob a forma de eclipse solar. No eclipse, o sol ndo morre, ape-
nas se oculta aos olhos, mas continua presente atrds da sombra
(Boff, 1996, p. 79).

Essa presenca eclipsada do religioso no trabalho em sad-
de, durante a modernidade, favoreceu o florescimento de prati-
cas preconceituosas e autoritrias, bem como a utilizagio do

138



atendimento de sadde para a conquista de seguidores para sei-
tas especificas, na medida em que a utilizagio de dimensdes
religiosas entrava de forma encoberta nos servigos de satde e
nio era discutida nem questionada em um debate aberto. Com
o reconhecimento social do retorno ampliado do religioso na
sociedade atual e 0 amplo questionamento filoséfico da preten-
sdo modernista de poder construir uma objetividade na investi-
gacio cientifica e no trabalho técnico sem influéncia da subje-
tividade, é possivel, hoje, abrir o debate académico sobre o
significado e a valorizagio da dimensao religiosa nas priticas
cotidianas de sadde.

Intui¢io, emogio e sensibilidade
no trabalho em saude

m um primeiro momento de percep¢io da crise da medi-

cina cientifica, centrada no conhecimento biolégico, e da
realizagdo de sua incapacidade de dar conta da complexidade
dos problemas de saide contemporineos, acreditou-se que a
solucdo estaria na interdisciplinaridade e na incorporagio e va-
lorizagdo de conhecimentos das ciéncias humanas e sociais no
trabalho em satde.

Assistiu-se a uma grande expansio de estudos interdisci-
plinares, que fortaleceu a presenga do campo da Saide Coleti-
va, notadamente a partir da segunda metade do século XX. Foi
um movimento muito importante, que trouxe novas perspecti-
vas para o entendimento dos problemas de satde e das inter-
vengdes necessdrias, mas hd um crescente reconhecimento, for-
talecido pelo pensamento de filésofos envolvidos com a discussao
do tema da pés-modernidade, de que as ciéncias, sejam elas
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biolégicas, sociais, humanas, matematicas ou fisicas, na forma
em que estdo atualmente estruturadas, no sio capazes de dar
conta de compreender a totalidade do mistério da vida. Nio é
apenas uma questdo de dar mais tempo para que avancem mais,
mas de limite em seu modo de olhar para a realidade e de orga-
nizar os seus conhecimentos.

A percepgio de que a realidade ndo pode ser totalmente
medida e calculada pela razio analitica leva a uma atitude de
humildade e encantamento diante do mistério da existéncia.
Esta atitude de humildade e encantamento diante do mistério
¢ fundamental para o pesquisador e trabalhador de saide, pois
o leva a ficar sensivel e aberto para dimensées nio captadas pe-
las formulagées cientificas e pelos instrumentos de andlise e
medida da ciéncia. E o coragido — entendido no sentido poéti-
co — ¢é o 6rgio para captar o mistério (Boft, 1996, p. 146).

Dizia o poeta Manoel de Barros (Barros, 1997, p. 53):

A ciéncia pode classificar e nomear os érgaos de um sabid,
mas nio pode medir seus encantos. A ciéncia ndo pode
calcular quantos cavalos de for¢a existem nos encantos de
um sabid. Quem acumula muita informagio perde o con-
dio de adivinhar: divinare. Os sabids divinam.

E, muitas vezes, o encanto transmitido pelo sabid é a sua
dimensdo mais importante para a vida das pessoas e da socieda-
de. Serd, no entanto, que o acimulo de muita informagio nio
pode ser conciliado com o conddo de divinar? Serd sempre ne-
cessario trilhar pelo caminho do dualismo, tendo de optar entre
ciéncia e espiritualidade?

A atitude de abertura diante do mistério da vida, impos-
sivel de ser esquadrinhado pela razio analitica, é o campo da
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espiritualidade, que vem sendo progressivamente desenvolvida
desde os primérdios da humanidade, principalmente pelas tra-
digoes religiosas. A Carta de Veneza, que fechou o coléquio
com cientistas de catorze paises — organizado pela Unicef,
em 1986, sobre “A ciéncia face aos confins do conhecimento”
—, afirmava:

O conhecimento cientifico, por seu préprio movimento
interno, chegou aos confins, onde pode comegar o didlogo
com outras formas de conhecimento. Nesse sentido, reco-
nhecendo as diferencas entre ciéncia e a tradi¢io, verifica-
mos nio a sua oposi¢do, mas a sua complementaridade

(Brandio & Crema, 1991, p. 11).

Nos momentos sombrios da Idade Média, a ciéncia e o
espirito de objetividade foram reprimidos em nome da religido.
Marcados por esse fato, a modernidade desenvolveu uma nova
forma de objetividade. Foi um movimento compensatério,
iluminista, para romper a integragio religido-ciéncia, com su-
premacia do fator tido como transcendente. Passou-se de um
extremo para o outro. Nos momentos mais obscuros da Idade
Moderna, a experiéncia do sublime, da comunhio, do coragio e
do Espirito foi sistematicamente reprimida em nome de algo
difusamente chamado de ciéncia. A alma se degenerou em in-
telecto, segundo a denidncia de Carl Jung. As dimensdes de
ternura e cuidado foram encolhidas na cultura ocidental. O olhar
para a vastiddo humana foi reprimido, sendo deixado do lado
de fora do debate académico para os poetas e misticos (Crema,
1997, pp. 36-7).

Assiste-se, a partir do século XX, a virios movimentos cien-
tificos que mostraram, em campos especificos do conhecimento,
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que o paradigma newtoniano-cartesiano de ciéncia chegou aos
seus confins. A fisica quintica, a ecologia e a psicologia de Jung
sdo exemplos importantes. O movimento holistico, iniciado em
1926, com a publicagio do livro Holism and evolution, de Jan
Smuts, tem contribuido muito para introduzir essa preocupa-
¢do no campo da saide. Nio se trata de confundir e misturar
ciéncia com espiritualidade. Um principio basico do holismo é:
nio misturar ou confundir (ndo um), nem separar ou dividir
(nio dois).

Fritjof Capra afirma que a ciéncia tem o seu caminho pré-
prio em relagdo a espiritualidade, o caminho analitico.® A
espiritualidade tem o seu caminho préprio em relagio a ciéncia,
o caminho sintético.” O ser humano, porém, precisa das duas
(Crema, 1997, p. 41). Precisa integrar a razio, a sensago, a
emogio e a intui¢do, as quatro fungodes psicoldgicas bésicas, res-
saltadas por Jung, com que o ser humano aprende e avalia toda
experiéncia (Campbell, 2003, p. 127). E preciso investir no
refinamento da acuidade de percepgio dos sentidos (sensagio),
da sensibilidade aos sentimentos (emogio), da faculdade de
perceber, avaliar e pressentir independentemente de raciocinio
ou andlise (intui¢do) e ndo apenas da capacidade de aprender a
realidade, expressando-a em conhecimentos claros e estabele-
cendo relagbes légicas entre eles de forma que possibilite o

8 Método de pensamento voltado para a compreensio ou explicagio de
qualquer fenémeno de natureza complexa, formulado inicialmente pela filosofia e
largamente empregado pela ciéncia, que consiste em reduzir uma realidade intricada,
de dificil apreensio global, em seus elementos ou componentes basicos e simples,
acreditando que a andlise das virias partes possibilita a compreensio da totalidade
(Instituto Antdnio Houaiss, 2001, p. 202).

9 Método cognitivo usado na investigagio da realidade, que, partindo da
evidéncia imediata dos fragmentos de um objeto em andlise, investe principalmen-
te na formulagio tedrica de uma visdo de totalidade, buscando ir além da constata-
¢do e andlise de seus elementos mais simples ¢ particulares para chegar 2 expli-
cagio das combinagbes complexas mais amplas (Instituto Antonio Houaiss, 2001,

p. 2582).
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discernimento consciente e socialmente aceito entre caminhos
possiveis (razdo), como a modernidade tem feito. E necessirio
aprender a integrar essas quatro diferentes capacidades subjeti-
vas entre si, com cada uma trazendo elementos para a outra
operar e avaliando os resultados da outra forma de elaboragio.

Secularizagio e valorizagio da espititualidade
nas politicas de saide e na ciéncia

A religio é o campo de elaboragio subjetiva em que a maio-
ia da populagio latino-americana constréi de forma
simbdlica o sentido de sua vida e busca motivagio para a su-
peragio da crise existencial colocada pela doenca. E referéncia
central para a organizagio de grande parte das mobiliza¢oes
comunitirias para enfrentamento dos problemas de saade. E o
espago em que a maioria dos profissionais de satde estrutura o
sentido e a motivagdo para o seu trabalho. Valorizar essa dimen-
sdo da realidade ndo ¢ uma questio de ter f¢, ou no, em Deus,
mas de considerar processos da realidade subjetiva e social, que
tém uma existéncia claramente objetiva. Sem entender o olhar
e a elaboragio religiosa, ndo se pode compreender a perspectiva
com que a maioria dos usudrios de servi¢os de satide e dos seus
profissionais se relaciona com a realidade (Vasconcelos, 2011).
E, portanto, um fato social, pedagégico, psicolégico e médico
que nio pode continuar sendo desconsiderado. Nio é cientifi-
co deixar de refletir e estudar essa dimensio da realidade de
saide. Ndo ¢ uma pedagogia cientifica aquela que evita sua
discussdo e estudo nos espagos de formagio profissional.
Desconsideré-la, nesta etapa de avango da reflexdo teérica sobre
o trabalho em sauide, sé pode ser explicado por uma atitude
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medrosa ou preconceituosa, apegada a um conflito ideolégico
importante nos primeiros séculos de estruturagio do método
cientifico, mas que vem sendo superada com a evolugio do pen-
samento critico a partir da segunda metade do século XX.

Evitar o debate e a abordagem aberta de um elemento tio
importante na elaboragio subjetiva dos profissionais e da clien-
tela dos servigos de satide resulta no que a psicandlise denomina
de “retorno do recalcado” de forma descontrolada. Os aspectos
da subjetividade negados pela consciéncia ressurgem de forma
imatura, descontrolada e dissimulada, revestidos até mesmo de
um discurso racionalista. Um elemento tio importante na vida
da maioria das pessoas envolvidas no trabalho em satde, na
medida em que ndo é discutido coletivamente nas institui¢oes
onde atuam, acaba por gerar priticas pessoais, baseadas em con-
vicgdes proprias, de uma forma nio refletida. Ao invés de resul-
tar em diminui¢do de sua presenca na clinica e no trabalho co-
letivo em satde, pode resultar em aumento de sua presenca de
forma dissimulada, acritica e ndo elaborada.

Assim, a negagio de um espago aberto para discussio da
questdo da espiritualidade e da religiosidade no trabalho em
satde pela ciéncia moderna e as suas institui¢coes de formagao
académica e de pesquisa pode estar resultando na transforma-
¢do de um elemento que foi central na inspiragdo e motivagao
do trabalho terapéutico em toda a histéria da humanidade, com
excegdo dos ultimos dois séculos, em algo desorganizador de
uma ag¢do cuidadosa e critica para grande parte dos atores so-
ciais envolvidos.

Valorizar a espiritualidade na pritica institucional de saide
nio significa buscar, negar os avangos politicos do processo de
laicizagdo (ou secularizagio), que, desde o século XVII, vem
afastando — esse processo ainda nio terminou em muitas re-
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gides do planeta — a Igreja e outras instituigoes religiosas da
gestdo do Estado. Acontecimentos politicos atuais continuam
mostrando o cardter extremamente opressivo do poder politico
do Estado que se reveste de um discurso religioso para justificar
os seus atos, gerando intolerancia e, até mesmo, a coer¢io ao
desenvolvimento e manifestacio da espiritualidade livre, pois
esta é uma experiéncia fortalecedora da liberdade diante das
NOrmas sociais.

Outras situagoes historicas também continuam mostran-
do que quando as institui¢des religiosas assumem o poder poli-
tico, o seu trabalho de fomento da espiritualidade fica subordi-
nado s necessidades da economia e administragio, tornando-se,
portanto, limitado. Entdo, o que aqui se defende é um aperfei-
coamento do processo de diferenciagio entre a gestdo da socie-
dade e a organizagio das instituigdes religiosas, de uma forma
que ndo impeca a consideragio aberta e publica das interligacdes
entre dimensoes espirituais e materiais nas praticas sociais em
situagbes em que ambas estdo presentes na realidade.

E possivel continuar avangando no processo de seculari-
zagdo deixando de separar radicalmente as dimensdes espiri-
tuais e materiais no processo de busca da verdade, como defen-
dia 0o modelo newtoniano e cartesiano de ciéncias.

A superagio do dominio ideolégico das igrejas cristas so-
bre a politica e a produgio do conhecimento, iniciado pelo
movimento iluminista no século XV, bem como o grande de-
senvolvimento dos caminhos de uma racionalidade mais apura-
da, com a modernidade, criaram condig¢oes para que seja hoje
possivel superar o dualismo que separou a dimensio material
da espiritual na elaboragio cientifica. Ele nao ¢ mais necessrio
como estratégia para criar bases ideoldgicas para por fim ao do-
minio das institui¢des religiosas sobre a sociedade.
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Muitos dos grandes cientistas que marcaram o avango da
ciéncia moderna, como Galileu, Descartes, Newton e Einstein, eram
religiosos e se inspiraram, em suas descobertas, na intui¢io espiri-
tual. O modelo de ciéncias, em suas épocas, exigiu que expressas-
sem essas descobertas em uma linguagem l6gica e racional, que
escondia a relagdo por eles vividas entre espiritualidade e ciéncia.

Essa exigéncia de expressio de forma racional, 16gica e
clara dos insights sintéticos e simbélicos de suas inteligéncias
espirituais foi importante para assegurar o cardter universal das
descobertas e jd indicava dimensées importantes do caminho
eficaz de integragio entre espiritualidade e ciéncia. A razio
questiona e contextualiza a intuigdo espiritual, aperfeicoan-
do-a. O insight, cultivado na espiritualidade, cria pistas de inves-
tigacdo e gera motivagoes para a pesquisa. No entanto, € a razdo
que avanga na organizagio de seus desdobramentos légicos.

A expressio clara das ideias, organizadas de forma légica e
utilizando conceitos bem definidos, é fundamental para que o
debate cientifico avance. A inteligéncia espiritual integra co-
nhecimentos fragmentados e percebe saberes ainda nio clara-
mente enunciados, mas se baseia em vivéncias subjetivas que
sd0 pessoais e, por isso, ndo sio compreendidas uniformemente
em uma comunicagio mais ampla. A razio e a inspiragdo na
espiritualidade podem se integrar de forma muito positiva, se
respeitarmos suas especificidades e limitagdes préprias. Inte-
grar nio é misturar e nio é separar. E preciso, a0 mesmo tempo,
distingui-las e integra-las.

Essa integrago nio é ficil, principalmente quando as for-
tes emogdes provenientes da experiéncia espiritual criam cons-
trangimentos para o debate critico. A emog¢io muito intensa
constrange o livre exercicio da suspeita sistemdtica de cada afir-
magio que marca o debate cientifico. Todavia, é também essa
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emogio que cria a determinagio para o enfrentamento tedrico
de um sistema de ideias ji estabelecido e envelhecido. Sem a
paixdo de alguns pesquisadores de ponta, modelos explicativos,
consolidados em institui¢des favorecedoras de interesses corpo-
rativos e empresariais, no sio superados.

Outra dificuldade para a integragio com a ciéncia reside
no fato de que muitos dos znsights propiciados pela espirituali-
dade sdo acompanhados de tamanho entusiasmo, que costumam
desencadear uma atitude insistente de defesa das ideias e into-
lerante com os que néo as aceitam, criando mal-estar no debate
cientifico. Sdo vivéncias subjetivas, que originam percepgdes de
cardter simbélico e que, como a poesia, tém uma dimensio uni-
versal, mas que passa pela livre reinterpreta¢io do outro. Elas
podem tocar e transformar pessoas de cultura e situagdo social
muito diferentes, mas por caminhos inusitados. Nao se pode
esperar convencimento pela for¢a 16gica dos argumentos, pois
estes argumentos se baseiam em uma experiéncia subjetiva que
o outro nio teve. O didlogo é possivel na medida em que ha
grande semelhanga entre as estruturas interiores profundas das
vérias pessoas. Para Jung, grande parte do inconsciente humano
¢ coletivo. O que vem do eu profundo de uma pessoa, com
certeza, tem algum tipo de ressonincia no eu profundo da ou-
tra. Contudo, para que essas ressondncias correlatas possam se
manifestar, é preciso criar um clima de muito acolhimento, que
nio combina com o debate voltado para o convencimento.

O didlogo, na linguagem simbdlica, exige uma atitude de
abertura sensivel entre os interlocutores. Nesse sentido, a ter-
nura e o olhar compreensivo as dimensdes sutis da subjetivida-
de, cultivados pela espiritualidade, podem ser de grande valia
para melhorar a comunicagio no ambiente académico, ajudan-
do a tornd-lo mais produtivo.
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O avango do conhecimento da consideragio
da dimensio espiritual nas institui¢oes publicas
e o seu significado para a democracia

ara integrar ciéncia e espiritualidade, é preciso distinguir a

diferente natureza destas duas formas de compreensio da
realidade. Essa integra¢do no trabalho em satide abre muitas
possibilidades. A agdo humana, orientada pela técnica, pode en-
contrar na intui¢io espiritual grande suporte motivacional. Ela
pode ser fonte de percepgio de caminhos de atuagio para si-
tuacdes muito complexas, para as quais as ciéncias ainda nio
estabeleceram solu¢es bem definidas. Pode ajudar a captar di-
mensdes afetivas sutis, ndo claramente anunciadas, presentes nas
situacoes enfrentadas. E capaz, ainda, de gerar iniciativas carre-
gadas de emogio e expressas em uma linguagem simbdlica, que
tém grande poder transformador. Enfim, a valorizagio e o refi-
namento de todos os quatro processos de elaboragio subjetiva
da realidade, enunciados por Jung — capacidade de percepgao
sensorial, razdo, emogao e intui¢io —, de uma forma integrada
e articulada, sdo caminhos importantes no processo de dar a
pesquisa e a agdo social um cardter mais humano e criativo. E de
construir uma assisténcia a saide mais integral.

O avango das ciéncias da religido, da antropologia e da psico-
logia gerou conceitos e saberes que permitem compreender os
fenémenos da espiritualidade e o discurso dos seguidores de tradi-
¢coes religiosas especificas sem necessariamente delas participar.
Vem, assim, tornando-se possivel o didlogo inter-religioso e o
didlogo entre crentes e nao crentes na transcendéncia. Para isso, é
importante valorizar o estudo desses saberes em todos os campos
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da pratica humana que lidam com estilos de vida, motivagdes,
valores éticos e projetos de futuro.

Grande parte da populagio do planeta, mas sobretudo a
sua parcela mais pobre, tem optado por elaborar seus valores,
estilos de vida e projetos para o futuro através da perspectiva
religiosa. Uma sociedade que se pretende democritica precisa
respeitar essa escolha de tipo de linguagem e de modo de elabo-
ragio subjetiva feita pela maioria da populagio. Sem aceitagio
de expressoes e metiforas provenientes da vida religiosa, as per-
cepgdes sutis e os interesses fundamentais, de grupos sociais
com menor formagio intelectual e com menos condi¢des mate-
riais para financiar estudos que permitam sua expressio clara e
elegante em discursos racionais e formais, ficam desqualificados.

No inicio da modernidade, o discurso limitado a4 dimen-
sdo racional era a linguagem mais universal, que possibilitava
um didlogo que nio caisse no conflito inter-religioso ou nas
amarras ideoldgicas impostos pelas igrejas cristds. As crises vivi-
das no século XX apontaram os seus limites. Nesse sentido, a
valorizagio da consideragio da dimensio religiosa e espiritual e
a sua linguagem simbdlica pode representar um grande avango
no processo de democratizagio.

Por outro lado, a abertura do debate sobre as dimensoes
espirituais da existéncia nas institui¢es académicas e imple-
mentadoras dos servi¢os piblicos pode representar um avango
para o desenvolvimento da prépria espiritualidade. O espago
publico é local, por exceléncia, de encontro aberto das diferen-
cas. Criar oportunidades amplas para que as vivéncias religiosas
e as reflexdes delas decorrentes deixem de permanecer exclu-
sivamente no espago protegido das igrejas e grupos religiosos
particulares, passando a ser discutidas também no espago das
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instituiges publicas, gera inicialmente um desconforto nos cren-
tes, pois submete tais experiéncias a criticas, incompreensoes e
duvidas provenientes de pessoas e movimentos sociais com uma
perspectiva de olhar completamente diferente. Submete-as a in-
tenso questionamento por saberes acumulados na filosofia e nas
ciéncias. Trata-se de um debate em local onde o argumento de
autoridade religiosa jd ndo tem legitimidade para enfrentar criti-
cas, uma conquista da modernidade e do processo de secularizagio.

Nesse sentido, essa abertura do espago das institui¢des pu-
blicas a questdo da espiritualidade pode representar um avango
para a superacio de preconceitos, irracionalidades e interesses
cristalizados presentes nas vérias tradi¢ées de espiritualidade,
colaborando na superagio de atitudes fundamentalistas intransi-
gentes nelas encontradas e que tanto tém dificultado o processo
de democratizagio.

Contra uma religiao de Estado, mas também
contra uma irreligido de Estado

Aperspectiva aqui assumida estd de acordo com o conceito
de secularizagio que vem se consolidando nas ciéncias po-
liticas na segunda metade do século XX, superando a conotagio
antirreligiosa, dominante no século XIX, mas ainda muito pre-
sente na atualidade.

Nagquela época, reagindo contra a poderosa interferéncia
da religido institucionalizada na ordenagio da vida politica, bus-
cava-se deliberadamente a substitui¢io da religido pela confianga
na razio e na experiéncia humana empirica. Essa crenga na possi-
bilidade e no carater emancipador do dominio sobre a realidade
sem necessidade de recorrer a consideragées de ordem espiritual
foi muito refor¢ada pelo grande avango tecnoldgico assistido
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(Glasner, 1996, pp. 678-9). Atualmente, porém, o entendimento
predominante de secularizagio ou laicizagio (Zanone, 1995, pp.
670-4) aponta para o processo de separagio entre o Estado e a
Igreja, em que as institui¢des publicas ficam auténomas diante
da interferéncia do poder institucionalizado pelas religides e nao
se submetam as verdades por elas anunciadas como reveladas e
absolutas. As religides, no entanto, continuam livres e podem
continuar exercendo influéncia na vida social na propor¢io de
sua aceitacao pela populagio e nao mediante privilégios politicos.
Essa nogio de laicidade rejeita os regimes teocréticos, nos quais
as institui¢des religiosas subordinam o Estado a si préprias, como
também os sistemas em que o Estado subjuga as institui¢des reli-
giosas ou as reduz a um ramo de sua prépria estrutura administra-
tiva. E incompativel com todo e qualquer regime que queira im-
por uma religiao de Estado, como também uma irreligido de Estado.

Nessa perspectiva, a valorizagdo da razio no espago publi-
co ndo significa a imposi¢do do dominio da racionalidade cien-
tifica moderna sobre todas as dimensdes da vida a ponto de se
tornar um dogma, mas a valorizag¢io da livre busca de verdades
relativas e do debate coletivo destas. Nenhuma afirmagio é in-
discutivel e as Gnicas certezas sdo as que emergem da discussio
ampla como consenso.

Nesse sentido, a secularizagio, assim encarada, ¢ um mé-
todo politico de assegurar a convivéncia entre todas as filosofias,
ideologias e tradi¢oes de espiritualidade, sendo, portanto, ele-
mento fundamental no processo de democratizagio. A valoriza-
¢io de consideragtes inspiradas na intuigao espiritual, expressas
em sua linguagem prépria, ¢ um passo importante para o avango
contemporineo desse processo, ajudando a superar uma certa
desconsideragio presente no cotidiano de muitas instituicoes
publicas, de discursos marcados pela metifora religiosa e poética
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com que grande parte da popula¢io — principalmente sua parte
mais pobre — expressa seus conhecimentos, valores e interesses.
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Pedro José Santos Carneiro Cruz

COMO APRENDI A ABORDAR
AS QUESTOES SOCIAIS
COM OS PRINCIPIOS FREIRIANOS

presente texto apresentard alguns dos caminhos que

o autor principal percorreu quando de sua formagio

inicial no campo da Educagdo Popular em Sadde
(EPS), enfatizando os caminhos pelos quais foi aprendendo e
construindo compreensdes e entendimentos coerentes com um
agir critico em satide, com uma atuagio profissional e uma abor-
dagem de trabalho social que buscaram exercitar, cotidianamente,
um horizonte direcionado a2 Promogio da Saide de maneira
integral, ampliada, equanime e participativa.

Assim, o que se pretende com esse debate € situar funda-
mentos relevantes da EPS, ndo apenas como tema do debate,
mas como principio inspirador da construgio paulatina de ten-
tativas de trilhar de novos horizontes para a atuagio em saide e
a fundamentagio de um novo jeito de conviver.

Para tanto, delinearemos o presente texto com uma narra-
tiva em primeira pessoa.
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Aprende-se Educagao Popular mergulhando

na realidade e em experiéncias concretas

m primeiro lugar, é importante situar que Educagio Po-

pular (EP) se aprende fazendo e se faz aprendendo. Nio é
preciso fazer um curso de pés-doutorado em EP para se come-
¢ar a fazé-la ou para comegar a conhecer seus principios, funda-
mentos e metodologias. Com isso, ndo quero dizer que a EP é
algo que qualquer um faca de qualquer jeito, mas pretendo
enfatizar que a construgio das pessoas como educadores popu-
lares inicia, tdo somente, quando de seu mergulho sistematico,
regular, compromissado, atento e respeitoso na realidade e em
trabalhos sociais e experiéncias concretas.

Comecei a trabalhar com EP quando estudante da gra-
duagio, em um projeto de extensdo em uma comunidade na
periferia de Jodo Pessoa (PB), chamada Maria de Nazaré¢, em
uma agio cujo fundador foi o professor Eymard Mourio Vas-
concelos. Nesse projeto, os estudantes visitavam a comunidade
aos sdbados, interagindo com as familias e os grupos comunita-
rios e sociais ai presentes, acompanhando seus dilemas, problemas
e dinimicas de construgio da vida e da busca pelo bem viver.

Entrei em contato com o projeto, enquanto estudante de
nutri¢do, visando ter maior contato com agdes concretas de cui-
dado em saude, tendo em vista que, nos periodos iniciais do
meu curso, esse contato e a vivéncia da profissio nio se faziam
tao presentes. Comegou, entdo, uma experiéncia totalmente nova
em minha vida, pois até entdo no tinha entrado em contato
com a periferia urbana de minha cidade.

Ao chegar na comunidade, perguntei o que fazer e como
atuar, e os estudantes mais antigos do projeto me responderam
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dizendo que iam dialogar com as pessoas nas familias. Isso me
causou uma indagagio: pensava que as pessoas queriam dos es-
tudantes de satde remédios, receitas e atendimentos para solu-
cionar seus problemas. Até eu, por exemplo, tinha ido somente
por estar muito mobilizado para atender ou, minimamente, atuar
com as ferramentas e abordagens cldssicas da satide. Por outro
lado, meus colegas me disseram que devia ir para as familias e
adentrar o territério focando principalmente em escutar as pes-
soas. Escutar era nosso melhor remédio e a abordagem de aten-
dimento mais recomendada.

Assim, ao entrar na casa das pessoas pela primeira vez,
cheguei tomado por sentimentos contrastantes, como o receio
acerca dos assaltos, além do preconceito em achar que nada te-
ria a aprender ou escutar em um contexto social carregado de
situacdes visiveis de miséria, dor, desconforto e vulnerabilidade.
Em minha visio inicial, o que teria e precisaria fazer imediata-
mente era agir para ajudar, era doar meus conhecimentos, esfor-
¢os e saberes para tirar aquelas pessoas daquelas situagdes. Sen-
tia-me um estranho, que estava ali para ajudar a salvar aquelas
pessoas ou minimamente para amenizar suas dores. Entretanto,
logo na primeira casa que entrei, um cidaddo me desarmou por
completo, dizendo: “Pode ficar a vontade. Entre aqui em casa,
sente no sofd e tire o seu sapato”. Recebendo-me muito bem
em sua casa, esse homem me deu um abrago caloroso e amoroso,
e nao me fez nenhuma pergunta, tampouco pediu por remé-
dios, orientagdes ou atendimentos, mas passou a falar sobre os
problemas em sua familia, como foi sua semana, em um misto
de narrativa e reflexdes pessoais, criticas a questdes sociais e co-
munitdrias, e autocriticas de posturas pessoais e familiares —
tudo mediado por perguntas que iam sendo feitas pelos estu-
dantes mais antigos.
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A partir disso, comecei a ver que satide também estava em
momentos como aqueles, nio estando apenas no remédio, na
receita, no consultdrio e na intervengio clinica cléssica. A saide
e seus processos de construg¢io e determinagio estavam irreme-
diavelmente encharcados em volta da casa e daquela pessoa,
naquela familia e sua dinimica, bem como na situagio de de-
semprego que ali estava exposta.

Processualmente, comecei a ficar curioso € interessado com
aquela abordagem, estranha e nova para mim até entio, em que
as pessoas iam conversando em espirito de amizade, fraternidade
e respeito. Naquela conversa, os elementos influenciadores da
sadde daquela pessoa iam surgindo a partir da escuta e por meio
do estimulo de perguntas e questionamentos, onde também os
estudantes devolviam para as pessoas da comunidade outros ele-
mentos, questoes, consideragdes e reflexdes.

Nessa abordagem do agir em saide, a pessoa da comuni-
dade falava e o estudante devolvia com sugestdes, e, a partir
disso, iam aparecendo solugdes para os problemas de satide da-
quela familia. Muitas vezes, a prépria pessoa sugeria as solugoes
e ndo os estudantes. Assim, surgiu uma li¢io muito importante
para mim: aprender a dialogar.

O didlogo como um exercicio
permanente e fundador

m dos elementos tedrico-metodoldgicos fundadores no
contexto da educagio popular ¢ o didlogo. Entretanto, o
didlogo perpassa um processo dificil de desenvolver, pois cada
um de nds, muitas vezes, carregamos conosco uma postura per-
meada de arrogincia no modo de atuar profissional e de abor-
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dar o trabalho social, mesmo que pautados por um olhar da EP.
Frequentemente, mal comegamos a estudar EP e ja achamos
que sabemos dialogar mais que os outros, sentindo-nos supe-
riores, o que redunda em falar muito e ouvir pouco.

Nas experiéncias que vivenciei, aprendi que o didlogo pres-
supde, preponderantemente, escuta. Uma escuta que nio seja
passiva, mas atenta e problematizadora. Além disso, o didlogo
pressupde, a quem se propde dialogar, mergulhar na aventura
de aprender com o outro, abrir-se a conhecer e compreender os
sentidos do outro e, assim, assumir o risco de desconstruir, ques-
tionar e criticar seus préprios conhecimentos e repensar suas
atitudes, abordagens e posicionamentos. Dessa forma, assumir
o risco de se deixar mobilizar e modificar a partir da comunica-
¢do significativa, autentica e profunda com o outro.

Nesse sentido, no exercicio do didlogo, podemos até partir
para esse encontro profundo com o outro tendo nossas préprias
ideias e conhecimentos estabelecidos em nossos coragbes e men-
tes, mas precisamos estar desarmados e prontos para, de acordo
com os caminhos para onde ele nos leve, conbecer, saber e ser mas.

Com isso, quero enfatizar algo que aprendi apés anos de
tentativas e muitas paginas de estudos. O didlogo é uma aventura
na qual se conhece o ponto de partida, mas nio se sabe aonde se
vai chegar. Embarcamos em uma jornada rumo ao desconheci-
do. Caso um dos entes em didlogo saiba, antes desse encontro
auténtico, aonde se vai chegar, ai o didlogo jd ndo existird mais,
pois se estard partindo de uma cabega s6 e ndo de uma media-
¢do entre dois sujeitos — o eu ¢ 0 outro. Nesse sentido, é impor-
tante frisar que o didlogo pressupde uma composigio parti-
cipativa do conhecimento e um processo de compartilhamento
de poder sobre os caminhos, os horizontes e os produtos perti-
nentes a tal interagio.
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Em que pese, hoje, poder fazer tais afirmagdes, ainda es-
tou aprendendo a dialogar. Talvez eu nunca saiba completa-
mente como construi-lo perfeitamente. O diilogo é um pro-
cesso com o qual se aprende permanentemente. Nao hd ninguém
que saiba fazé-lo perfeitamente, como também nio ha nin-
guém que nio saiba e nem nunca vai saber fazé-lo. E um exer-
cicio, cabe ressaltar, nio s6 na relagio educativa de aprendiza-
gem e de construgio compartilhada do conhecimento, como
também dentro de casa, em nossas familias, com os pais e as
mies, com todos os ancestrais, com os companheiros e conjuges.

Diante de tais elementos, podemos dizer que o didlogo
tem uma intencionalidade, ou seja, um objetivo compreensivo e
explicito, qual seja o de mobilizar as pessoas para participarem
ativamente, atuarem autonomamente e agirem, em conjunto
com outros, como protagonistas na construgio de processos de
emancipagio e de transformagio das situagdes que oprimem e
incomodam as pessoas e 0s grupos sociais.

Na EPS, decorre um didlogo direcionado para conseguir
desenvolver nas pessoas a conscientiza¢do e mobilizar nelas o
protagonismo, para que enfrentem as suas principais questoes e
situagdes-limite mediante processos de construgio coletiva de
enfrentamento para as situagdes que as estdo oprimindo e inco-
modando.

Em lugar de aplicar técnicas padronizadas,
abrir-se a aventura de construir abordagens, caminhos e
trilhas em movimento e em coeréncia com a realidade local

Diante do exposto, compreendemos que nio existe, na EP,
uma capa de “super-heré6i”. Assim sendo, nio basta se
dizer educador popular, tampouco anunciar seus postulados para,
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pura e simplesmente, transformar os processos e os contextos
de exclusdo. Tudo isso se dd por meio do trabalho e do esforgo
coletivo, processual, paulatino e insistente no desenvolvimento
de experiéncias concretas. Com muito suor, lagrimas, sorrisos,
conquistas, tristezas, alegrias, erros e acertos, cada um vai apren-
dendo, passo a passo, abordagens, caminhos e trilhas que sio
significativos para uma proposta educativa popular.

Assim, ndo basta considerar importantes as situagoes e
determinagdes sociais e econdmicas que oprimem e incomo-
dam e tentam deslegitimar as pessoas como cidadios e indi-
viduos, mas procurar incessantemente abordagens e proce-
dimentos relacionais e comunicativos, através dos quais se
coloque o outro no centro do processo, de forma que reconhe-
¢a e valorize esse outro como sujeito, protagonista de sua his-
téria e cidadio.

Nesse sentido, dialogar nio significa mobilizar estratégias
espertas e elegantes para convencer o outro das saidas ou resolu-
¢6es mais apropriadas para seus problemas. No campo da edu-
cagdo em saide, mesmo em alguns grupos progressistas, essa
concepgio ainda prepondera; apregoa-se o didlogo e a partici-
pacido popular, mas aquele que o medeia ou mobiliza jd inicia o
processo convencido de que tem a resposta certa para os proble-
mas ai encontrados. Dentro do didlogo, na tica da EP, hd pon-
tos de partida, mas o ponto de chegada é construido conjunta-
mente entre os sujeitos em processo de agdo e reflexdo. Desse
modo, também, cabe ponderar que o didlogo nio é o todo em
processo educacional com o olhar freiriano, mas um entre ou-
tros importantes elementos do processo e do caminho para
potencializar as pessoas a construirem estratégias de luta, resis-
téncia, superagio e enfrentamento diante das situagoes-limite
de seus contextos sociais, histéricos e politicos.
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Trazendo a reflexdo sobre a EP como principio que orienta
0 nosso viver e, consequentemente, nossas relagées culturais,
sociais e comunicativas com o outro, emerge um elemento fun-
damental na sua perspectiva tedrica, que é encharcadamente
freiriano: a amorosidade.

Muitos pensam na amorosidade como um conjunto de
atitudes simplistas, como dar carinhos, abragos e afagos. Mas
nao é isso. Por amorosidade, na acep¢ao fundamentada por Paulo
Freire, denota-se a habilidade de enxergarmos, em todo ser hu-
mano, alguém cheio de capacidade e de vocagao de ser mais, de
produzir coisas boas, tteis para a humanizagio do mundo e das
pessoas, um ser bonito no sentido de ser que ¢é transformador,
que tem riqueza, que tem poténcia, que tem a capacidade de
mudar esse mundo. Ter uma abordagem amorosa é, portanto,
dedicar-se incessantemente 4 promogio autbnoma e protago-
nista desse outro, de modo que possa desenvolver plenamente
todas essas capacidades e vocagdes acima mencionadas. Envolve
o amor porque o processo de promogio do outro deriva, funda-
mentalmente, de um sentimento profundo e rico de cuidado,
carinho e desejo de sucesso, desenvolvimento e bem viver com
dignidade para esse outro.

Amorosidade ¢, antes de tudo, uma postura ética diante
da sociedade, das sociabilidades e do mundo. Pois o sentimento
profundo de cuidado, anteriormente mencionado, nio se es-
tende somente para esse outro, ou um outro ez especial, mas para
todas as pessoas, mulheres e homens que compée o mundo,
particularmente aqueles e aquelas em processo de sofrimento,
dor, desconforto, opressio e exclusio.

Aprendi a amorosidade como abordagem na EP quando
de minhas vivéncias na Comunidade Maria de Nazaré. Se che-
gasse, por exemplo, na comunidade sendo chato, impaciente
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com as pessoas, sem respeitar a integridade de cada uma, isso
enfraquecia a construgio das agdes, distanciava-me das pessoas,
comprometia o vinculo e dificultava todo o processo. Nesse sen-
tido, aprendi que o vinculo e a amorosidade sdo condigtes ante-
cedentes para se construir processos de EP.

Amorosidade fortalece o vinculo, e ambos s6 se estabele-
cem quando promovemos plenamente o outro em seu exercicio
de ser e de viver mais. Isso tem, fundamentalmente, uma arti-
culagdo com a cultura popular. Pela EP, a todo momento estamos
promovendo, dignificando e potencializando a cultura do povo,
de suas priticas sociais e o saber de seus antepassados, particu-
larmente nas realizagdes culturais que se afirmam pela inclusao,
pela valorizagdo dos seres humanos e seus modos de pensar e
organizar a vida.

Outro elemento importante para guiar a construgio de
abordagens e trilhas pela EP é a problematizagio, a qual impli-
caum debrugar critico, ativo, questionador, curioso e desvelado
daquilo (processos, contextos, situagdes) que estd incomodan-
do, oprimindo, gerando problemas, inquieta¢es, desentendi-
mentos e obsticulos para que as pessoas e grupos vivenciem
plenamente o ser mmais. O olhar atento e curioso sobre tais ques-
toes e seus determinantes e condicionantes é, concretamente, o
ponto de partida do processo educativo em um olhar popular.
Colhe-se tudo isso e se analisam esses problemas, considerando
suas conformagdes como situagoes-limite, para, paulatina e con-
juntamente com os sujeitos envolvidos, ir olhando que mé-
todos vidveis podemos edificar, ou seja, que novos horizontes
podemos construir para o enfrentamento desses problemas.

Ha de se ponderar, no entanto, que nio adianta problema-
tizar sem articular tal processo com outros elementos ji abordados
aqui antes, como o didlogo e a construcio compartilhada do
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conhecimento. E importante estar atento ao risco de, s vezes,
acharmos arrogantemente que sozinhos iremos resolver tudo. A
problematizagio s6 tem sentido quando coletiva. Muitos inte-
lectuais, técnicos, académicos e profissionais, mesmo que in-
tencionados com a resolugio de problemas sociais concretos,
nio tém paciéncia com a construgio coletiva e compartilhada
dos enfrentamentos as situagdes-limite e procuram resolvé-las
sozinhos, ou entdo, no minimo, convencer as pessoas a agirem
conforme suas ideias, pensamentos e entendimentos. Nio se
abrem, como dissemos anteriormente, a aventura do didlogo, na
qual, ao olhar coletivamente para um determinado problema,
poderdo perceber que sua intervengio tecnicamente padroni-
zada nio terd sentido naquela realidade social, e que o saber
popular e comunitirio poderd desconstruir essa agio ou fazé-la
seguir por outros caminhos, misteriosos e ainda nio tateados
pelo técnico formado com os saberes ja sistematizados.
Quando mergulhamos na realidade de um territério, uma
comunidade, é importante envolvermos de forma protagonista
as pessoas do local, até porque podemos estar 14 na comunidade
por um determinado periodo e, por diversas razdes, no futuro,
nio estar mais (por ser demitido, remanejado, entre outros), o
que deixaria a populagio desassistida, caso a a¢do seja centrada
em um unico individuo ou grupo, mesmo que sua inten¢ao seja
progressista, e mesmo que seus saberes técnicos para dar resposta
aos problemas sejam relevantes. Desse modo, se nio empoderar-
mos essas pessoas daquele contexto territorial para elas tomarem
as rédeas do seu proprio processo, quem mora ali e quem vive
ali, vamos acabar por construir ndo apenas uma a¢io, como dito
antes, individualista e centrada em saberes técnicos especiali-
zados, mas também um processo cuja sustentabilidade serd ex-
tremamente frégil, pois quando um ente sai, tudo aquilo acaba.
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Nesse sentido, é importante, no cotidiano da agio e do tra-
balho social pautado pela EP, valorizar espagos permanentes de
didlogo e de problematiza¢io no contexto de atuagio e com seus
protagonistas. Pode ser por meio de uma associagio comunitdria,
um sindicato, ou outros coletivos e grupos organizados. No en-
tanto, cabe ressaltar que é muito potente criar féruns, reunioes
e encontros entre diferentes. Particularmente, no campo da sau-
de, reunir médicos, enfermeiros, liderangas comunitarias, partei-
ras, agentes comunitirios de saide, dentre outros atores e profis-
sionais. Isso é muito potente na EP, porque permite que uma
amplitude maior de sujeitos se debruce sobre determinado pro-
blema, de modo que as estratégias de acio e intervengio sejam
coletivas, ajudando também a promover a autonomia das pessoas.

Nessa direcdo, outro principio fundamental na EP é a
emancipacio. Quando estudante da graduagio, fui aprendendo
que nio bastava visitar as familias e interagir com aquelas pes-
soas toda semana sem gerar processos, de modo que as pessoas
conseguissem reivindicar melhorias concretas para alcangar no-
vos patamares de qualidade de vida. Assim, nio bastava cultivar
um processo de sociabilidades em que todos criavam vinculos e
compartilhavam momentos de convivéncia rica e significati-
va. Ora, aquelas pessoas moravam em comunidades que nio
tinham saneamento, nem urbanizagio; as vezes, ndo entrava nem
o correio na comunidade. Desse modo, o processo de constru-
¢do de vinculos e de um sentimento coletivo para atuagdo con-
junta deveria ser veementemente e necessariamente articulado a
um processo proativo, critico e altivo de mobilizagio de proces-
sos educacionais, formativos e de atuagdo com questionamento
da realidade e proposi¢do/agio de mudangas.

Nesse sentido, a EP nio apenas pressupde uma boa co-
municagio, uma amizade profunda entre diferentes, e tampouco
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uma “conversa-fiada”; requer, de modo muito explicito, de to-
dos os seus sujeitos, a clareza de aonde se quer chegar, e para
que realmente se estd procedendo com a EP.

Para concluir: EP e a construgio processual
de um compromisso social emancipador

AEP, em seu corpo tedrico e pratico, estd compromissada
com um projeto de sociedade democritico e popular. Digo
isso como um aprendizado mobilizado por reflexdes profundas
que fui, ao longo de minha trajetéria, construindo: por que
mesmo eu entrei no Projeto na comunidade Maria de Nazaré e
nio sai? Por que persisti desenvolvendo priticas profissionais
contra-hegemonicas em espagos sociais subalternos e pouco valo-
rizados? Aos poucos, fui percebendo que era mobilizado, sobre-
tudo, por um conjunto de indignag¢des, inquietagdes e incon-
formagdes; ndo aceitava realidades humanamente contraditérias
e injustas, como a que presenciava cotidianamente na comuni-
dade. Assim, fui percebendo que ndo era, exatamente, a EP, em
si, que me instigava e mobilizava; mas ela era uma abordagem
efetiva no sentido de me orientar, inspirar e guiar na construgio
de estratégias que remasse na dire¢io de um novo horizonte
social, politico e cultural naquela realidade desafiadora.

Assim, nio hi sentido em se fazer, nem em se falar em EP
sem articular sua promogio com a mobiliza¢ao de esforgos para
se chegar em uma sociedade diferente da que temos hoje pre-
ponderantemente, que ¢ desumana, opressora, excludente e
preconceituosa — apesar de conter, inegavelmente, uma voca-
¢ao profunda de ser soliddria, fraterna, amorosa, respeitosa, in-
clusiva e promotora de incluséo.
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No entanto, considerar esse aspecto na pritica da EP ndo
significa que a transformacio objetiva das condi¢Ges sociais in-
justas se dard da noite para o dia, tampouco que um tnico ato
poderd mudar tudo. Fazer EP ¢, sobretudo, ter a clareza de que
o movimento de suas a¢des é, necessariamente, paulatino, pro-
cessual e exigente de insisténcia, paciéncia, obstinagao e resis-
téncia. Evidentemente, as situac¢des sociais excludentes nos
mobilizam a ter pressa e buscar por agdes que resolvam agil-
mente e resolutivamente os problemas enfrentados; isso, contudo,
nao pode atropelar o processo educacional democritico, inclu-
sivo, amoroso e participativo, vivenciado no seio dessas préticas.

Desse modo, um elemento importante de se ressaltar é
que, na EP, os fins ndo justificam os meios. Nio se pode cor-
romper suas abordagens e seus principios em nome da conquis-
ta da transformacio de um processo ou de uma realidade. Essa
metodologia exige uma postura ética de procedimentos que seja
coerente com seus principios e fundamentos, em todo o proces-
so. Dessa maneira, para alcangar a humanizagio, o processo
educativo popular nao pode ser desumanizante.

O exercicio prético da EP exige que busquemos coeréncia
entre teoria e pratica concreta, ou seja, para gerar participa¢io, o
processo educacional popular precisa ser, ele mesmo, extrema-
mente participativo, de forma que nfo se gera participagio se
for tradicional, conservador, se for antiparticipativo. Para se cons-
truir um mundo novo, é preciso comecar imediatamente a por
em pratica posturas e atitudes éticas desse novo mundo. Assim,
entende-se que o agir educativo popular transcende o espago
formativo convencional de salas de aula, grupos, iniciativas so-
ciais, dentre outros, pois implica uma vivéncia cotidiana.
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Maria do Socorro Trindade Morais*

Eymard Mourdo Vasconcelos

DESAFIOS E POSSIBILIDADES DA
INCORPORACAO DA PROPOSTA TEORICA E
METODOLOGICA DA EDUCACAO POPULAR

EM DISCIPLINA REGULAR DE CURSO
DE GRADUACAO EM MEDICINA:
APRENDIZADOS COM BASE
NA EXPERIENCIA DA UFPB

referencial politico-pedagégico da Educagio Popu-
lar (EP) comega a ser delineado e consolidado na dé-
cada de 1950, e suas raizes motivadoras estdo ligadas
a histéria de luta social, de resisténcia dos setores populares da
América Latina, conjugando vérias concepgoes. No Brasil, a Edu-
cagio Popular se constitui, inicialmente, como um movimento
libertario que trouxe uma perspectiva teérico-pratica ancorada
em principios éticos potencializadores das relagées humanas
forjadas no ato de educar e mediadas pela solidariedade e pelo
comprometimento com as classes populares (Brasil, 2012).
No campo da satide, a EP surge a partir da década de
1970, no contexto de falta de acesso aos servigos publicos, bai-
xa inser¢do no mercado de trabalho, péssimas condi¢des de
moradia, renda e alimentagio. Ao longo dos anos 1970 a Edu-

* Docente do Departamento de Promogio da Saide do Centro de Ciéncias
Meédicas da Universidade Federal da Paraiba.
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cagio Popular foi se aprimorando, como perspectiva ética,
orientadora da educagio e da agdo politica, cultural e social,
tendo o papel de setores progressistas da Igreja fungio cen-
tral nas formas democréticas de educagio e de alternativas
a repressdo que ocorria em vérios paises da América Latina
(Brasil, 2012).

A relagio entre Educagio Popular (EP) e a Universidade
foi se constituindo ao longo do tempo, inspirada, sobretudo
por praticas sociais implementadas por estudantes, docentes e
intelectuais. Na Universidade Federal da Paraiba (UFPB), tém-
-se constituido importantes agdes a partir de projetos de exten-
sio. E o caso do Projeto de Extensio “Educacio Popular e a
Atengdo a Saude da Familia” (Pepasf), que permanece em ati-
vidade até hoje. O Pepast surgiu da idealiza¢io de alguns estu-
dantes do Curso de Medicina que buscavam um trabalho co-
munitario que permitisse a integracao de suas vidas académicas
com suas utopias e inquietagdes. A visita semanal dos estudan-
tes as mesmas familias, situadas em dreas periféricas da cidade e
a valorizag¢do do vinculo afetivo tornava possivel o reconheci-
mento do outro como sujeito de direitos, saberes, cultura e his-
téria. Essa agdo humana, que antecede as explicagdes logicas é,
muitas vezes, negada no processo formal de educagio superior,
nos moldes tradicionais, uma vez que nele ndo hd espago para o
cultivo de lagos de afeto e acolhimento do outro (Leite, 2011).

Na UFPB, o processo de reformulagio do ensino médi-
co se deu de forma gradativa e com ampla participagio dos es-
tudantes oriundos da Extensdao Universitdria, e do Centro Aca-
démico de Medicina. E importante destacar que o processo de
discusséo, reformulagio e de aprovagio do novo curriculo do
Curso de Medicina da UFPB durou seis anos e possibilitou a
concretiza¢io de mudangas na nova matriz curricular, incluindo
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elementos importantes do ponto de vista da Educag¢io Popu-
lar. O novo curriculo comegou a ser operado na pratica a partir
de 2007.

A nova proposta pedagégica do Curso baseia-se na estru-
tura modular, e os médulos sdo divididos em Médulos Inter-
disciplinares Verticais (MIVs) e Médulos Horizontais (MH).
O Médulo Horizontal caracteriza-se por ser longitudinal e de-
senvolve-se ao longo dos virios semestres letivos, perpassando
todo o Curso. O Médulo Horizontal A, do primeiro e do se-
gundo periodos (com seis horas semanais), teve, inicialmente,
como referéncia a experiéncia do Pepasf (UFPB, 2007). Esses
mdédulos foram estruturados inicialmente da seguinte forma:
os estudantes acompanhavam, em duplas, duas a trés familias
de forma articulada com a equipe local da Estratégia Satde da
Familia, sobretudo com os agentes comunitarios de saide (ACS).
No segundo periodo, as duplas eram formadas por um estu-
dante do primeiro periodo e outro do segundo. Quando o estu-
dante do segundo periodo saia, o do primeiro mantinha a con-
tinuidade dos cuidados e auxiliava na inser¢do do novo estudante.
Os cendrios de pratica iniciais eram duas Unidades de Saide da
Familia (USF) em que o Pepasf atuava.

As atividades realizadas na comunidade ocupavam um
turno, manha ou tarde, com duragio de quatro horas, e come-
¢avam com uma pequena reunifo entre estudantes, docentes e a
equipe do servico de satide local, com o intuito de nos informar
sobre os ultimos acontecimentos e para planejar as estratégias
das visitas domiciliares que seriam realizadas daquele dia. No
final do turno, acontecia outro encontro para discutir sobre as
vivéncias, as dificuldades e as descobertas do dia. Os docentes
tinham o papel de resolver os problemas de relacionamento com
os grupos locais e de apoiar os estudantes. Em outro dia da
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semana, havia um encontro de duas horas para teorizar mais
profundamente sobre as questoes suscitadas durante as visi-
tas nas familias, chamado de tutoria.

Material e métodos

pesquisa deu-se por meio da pesquisa qualitativa na mo-
alidade etnogrifica, tendo a observagio participante como
técnica que orientou e fundamentou a coleta de dados, auxilia-
do pela narrativa (auto) biogréfica, registrada em didrios de cam-
po, entrevistas, além do uso de fontes documentais como o
portfélio. Ressaltamos que tal andlise se insere numa pesquisa
de doutorado no campo da Educagio.

A etnografia busca compreender os significados atribui-
dos pelos préprios sujeitos ao seu contexto, a sua cultura, e se
utiliza de técnicas voltadas para descrigio densa do contexto
estudado. Apresenta-se como uma investigagdo implicada, com
a qual o pesquisador nio sé se propde a ver, mas também a olhar
o objeto e o contexto de pesquisa. Isso significa captar o ponto
de vista dos membros do grupo estudado e, a0 mesmo tempo,
considerar as préprias implicagdes no processo de pesquisa
(Boumard, 2015). Desse modo, sujeito e objeto ndo consti-
tuem, na etnografia, polos opostos e neutros, mas complemen-
tares e ativos na construgio da pesquisa.

A investigagdo etnogrifica, no contexto da pesquisa em
apreco, implica compreender para elaborar a contento os cami-
nhos e as pistas da incorporag¢io da EP na graduagio do Cur-
so em Medicina, na medida em que revela a luta politica e
pedagdgica subjacente a implantagao do Médulo Horizontais
A1 (MHA1), bem como o significado dessa experiéncia para
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estudantes e docentes, considerando sentimentos, interesses, va-
lores, crengas e comportamentos.

A pesquisa teve como cendrio o Curso de Medicina da Uni-
versidade Federal da Paraiba (UFPB), localizada no municipio
de Jodo Pessoa (PB), em que a autora atua como docente desde
2009. A observagio participante foi realizada desde o periodo
da implanta¢do do MHA1 em 2007 até o ano de 2013. A ob-
servagio participante diz respeito a inser¢do do pesquisador no
cendrio da pesquisa, observando e compreendendo aquilo que
estd acontecendo, bem como seu envolvimento nas atividades
das pessoas pesquisadas, se houver oportunidade (Brandéo, 2007).
As informagdes coletadas por observagio participante foram
registradas em um didrio de campo, considerado por Minayo
(2008) como um “amigo silencioso”, incluindo percepgdes, ques-
tionamentos, informagdes acerca do objeto de estudo que, nor-
malmente nio sio apreendidas de outras técnicas de coleta de
dados. Vale destacar que as situagdes vivenciais registradas em
didrio de campo estdo presentes no capitulo referente a andlise e
a discussio de dados empiricos da pesquisa (Minayo, 2008).

Além da observagio participante foram realizadas entre-
vistas semiestruturadas com alguns estudantes e professores,
envolvidos no processo, para esclarecimento e aprofundamento
de temas e questdes que emergiram na observagio. Foram en-
trevistados, os estudantes e os docentes que passaram pelo M6-
dulo horizontal A1 e que se dispuseram a participar da pesqui-
sa. Em razio dalimitagio do tempo académico e do tempo da
coleta dos dados, tivemos de limitar os sujeitos dessa fase da
pesquisa, portanto, foram selecionados seis docentes (DOC) e
dez estudantes (EST), num total de dezesseis sujeitos. Essa
amostragem se deu por acessibilidade e foi definida por meio
do contato da pesquisadora com o universo populacional da
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pesquisa. No que se referem a caracterizagio dos participantes
das entrevistas, dos seis docentes pesquisados, quatro sio do
sexo masculino, e dois, do feminino. Todos tém idades entre
trinta e cinquenta e oito anos.

Para a apreensio dos relatos utilizamos o sistema de gra-
vagio digital, uma vez que capta fielmente os discursos dos pes-
quisados, com duragio entre trinta a cinquenta minutos. Apds
o consentimento livre e esclarecido dos participantes, procura-
mos deixar que se expressassem com espontaneidade, por meio
de um didlogo informal, de modo que fossem reveladas as suas
percepgdes acerca da temdtica em estudo, de acordo com as suas
experiéncias no ambito do MHAT.

O uso de mais de uma técnica de coleta de dados permite
melhor articulago entre os dados empiricos da pesquisa e auxi-
lia o pesquisador a analisar melhor o tema investigado e com-
preendé-lo. Esclarecemos que o desenvolvimento das referidas
técnicas de coleta de dados teve inicio com a solicitagdo para a
realizagdo do estudo, mediante a apresentacio da proposta de
estudo e do consentimento livre e esclarecido aos participantes.

Para a apreensio dos dados, foi ainda utilizada a anilise
de portfélio dos estudantes. A andlise dos portfélios dos estu-
dantes se justifica nesta pesquisa por possibilitar que se extraiam
aprendizados, questionamentos e vivéncias que contribuam para
aprofundar a discussao do tema em foco. Foram utilizados cinco
portfolios (PORT) de estudantes que haviam cursado o MHA1.
A selegio dos portfélios se deu em virtude de os depoimentos
expressarem com clareza e densidade aspectos significativos vi-
venciados no médulo analisado, contribuindo para potencializar
as discussoes e reflexoes da pesquisa em tela.

Os dados apreendidos foram analisados por meio da téc-
nica de andlise tematica de conteudo. Segundo Bardin (2009),
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aandlise de contetido diz respeito a um conjunto de técnicas de
andlise das comunicagdes, sendo a descri¢do analitica realizada
mediante procedimentos sistemdticos e objetivos de descrigdo
do contetido das mensagens. A partir dessas consideracdes, ini-
ciamos a transcri¢io dos dados, seguida da leitura dos portfélios,
das entrevistas e da observagio participante, realizando recor-
tes, de acordo com os objetivos da pesquisa. Em um momento
posterior, realizamos leituras sucessivas de textos, buscando iden-
tificar categorias temdticas que explicitassem os pontos de con-
vergéncias dos relatos dos participantes. A tltima etapa da pes-
quisa foi composta da discussio e andlise dos dados coletados.

Resultados

m dos objetivos principais que a perspectiva da EP busca

nos processos de formagio profissional, conforme aprendi-
zado de virios projetos de extensiao da UFPB ¢ a aproximagio
dos educandos com a cultura, iniciativas, interesses e lutas das
classes populares, procurando superar preconceitos e afastamentos
tdo comuns na cultura das familias de classe média, de onde vem
a maioria dos estudantes de medicina. Essa aproximagio pode
gerar vinculos, compromissos e um olhar mais compreensivo que
terdo grande influéncia em seus trabalhos profissionais futuros.
Havia ainda o aprendizado da grande poténcia pedagégica da
inser¢do nas familias populares como caminho estratégico para
conseguir essa aproximacio. Mas como alcangar isso em uma dis-
ciplina obrigatéria do curso, organizada de forma completamente
diferente de outras disciplinas a que os estudantes estavam acostu-
mados em sua vida escolar? Como a experiéncia, proporcionada
por essa proposta curricular, repercute em seus aprendizados?
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A percepgio dos estudantes sobre o MHA1

este tpico, encontram-se reunidos desafios e aprendiza-

dos apontados pelos estudantes como poténcia e limite
para a operacionaliza¢io das atividades de ensino no Médulo.
Nota-se que, embora a inovagdo do MHA1 se tenha configu-
rado como um desafio diante do novo contexto institucional, os
relatos a seguir atribuem aprendizados significativos em vérias
dimensdes.

O contato inicial dos estudantes com as familias:
expectativa e inseguranca

No inicio da implanta¢do do MHA1, os estudantes, de
modo geral, apresentavam-se ansiosos e inseguros sobre como
abordar as familias nos encontros inicias. Era um cendrio de
aprendizagem novo, muitos estudantes nio conheciam as co-
munidades onde seriam inseridos, de modo que a inseguranca e
ansiedade se apresentavam como elementos da nova realidade
de relacionamento entre universidade e comunidades popula-
res. A ideia das comunidades associadas a traficos de drogas e
violéncia estava muito presente no imagindrio social, produzin-
do medos e resisténcias. Mas sabfamos por experiéncias ante-
riores, que o medo contra o pobre também estava carregado de
preconceitos.

Além disso, os estudantes ficavam receosos de se exporem
a situagdes para as quais ndo se sentiam preparados, ou de serem
submetidos a momentos desagradéveis. Somando-se a isso, a
crenca dos estudantes que o cuidado a familia sé deveria ocorrer
depois que uma série de conceitos fundamentais de sua profissao
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fosse incorporada, produzia um descrédito em outras formas de
abordar os problemas, conforme relatos abaixo:

Pensei: o que faria na comunidade se ainda nio sabia de
nada, as pessoas iam esperar muito de mim, nio acreditava
que o Médulo serviria para muita coisa. . . (Est 2).

Vocé nao sabe muito bem o que vai fazer, nem sabe bem o
que falar, se acha invadindo o espago do outro, vocé passa
amanha inteira na casa da pessoa, ela tem que fazer vérias
coisas e vocé 14, sem ter o que falar. . . (Est 7).

A gente chega na comunidade pra visitar as familias, e nos
perguntamos o que vamos fazer 14, ji que estamos no pri-
meiro periodo do Curso, né? Ndo temos muito embasa-
mento teérico, né? O que a gente vai fazer? O que a gente

vai falar? (Est 8).

O fato de os estudantes que adentravam o MHA1 esta-
rem no primeiro periodo do Curso e do ensino no Médulo fu-
gir do modelo praticado em muitas universidades, de envolver
os estudantes em atividades rotineiras nos servigos de sadde,
desencadeava, inicialmente, certo descrédito em sua abordagem
inovadora. O que estava subentendido nesse imagindrio era a
falta de credibilidade no acompanhamento sistematico das fa-
milias, uma vez que ainda nio compreendiam com clareza como
o desenvolvimento de vinculos afetivos, compromissos, gestos e
palavras poderiam ser capazes de produzir maiores mudangas
no cuidado em saide daquelas familias.

Apesar de essa experiéncia ser pioneira no Curso de Me-
dicina, no campo da Extensio Popular e nos movimentos so-
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ciais, os resultados dessa abordagem metodolégica j4 demons-
travam sua eficicia educativa. Embora o novo curriculo di-
recionasse para mudangas metodolégicas que iam a diregio da
Educagio Popular, o cariter inovador e radical do MHA1 des-
pertava inseguran¢a nos estudantes. Essa nova perspectiva
metodolégica indicava uma travessia para o novo modelo de
conhecimento, que Fleuri (2006) chama de conversitirio, ou
seja, trazer para a centralidade do ensino outras dimensdes, até
entdo, marginais no ensino formal.

Além disso, os estudantes inseridos no MHA1 ndo tinham
sido protagonistas do novo curriculo e ao chegarem no Curso se
deparavam com a nova metodologia, apresentando, portanto,
uma postura de resisténcia, uma vez que estavam acostumado
ao modelo de ensino tradicional, em que estudavam primeiro o
conteddo tedrico, como preparagio prévia para somente depois
ir a campo aplicar os conhecimentos adquiridos. Entretanto, a
metodologia inovadora do MHA1 apresentava claramente uma
inversio desse modelo, inserindo os estudantes primeiro na pra-
tica, para depois problematizar a realidade vivenciada.

Ressaltamos que nio era facil para os estudantes aproxi-
mar-se de uma realidade com tantas diferen¢as materiais e cul-
turais. A populagio era composta por grupos diferentes entre
si, com valores também distintos, com ritmos préprios, diferen-
tes dos difundidos pela modernidade. Por tais caracteristicas, o
processo de acompanhamento das familias supoe paciéncia,
observagio e problematizagio das situagoes identificadas em cada
domicilio. A abordagem inicial era feita a partir dos conheci-
mentos prévios, da prépria intuigdo dos estudantes e em seu
conhecimento interior, e no em questiondrios e entrevistas.

Diante da complexidade dos problemas observados nas
familias acompanhadas, tornava-se importante problematizar
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de modo coletivo e participativo as virias percepgdes e ques-
tionamentos dos estudantes. A agio de problematizar, proposta
por Freire (2011), impde énfase no sujeito praxico que discute
os problemas surgidos da observagio da realidade com todas as
contradi¢des, buscando explicag¢des que o ajudem a transforma-
-la. Nesse processo, o estudante também se transforma na agao
de problematizar e passa a detectar novos problemas na sua
realidade e assim sucessivamente.

Para Vasconcelos (2006) as diferencas de valores, estra-
nhadas e problematizadas de forma dialogada, ¢ que marcam a
riqueza pedagdgica da tradi¢do da Educagdo Popular para o
profissional de saide, na medida em que abre a possibilidade
de criagdo de uma atengio a sadide integral, por melhor respon-
der aos diferentes contextos de valores, condi¢bes materiais e
interesses dos virios grupos sociais.

Entretanto, no contato inicial, alguns estudantes busca-
vam direcionar a conversa com as pessoas da comunidade para
o enfoque preventivo, limitando a possibilidade de um encon-
tro genuino com as familias, conforme relato abaixo:

Sempre quis introduzir assuntos sobre saide nas conver-
sas, mas as visitas estavam ficando cansativas, fomos orien-
tados a escutar mais. Como mdgica, o tom da conversa
mudou, assuntos sobre saide, doenga, problemas emocio-
nais, economicos, financeiros, religiosos surgiram sem for-
¢ar a barra. . . Pra mim foi muito importante porque me
ajudou a melhor interagir com as pessoas (Est 3).

A mudanga decisiva na relagio do estudante com a fami-
lia acompanhada verificou-se quando passou a dialogar sobre
diferentes dimensdes de vida, sem restringir o foco exclusiva-
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mente sobre aspectos preventivos. Com a continuidade das visitas
domiciliares, os estudantes foram percebendo que nio tinha
sentido restringir o acompanhamento e o apoio as familias, aten-
do-se apenas aos cuidados de higiene, mudanga de comporta-
mento prejudiciais a satde e prevencio de doengas, aspectos
claramente dominantes no trabalho em satde. O acompanha-
mento semanal s mesmas familias foi revelando que os proble-
mas de sadde, na maioria das vezes, mostravam-se relacionados
a problemas decorrentes de dimensdes psicossociais mais gerais.

De modo que a inser¢io dos estudantes nas familias tinha
o sentido de desenvolver processos educativos que ampliassem
o olhar sobre aquela realidade. O importante nessa experiéncia
ndo era transmitir conteddos especificos, mas despertar uma
nova forma de relagdo com a realidade vivida, gerando processos
educativos a partir de outro modo de pensar e de aprender, que
possibilitasse o compartilhamento de vivéncias subjetivas, ca-
paz de gerar uma compreensio abrangente dos problemas hu-
manos, trazendo consciéncia, autonomia e protagonismo, nas
relacdes educativas.

Embora nio houvesse experiéncias anteriores na gradua-
¢ao do acompanhamento sistemdtico de familias como estra-
tégia pedagdgica, a boa avaliagio de estudantes que haviam
passado pelo MHA1 repercutia nos novos que chegavam, con-
forme relato:

Assim que soube da proposta do Médulo, que visitaria
toda semana as familias e que eu poderia de alguma forma
ajudd-las, fiquei mais empolgada com o Curso (Port 1).

De fato a visita domiciliar entusiasmava muito os estu-
dantes dvidos de serem tteis e de iniciar sua aproximagio com
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as familias, desde o primeiro periodo do Curso, pois tradicio-
nalmente os estudantes s6 comegavam a ter contato mais inten-
so com a realidade de vida das pessoas depois de virios semes-
tres de ensino disciplinar e especializado. Além disso, o ambiente
mais usual de relagio com os usudrios era o hospital, em que as
pessoas estavam sozinhas, constrangidas e, portanto, com difi-
culdade de se expressarem com autonomia (Chirelli, 2002).

O processo gradativo de formagio de vinculos

Aos poucos, com o cotidiano das visitas, os estudantes co-
megcavam a entender a sua finalidade, ressignificando sua inser-
¢do nas familias. As inquieta¢des e insegurangas iam sendo subs-
tituidas por tranquilidade e até certo gosto em interagir com as
tamilias populares, conforme relatos abaixo:

Ver realidades bem diferentes da nossa, com certeza nos
ensinard a nao sermos profissionais cegos a realidade alheia

(Port 2).

O Médulo me propunha um contato direto com as pes-
soas, com sua dindmica de vida e com isso um aprendiza-
do que dificilmente teriamos se ndo conhecéssemos esti-
los de vida diferentes do nosso (Est 3).

Durante o Médulo vocé vai percebendo que foi melhor
assim, a gente vai construindo uma reciprocidade e um
didlogo com a familia, porque nem toda familia ¢ igual,
entdo se os professores trazem um questiondrio pronto
poderia ser que nio fosse adequado a familia. . . Entdo a
gente vai aprendendo a respeitar a individualidade de cada
um (Est 6).
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A medida que os estudantes tomavam consciéncia do
aprendizado que estavam adquirindo e reconheciam a intengéo
da nova proposta, tornavam-se sujeitos no processo. A partir de
entdo, passavam a participar ativamente, cada um, ao seu tem-
po, foi respondendo aos desafios de sair de uma posi¢ao passiva.

A forma aberta em que os moradores explicitavam seus
dramas e conflitos familiares contribuiam para facilitar uma
convivéncia cada vez mais préxima com os estudantes. Essa pro-
ximidade foi tornando possivel o desenvolvimento da confian-
¢a, segundo relato:

A cada visita ficamos mais a vontade. Aos poucos fomos
ganhando confianga da familia e perdendo a timidez. . .
Depois do primeiro contato, jd sabiamos muita coisa sobre
a vida do casal, era como se eles ndo tivessem ninguém
para desabafar. . . Fiquei muito feliz em saber que era
bem recebida naquele lugar e que nos dariam abertura
para ajuda-los (Est 5).

Convém destacar que o jeito emocionado e aberto em que
viviam as familias populares e a valorizagio das relagoes afetivas
tazia que acolhessem com disponibilidade os estudantes, mes-
mo com poucos conhecimentos técnicos. Ao tornar valiosa a
presenca dos estudantes, a familia tendia a expor de forma in-
tensa seus dramas mais intimos. Nesse sentido, o apoio a fami-
lia se tornava, para os estudantes, uma oportunidade fecunda
de aprendizagem, em que perdiam a timidez, aprendiam a dia-
logar e estabelecer uma relagio de confianga, superando o dis-
positivo tradicional de poder entre o estudante e a familia.

Batista (2011) destaca que as pessoas simples, que vivem
em comunidades, tém um jeito emocionado e carinhoso que
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educam os estudantes para um modo de trabalhar em saide
que rompe com o modelo frio e objetivo que predomina na
ciéncia e que empobrece a agio terapéutica e a realizagio pessoal
na profissdo. Além disso, apesar da pobreza e falta de maior
formagio escolar, os moradores tém muitas lutas, iniciativas, sabe-
res e perspectivas inovadoras de perceber a vida, que iam encan-
tando os estudantes. O mundo popular, antes percebido prin-
cipalmente como lugar de caréncias, ia-se revelando como espago
de criagdo inteligente e de muita determinagio de superagio.

Assim, o acompanhamento semanal as mesmas familias
possibilitava a construcio de lagos afetivos que geravam o apri-
moramento da relagdo interpessoal em que os estudantes jd
haviam sido iniciados em suas vidas pessoais. A maior aproxi-
magio com o cotidiano de vidas das familias possibilitava a in-
terpretagdo do fendmeno saide-doenga-cuidado para além do
plano biolégico e individual, agregando dimensées materiais,
culturais e sociais:

Eu estou no MHAA4 e sei que muitos problemas de satde
tém causas sociais e materiais. No MHA1 a gente pode
acompanhar as familias e o dia a dia deles, conviver com
eles e ver varias faces que a gente nio via na unidade de

saide (EstT 2).

O MHAL1 foi o espago inicial para a gente entrar numa
vivéncia propriamente dita com os pacientes. Poder ver,
conversar com essas pessoas fora de um ambiente de
atendimento propriamente dito, fez que a gente criasse
uma visdo critica do social, do econémico, € nio sé do
paciente que chega doente. . . Poder participar do coti-
diano de cada uma dessas familias fez a gente olhar com
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outros olhos o que estava afetando a satide como um to-

do (Est 3).

Na aproximagio com o contexto familiar, o estudante po-
dia desenvolver habilidades e manejos que certamente exercerd
enorme influéncia sobre sua postura profissional, sobretudo com
relagdo aos contextos sociais marginalizados. Existem evidén-
cias de que é possivel formar profissionais de saide que adotam
uma visdo ampliada da realidade social, dos problemas e tam-
bém dos sujeitos sociais, o que potencialmente contribui para
evitar o enfoque da busca da especializagio precoce pelos estu-
dantes (Marins, 2004). Atuando diretamente nas familias po-
pulares, os estudantes tinham oportunidade de desenvolver uma
interpretagio critica dos problemas familiares, do sistema de
saide, do contexto social e econémico, de modo que adquirisse
elementos para pautar sua atuagio profissional.

Todavia, as questdes relativas a dinimica familiar tém
mostrado serem grandes desconhecidas nos servigos de saude.
Segundo Zabolli (2007) os profissionais de satde, de maneira
geral, e os membros da ESFE, em particular, sio capacitados para
aidentificagio de doengas e fatores de risco individuais e cole-
tivos, utilizando para tal os campos de conhecimento da clinica
e da vigilancia a saude, portanto, restritos para uma compreen-
sdo mais abrangente dos problemas humanos. Nesse sentido, os
profissionais de saide acabam sendo muito criticados por nio
terem uma visao problematizadora sobre as questdes ligadas a
familia e a comunidade, langando mao de visGes preconcebidas
sobre o que vem a ser a familia ou a comunidade.

Nesta perspectiva, o acompanhamento da familia como
estratégia pedagdgica no Curso de Medicina gerava implica-
¢oes significativas no campo da educagio, pondo em xeque o
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sistema formal de ensino, que tem orientado o ensino para pri-
vilegiar a formagdo intelectual e técnica dos estudantes. Nesta
experiéncia, a subjetividade, o afeto, compromisso, didlogo, a
pluralidade cultural comegavam a ganhar maior centralidade
no ensino, repercutindo entre os estudantes (Fleuri, 2006).

O continuo aprendizado proporcionado pelo vinculo

com a familia e a comunidade

Os depoimentos dos estudantes apontavam que ao apro-
ximar-se das familias buscando formar vinculos afetivos com os
moradores, tal a¢io possibilitava maior conexdo entre eles, geran-
do oportunidade de aprendizados que dificilmente teriam, caso
permanecesse no ambiente de sala de aula. O encontro com
moradores na comunidade impulsionava os estudantes a supera-
rem a visdo reducionista que comumente engessava o ensino em
saide a uma série de passos, técnicas ou procedimentos.

O vinculo pra mim ¢ uma relagio. Vocé através do vinculo
comega a se preocupar, passa a ter um compromisso com
aquela familia, entdo sentimos necessidade de fazer algu-
ma coisa pra familia que a gente acompanha. Quando a
gente chega na comunidade, chega meio perdido sem sa-
ber o que vai fazer, sem saber se vai ser bem acolhido, mas
a partir do momento das conversas, a gente vai criando
um lago que gera reciprocidade, a gente pode tanto ouvir,
como trocar experiéncias (Est 5).

O vinculo pra mim se resume em uma palavra, confian-
¢a. Todas as segundas-feiras nés estdvamos 1a na fami-
lia, eles abrem as portas pra vocé, contam seus proble-
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mas, muitas vezes vocé vai 14, escuta e aprende com isso. No
inicio eu ficava acanhada, mas teve certo dia que eu fui
chamado pra tomar café na mesa, ai eu percebi que estava
construindo um vinculo massa ai. Engracado que chegou
um tempo que eu ji ndo ia pra essa familia, por questoes
académicas, eu comecei a gostar mesmo. Eu me tornei ami-
go da familia e quando a gente se torna amigo, acaba que
vocé troca telefone, eles ligam pra vocé pra saber se vocé estd

bem. . . (Est 6).

O vinculo permite que a gente avalie o ser humano nio
apenas como um portador de doengas, mas em todas as
suas dimensdes, tanto fisica, quanto emocional, entio isso
permite uma abrangéncia maior em relagdo ao contexto,
uma vez que o processo de adoecimento nio resulta ape-
nas de um fato, mas de todas as dimensoes da vida da

pessoa (Est 7).

Na comunidade esse vinculo é construido a partir do ou-
vir o que as familias experimentaram durante a semana e
também na sua vida. Como nossa rotina de visita é semanal,
entdo, a gente passa a acompanhar o cotidiano das familias
e a conhecer aspectos muito intimos. . . Essa aproximagio
resulta no vinculo, mas nio é um contato de sé falar oi e
coisas aleatdrias, ¢ um contato que a gente fala sobre as-
pectos intimos, das impressdes pessoais. . . (Est 9).

Vinculo pra mim é um contato estreito que a gente vai ter
com a comunidade, com a familia, sem invadir, e construir
o didlogo, de modo que a gente escute as vivéncias daque-
la familia e possa também colocar pra ela nosso ponto de
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vista, e construir uma solugdo pra determinado proble-
ma. . . Euacho que o vinculo é superimportante (Est 10).

O vinculo afetivo surge do mesmo modo que as relagdes
de enamoramento, estendendo a relagio, gerando condi¢des para
o surgimento de solugdes surpreendentes, a partir do encontro
propiciado pelo pedido de ajuda, libertando o estudante do
aprisionamento de si mesmo (Vasconcelos, 2006). Nessa pers-
pectiva, a inser¢io dos estudantes, desde o primeiro periodo do
Curso em familias populares gerava condiges para o acesso a
percepgdes de sentidos e intui¢des que por muito tempo foram
elementos importantes na condugio da pratica médica, mas que
ficaram periféricos no ensino em satide nos dltimos dois séculos.

Destaca-se que o vinculo gera sensibilidade com a experién-
cia humana. Ele permite uma relagdo de compreensio com o
outro (Zabolli, 2007). Permite também que a subjetividade do
estudante se aproxime da subjetividade da pessoa acompanha-
da, e que ela seja compreendida em seu contexto de vida. Por-
tanto, o vinculo abre uma porta emocional de comunicagio,
desencadeando um esforco persistente de busca de superagao
usual de desentendimentos e estranhamentos (Casassus, 2009).
Nesse sentido, impede que a relagio se rompa diante das diferen-
¢as de valores, incompreensoes e mal-entendidos que surgem
no cotidiano de contato. A experiéncia de vincular-se a outra
pessoa, fora de seu contexto social, com suas diferencas, propicia
a oportunidade de vivenciar novas formas de viver, superando a
cultura do individualismo, to presente em nossa sociedade.

De modo que 0 acompanhamento semanal 4s mesmas fami-
lias gerava uma grande proximidade entre estudantes e morado-
res, quebrando barreiras, preconceitos e visdes deturpadas a res-
peito do mundo popular e de seu modo de viver. Por outro lado,
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caso as visitas ocorressem com o objetivo de realizar determi-
nada tarefa académica, de modo pontual, como geralmente ocor-
re em muitas universidades, o espanto, a perplexidade, o julga-
mento apressado, certamente ficariam registrados, nao havendo
tempo para uma aproximagio mais duradoura que possibilitasse
rever impressdes e percepgdes, por meio de conversas, trocas de
experiéncias e problematizagées. A experiéncia do acompanha-
mento sistemdtico as mesmas familias foi demonstrando a potén-
cia de gerar intimidade, aproximando sujeitos, apesar de suas
diferengas. O cotidiano de contato com as classes populares
operam canais e pontes em constru¢io, em mudangas incessantes,
mas também de muros e barreiras, oportunidade Gnica de trans-
formacio cultural. Neste processo de troca e de relagdes huma-
nas entre os diferentes, a constru¢io do vinculo afetivo pode
seduzir os estudantes para um agir mais afetivo, ensinando-lhes
um modo de atuar menos tecnificado (Wong-Un, 2006).
Virias universidades brasileiras vém buscando inserir estu-
dantes na realidade social desde o inicio dos cursos de saide.
Mas, muitas vezes, essa aproximagio se dd para observar a reali-
dade e identificar questdes que serdo posteriormente discuti-
das em sala de aula, sem um compromisso com a comunidade e
seus moradores. Outras vezes, a ida a comunidade acontece para
buscar ilustrar o que estd sendo estudado em sala de aula. Ja a
perspectiva educativa defendida pela EP busca envolver-se e
comprometer-se com a realidade local. Esse compromisso e
envolvimento fazem que os moradores criem confianga e passem
arevelar dimensdes da vida normalmente nio expostas para pes-
soas estranhas. A produgio de conhecimento decorrente desse
encontro ¢ de uma outra ordem, pois se orienta pela praxis, num
continuo processo de acio, reflexdo e agdo. As contradi¢des, pre-
sentes na realidade e nas andlises iniciais, vdo sendo percebidas,
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debatidas e questionadas em um processo dialético de aproxi-
magcio da verdade continuo, realizado coletivamente por meio
do didlogo.

Percebe-se que as pedagogias problematizadoras ativas vém
tendo crescente valoriza¢io no ensino em saide. Mas muitas
dessas pedagogias sio uma problematiza¢io desvinculada com
a transformagio da realidade, com a problematizagio voltada
para um ensino mais ativo e com contetdos disciplinares pre-
viamente definidos. Os problemas trazidos para o debate sio
estratégias diddticas de um ensino que nio acolhe os desafios da
complexidade surpreendente e contraditéria da luta pela saade
e felicidade presente na sociedade. J4 a problematiza¢io na pers-
pectiva da EP aponta para a construgio de um entendimento
da realidade e uma construgio compartilhada de solugtes sani-
tdrias que vdo além dos conhecimentos consolidados nas diver-
sas disciplinas. Integra conhecimentos cientificos, saberes po-
pulares, percepgdes poéticas, intui¢des e emogdes, sempre aberta
para novas superagdes e questionamentos.

Assim, o Médulo Horizontal mostrou também ter um
significado de aproximagio e ensino de uma nova perspectiva
epistemoldgica para os estudantes, que passaram a aprender li-
dar com a produgio de conhecimento de forma dialética, arti-
culando saberes de diferentes origens e tendo o resultado con-
creto na realidade das pessoas, avaliado por elas, como principal
referéncia para a escolha do que é mais correto.

Repercussio do MHA1 entre os docentes

s docentes avaliaram a relevancia do Médulo para a for-
magcio do futuro profissional de saude. Adiante, estio
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explicitados relatos sobre a pertinéncia do MHA1 e sua poten-
cialidade em preparar os estudantes para dialogar, interagir, for-
mar vinculos com os moradores, familias e comunidade, prepa-
rando os estudantes para melhor intervir em contextos sociais
diversos, além de ser uma estratégia importante para diminuir a
barreira social existente entre estudantes e moradores.

O MHA1 recoloca virias coisas na cabega dos alunos, e
quando a gente os pega no quarto e no quinto periodos,
eles ficam muito a vontade de estar no servigo, com os
usudrios, de colher uma entrevista, de fazer vinculos numa
visita domiciliar e entender aquela dindmica, se comparo
com o jeito que eles chegam ou com a turma que eu me
formei, em que chegava no hospital para ter aula de se-
miologia no quarto periodo. Vejo como ¢ absurda a dife-
renga, principalmente na capacidade de didlogo, de en-
tender o lugar do outro, por mais que tenha preconceito
de origem econdmica, de classe, eles conseguem lidar me-
lhor comisso. . . (Doc 2).

Doc 2 destaca o aprendizado extremamente potente do
Moédulo que pela proximidade com o cotidiano de vida da po-
pulacio, ensina uma atuagdo dialogada e participativa, di-
mensoes pouco usuais em abordagens metodolégicas tradicio-
nais. Apesar de a interagdo acontecer entre sujeitos com niveis
de poder social muito diferenciados e o estudante de Medicina
ser cercado de forte poder simbdlico, essa diferenca social e cul-
tural tendia a ser minimizada pelo fato de os estudantes esta-
rem na comunidade e na casa dos moradores. Nesse sentido,
tamilias e moradores, 2 medida que ndo se sentiam inferiorizados
e intimidados pela disparidade de poder, encontravam abertura
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para explicitar verdadeiramente o que sentiam e pensavam, sem
medo de possiveis represilias, e a ndo mais falar aquilo que o
“doutor” esperava ouvir.

De acordo com Gomes et al. (2012) para que o usudrio
fale abertamente sobre sua histéria, chegue a falar de seus pro-
blemas mais intimos, o médico necessita estabelecer a confianga
para o didlogo, permitindo um discurso livre dele. Os autores
destacam ainda que essa relagdo comporta virios fatores: politi-
cos, pessoais, relacionais, comunicacionais, organizacionais, mas
ndo se detém em nenhum deles de forma isolada.

Doc 1, salienta também as potencialidades do MHA1
para os estudantes e a pratica médica.

O acompanhamento das familias é antes de tudo um exer-
cicio do didlogo, exercitar a capacidade de escutar e ao
mesmo tempo de intervir, sem ser assistencialista, sem ser
autoritdrio. Outro exercicio é o compromisso humano, os
estudantes se responsabilizam pelas familias, encontram
saidas, isto é um ato de solidariedade e de humanizagio
essenciais 4 pratica médica (Doc 1).

A experiéncia pedagégica de inserir precocemente os es-
tudantes no contexto comunitdrio, a partir de uma inser¢io
comprometida com as familias populares vinha gerando apren-
dizados e saberes que favoreciam a incorporagio de habilidades
que sdo requisitos necessdrios para uma formagcio integral e ci-
dadai, como: escuta, respeito, solidariedade, didlogo e empatia.
Tal postura pedagégica vinha extrapolando a visio reducionista
do ensino tradicional focado em aspectos objetivos e técnicos,
em que os estudantes aprendiam decorando os conteddos, es-
tudando a teoria para sé depois ir a prética.
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Na experiéncia do MHA1, pode-se refletir que nio s6 os
estudantes eram beneficiados, mas a prépria familia, a comuni-
dade e a sociedade de modo mais amplo. O estudo de Ferreira
(2007) aponta para o papel social que a visita domiciliar tem
nas relagdes com a comunidade, jd que forma um elo entre os
estudantes, o servigo de satide e a populagio e contribui para
melhorar as condi¢des de satide das pessoas e para a aprendiza-
gem do estudante, na medida em que reconhece os saberes um
do outro, gerando ajudas mutuas entre estudantes, familias e a
comunidade.

Tensoes e entraves para a operacionalizacdo das atividades
de ensino no contexto comunitdrio

Em seu discurso, Doc 2 faz referéncia as dificuldades e as
tensoes vistas como limites para consolidar e operacionalizar as
atividades de ensino na Estratégia Saide da Familia:

O servigo limita nossa agio, é¢ complicado avancar, e que
tem menos governabilidade nossa, porque o perfil dos
trabalhadores tem dom ou nio, vinculo precirio de em-
prego, da gestdo nio refletir o processo de trabalho, nun-
ca teve uma gestdo democratica e acho que hoje esta pior

(Doc 2).

Observa-se que, em sua posi¢ao de docente, Doc 2 reco-
nhece as limitagdes da parceria entre universidade e servio de
sadide e aponta que os servi¢os nio estavam preparados para a
nova configuragio do ensino. Em que pese o reconhecimento
da importincia para a formagio em saide dos graduando da
drea na Ateng¢do Primdria 2 Satde (APS), cabe refletir sobre
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como vem se dando a integragio entre a universidade e os servi-
¢os de satde. Salienta-se que a maior aproximagio com as Equi-
pes Satde da Familia de Jodo Pessoa tornou evidente uma série
de dificuldades e problemas relacionados ao processo de traba-
lho das equipes, ao préprio servigo de saide e ao perfil dos pro-
fissionais, dificultando a integragio entre ensino-servigo. Tais
problemas eram expressos nas relagdes de trabalho precarizadas
dos profissionais, falta de estabilidade, auséncia de progressao
na carreira, saldrios desiguais e falta de compromisso com o tra-
balho em equipe. Além disso, prejudicava a integrago ensino-
-servigo, as cobrangas por produtividade centrada na dimenséo
quantitativa pela Secretaria Municipal de Satide (SMS) e a fal-
ta de planejamento conjunto entre equipes, docentes e gestdo
municipal.

Nessa perspectiva, Pinto & Cyrino (2014) destacam que
tais problemas revelam a contradigio presente nas politicas que
enfatizam a APS, sobretudo a ESF, como estratégias funda-
mentais para ampliar o acesso e o modo como sio ofertados os
cuidados em satde no Brasil, mas que nio lhe dio condi¢oes
concretas para se efetivarem. Para esses autores, a ESF necessita
avangar em muitos aspectos para que nio seja corroborada a
concepgio de um modelo barato feito para pobres.

Para Feuerwerker (2004), a parceria entre servigos de sat-
de, universidade e comunidade sao complicadas, pois se trata de
atores muito diferentes entre si e que operam com légicas dis-
tintas, em tempos diferentes e com graus de acumulagio de
poder diferentes, mas esclarece que pode ser possivel construir
uma agenda de interesse comum que envolva mais ou menos
compromissos, a depender da maneira como cada ator encara
essa articulagio e do valor que atribui a ela nos seus respectivos
projetos politicos.
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Cecim & Feuerwerkwer (2004) enfatizam a importincia
de institui¢bes formadoras e de servigos de satde que se recons-
tituam e se comprometam eticamente para fazer frente aos de-
safios para a formagio em saide. Para tais autores, a educagao
em servigo contribui para interfaces, interagoes e intercomple-
mentaridade na construg¢io de um sistema Gnico para a satde,
incentivando todos os processos de gestio descentralizada e
colegiada do SUS, no tocante a construgao e a produgio de co-
nhecimento e interesse do SUS.

Nesse sentido fica claro que a cooperagio entre universi-
dade e o servico s6 € possivel mediante a participagio ativa e
propositiva de docentes, profissionais de sadde, gestdo munici-
pal e comunidade, de modo que amplie os compromissos com a
qualidade da formagdo e com a mudanga do modelo assistencial
em saiude. Nessa perspectiva, podemos afirmar que a articula-
¢do entre ensino e servico ainda se encontra em construgio.

Ainda em relagio aos limites postos na intera¢io com a
dinidmica do servigo de satde, Doc 5 afirma:

Na unidade eu sou muito usada pra fazer receita, atender.
Eu meio fago esse pacto de mediocridade, porque com
algumas pessoas ndo da pra ser diferente, mas outras, o
trabalho é conjunto.

Esse relato explicita a expectativa dos profissionais do ser-
vigo em relagdo 4 participagio ativa dos docentes, sobretudo nas
suas atividades assistenciais. Embora nio houvesse uma
pactuagio prévia dos interesses de cada parceiro no processo de
integra¢do, cada docente foi cedendo a demandas das equipes
de satde, embora, muitas vezes, os pactos nio negociados clara-
mente gerassem impasses e mal-estar. Ficava claro que ambos,
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servico e universidade, tinham objetivos e interesses distintos,
necessitando de didlogo e pactuagio conjunta, mediando a con-
tento o processo de integra¢io entre ensino e servigo.

Neste sentido, Feuerwerker (2011) alerta para a necessi-
dade de as atribui¢des entre os diferentes parceiros ser estabe-
lecida e ja prevista, a fim de que a tensdo entre as atividades
assistencial e docente seja menor. Todavia, fomos percebendo
que a pactuagio prévia da atuagio docente nos cendrios de pra-
tica tornava-se quase impossivel, tendo em vista que as previ-
soes e os planejamentos ndo eram cumpridos, e isso limitava
uma programagcio integrada entre o ensino-servi¢o. Além disso,
muitos docentes ndo tinham disponibilidade para uma partici-
pagdo mais ativa na dindmica de gestdo da unidade de sadde.

Foram evidenciados ainda conflitos pedagdgicos entre os
docentes vinculados ao MHA1. A concepgio teérica defendida
pela maioria dos novos docentes era orientada pelo discurso for-
mulado por intelectuais como Emerson Merhy, Laura Feuer-
werker, Ricardo Cecim, entre outros. Suas reflexées, muito va-
lorizadas pela produgio académica brasileira atual, eram focados
em conteddos teéricos considerados progressistas e humanizantes
e, portanto, fundamentais de serem ensinados para todos os es-
tudantes. Por isso, grande parte dos docentes buscava a genera-
lizagdo desse corpo tedrico e 16gico em todos os médulos hori-
zontais conduzidos pelo DPS, defendendo que os debates e os
espagos de problematiza¢do das vivéncias estudantis fossem
orientados principalmente para o seu ensino. Isso gerou des-
contentamento e divisdo. Para os docentes que defendiam a EP
como modelo pedagdgico, a complexidade da problematizagao
da realidade de comunidades populares nio podia ficar subme-
tida a conteddos disciplinares previamente definidos, por mais
progressistas que fossem. A a¢do educativa presente nos MHs
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tinha o sentido de construir um caminho alternativo a forma-
¢do, a medida que inseria os estudantes na vida comunitdria
e familiar, como estratégia para ampliar o cuidado em satde.
Nesse sentido, os conteddos tedricos deveriam ser vistos como
instrumentos de compreensio e de busca de solugdes para pro-
blemas surgidos da relagdo dos estudantes com as familias e
comunidade.

E a partir da realidade concreta que os temas vio surgir,
como por exemplo, redes, apoio social e cultura, nesses
casos a realidade cotidiana favorece com eles brotem, a
sacada é fazer com que os professores fertilizem para que
eles surjam. Os médulos horizontais ndo deviam ser em
funcio dos conteidos, mas em fun¢io de uma inserg¢do
compromissada do estudante na realidade social (Doc 1).

Entretanto, a implantagio dessa metodologia nio foi fcil
e encontra resisténcia no interior do Curso:

O Curso engessa o aluno, ele s6 tem um pouco mais de
liberdade no primeiro periodo com as familias, no segun-
do periodo, o cronograma ji determina o que ele tem de
tazer: cartografias, rodizio nos servigos, no terceiro perio-
do fica na atengao secunddria, e no quarto e quinto perio-
dos fica dentro do consultério atendendo (Doc 1).

O embate com perspectivas pedagégicas centradas na
transmissdo de contetidos acontecia ndo apenas entre os do-
centes envolvidos nos Médulos Horizontais, mas também com
a grande maioria dos professores do restante do Curso de

Medicina.
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A gente é contra-hegemonico no Curso, acredita que vai
fazer a mudanga, mas a gente nio consegue fazer, fica res-
trito a uma parcela infima num mar de coisas, os estudan-
tes por mais que reconhecam e valorizem essa experiéncia
(MH) priorizam outras dimensées no Curso (Doc 4).

Estabelecia-se, dessa forma, uma estrutura preponde-
rantemente objetiva e formal de organizagio dos médulos ho-
rizontais, a maioria estruturados a partir de ementas e crono-
gramas bem definidos, em que muitas atividades, apesar de
vinculadas aos contextos comunitarios reais, a problematizagio
de elementos dessas praticas ficavam subordinados aos contet-
dos teéricos considerados progressistas. Embora existisse no
Brasil um conhecimento de metodologias de trabalho comu-
nitdrio respeitado internacionalmente, ele nio era valorizado
pelas institui¢coes académicas locais. Segundo Vasconcelos
(2006), a falta de sofisticagio tecnoldgica e a auséncia de uma
linguagem positivista do discurso cientifico tradicional, limita-
va a incorporagio dessa metodologia nos cursos universitarios.
Além disso, ndo havia experiéncia de utilizagdo, de forma
ampliada, de metodologias de atuagdo comunitaria, ji que nao
foram adotadas com amplitude nas grandes institui¢oes de
€nsino superior.

Aincorporagio da EP na graduagio em medicina provo-
cou reagoes também de docentes de outros departamentos. O
discurso Est 2 retrata bem essa realidade:

Os professores mais especialistas combatem o MHA1,
porque dizem que é muito tempo que a gente estd per-
dendo sem fazer nada, acham que ¢ desnecessario paraa
formagio do médico (Est 2).
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As resisténcias a implantagio de projetos pedagégicos ba-
seados na problematizagio da realidade social e do compromis-
so com as classes populares costumavam surgir também de do-
centes especialistas que tendem a conceber o conhecimento de
modo fragmentado e disciplinado. Para Oliveira & Koifman
(2004), isso decorre da visio de que todos os problemas podem
ser formulados, investigados e resolvidos, a partir de mecanis-
mos biolégicos. Além disso, o aumento da carga horéria dos
modulos horizontais gerou muita irritagio e raiva entre os docen-
tes especialistas que viram suas cargas hordrias reduzidas, passan-
do a criticar e boicotar a abordagem pedagégica presente na-
queles médulos.

Conclusio

sta pesquisa buscou analisar o processo de incorporagio

da Educagio Popular na graduagio em Medicina a par-
tir da anélise do Médulo Horizontal Pratico Integrativo Al
(MHA1) do Curso de Medicina da UFPB para melhor enten-
der as possibilidades, dificuldades e desafios de sua implanta-
¢do em outros processos de formagio profissional em saide. A
opgio teérico-metodolégica pelo estudo etnografico, com a jun-
¢do de diferentes procedimentos de coleta de dados, mostrou-
-se adequada, porquanto possibilitou a apreensio do fenémeno
estudado com amplitude e profundidade, sob o olhar de estu-
dantes e docentes.

Acreditamos que a aposta na praxis terico-pedagogica da
Educagio Popular, para conduzir o MHA1, tem possibilitado
dar passos importantes em diregdo a formagdo de médicos que
se aliem aos desafios postos pelo atual contexto da satde e as
necessidade de cuidado da populagio. Nesse ideario, o Médulo
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tem se constituido como uma estratégia potente no favorecimento
da formagio de estudantes na perspectiva critica, ética e eman-
cipatéria, contribuido, entre outros fatores, para o aprendizado
do trabalho em grupo, maior compromisso com as demandas
sociais, ampliagdo do olhar sobre o processo satide-doenga-cui-
dado, além de favorecer o desenvolvimento de habilidades comu-
nicacionais e interpessoais, potencializado dimensées como es-
cuta, didlogo, compromisso e vinculo afetivo entre estudantes,
moradores, familias e comunidade. Nesse sentido, constatamos
um avango pedagégico significativo, sobretudo, quando com-
pararmos com propostas de ensino tradicionalmente centradas
em dimensdes cognitivas, orientadas a partir de contetidos pré-
-selecionados que dicotomiza a teoria da pritica.

Entretanto, a pesquisa mostrou que, 4 medida que a Edu-
cagdo Popular foi sendo incorporada na estrutura curricular da
universidade publica, a condi¢do das préticas de ensino por ela
orientada passavam a depender de funciondrios e docentes con-
tratados por concursos publicos em que nio se pode exigir a
identificagdo com os valores politicos e filoséficos envolvidos na
nova proposta. A adesio ampla de docentes e funciondrios as
propostas de ensino orientadas pela Educacio Popular depende,
portanto, da a¢io pedagdgica junto a eles e de um enfrentamento
do debate tedrico sobre os melhores caminhos do ensino orienta-
do pela integralidade e pela valorizagio de agbes preventivas e en-
frentadoras dos determinantes sociais das doengas. Para isso, a
pesquisa em Educagio Popular e Satde precisam cuidar mais da
formulagio de seus caminhos em processos de formagao profissio-
nal. Até o presente, o grande investimento em pesquisas em EP
tem sido sobre processos formativos para educadores populares.

O campo da satde tem sido pioneiro no avango da refle-
x40 sobre a Educagio Popular em formagio de estudantes e esta

196



pesquisa se insere nesse esforco. Trata-se de um desafio muito
amplo, que ja vem sendo enfrentado por muitos pesquisadores
citados nesta tese, que procuram contribuir, de forma mais es-
pecifica, com o contexto do Curso de Graduagio no campo da
saide. Compreendemos, portanto, que as questdes aqui levanta-
das poderdo provocar e fortalecer reflexdes e andlises direcionadas
a formagio de estudantes, em consonincia com os principios do
SUS e, sobretudo, com o fim de aprofundar o delineamento de
estratégias pedagdgicas para incorporar a EP no contexto de
ensino formal.
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AS IMERSOES NA FORMACAO MEDICA
E SUAS INTERFACES
COM A EDUCACAO POPULAR

Curso de Graduagio em Medicina da Universidade

Federal da Fronteira Sul (Uffs) possui algumas ino-

vagdes na formagio académica dos futuros profissio-
nais da saide — entre elas, as imersoes.

As imersdes s3o vivéncias nas quais os estudantes conhe-
cem diferentes realidades e cendrios de atuago, que sao realiza-
dos dentro do componente curricular de Saide Coletiva, em
parceria com os diversos municipios préximos a Universidade,
nos quais os académicos sio inseridos. Essas vivéncias tém como
objetivo primordial o desenvolvimento de uma nova modalidade
de ensino-aprendizagem, diferenciada da tradicionalmente
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observada nos cursos de Medicina, tendo em vista as exigéncias
das novas Diretrizes Curriculares Nacionais.

A partir dessas experiéncias, os alunos passam a buscar
um ensino que valorize nio somente o cuidar da saide com
enfoque técnico, mas também a contextualizagio dos pacientes
e os espagos extra-hospitalares, como centros municipais de sad-
de, creches e comunidades.

As imersdes dos académicos de Medicina contam com
cendrios de comunidades indigenas, quilombolas, de assenta-
mentos do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra
(MST), entre outros.

A inserc¢do dos estudantes no contexto histérico-social
e no cotidiano, bem como nas especificidades da atengio a
sadde da popula¢io em diferentes municipios, cria uma ampla
rede de conhecimentos, rica em uma vasta diversidade de cul-
turas a ser explorada pelos estudantes, juntamente a técnica
necesséria na profissao.

O ensino da Medicina deve ser complexo, abrangendo
tanto os aspectos técnicos, quanto humanos, sociais e psicossociais
da profisso. Sendo assim, as vivéncias no cotidiano dos servigos
de satde, tanto no espago das consultas hospitalares, quanto
nos espagos de diversidade e de domicilio das pessoas vém se
constituindo uma ferramenta pedagégica para a maior abran-
géncia do ensino médico e do crescimento humano e profissio-
nal dos académicos.

O objetivo deste relato é descrever a experiéncia dos aca-
démicos de Medicina nas imersdes da disciplina de Satide Co-
letiva da Uffs, bem como evidenciar as influéncias que essas
vivéncias tiveram — tanto na visio da vida profissional dos alu-
nos, quanto na humanizagio dos estudantes.
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Metodologia

Aselegﬁo dos locais onde ocorreriam as vivéncias foi reali-
zada no Conselho Comunitério da Universidade Federal
da Fronteira Sul (Ufts/PF), com a participagdo da comunidade
regional e académica, levando em considerag¢io os municipios
que tivessem a presenga de grupos populacionais com caracte-
risticas particulares e diferenciadas, onde os estudantes se depa-
rariam com realidades distintas, exigindo maior aten¢io quan-
do abordadas.

Com isso, os municipios de imersio tém grande diversi-
dade entre o cotidiano das pessoas. Por exemplo, no municipio
de Pontio, grande parte do territério é ocupado por assentados
do MST; ja no municipio de Agua Santa, o territério tem comu-
nidades indigenas; ainda a exemplo, Sertdo abriga duas comuni-
dades de populagdes quilombolas; enquanto isso, as imersdes
ocorrem ainda em municipios como Passo Fundo e Marau, que
abrangem particularidades de popula¢oes urbanas, rurais e de
periferia; e Ernestina contempla as realidades da agricultura fami-
liar e do turismo.

Resultados

urante os dias de vivéncia, os alunos tiveram a possibili-
dade de conhecer as Politicas de Satde na sua base con-
ceitual, histdrica e pratica em diferentes cendrios, proporcio-
nando a lapidag¢do do conhecimento académico, bem como a
oportunidade de participar ativamente da rotina de muitos dos
setores que sdo responsaveis pelo andamento do Sistema Unico

de Saude (SUS).
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Dentro do Componente Curricular de Satde Coletiva, as
praticas desenvolvidas nas imersoes envolveram o conhecimen-
to dos territérios, a histéria geral dos municipios, a aprendiza-
gem das caracteristicas especificas dos usudrios do sistema de
diferentes culturas, assim como atividades de promogio e
de educagio em satde desenvolvidas com a populagio.

Os académicos participaram de diversas atividades dentro
dos municipios. Dentre elas, os grupos de pacientes promovi-
dos pelas Unidades Basicas de Saide, como ¢ o caso dos grupos
de gestantes, de idosos, de reeducagio alimentar, de humaniza-
¢do e a participagdo nas politicas de equidade, responséveis por
integrar a populagio usudria do sistema com os demais profissio-
nais envolvidos. Assim, o contato do graduando com essa realida-
de projetou uma perspectiva pratica em satide mais propositiva,
permitindo o didlogo, a entrevista e a interagdo com os profis-
sionais que estabelecem a atividade.

Durante as vivéncias, observaram-se as questdes relativas
ao SUS em seus principios e fundamentos: integralidade, uni-
versalidade, equidade e participagio popular. No municipio de
Pontio, por exemplo, a relagdo se dd com a equipe de satde,
com a gestdo e com a populagio de assentados da Fazenda
Annoni, que é considerada um marco histérico da luta pela
terra e do préprio MST. A intera¢do com essa populagio possi-
bilita o conhecimento da sua trajetéria de luta e resisténcias, e
auxilia no debate sobre a questdo alimentar — pois buscam o
plantio e cultivo de alimentos sem uso de agrotéxicos —, assim
como as questdes relacionadas a luta pela terra e aos problemas
de satde nos territérios de reforma agraria.

Nas imersdes, os estudantes também foram expostos a
importantes reflexes acerca, por exemplo, de movimentos do
campo sobre o modelo de desenvolvimento agrério, que, com a
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chamada “Revolugio Verde”, implantou o modelo dos mono-
cultivos, do latifindio e do pacote tecnolégico com o uso de
agrotoxicos, sementes geneticamente modificadas e maquind-
rios agricolas no campo. Os assentados, de certa forma, reluta-
ram quanto a essa pratica, pois foi a partir dela que se geraram
produtos contaminados com venenos e que, consequentemen-
te, afetaram a prépria terra comprometendo a vida e satide das
pessoas.

Mais do que apenas refletir sobre os aspectos sociais, poli-
ticos e econdmicos das diferentes realidades e culturas que com-
pdem os municipios de imersio, os estudantes tiveram a opor-
tunidade de participar ativamente de projetos de intervengio
nas comunidades. Seja pela construgio de mapas dos munici-
pios, pelo levantamento de dados das regiées para melhor pla-
nejamento de a¢des ou pela realizagio de campanhas e pa-
lestras de conscientizagio da populagio, os académicos puderam
intervir na qualidade de vida das pessoas.

Conclusoes

A insercio de estudantes de medicina do inicio ao final do
curso de graduagio desenvolvendo processos de ensino-
aprendizagem através da imersao/vivéncias no cotidiano dos ser-
vigos de satde, suas equipes, territérios, comunidades e atores
sociais existentes, vem revelando o potencial da integragao ensi-
no-servico-comunidade que a Uffs realiza e evidencia a impor-
tincia da interagio dos estudantes em diferentes cendrios de
ensino-aprendizagem.

Diante das inimeras realidades encontradas, o exercicio
teérico e pratico das relagdes interpessoais, através das vivéncias
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no SUS, possibilita maior aprofundamento no conhecimento
tedrico que os alunos aprendem dentro das salas de aula. O
exemplo disso é a expressiva relagdo entre as comunidades e a
implantacdo de Politicas Nacionais de Equidade especificas, que
auxiliam no processo legal da garantia dos direitos das popula-
¢oes em situacgio de vulnerabilidade.

Vale destacar que o aprendizado adquirido nos munici-
pios, no espago de ensino ofertado pela relagio entre univer-
sidade e SUS, mostra aos alunos que o inicio da jornada pro-
fissional pode ocorrer pela inser¢do no servigo puiblico. Essas
vivéncias e vinculos que sdo criados enriquecem a formagio do
discente, contribuindo para a construgio de habilidades rela-
cionadas ao cuidado das pessoas e de competéncias para atuar
na atengio bésica.

No entanto, ressalta-se que, apesar do preparo que a refe-
rida institui¢do educacional possibilita, a experiéncia sé se tor-
na concreta quando é vivida e articulada com os outros saberes,
como o trabalho em equipes multiprofissionais e o envolvimento
nas atividades praticas. Portanto, vivenciar novas e inexploradas
situagdes, ao longo da vida académica, pode provocar, no estu-
dante em formagio, expectativas que geram sentimentos po-
sitivos e/ou negativos — ambos construtivos para esse sujeito
social que segue enfrentando desafios na sua trajetéria (Bulgarelli
et al.,, 2013).
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a drea da saude, o tema da ética tem sido alvo de

frequentes discussdes. A complexidade das relagoes

sociais e o progresso das ciéncias tém provocado no
homem a necessidade de procurar respaldo em uma concepgio
de ética voltada para a protecdo e a preservagio da vida humana.
Além disso, temas relacionados ao cuidado em saide e 2 forma-
¢do universitiria tém sido enfocados por profissionais e pesqui-
sadores no campo da ética.

A dimensdo da ética expressa no cuidado em saide en-
contra-se bastante relacionada a formagio que os estudantes
tiveram durante a graduagio. Nesse sentido, é importante des-
tacar algumas caracteristicas que ainda permeiam essa formagio
na atualidade.
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A formagio universitiria em saide ainda encontra-se muito
influenciada pelo padrio flexneriano de organizagio de ensino
para os cursos de Medicina do pais, o qual considera o paradig-
ma cartesiano da ciéncia. Esse é um ensino fragmentado, com-
posto por disciplinas que valorizam o estudo minucioso de de-
talhes do corpo. Passa por disciplinas como a Semiologia, que
ensina a examinar e analisar os doentes dentro desse modelo
fragmentador do ser humano. Esse paradigma contempla o
modelo biomédico, o qual se caracteriza, segundo Capra (2006),
por uma concep¢io mecanicista do corpo, em que a doenca se
configura como um mau funcionamento de mecanismos biol6-
gicos e precisa receber intervengio do médico, que deverd con-
sertar o 6rgio afetado.

O modelo biomédico, além de valorizador da doenga e da
técnica, apresenta um distanciamento da dimensio mente-cor-
po. Vasconcelos (2006) evidencia que, nessa forma de atuar, hd
uma separagio mente-corpo. As atividades mentais, como pen-
samento, sentimento, sofrimento, quando valorizadas, sio en-
tendidas apenas como resultado da anatomia, bioquimica e fi-
siologia do cérebro. Desse modo, tende-se a realizar um cuidado
de forma desvinculada do lado emocional. Os profissionais do-
centes focam o ensino na terapéutica direcionada ao sistema
organico afetado, em detrimento de valorizar também a dimensio
mental do individuo em suas agdes de cuidado. O método da
ciéncia cartesiana, ao abordar a realidade, retira dos estudos e
das pesquisas as dimensées emocionais dos profissionais para
chegar 4 maior objetividade. Com isso, faz que a riqueza e a
complexidade da vida sejam analisadas apenas pelo lado racio-
nal, de forma fragmentada.

Nesse sentido, uma forma de abordagem no ensino em
saide em que a intui¢do e a emogio sejam evidenciadas trans-
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poe a concepgio do modelo biomédico, trazendo uma perspec-
tiva ética integralizadora, tdo necessaria ao cuidado em satde.
De acordo com Moretti-Pires (2008), a formagio universitdria
precisa ser repensada, pois ainda se encontra muito voltada ao
modelo clinico, individual, voltado para a cura de doengas, em
detrimento de um enfoque mais voltado a satde da familia de-
senvolvida na atengio bdsica, uma vez que, geralmente, ocorre
desconhecimento do contexto familiar e do entorno social por
parte dos profissionais de saide.

O tema da formagio ética também tem destacado a im-
portincia de melhorar a relagio interpessoal entre o profissional
e o usudrio. Faz-se necessirio pensar sobre a formagio universi-
tiria em uma perspectiva de valorizar as principais demandas
da populagio e, essencialmente, a relagio médico—paciente. Para
isso, ¢ importante o desenvolvimento de habilidades de comu-
nicagio e a promogio de empatia na assisténcia ao paciente
desenvolvida na atencio primdria, na medicina familiar e co-
munitdria e em ambientes hospitalares (Chinato; D’Agostini
& Marques, 2012). Nassar (2005) afirma que a comunicagio
entre médico e paciente configura-se como uma dimensio da
humanizagio na pratica, em que a observancia da conduta ética
se encontra respaldada em considerar a pessoa em cuidado como
um todo — e ndo apenas as doengas — e no respeito aos direi-
tos dos pacientes.

Outro aspecto que a formagio em satde destaca no con-
texto da ética se relaciona ao respeito a uma ética deontol6-
gica, compativel com os respectivos Cédigos de Etica das pro-
fissdes. Trata-se de uma énfase no ensino de uma ética regida
pelo dever, importante no desenvolvimento do futuro profissio-
nal. Entretanto, como refere Rego (2003), ¢ preciso compreen-
der também a dimensao ética da formagio profissional, pelo
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ensino/aprendizagem/vivéncia da ética mediante uma aborda-
gem que envolva possiveis dilemas éticos e conflitos com que os
estudantes poderdo defrontar-se no exercicio profissional, e o
compromisso com valores humanizadores em conformagio com
a identidade de cada profissional. Por isso, a importancia da
inser¢io de estudantes desde o inicio do curso em cendrios de
prética, onde poderdo ter a oportunidade de aprender a lidar
com as situagoes mais diversas e de por em pratica o aprendiza-
do adquirido no ensino tedrico sobre a ética.

Este capitulo propoe-se a refletir sobre os caminhos da
formagio ética no contexto da Educacio Popular (EP), a partir
de uma pedagogia freiriana desenvolvida por estudantes em uma
comunidade periférica. Para isso, analisa uma experiéncia de
extensao universitaria existente ha dezoito anos na Universida-
de Federal da Paraiba (UFPB): o Projeto Educagio Popular e
Atengio a Satide da Familia (Pepast).

Este texto é parte integrante da tese de doutorado apre-
sentada no Programa de Pés-Graduagio em Educacio da UFPB
em 2012, intitulada Etica no cuidado em saiide ¢ na formagio
universitdria na perspectiva da educagio popular, que teve o obje-
tivo geral de analisar a ética nas a¢ées de cuidado e na formagio
universitdria, com base na experiéncia de estudantes do Pepast.
Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa, realizada com
estudantes, professores e liderangas comunitarias, que teve como
cendrio a Comunidade Maria de Nazaré, localizada na periferia
da cidade de Jodo Pessoa (PB). A coleta de dados foi feita du-
rante o ano de 2010, com as técnicas de grupo focal, observagio
participante e entrevistas, e os dados empiricos foram analisa-
dos qualitativamente, mediante a técnica de andlise de contet-
do. Portanto, as observagtes contidas neste capitulo partem de
uma pesquisa empirica, em que foi possivel estudar a dimensio
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da ética no contexto do cuidado e da formagio universitiria
orientados pela Educagio Popular em Saide (EPS).

As priticas de EP

na formagio universitdria em saide

As praticas de EP tém sido incorporadas na formagio uni-
versitdria em saide por meio, principalmente, de ativida-
des de extensdo. Sdo propostas mais centradas nas demandas
sociais e na participagio popular, que caracterizam um perfil de
extensdo denominado “extensio popular”. Os trabalhos de ex-
tensdo popular abrangem a¢des educativas em movimentos sociais
e outros instrumentos organizativos da sociedade civil, sendo
norteados pelo referencial teérico-metodoldégico da EP. Assu-
mindo a dimensio do popular, a extensio universitdria adquire,
como trabalho social e til, a intencionalidade de transforma-
¢do social, em uma perspectiva ética de busca da concretizagao
dos anseios de justica e liberdade das classes populares (Melo
Neto, 2006). Norteada pela EP, essa extensdo contempla um
espaco de interagdo, no qual profissionais e estudantes mantém
um contato préximo com a populagio empobrecida, preocu-
pando-se em compartilhar conhecimentos e dar um apoio efe-
tivo aos problemas sociais e de sadde identificados.

A extensdo popular, no 4mbito da satde, desponta como
espago pioneiro de entrada da EP na formagio universitdria em
sadde. O desenvolvimento de projetos de extensio dessa natu-
reza tem-se mostrado extremamente rico pedagogicamente. A
metodologia problematizadora proporciona melhor compreen-
sdo da dindmica do processo de adoecimento e cura, e do coti-
diano das classes populares, o que contribui para uma formagio
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mais comprometida com os problemas sociais vigentes, tais como
dificuldades de acesso aos servicos de satide e a educagio de
qualidade, humanizada, critica e reflexiva.

No contexto da UFPB, destacam-se projetos de extensao
universitiria em saude orientados pela EP, que sdo considera-
dos referéncias para outras universidades do pais, a exemplo do
Pepast. Esse Projeto, de cariter interdisciplinar, aglutina pro-
fessores e estudantes de diversos cursos da UFPB (Enferma-
gem, Fisioterapia, Medicina, Nutri¢io, Odontologia, Farmécia,
Psicologia, Técnico de Enfermagem, entre outros), sendo reali-
zado por dezesseis anos na Comunidade Maria de Nazaré e
atualmente na Comunidade Santa Barbara, Jodo Pessoa (PB).
E desenvolvido, principalmente, mediante visitas semanais de
estudantes a familias, atividades educativas coletivas desenvol-
vidas com criangas, idosos e moradores em geral, e atividades
em articulagdo com a Associagio Comunitaria.

Semanalmente, cada dupla interdisciplinar de estudantes
acompanha duas ou trés familias fixas, com a¢oes direcionadas
ao cuidado em saude orientado pela EP. Dessa maneira, é es-
tabelecida uma relagio horizontalizada entre familias e estu-
dantes, que permite um didlogo sobre os problemas de satide e
sociais presentes, buscando as soluges adequadas para cada fa-
milia e para a coletividade. Os profissionais e estudantes que
tazem parte do Pepasf realizam a¢tes de cuidado que envolvem
acoes técnicas e agdes educativas com a intencionalidade politi-
ca de transformar.

Nesse Projeto, as relagoes que se estabelecem entre estu-
dantes e professores e entre estes e as pessoas da comunidade
s30 muito intensas, e requerem comportamentos éticos adequa-
dos nas priticas educativas e de cuidado em satide desenvolvi-
das com as familias e os grupos comunitérios.
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A dimensao ética do cuidado em saide
no contexto da EP

Aabordagem do cuidado em satde no Pepast segue uma
concepeao de ética delineada coletivamente, de acordo com
cada caso especifico, a partir da problematizagio de situagoes
concretas. Trata-se de um modo ético de cuidar diferenciado,
pois nio se relaciona apenas a uma concepgio de ética normativa,
preestabelecida, pautada em Cédigos de Etica especificos, que,
em geral, baseiam o enfoque da dimensio ética no cuidado em
saude. O agir ético define-se na relagio que se estabelece com os
moradores e grupos comunitérios, no cotidiano das visitas domici-
liares & mesma familia, na participagio em atividades comunita-
rias, no apoio as suas lutas e reivindicagdes. E uma concepgio de
ética delineada com base em uma relagio dialogada e problemati-
zadora, que acontece a partir do vinculo afetivo que se cria entre
os estudantes e os moradores acompanhados. Esse vinculo am-
plia-se e se fortalece na valorizagdo da dimensio politica, e se
expressa na busca por justiga social pelos estudantes do projeto.
O vinculo afetivo, como elemento estruturante do agir ético,
encontra-se presente em todo o percurso do estudante no 4mbito
comunitirio, desde suas a¢des de cuidado com o individuo e a
tamilia, até sua atuagdo comunitria em uma perspectiva politica.
Esse vinculo € criado e fortalecido gradativamente, nas visitas
semanais que acontecem as mesmas familias. A partir dele, os
estudantes tem acesso 2 histéria de vida, as caracteristicas sociais,
econdmicas, 2 forma de ser e de viver de cada morador. Esses
estudantes aproximam-se emocional e racionalmente dos senti-
mentos, interesses e |6gicas dos moradores, gerando uma percepgio
ampliada e sensivel de sua realidade subjetiva e material.
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Os estudantes que criam esse vinculo afetivo preocupam-
-se com os problemas sociais e de sadde vivenciados por essas
familias e motivam-se a, junto a elas, construir uma conduta
terapéutica adequada, a fim de que sejam solucionados ou mi-
nimizados a dor e o sofrimento que possam estar enfrentando.
Nessa conduta terapéutica, a dimensio ética ¢ orientada, prin-
cipalmente, pela valorizagio do significado de cada ato na vida
dessas pessoas de quem eles se tornaram préximos, e com acesso
aos seus sentimentos e consideragdes intimas.

Com a identifica¢io de situagbes-problema, os estudantes
sentem-se instigados a ajudd-los a sair da situagio de sofrimento
em que se encontram, mediante a problematiza¢io da realidade
que vivenciam e a elaboragio de estratégias de enfrentamento.
A metodologia da problematizagio gera um processo continuo
de agdo e reflexdo vinculada a realidade e comprometida com a
sua transformagio. Freire (2005) propde uma educagio proble-
matizadora, dialégica, diferente da educagio banciria, que
converte 0 homem em um depésito de contetidos, desumanizan-
do-o. A educagio problematizadora, dialégica, estd direcionada
a conscientizagio do oprimido e a sua emancipagio.

A EP apresenta o didlogo como elemento estruturante.
Esse nao ¢ um didlogo que procura identificar a melhor estraté-
gia para mudar comportamentos considerados inadequados para
a manutengio da satde. E um didlogo solidrio, que reconhece
o saber do educando e valoriza a construgio dialogada de solu-
¢oes para os problemas vivenciados, além de servir ao fortaleci-
mento do protagonismo social de moradores e organizagoes, de
forma a tornd-los mais altivos para lutas e a¢oes.

Cabe ressaltar que o didlogo “[. . .] constitui-se no ele-
mento ético basico de toda a formulagio e exercicios educativos
freirianos”. Na EP, contribui para a superagio das formas de
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opressio, para a liberdade da prisio da ignorincia e da incons-
ciéncia, em uma pedagogia emancipatoria, orientada pela inter-
pretagio do mundo (Melo Neto, 2004, p. 95). Pelo didlogo
freiriano, a a¢do do estudante vai se orientando pela explicita-
¢do dos moradores, de seus interesses e saberes, a fim de ajudd-
-los na compreensio e interpretagio do problema desafiador e
na busca por intervengdes na realidade, em uma pedagogia
emancipatoria.

Nessa experiéncia, situagdes sociais e de satide complexas,
inusitadas e de dificil resolugio sdo problematizadas, visando a
um delineamento de cuidado especifico, uma interven¢io na
realidade. Diante da situagdo complexa na vida das pessoas que
acompanham, os estudantes buscam a construgio dialogada de
resolugdes desses problemas identificados nas familias, com ato-
res muito diversos. Eles conversam com outros estudantes, com
professores do Projeto, com o Agente Comunitério de Satide
(ACS) que acompanha a familia, com vizinhos, com liderangas
comunitarias, com outros profissionais da Unidade Basica de
Saude (UBS), com outros professores na Universidade. Agem
eticamente, de maneira que busquem compreender, elaborar
estratégias e intervir no problema coletivamente.

O alargamento do cuidado se dd imposto pela prépria rea-
lidade, evidenciando a importancia de outras dimensées no cui-
dado. Estudantes excedem o olhar focado no ambito biolégico
da assisténcia. As condutas emergem de acordo com as situa-
¢oes apresentadas pela realidade concreta vivenciada por aquela
tamilia, impondo a presenca do cuidado integral como foco das
acoes realizadas.

Desse modo, o estudante age eticamente, para além do
modelo biomédico da satde. Ele tem a oportunidade de perceber
na prética que o ser humano precisa ser cuidado integralmente,
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pois a saide e a doenga relacionam-se ndo apenas ao nivel bio-
légico, mas envolvem também aspectos sociais, econdmicos,
politicos, psicolégicos, que fazem parte da complexa dindmica
de vida da pessoa e sua familia. Portanto, tal estudante age com
uma aproximag¢do a uma perspectiva ética integralizadora do
cuidado no contexto familiar.

Essa perspectiva ética integralizadora do cuidado é valo-
rizadora da subjetividade humana. Diante da dor e do sofri-
mento vivenciados por moradores, o estudante sente compai-
x30 e se aproxima mais das pessoas em crise que acompanha.
Ele percebe que pequenos atos de escuta, pequenas palavras e
gestos, e o tocar sdo a¢des capazes de promover repercussoes
terapéuticas em pessoas em crise. Nesse sentido, afirma Fleuri
(2006, p. 251): “a palavra, a escuta, o zelo e o amor, tém poder
curativo e transformador, principalmente para quem tem a sat-
de fragilizada e, por isso, se defronta com seu lado mais vulne-
ravel”. Sendo assim, o estudante sente a forca terapéutica de
seu cuidado. Um cuidado ético valorizador da subjetividade
humana, pouco elaborado por técnicas, mas cheio de atengio
e solidariedade.

Tudo isso gera satisfagio para o estudante e para a pessoa
acompanhada, e contribui para o fortalecimento do vinculo.
Sentir a presenca de alguém a estender a mao em momento de
crise, em que nao se tem com quem contar, ¢ muito importante
para a pessoa. Ajuda no enfrentamento do problema. Faz que
ndo se sinta sozinha, abandonada diante das grandes dificul-
dades da vida. Isso d4 satisfagio, agradecimento e fortalece o
vinculo construido. Além disso, como evidenciado, o estudante
sente-se significativo. Ele percebe a for¢a de suas agdes nesse
processo e descobre seu papel social e terapéutico pela expe-
riéncia. Como afirma Vasconcelos (2006, p. 301),
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[. . .]acompanhar a for¢a surpreendente da vida se mani-
festar em situagoes de crise, nas quais a precariedade é
marca maior, é extremamente gratificante para o profis-
sional, principalmente quando percebe que a sua prépria
atuagio foi significativa no processo.

O estudante atua também em uma perspectiva politica de
busca pela justi¢a social. Esse vinculo que inicia com as familias
tende a se fortalecer. Ele ja ndo é apenas com a familia que
acompanha, mas envolve também os vizinhos, os moradores em
geral. E um vinculo que se expressa no apoio as lutas dos mora-
dores comunitarios, as suas aspiragdes, por exemplo, de frequen-
tar uma Unidade de Saide da Familia que esteja instalada no
proprio territério, ou de ver firmemente estabelecida uma ur-
baniza¢io comunitiria, entre outros anseios comunitarios.

O compromisso de estudantes com as aspiragdes e os inte-
resses da comunidade expressa uma atitude ética condizente
com a intencionalidade politica da EP de contribuir para trans-
formar a realidade carente na qual vivem; unir esfor¢os com o
propésito de colaborar para conquistar a igualdade de oportu-
nidades, a justica social. E uma prética educativa que, como
Freire (2006a) considera, estd a servigo da decisdo, da ruptura,
da opgio, da reorientagio da agdo sobre a realidade tendo em
vista transforma-la.

A dentncia dirigida por esse educador aos sistemas poli-
tico-econdmicos e sociais que impoem a desumanizagio a mi-
lhées de seres humanos tem a preocupagio ética com a defesa
davida digna para todos (Zitkoski, 2007). Ao apoiar os mora-
dores em suas reivindicagdes politicas, os estudantes expressam
a ética universal do ser humano voltada a dignidade humana
evidenciada por Freire (2000). Uma ética relacionada a luta pela
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concretizagio dos direitos humanos, visto que envolve o direito
a comer, a vestir, a estudar, a trabalhar.

A ética universal do ser humano também se liga a um sen-
timento de amor humanitério, indignado, que o estudante ex-
pressa no contexto comunitério. Conforme Fernandes (2008, p.
37), aamorosidade percorre toda a obra de Freire e se materializa
no afeto como compromisso com o outro. E um sentimento que
envolve solidariedade, humildade, respeito ao outro, acolhimento
as diferencas. “E uma amorosidade compartilhada, que proporcio-
na dignidade coletiva e utépicas esperangas em que a vida é refe-
réncia para viver com justi¢a nesse mundo”. A amorosidade
freiriana, portanto, relaciona-se a uma perspectiva coletiva, uni-
versal, de busca pela justica, pelo respeito a dignidade humana.

Nesse sentido, a ética freiriana encontra-se associada a sen-
timentos como o amor, a indignagio e a esperanga. Seu agir
ético valoriza o que é construido a partir dessas emogdes. Tais
sentimentos motivam aos educadores e educandos a investir no
protagonismo coletivo e articularem-se na luta politica pela
concretizagdo de transformagdes sociais a serem desenvolvidas a
partir dos préprios oprimidos.

Os estudantes compreendem que a luta dos moradores da
Comunidade Maria de Nazaré ¢ a mesma que envolve outras
pessoas espalhadas em muitos recantos do Brasil, da América
Latina e do mundo. Nesse sentido, revelam um sentimento éti-
co de amor humanitério direcionado & causa dos oprimidos.
Percebem que a amorosidade ¢ elemento estruturante da vida
saudavel. E instrumento de conquista da satde e da realizacio
de anseios fundamentais dos moradores. Com amor ha alegria,
solidariedade, esmero no cuidado de familiares e amigos, forca
para enfrentar desafios, motivagio para organizagio e para en-
frentamentos politicos.
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E oportuno reconhecer que é mais usual associar a presenca
desse sentimento ao cuidado em satde para pessoas e situagoes
particulares do que no sentido de lutas sociais ligadas 4 pobre-
za. Portanto, podemos considerar a presenca da amorosidade
nas préticas de EPS oportunizadas pelo Pepasf como um dife-
rencial que colabora para ampliar as discussdes sobre a ética no
ambito da satde, pertinente de ser valorizado na atualidade.

Caminhos pedagégicos da formacgio ética
de estudantes norteada pela EP

A experiéncia de estudantes no contexto do Pepast nos con-
uz a refletir sobre a ética norteadora da formagio uni-
versitdria na perspectiva da EP. Tal como ficou evidenciado na
discussio anterior sobre a ética no cuidado, a formagio ética na
universidade, orientada pela EPS, também é regida, principal-
mente, por uma relagio dialogada e problematizadora, amplia-
da pelo vinculo afetivo entre educadores e educandos, e voltada
para a busca por justiga social, em conjunto com a populagio
assistida.

A ética empreendida nas relagées de cuidado passa a ser
definida pelas situagdes enfrentadas na comunidade e por sua
problematizacio. O professor tem grande papel nesse processo,
em procurar manter essa relagdo com os moradores da comuni-
dade e cuidar para que sejam encontros éticos, permeados pelo
respeito a cultura e 4 dignidade, pela afetividade, pela relagio
dialogada e problematizacio das situagdes vivenciadas, com vis-
tas & superagio dos problemas enfrentados. O centro do apren-
dizado ndo se encontra em conteddos previamente estabeleci-
dos, mas na rela¢do de cuidado vivenciada no relacionamento
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comprometido com a realidade. O maior mérito do Projeto é a
criagdo de condigbes para uma relacio facilitada com a reali-
dade das classes populares, que possibilita aos estudantes, ainda
pouco experientes, se aproximarem e interagirem.

O relacionamento entre professor e estudante, dentro do
Pepast, ¢ fundamental no processo de formagio ética norteada
pela EP. Revela uma ética que se constréi no cotidiano do tra-
balho desenvolvido na comunidade, em reunides semanais € em
momentos de descontragio. As visitas as familias, a organizacio
e aimplementacio de atividades, e a discussao coletiva de casos
vio formando um vinculo que envolve amizade e respeito mu-
tuo entre os extensionistas.

O vinculo entre professores e estudantes vai se desenvol-
vendo aos poucos. A abertura ao didlogo, as discussoes e decisdes
coletivas em reunides, € a construcio coletiva do conhecimento
propiciada pela participagio nesse trabalho ajudam a criare a
fortalecer uma relagio diferenciada. Essa reciprocidade evidencia
uma pedagogia que enfatiza o respeito, a amorosidade, a uniao
e a amizade sinceras entre ambos. Faz que enfrentem juntos as
dificuldades e as préprias limitagGes trazidas pela complexida-
de que envolve a realizagio de um trabalho dessa natureza no
ambito comunitirio. Faz também que sintam compaixao e indig-
nagio com as situagdes de sofrimento vivenciadas pela popula-
¢do e que vibrem coletivamente com as vitdrias conquistadas.

Um dos aspectos que favorece a construgio e o fortaleci-
mento desse vinculo é a participagio em encontros informais e
oficinas vivenciais periédicas promovidas pelo Projeto. Nos en-
contros informais, alguns professores e estudantes comparti-
lham momentos de lazer, quando participam de jogos de fute-
bol, assistem a filmes, realizam almocgos coletivos. J4 as oficinas
vivenciais sio encontros periédicos organizados pelo Projeto,
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realizados durante um final de semana, em granjas ou casas de
praia de alguns participantes. Em tais ocasides, conta-se muito
com apoio da professora e de estudantes do Curso de Psicologia.

Essas experiéncias favorecem o fortalecimento de vincu-
los, promovem uma aproximagio entre os participantes, € 0s
estudantes passam a conhecer melhor outros colegas e professo-
res, e a fortalecer uma relagio de amizade e confian¢a. Momen-
tos como esse contribuem para que os participantes do Pepast
se permitam uma vivéncia auténtica no Projeto, de forma que
satisfagoes e também conflitos possam emergir e ser comparti-
lhados e trabalhados coletivamente.

Esse modo de atuar é bem diferente do modo tradicional
de ensino que comumente perpassa a formagio universitiria
em satide: um ensino pautado em uma filosofia hierdrquica, em
que hd um distanciamento entre professor e estudante, gerado
por uma relagio verticalizada, centrada na figura do docente.
Segundo Toniolo (2010), essa relagio pedagdgica autoritaria,
que impde um saber absoluto e indiscutivel e nao abre espago
para o didlogo e para o debate, é antagdnica a uma educagio
amorosa e dialégica freiriana, que valoriza a participa¢do dos
sujeitos. O professor age direcionado a investir na construgio
de uma sociedade baseada em relagdes igualitdrias, solidarias,
amorosas. Desse modo, a sua forma de agir compreende uma
relagdo mais aberta e democratica, que permite uma atuagio
mais intensa dos estudantes nas discussdes, na organizagio, nas
decisdes do Projeto.

Esse modo de agir colabora para o desenvolvimento da
autonomia estudantil. Os professores caminham junto dos es-
tudantes em todas as a¢des utilizando a sua experiéncia politico
e pedagdgica, apoiando-os nas decisoes acertadas e ponderando
quando ha necessidade, mas deixam que os discentes condu-
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zam reunides e tarefas. Freire (2006b) considera a autonomia
na prética educacional como um imperativo ético. Assim, o pro-
tessor deve contribuir para o desenvolvimento da autonomia do
estudante, respeitando-o em suas opinides, considerando-o pes-
soa capaz de agir eticamente como agente de transformagio.

Assim, gradativamente eles vio inserindo-se na dinamica
das reunides e participando mais ativamente da organizagio do
Projeto. Nas reuniGes, quase sempre coordenadas por estudan-
tes, as agoes sdo descentralizadas, suas pautas sio elaboradas de
acordo com as necessidades do grupo, as atas sio redigidas pelos
discentes e as decisoes sio deliberadas coletivamente. O estu-
dante comega a se expressar, a emitir opinides, a desenvolver
protagonismo com o apoio importante do professor. Como re-
ferem Gomes & Morais (2011), mesmo sem tomar a frente na
construgio cotidiana das agdes, os docentes permanecem junto
dos estudantes, atuando como apoio experiencial, politico e
pedagdgico no desenrolar das atividades. Desse modo, hd um
clima democritico no Projeto, que favorece a autonomia dis-
cente, em um processo constante de formagio pedagégica dia-
logada de seus estudantes e professores.

Nio é apenas no contexto das reunides académicas que o
estudante desenvolve essa autonomia. Ele passa a estar mais ati-
vo no desenvolvimento das a¢ées de cuidado na prépria familia
que visita e na realizagio das atividades coletivas, reunindo-se
com outros estudantes, propondo atividades com criatividade e
empenho, dedicando-se as agdes na comunidade. Além disso, o
contato com a dura realidade social vivenciada pela populagio
comunitdria favorece o desenvolvimento de uma consciéncia
critica, reflexiva, indignada com a situa¢do. Alguns também
passam a se interessar em participar de reunides na Associa-
¢ao Comunitdria junto dos professores, ¢ a se engajar em ar-
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ticulagoes e lutas comunitdrias, contribuindo com ag¢des de
cunho politico.

Esses estudantes recebem uma formagio norteada pela EP,
que investe em uma sociedade gerida pela participa¢io de todos,
inclusive dos setores subalternos. A EP investe no protagonismo
das pessoas, para que possam lutar coletivamente pelos direitos
sociais que lhe assistem e pela constru¢io de uma sociedade
justa. Entretanto, contradi¢des e conflitos também surgem. O
Projeto jd vivenciou problemas com grupos de liderancas estu-
dantis. Alguns estudantes, com sua capacidade de lideranga e
facilidade de se expressar, ficavam a frente em reunides, influen-
ciando em decisbes que deveriam ter uma participagao coletiva
mais significativa. Suas presengas altivas dificultavam espagos
de fala de outros discentes, e até de professores, influenciando
mais do que deveriam na condugio de assuntos em reunides.
Foi preciso os professores intervirem com ag¢oes descentraliza-
doras, a fim de provocar um debate mais coletivo sobre os as-
suntos discutidos, para fomentar a participagio da coletividade
nas decisdes e a¢oes do Projeto.

Também foi preciso estruturar melhor a gesto das ativi-
dades do Projeto, com a descentralizagio e o compartilhamento
de tarefas (Cruzetal., 2011). Assim, as reunides passaram a ser
coordenadas por pessoas diferentes, e as decisoes, a serem toma-
das em um didlogo coletivo. Ademais, foram criadas comissoes
organizativas, com a presenga de diferentes estudantes. Sao exem-
plos de comissoes: frequéncia, cadastro de familias, atividades
coletivas, reunides tedricas. Esses aspectos contribuiram para que
o Projeto fosse estruturando gradativamente sua organiza¢ao
interna, e o estudante compreendesse melhor o Projeto como
um espago de atuagio coletiva. Afinal, “o caminhar do Projeto ¢
uma construgio coletiva que s6 ganha sentido se for empreen-
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dida por todos os seus protagonistas, e nao, por um grupo sozi-
nho” (Gomes & Morais, 2011, p. 138).

Nesse sentido, é pertinente ressaltar a importincia da
pedagogia do trabalho coletivo no Projeto. Nele, o estudante
vivencia um agir coletivo intenso. Como ji explicitado, hd uma
gestdo coletiva, em que todos colaboram em comissdes organi-
zativas descentralizadas, na problematizagio de casos, em reu-
nides com deliberagdo grupal, nos planejamentos de a¢oes co-
munitdrias, etc. O estudante aprende a trabalhar coletivamente,
a conviver com o diferente e com as diferencas, a trabalhar de
forma democritica e participativa, a compartilhar sentimentos,
emocdes, dificuldades e vitdrias.

Esse trabalho educativo norteado pela EPS é muito im-
portante para a formagio ética do estudante — uma formagio
que valoriza o agir coletivo e colaborativo para a construcio de
uma nova sociedade democritica. A ética da solidariedade e da
amorosidade precisa de uma pedagogia para si. Se é baseada em
uma sociedade democritica e participativa, seus implementa-
dores precisam saber trabalhar de forma democritica e parti-
cipativa. Portanto, incentivar a participagio estudantil constitui
uma estratégia pedagdgica importante para a formagio ética no
Projeto. Permite-lhes experienciar um trabalho em que a ges-
tdo coletiva e dialogada favore¢a um aprendizado continuo.
Estudantes tornam-se participativos, desenvolvem conscién-
cia critica e politica, preparam-se para serem profissionais cri-
ticos, comprometidos, atuantes, em uma perspectiva de trans-
formagio social.

Desse modo, destaca-se a importincia da extensdo uni-
versitdria orientada pela EP como campo de atuagio de estu-
dantes e professores da drea da satide. Essa extensao popular
tem gerado conhecimentos que tém contribuido para um re-
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pensar sobre o papel social da Universidade e a formagio ética
de estudantes, que podem ser considerados futuros profissio-
nais a participar e gerir servigos de satde essenciais para a po-
pulagio. Nesse sentido, é pertinente a participagio em espagos
de atuagio vivenciais, como o oferecido pelo Pepasf, a fim de
que possam experienciar a tomada de atitudes no campo da
ética, em sua formacio académica.

Algumas consideragoes

Arealizagﬁo deste estudo proporcionou uma reflexdo sobre
os caminhos da formagio ética no contexto da EP, opor-
tunizada pela participagio de estudantes no Pepast. Essa expe-
riéncia fortalece uma perspectiva de ética na satde que trans-
cende a ética normativa, o modelo biologicista e curativista, por
ser diferenciada e coerente com uma pedagogia que envolve o
didlogo problematizador, o vinculo, a amorosidade, a busca pela
justica social. Uma formagio ética relacionada a um projeto de
emancipagio social em que os grupos hoje empobrecidos, mar-
ginalizados e oprimidos se tornem atores centrais. Ao lutar por
uma sociedade mais justa e digna, o projeto expressa o seu lado
ético-politico, contribuindo para a construgio de um processo
de transformagio social que repercutird favoravelmente em uma
saide mais qualificada e adequada para a vida da populagio.
Entretanto, é importante que essa formagcio diferenciada
nio fique apenas em locais pontuais como, por exemplo, expe-
riéncias de extensio universitaria. £ preciso investir no sentido
de conquistarmos um maior espago no contexto de instituigoes
universitdrias em saide. Sabemos que ja existe um crescimento
nesse sentido. Em diversos locais do Brasil, hd exemplos de ex-
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periéncias em institui¢des formadoras na perspectiva da EP. Ha
a criagdo de disciplinas e o fortalecimento na realizagio de pes-
quisas que estio se estruturando com base na EP. E preciso que
esse saber se generalize nas institui¢ées e encontre os caminhos
administrativos e politicos de sua operacionalizagio.
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Vera Licia de Azevedo Dantas™

EDUCACAO POPULAR E OS DIALOGOS
POSSIVEIS COM A FORMACAO
NO CAMPO DA SAUDE CONSIDERANDO
A PERSPECTIVA POPULAR

Em que a educagio popular dialoga com a formagio?
O saber da experiéncia, devemos considerar?

A educagio tem a ver com outros jeitos de cuidar?

E se buscarmos o popular nos espagos de formagio?
Penso que novos caminhos vio gerar inovagio

E se os conflitos vierem entre o académico e o popular?
Vamos seguir questionando pra gerar reflexio

Isso ¢ mourdo perguntado, isso ¢ responder mourio

— VERA DANTAS

saude coletiva insere-se em uma realidade social com-

plexa, por isso deve ser pensada como campo inter-

isciplinar, articulado a uma totalidade social. Nesse

sentido, ¢ fundamental compreendermos a importincia da formu-

lagdo de marcos tedricos que referenciem a mudanca de paradigma

nas praticas de satide, de forma a contemplar sua historicidade,

contribuindo para a superagio das contradi¢des sociais, mediante
espagos dialégicos de intVerlocugio entre saberes e praticas.

Ao situarmos este estudo em uma perspectiva dialégica,

apontamos possibilidades de elaborar formas de relacionamento

* Médica, educadora popular, mestre em satde publica e doutora em educagio,
atua como assessora na coordenadoria de educagdo permanente em saide na Secretaria
de Saude de Fortaleza e como cuidadora/educadora do Espago Ekobé.
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entre esses campos, vislumbrando articula¢oes entre os movi-
mentos populares, os trabalhadores de satde e as institui¢oes
académicas, responsaveis pela formagio desses profissionais.

Dizemos, entdo, que a dialogicidade, necesséria para que a
articulagio entre os diversos sujeitos possa se constituir no cotidia-
no, nos coloca ante o desafio de escutar os sujeitos populares, que,
normalmente, expressam em suas lutas seus desejos e necessidades.

Partirmos da perspectiva popular, diz respeito a possibili-
dade de inclusdo de atores e atrizes dos movimentos populares
como protagonistas de a¢des de transformagio das situagoes-
-limite da sua realidade, na perspectiva da emancipagio; parti-
mos de um popular que se tece na busca de superacio da cons-
ciéncia ingénua rumo ao inédito vidvel: como inacabamento,
formagdo permanente que se constitui em determinados prin-
cipios e se orienta por uma ética que busca a justica, a solida-
riedade nas relagoes. Buscamos o popular, que, ao produzir
atos-limite transformadores da realidade, atualiza sua potén-
cia criativa.

E importante lembrar que a formagio dos profissionais
de saide historicamente se faz, segundo Stotz (2005), calcada
sob uma pretensa neutralidade politica e estruturada em um
saber técnico situado & margem da vida social. Para esse autor,
“aceitar as implica¢ées de vivermos numa sociedade de classes,
apesar do caréter publico e democratico das institui¢oes politi-
cas, ¢ um desafio a formagio e a prética dos profissionais de
saude” (Stotz, 2005, pp. 9-30). Neste sentido, Loyola (1984),
corroborando Stotz, nos faz refletir sobre a dimenséo ideolégi-
ca presente nessa “neutralidade técnica”. Diz ela:

Imbuido de uma ideologia que tem por fun¢do mascarar
as relagdes de classe que ela encobre, o médico atua no
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sentido de preservar o monopdélio de seu saber e autorida-
de indiscutida que a sociedade lhe outorga para dispor da
doenga, até mesmo do corpo e das sensagdes de seu cliente
(Loyola, 1984, p. 228).

As questdes expressas por Stotz (2005) e Loyola (1984)
nos fazem refletir como nas praticas de satde os didlogos se
processam. Compreendemos da afirmagio de Loyola sobre o
poder médico que, em nosso contexto atual, ele se aplica tam-
bém a vérias categorias profissionais que atuam no campo da
sadde, e nos perguntamos pelos movimentos que se constituem,
no sentido de superar essa situagio-limite.

Historicamente voltadas para uma visio higienista e eu-
ropeizante, etnocéntrica e hegemonica, as préticas de saide em
nosso pais desconsideravam grandemente o saber e as formas de
ver e cuidar da vida da populagio, tendo um carater excessiva-
mente normatizador, que visava a garantir a manutengdo do
modelo concentrador de riquezas.

Nesse contexto, a Educagio Popular (EP) oferece um ins-
trumental teérico fundamental para o desenvolvimento dessas
novas relagdes, “através da énfase ao didlogo, a valorizagio do
saber popular e a busca de inser¢do na dindmica local” (Vascon-
celos, 2001, p. 14), tendo a identidade cultural como base do
processo educativo e compreendendo que o “respeito ao saber
popular implica necessariamente o respeito ao contexto cultu-
ral” (Freire, 1999, p. 86).

Desse modo, pensar a satde coletiva— no contexto da
produgio de um processo emancipatério dos sujeitos sociais,
como espago de transformagio, promotor dos didlogos entre estes
servi¢os —, os movimentos sociais e as agoes de formagio, nos
remete a estruturar processos educativos no campo da saide
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coletiva, onde educadores e educandos, profissionais, estudan-
tes e populag@o possam interagir e descobrir juntos formas con-
juntas de aprendizagem e intervengio nos contextos concretos
onde atuam. Isso pressupde analise e compreensio desses con-
textos em sua complexidade, e a devolugio aos sujeitos/atores
das priticas educativas do lugar de participes da produgio do
conhecimento coletivo, protagonizando agdes para o enfrenta-
mento dos seus problemas cotidianos.

Para isso, compreendemos a importancia de que esses pro-
cessos estejam embasados em uma visdo de conhecimento como
produgio social e coletiva, necessariamente transformadora das
condi¢des que ensejam a pobreza e a opressio, e centrada em
uma perspectiva de educagio como fenémeno permanente, no
qual a categoria experiéncia possa se constituir como aspecto
fundamental.

Freire (1999, p. 102) discute a educagio “enquanto ato
de conhecimento, nio s6 de contetidos, mas da razdo de ser de
fatos econ6émicos, sociais, politicos, ideolégicos, histéricos, que
explicam o maior ou menor grau de interdi¢ao do corpo cons-
ciente a que estejamos submetidos”. Arroyo (2001, p. 7), reto-
mando Freire, refere-se a educagio como didlogo entre sujeitos,
0s quais carregam seus processos, suas pedagogias.

Em Pedagogia da autonomia, Freire fala da necessidade de
uma pratica educativa fundada na abertura ao outro como ob-
jeto de reflexdo critica, como experiéncia fundante daqueles e
daquelas que se sabem inacabados e se abrem ao mundo e aos
outros em busca de explicagdo e de respostas.

O sujeito que se abre ao mundo e aos outros inaugu-
ra com seu gesto a relagdo dialégica em que se confirma
como inquietagio e curiosidade, como inconclusio em
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permanente movimento na Histéria. O didlogo, nessa
visada, € este encontro dos homens, mediatizados pelo mun-
do para pronuncid-lo, nio se esgotando, portanto, na re-
lagdo eu—tu. E, por seu inacabamento, o sujeito estd sem-
pre se construindo mediatizado pelo mundo (Freire, 2000,
p. 154).

Assim, falamos do didlogo como relagio, ato essencial do
humano, como reflete Buber (1977, p. 32), com suporte nas
palavras-principio “Eu-Tu” e “Eu-Isso”. Para o autor, essas pa-
lavras-principio exprimem dois tipos de eventos essenciais: o
evento “Eu-Isso”, associando sujeito e objeto, com base no qual
se instaura a experiéncia; e o evento “Eu-Tu”, que reflete a rela-
¢do entre sujeitos, instaurando a relagdo. Segundo ele, o “eu” da
experiéncia é diferente do “eu” da relagdo. O “eu” da experiéncia
nio participa do mundo; a experiéncia se realiza nele. Segundo
Buber (1977, p. 32), “a existéncia humana emerge do didlogo”.

Bakhtin (2003) também compde essa formulagio, ao
enfatizar o papel do outro na constitui¢do do “eu” e no autoco-
nhecimento, evidenciando ainda o papel da intersubjetividade
como base das ciéncias humanas. Diz ele:

As ciéncias exatas sio uma forma monoldgica do saber:
o intelecto contempla uma coisa e emite um enunciado
sobre ela; Ai s6 hd um sujeito: o cognoscente (contempla-
dor) e falante (enunciador). A ele sé se contrapde a coisa
muda. Qualquer objeto do saber (incluindo o homem)
pode ser percebido e estudado como coisa. Mas o sujeito
como tal nio pode ser percebido e estudado como coi-
sa porque, como sujeito e permanecendo sujeito, nio
pode tornar-se mudo; consequentemente, o conheci-
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mento que se tem dele s6 pode ser dialdgico (Bakhtin, 2003,
p. 400).

Bakhtin (2003) traz em seu construto a ideia do didlogo
como inacabamento, como devir de sujeitos que se transfor-
mam, enquanto Linhares (2007) concebe o didlogo como ato
que, partindo da escuta ao outro, nos permite ser transformado.
A autora inclui nesse construto a produgio do saber entendi-
do como produgio social, que cada pessoa recompde quando
aprende.

Ao trazermos a ideia do dialogismo, nos referimos a con-
cepgio de Bakhtin (2003), que o considera como constitutivo
da linguagem, focalizando as interag¢es dos sujeitos falantes
em contextos socioculturais. Segundo o autor, implica uma for-
ma diferente de perceber os interlocutores de uma atividade
comunicativa, e tem como base a concepgio sociointeracional
da linguagem, que aponta as praticas discursivas como esséncia
do principio dialégico. Bakhtin (2003) compreende o didlogo
como relagdes entre interlocutores de uma agio histérica, com-
partilhada socialmente, destacando assim a natureza contextual
da interagdo, em contraposi¢do ao monologismo, que privilegia
individuos e estruturas sociais. Considera a linguagem hetero-
génea e, portanto, marcada pela presenca do outro, cujas vozes
discordantes podem harmonizar-se, a0 que denominou po/ifonia,
ou sofrer um apagamento, que chamou de monofonia.

Arroyo (2001), retomando os conceitos de Paulo Freire,
acentua que, ao se trabalhar na perspectiva da Educagio Popular
em Satude (EPS), é necessério que o povo seja reconhecido como
sujeito, que traz consigo sua histéria, sua trajetéria e cultura;
sua luta por autonomia para tomar decisoes e transformar his-
térias coletivas. O autor ainda fala da necessidade de trabalhar
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considerando matrizes pedagdgicas, a0 modo de temas gerado-
res, que auxiliem na constituigio reflexiva dos sujeitos. Entre as
matrizes citadas por ele estdo o corpo, a palavra, o trabalho e as
condigbes de convivio e interagio.

Por outro lado, um conjunto de elementos provenientes
do chamado senso comum — o saber de experiéncia feito, como
define Freire (2008) — sempre estd presente no imagindrio e
no cotidiano das culturas populares. De modo geral, profissionais
e professores universitdrios tendem, ao se defrontarem com as
dimensdes que revelam as préticas oriundas do senso comum, a
dar-lhes tratamento excludente, negando-as ou ignorando-as.

Essas atitudes decorrem, em parte, do desconhecimento,
fruto de uma formagio profissional voltada apenas para as ques-
toes tecnico-cientificas, o que permite a manutengio da desi-
gualdade no acesso ao conhecimento e o monopdélio dos profis-
sionais sobre o saber referendado pela ciéncia, que viabiliza a
manutencio da assimetria de poder historicamente edificada.

As lutas populares e a insuficiéncia dos saberes produzidos
nos espagos formais, no entanto, no sentido de responder aos
desafios presentes no cotidiano, tém propiciado a conquista de
espagos para esses saberes no contexto dos servigos, na formulagio
das politicas de satide e na estruturagio de processos formativos
no campo académico, interferindo no processo formativo dos
estudantes da graduagio dos cursos da drea da satide, reconfi-
gurando as priticas e desenhando novas trilhas para o estabele-
cimento dos processos de trabalho e de formagao nesse campo.

E nesse sentido que centramos este trabalho nas reflexées
acerca dos processos pedagdgicos vivenciados no Espago Ekobé
e suas possiveis contribui¢des a formagio no campo da saide.

Este estudo ¢ parte de uma pesquisa-agio que cunhamos
de Ciranda de aprendizagem e pesquisa (Dantas, 2009) e que
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buscou referenciar-se em algumas propostas metodolégicas,
como a Comunidade Ampliada de Pesquisa, a Comunida-
de Ampliada de Pares, os Circulos de Cultura idealizados por
Paulo Freire, cujo cardter radicalmente democritico e liberta-
dor propde uma aprendizagem integral, que promove a ho-
rizontalidade na relagio educador—educando, a valorizagio das
culturas locais, da oralidade e propde uma praxis pedagégica,
que se compromete com a emancipag¢io de homens e mulhe-
res. A Ciranda de aprendizagem e pesquisa, portanto, traz essas
referéncias e incorpora a dimensio da arte como transversal
a todo o percurso.

O Espago Ekobé e a “Ecologia de Saberes”

no cuidado com avida

Escuta, escuta, o outro a outra jd vem
Escuta, acolhe, cuidar do outro faz bem.
— Ray Lima

Espago Ekobé foi estruturado durante a 57.* Reunido

Anual da Sociedade Brasileira para o Progresso da Cién-
cia (SBPC), realizada em julho de 2005, na interface da Arti-
cula¢do Nacional de Movimentos e Praticas de Educagio Po-
pular e Satde (Aneps), da Universidade Estadual do Ceard
(Uece), da Secretaria Municipal de Saide de Fortaleza e do
Ministério da Saude (MS), onde estudantes, pesquisadores,
cientistas, professores, enfim, a comunidade académica péde con-
viver com movimentos e praticas de EPS, buscando novas pers-
pectivas que possibilitassem a supera¢do da distdncia entre
Ciéncia e Sociedade, e estabelecer didlogos entre os saberes dis-
ciplinares da Universidade, aqueles desenvolvidos na pratica
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profissional e os gestados com amparo nas experiéncias de mo-
vimentos populares.

Tentando uma urdidura que parte da busca da memoria
das lutas populares sem perder a ideia de que a histéria é cria-
¢do permanente, o percurso da Aneps tem potencializado lei-
turas de compreensao do vivido e exercicios de intervengio e
produgio da vida coletiva a partir da interago entre os diversos
atores envolvidos, concretizados por meio de a¢es de formagio,
de fortalecimento da articulagio e de comunicagio, na perspec-
tiva de superagio dos contextos de opressio vividos pelos gru-
pos e comunidades, estruturando agdes de transformagio a par-
tir das potencialidades dos atores envolvidos e do agir solidério.

O Ekobé é gerido coletivamente por atores dos movimen-
tos e préticas populares de saide de Fortaleza, os quais construi-
ram conjuntamente o seu espago fisico, de forma solidaria e
sustentdvel, referenciado na permacultura e na EP. A agdo so-
liddria e cooperativa protagonizada por esses atores e atrizes
populares, especialmente a partir do cuidado, desencadearam
movimentos de aproximagio com os contetidos temdticos de
disciplinas integrantes dos cursos da drea da satde na gradua-
¢do e pés-graduagio, bem como com os processos de educagio
permanente desenvolvidos nos servigos de saide de Fortaleza e
movimentos populares, a0 mesmo tempo que produziram did-
logos entre as praticas integrativas e populares de cuidado, a
arte e a educagio na saide, gerando um saber sobre cuidado
que incorpora estratos significativos da experiéncia popular.

Esse processo parece aproximar-se do que Boaventura
Santos (2005) nomeia como #radugio intercultural: “priticas que
promovem uma nova convivéncia activa de saberes no pressu-
posto que todos eles, incluindo o saber cientifico, se podem
enriquecer nesse didlogo”. Essa dupla via pode, a nosso ver, con-
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tribuir para a busca de uma reorientagio solidéria da relagio
universidade—sociedade e da conversio da universidade em um
espago publico de interconhecimento, onde os cidaddos e os
grupos sociais podem dialogar sem se colocarem na posigao de
produtores de saberes excludentes. Parece-nos que, na expe-
riéncia do Ekobé, a arte e as praticas populares de cuidado emer-
gem como expressoes singulares dessa experiéncia, criando zo-
nas de contato para a efetivagio do didlogo intercultural.

As priticas integrativas e complementares de cuidado exis-
tentes no contexto dos movimentos populares de Fortaleza re-
presentam a principal singularidade da atuagio do Ekobé, que
mantém, desde 2006, no campus da Uece e em parceria com a
Secretaria Municipal de Satide, por meio das Cirandas da Vida,'
um calendirio de préticas como massoterapia, rez&i, fitoterapia,
constelagio familiar, biodanca, ioga, hipnose, auriculoterapia,
radioestesia, florais, entre outras, como ag¢io militante desses
movimentos e que estdo disponibilizadas a estudantes, traba-
lhadores e pessoas das comunidades.

Dessa forma, a EP, a arte e as préticas populares de cuida-
do constituiram-se como linguagens de resisténcia e vozes de
emancipagio, articulando o mundo vivido e suas problematicas
do modo como ¢ percebido pela populagio. Estas, parecem-nos
recompor, por meio da formatividade que engendram, os senti-
dos novos da luta popular. Chamamos isso de transposi¢ao me-
taférica, que implica também proporcionar a vivéncia artistica
como modo de superagio do real dado.

A vivéncia artistica, parece articular redes de conversa-
¢do — conversa que envolve ndo sé fala e textos, mas também

1 As Cirandas da Vida, sio um conjunto de a¢des desenvolvidas no ambito da
Secretaria Municipal de Satde de Fortaleza, como estratégia de educagio popular,

criada em 2005 e atualmente vinculada 2 Coordenadoria de Gestio do Trabalho e
Educagio Permanente em Saide da referida secretaria.
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universos onde eles adquirem sentido (Dantas, 2009). Tam-
bém parecem traduzir-se em praticas como concretudes que se
corporificam em cuidados como farmdcia viva, massoterapia, reik,
terapia comunitdria, entre outras, em uma espécie de fransmu-
tagdo para a agdo, que sucede no Ambito dessas redes e traz ex-
periéncias e contribui¢des das culturas locais, chamando a di-
mensio da integralidade tdo real¢ada pela experiéncia popular.

Aqui nos referimos a visdo de integralidade que temos perce-
bido nas experiéncias populares e que veem os sujeitos em sua
inteireza, nas diversas dimensées do viver humano como sua sub-
jetividade, espiritualidade, “artisticidade”, entre outras e como lugar
de produgio de sentidos novos, e nao sé daqueles jd prontos, como
lugar em que ocorre a mediagio nessa produgio de sentidos.

Nesse caso, o Ekobé aponta e se exerce como um mundo
muito singular, tendo como centralidade e principio fundamen-
tal o cuidado, onde “cuidar do outro é cuidar de mim, cuidar de
mim € cuidar do mundo”.

Didlogos entre EP e educagio permanente em saide:
vivéncias no contexto do Espaco Ekobé

Educar é um ato irrestrito e inacabado como o
homem. Irrestrito em suas possibilidades e es-
tratégias diversas, instrumentos, tempos e espa-
cos diferenciados. Aprender ¢ vital para o ser
humano.?

— Ray Liva

Foram viérios os percursos formativos que se
estruturaram a partir da interface da educagio
popular como norteadora das propostas peda-

2 Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Gestdo Estratégica e Participativa.
Departamento de Apoio a Gestao Participativa. De sonhagio a vida ¢ feita, com crenga
e luta o ser se faz: roteiros para refletir brincando: outras razées possiveis na produgio de
conhecimento e satide sob a dtica da educagio popular. Brasilia: Ministério da Satde, 2013.
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gogicas e do protagonismo dos movimentos so-
ciais que fazem a Aneps, em Fortaleza, ¢ a
consideram um devir.

— V. DANTAS ET AL., 2008.

o ano de 2007, foram realizados catorze processos for-

mativos de curta dura¢io (em torno de quarenta horas),
facilitados predominantemente por atores populares, e que en-
volveram aproximadamente trezentos e cinquenta participan-
tes, entre os quais podemos citar: residentes e preceptores de
Medicina de Familia e Comunidade; estudantes da graduagio
da Uece e Universidade de Fortaleza (Unifor) dos cursos de
Enfermagem, Psicologia, Fisioterapia, Filosofia; trabalhadores
da rede basica de sadde e de hospitais municipais; entre outros.
Os percursos iniciais tinham, como uma das ideias centrais, a
inclusio de atores dos movimentos populares como educadores
dos processos, o que nos fez refletir sobre as possibilidades do
didlogo entre o popular e 0 académico.

Parece-nos que, dessa forma, a experiéncia do Ekobé rea-
liza o que Boaventura Santos nomeia de ecologia de saberes en-
tendida também como complementaridade, percepg¢do do
inacabamento, capaz despertar de poténcias e possibilitando a
produgio de conhecimentos sob o protagonismo popular.

A Aneps, como articulagdo de dmbito nacional, tem pro-
movido a visibilidade dessa experiéncia — de forma que os ato-
res locais tém desencadeado esses processos em outros estados
do Nordeste, como Sergipe e Alagoas, sempre na perspectiva
soliddria e militante — e a inclusio de atores da rede local como
protagonistas em espagos nacionais de construgio das politi-
cas de EPS. Os didlogos com a Uece terminaram por efetivar
a inclusio do Ekobé como agio de extensio da universitdria,
revelando a poténcia da luta popular em seus processos de
resisténcia cultural. Diante desse contexto, a experiéncia do

239



Ekobé é indicada como caminho fértil de produgio de apren-
dizagens significativas no que diz respeito a integracio ensino-
-servico-comunidade.

A consciéncia das incompletudes dos vérios atores, edu-
candos e educadores, ao lado do reconhecimento dos atores e
atrizes populares como educadores, parecia-nos funcionar como
uma espécie de for¢a motriz capaz de promover agio soliddria
entre esses sujeitos. Parecia que a solidariedade entre mentes e
mios lhes despertava a poténcia de ser-no-mundo, como sujei-
tos que se fazem com os outros e, nessa edifica¢io, engendram
possibilidades, e ndo determinismos (Freire, 2000).

Os processos formativos inicialmente pautavam-se em
temdticas diversas, que iam das praticas populares de cui-
dado, como massoterapia, farmdcia viva e rezki, a oficinas de
teatro, comunicag¢do popular, grafiti, musica, sistematizagio,
entre outras.

Um desses percursos, onde estive particularmente envol-
vida naquele periodo — inicialmente como educanda e poste-
riormente como educadora —, diz respeito 4 formagio de
cuidadores com a terapia rezki. Origindria do Japao, inclui-se
nas chamadas terapias energéticas (Barros & Tesser, 2008), cuja
base conceitual vincula-se, segundo Luz (2005), a0 “paradigma
vitalista”, onde no¢bes como energia, sopro, corpo energético,
desequilibrios individuais, for¢as naturais e “sobrenaturais” tém
papel importante, integrando natureza e homem em uma pers-
pectiva de macro e microuniverso, de forma que considere a
doenga como ruptura de um equilibrio interno (no microuni-
verso) e relacional.

Esse paradigma configura o que Luz (2005) denomina sis-
temas complexos, como a medicina tradicional chinesa e a medi-
cina ayurvédica, em que a percepgio gerada pela experiéncia
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com o sofrimento impulsiona a necessidade de alguns outros con-
ceitos para compreensio do processo saide-doenga, como a in-
tui¢do, a energia vital, o holismo, entre outros, impondo-se a ne-
cessidade de repensar a pratica dentro de um “novo” espago ético.

Ao mesmo tempo, os procedimentos utilizados em prati-
cas como a do rezki contribuem para a harmonizagio e estimulo
do potencial de reequilibrio do ser, tendo como categoria cen-
tral a satide e ndo a doenga, o que possibilita maior interagio e
compreensio das situagdes de crise vivenciadas pelas pessoas, e
apolo para as mudangas e aprendizados advindos dessa expe-
riéncia do adoecimento, contribuindo assim para a “desmedi-
caliza¢io” e promogao da satide.

A terapia reiki baseia-se na harmoniza¢do de canais
energéticos denominados chakras, por onde circula a energia
vital que nutre érgios e sistemas situados ao longo da coluna
vertebral, mediante a imposi¢ao das maos. O processo formativo
constituiu-se de dois momentos: a discussdo teérico-conceitual
sobre o tema e um momento ritualistico, caracteristico das cha-
madas medicinas tradicionais, em que o mestre realiza a iniciagio.

Sdo quatro as etapas da formagio em rezki: o despertar —
inicia¢io —, a transformagio, o mestre de si e, finalmente, a
formagio de mestre-professor, cuja dimensio ética € o aspecto
central da discussdo, feita com apoio em principios como a gra-
tiddo, a honestidade, a confianga, a amorosidade e a serenidade
colocadas no tempo presente. Segue-se entio a fase de autocui-
dado, em que o iniciado realiza a autoaplicagio diariamente,
com o objetivo de buscar o préprio reequilibrio, e s6 entdo deve
iniciar o processo de cuidado ao outro.

Cada um dos semindrios foi seguido por um periodo de
aproximadamente trés meses, em que os reikianos realizaram
aplicagdes semanais no Espaco Ekobé.
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Esse percurso favoreceu a criagao de vinculos entre o gru-
po de mestres reikianos formados, que estd constituido
por médicos da rede municipal, estudantes universitirios
da Uece e militantes de movimentos como a Rede Nacio-
nal de Afrorreligiosidade e Satde (Renafro) (SERI),* mo-
vimentos de mulheres (SER VI), pastorais sociais (SER
IV), movimentos de saide mental (SER V), rede de tera-
peutas holisticos (vérias regionais), movimentos de grupos
espiritas e préticas de cuidado (SER VI) que hd mais de
um ano atua de forma permanente no Espaco Ekobé,
contabilizando mais de quinhentos atendimentos no es-
pago propriamente dito e em eventos para onde o espago
se desloca com suas priticas (V. Dantas et al., 2008).

Tendo em vista formar uma rede de terapeutas rei4i no
contexto da Secretaria Municipal de Satide e das comunidades
por onde giram as Cirandas da Vida, esse grupo de mestres rei4:
iniciou, em 2009, cento e cinquenta pessoas nessa abordagem
terapéutica. Isso implicou a inclusio do 7ez47 em trinta Unidades
Bisicas de Saide (UBSs), trés Centros de Atengdo Psicossocial
(Caps) e trés hospitais municipais. Gerou ainda uma proposta
pedagégica que se mantém até hoje no Espago, onde os que se
formam mestres retornam aif, como forma de se corresponsa-
bilizar pela manutengio do processo formativo que se mantém
até os dias atuais e que ja gerou nicleos de formagio nos estados
de Sergipe, Mato Grosso e Rio Grande do Sul. Esse percurso
permitiu a inclusio de estudantes de graduagio que chegaram
inicialmente para receber o cuidado e posteriormente se assumi-
ram como cuidadores, também apés a conclusio da graduagio.

3 SER — Secretaria Executiva Regional: o municipio de Fortaleza estd di-
vidido admnistrativamente em seis secretarias executivas regionais.
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Como espago de agio articuladora da Aneps no Ceard, o
Ekobé vem buscando promover o intercimbio e a interlocugio
entre os sujeitos dos movimentos e praticas populares de cuidado
e as institui¢oes atuantes na atengio e na formagio em satde, na
perspectiva de incorpora-las ao Sistema Unico de Satde (SUS).

Desse processo vivido no espago Ekobé, surgiram outros
espacos e instrumentos de sistematizagio das préticas educativas
e de cuidado em satde. A interface com a Uece possibilitou a
interagdo dos varios movimentos, e destes com as universidades,
o que resultou em atividades de formagio, sendo possivel inte-
grar o saber académico e popular.

Em 2012, a oca onde funcionava o espago foi desconstruida
para a edificagio de um bloco de aulas, sendo sugerido pela ges-
tdo da universidade a busca de outro espago e parcerias externas
para aquisi¢io de recursos, o que resultou no curso “Permacultura
e Ecoconstrugio: didlogos com a educagio popular em saide”,
realizado em 2014, com carga hordria de cento e quarenta ho-
ras, incluindo atividades tedrico-praticas que resultaram na re-
constru¢io do Espaco Ekobé utilizando diversas técnicas da
permacultura, tais como hiperadobe, taipa de pildo, adobe, cob,
ferro cimento, teto verde, banheiro seco (bason), entre outras.

O curso foi concluido com mais de 70% dos que o ini-
ciaram e promoveu o envolvimento de diversos outros grupos e
movimentos com o espago, tais como grupos de capoeira, esco-
teiros, a escola de biodanga do Ceard, residéncias de saude da
tamilia e satide mental, cooperativas de agroecologia, a Univer-
sidade Popular de Arte e Ciéncia (Upac), o Nucleo de Pesquisa
em Ciéncias Sociais Aplicadas (Nepsa), estudantes de gradua-
¢do e pés-graduagio de universidades como a Uece e a Univer-
sidade Federal do Ceara (UFC), entre outras, e trabalhadores

da rede municipal de sadde.
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A proposta pedagégica do curso foi construida de forma
conjunta e envolveu o coletivo de atores do Ekobé, educandos e
parceiros, de forma que agregasse os principios pedagégicos da
EP aos contetdos e praticas da permacultura, trazendo a di-
mensdo vivencial como base do aprendizado e os circulos de
cultura como proposta pedagégica de sistematizagio.

O curso promoveu o envolvimento dos atores protago-
nistas do Ekobé em agbes voltadas para a sustentabilidade
ambiental com base na permacultura, tais como espiral de er-
vas, a prépria ecoconstru¢io, a produgio de materiais para o
espago com materiais reciclaveis e a redu¢o do uso de produtos
descartaveis.

Nesse percurso, o Ekobé foi se referenciando como su-
jeito protagonista de formagio em praticas de cuidado, como
reiki, massoterapia e Farmdcia Viva, tendo como principios a
solidariedade, a cooperagio, a corresponsabilizagio e a vivén-
cia, e passou a realizar anualmente cursos de longa duracio,
como o da Massoterapia e Educagido Popular — com trezen-
tas e quarenta horas de duragio — e o de Farmdcia Viva e
Educagio Popular — sem nenhum tipo de fomento, chegan-
do a ofertar quarenta vagas para educandos, distribuidas entre
estudantes e/ou professores das universidades, trabalhadores de
unidades de satide da rede municipal e atores dos movimen-
tos populares.

O corpo docente desses processos foi se constituindo por
meio de parcerias com professores das préprias universidades
— especialmente as publicas —, com setores da secretaria esta-
dual de satde, com niicleos de pesquisa — como o Laboratério
de Priticas Coletivas em Satde (Lapracs/Uece) e Nucleo Tra-
balho, Meio Ambiente e Satude (Tramas/UFC) —, além de

atores dos movimentos populares.
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Os processos pedagégicos, construidos sob a 6tica da EP,
estdo ancorados principalmente nos circulos de cultura, nas
vivéncias e préticas de cuidado, e nas linguagens da arte, com a
referéncia de principios como o didlogo, a amorosidade e a cons-
trugdo compartilhada do conhecimento, também com a produ-
¢do compartilhada dos materiais utilizados nos cursos, como
cadernos pedagdgicos, apostilhas, além de produtos de sistema-
tizacdo a partir de linguagens, como o cordel, audiovisual,
fanzines, musicas, roteiros cenopoéticos, entre outras que se in-
corporam aos materiais ja produzidos.

Além desses percursos nos quais o espago tem atuado
como protagonista na construgio e execugio da proposta, o
Ekobé tem acolhido estudantes de graduagio de diversos cur-
sos do campo da sadde, entre eles, Enfermagem, Nutricio,
Psicologia, Medicina, Servigo Social, Fisioterapia e Educagio
Fisica, seja no contexto de disciplinas em geral, articuladas
previamente com discussdes sobre politicas de satide, prati-
cas integrativas e complementares, e EP, seja propiciando
vivéncias de cuidado a estudantes recém-ingressados nas
universidades.

Vivenciar possibilidades pedagégicas e de cuidado no con-
texto do Espaco Ekobé tem propiciado a aproximagio de
estudantes e professores com outras agdes desenvolvidas no es-
pago por meio de projetos de extensdo e pesquisa, assim como
a proposicio de outras agdes curriculares com e no Ekobé, am-
pliando o universo de cursos e de sujeitos que vivenciam suas
praticas. Esse didlogo tem apontado para outras abordagens e
préticas pedagdgicas no contexto da formagio.

Entre as questdes expressas pelos educandos e educado-
res acerca dos processos pedagdgicos vivenciados no Ekobé,
estdo o prazer e a alegria. Ao por em cena essas dimensoes nos
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processos de aprender, buscamos dialogar com Spinoza e seus
construtos sobre os afetos e como eles nos afetam.

Para Spinoza (1996), o afeto passional (paixdes) depende
dos fatores externos, que podem ser alegres ou tristes. O autor
parece considerar que o afeto possui sua “poténcia de agir”, que
se manifesta também no corpo; e afirma que as ideias que nu-
trem esses afetos também possuem sua poténcia de agdo.

Por afeto, entendo as afec¢des do corpo pelas quais a
poténcia de agir desse corpo ¢ aumentada ou diminui-
da, favorecida ou reduzida, assim como as ideias dessas
afecgdes. Quando podemos ser a causa adequada de algu-
ma dessas afec¢des, entendo entdo por paixdo uma agio,
nos demais casos, o sofrer a a¢io dessa paixdo (Spinoza,

1996, p. 197).

As paixdes alegres nascem da compatibilidade entre suas
causas exteriores e nés (nosso mundo interno), e aumentam nossa
poténcia de agir e pensar, o que Spinoza nomeia de conatus. E
que, quando em paixdo, o sujeito parece mover-se na diregio de
uma compatibilizagdo entre o seu agir e o mundo interno, e
esse movimento se insere no que Spinoza chama de “esforgo de
existir” ou conatus. Vejamos como o autor afirma isso:

Conatus (esfor¢o em latim) — “Toda coisa, enquanto estd
em si, se esfor¢a por perseverar no seu ser.” Este esfor¢o
de nossa esséncia em perseverar na existéncia ¢ o préprio
Conatus. E a esséncia atual do corpo e da alma, sendo
uma for¢a interna para existir e conservar-se na existéncia

(Spinoza, 1996, p. 6).
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Diz Spinoza (1988, p. 19) que as paixdes alegres aumen-
tam a poténcia de agir, uma vez que fortalecem nosso “conatus”
ou nossa poténcia de existir. Afirmando que a alegria é “a passa-
gem de uma perfei¢do menor a uma perfei¢do maior”, Chaui
(2006, p. 125), em “Espinosa: poder e liberdade”, ja observava

essa questao:

Sdo fortes os afetos nascidos da alegria, isto é, do senti-
mento de que nossa poténcia de existir e agir aumenta em
decorréncia de uma causa externa. Assim, o primeiro mo-
vimento de fortalecimento do conatus ocorre quando pas-
sa de paixdes tristes a paixdes alegres, e ¢ no interior das
paixdes alegres que, fortalecido, ele pode passar a agdo,
isto ¢, ao sentimento de que o aumento da poténcia de
existir e agir depende apenas de si mesmo como causa
interna.

No contexto dos processos pedagégicos do Ekobé, essas
dimensdes surgem intrinsecamente vinculadas as linguagens da
arte. Nessa perspectiva, ousamos sugerir que a poténcia da arte
estd na possibilidade de produzir paixdes alegres, nos termos de
Spinoza, e que os processos pedagdgicos que potencializam essas
paixdes parecem tornar-se significativos para os que os vivenciam.

Freire (2000), em Pedagogia da autonomia, também rei-
tera a alegria como componente fundamental da prética
educativa, apontando para uma relagio entre esta e a esperan-
¢a. Diz Freire (2000, p. 80): “H4 uma relagio entre a alegria
necessdria a atividade educativa e a esperanga. A esperanga de
que professor e aluno juntos podemos aprender, ensinar, in-
quietar-nos, produzir e juntos igualmente resistir aos obsticu-
los a nossa alegria”.
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Aqui nos reportamos as indagagées de Linhares (2003, p.
44) sobre a possibilidade de se falar de “uma educagio politica
e estética que inclua um trabalho do conhecer a partir dos pro-
cessos de pensamento que se usam em arte e que se vinculam
estreitamente aos padrdes do sentir humano”. Aqui se vé a pra-
tica artistica conectar-se a uma matriz politica, que ndo descola
da ideia da arte como “padrdes do sentir das culturas humanas”
(Linhares, 2003, p. 44).

Outro aspecto importante, referenciado pelos que tém
vivenciado esses percursos, diz respeito a dimensao vivencial dos
processos e as possibilidades de constru¢do compartilhada do
conhecimento, incorporando o “saber de experiéncia feito” dos
educandos na perspectiva freiriana, nio os considerando apenas
como senso comum, mas como um saber construido na dimen-
sdo do vivido. Esse aspecto nos remete também a ideia de pro-
cesso, de inacabamento ao se pensar caminhos pedagégicos.
Parece-nos que os processos vividos no Ekobé possibilitaram a
educadores e educandos aprender a aprender, pois, como disse
Freire (2003, p. 88), “ninguém nasce feito. Vamos nos fazendo
a0s poucos na pratica social de que tomamos parte”.

Sonhagio: conjugando o verbo esperangar
nos processos de aprender

Ciranda cirandé*

Nessa roda eu também quero entrar
Cirandé ciranda

Pari passu nos teus bragos rodar

4 Musica de Johnson Soares. CD das Cirandas da Vida, 2008.

248



Tu me ensinas que eu te ensino
O caminho no caminho
Com tuas pernas minhas pernas andam mais

dialogismo que se produz no Ekobé revela poténcias e

desafios na interagio de saberes diferentes; e na inclusio
de outras ritualidades e possibilidades ao cuidado no contexto
da Atengdo Primdria e da EP, na construgio de priticas edu-
cativas e participativas em satide, e que incluam os saberes po-
pulares. Desvela ainda as possibilidades da arte como cuida-
do e principio pedagégico, mobilizando energias, experiéncias,
vontades de reinventar e reconceber o(s) mundo(s) de cada um,
em um processo de agio-reflexdo-agio a que temos cunhado de
sonhagio, que é o modo de conjugar o verbo esperangar e seguir
aprendendo e experienciando possibilidades de transformagio,
por um lado, dos sujeitos em sua relagio com o(s) mundo(s) e
insercdo nele(s); e, por outro, as transformagdes do(s) mundo(s),
que, ao serem transformados, vao ganhando novas dimensoes e
ou centralidades

O debrugar sobre a experiéncia é ainda revelador de pos-
sibilidades da EP no ordenamento de processos educativos, em
uma perspectiva participativa e problematizadora da realida-
de, e calcando-se em valores como amorosidade, solidariedade,
cuidado, preservagido ambiental e “artisticidade”, tendo o did-
logo como principio fundante dessa abertura & multidimensio-
nalidade.

Dessa forma o Ekobé, além da contribui¢io para visibili-
zar as praticas populares de sadde, tem promovido a interlocu-
¢do com institui¢des que atuam na formagio em satde, possibi-
litando a produgio de novos conhecimentos sob o protagonismo

popular.
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Amparando-se em um saber que se faz na luta popular e
que se alimenta do cotidiano, a luta pela justica social e pela
humanidade dos sujeitos vai renovando as relagdes sociais no
convivio com a diversidade cultural, como também vai laborando
novos sentidos e dire¢cdes para a formagio em sauide, revitali-
zando-a, chamando-a a pensar coletivamente e ouvir os contex-
tos concretos das comunidades, seus conhecimentos, desejos e
necessidades, impulsionando a polifonia necessaria para fazer
comportar as vozes populares.
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Pedro José Santos Carneiro Cruz
Eymard Mourido Vasconcelos

A PEDAGOGIA DAS PRATICAS DE
EXTENSAO EM EDUCACAO POPULAR
NA SAUDE: REFLEXOES COM BASE
EM DEPOIMENTOS ESTUDANTIS

presente estudo pretende apresentar alguns elemen-
tos do processo pedagégico das priticas de Extensdo
orientadas pela perspectiva da Educagio Popular no
campo da Saude, enfatizando seus significados para a formagio
de profissionais de satde, tendo como base depoimentos de es-
tudantes e ex-estudantes de experiéncias extensionistas, o que
se dard tanto pela andlise documental de relatérios de discentes
inseridos em um programa de extensio da Universidade Fede-
ral da Paraiba (UFPB), como pela consideragio de relatos de
autoria de estudantes de experiéncias de outros estados, confor-
me publicados em obras bibliogréficas escolhidas intencional-
mente como referéncias para a construgio desse ensaio.
Conforme ressaltam Vasconcelos, Cruz & Prado (2016),
é notdvel como a Educagio Popular (EP) vem configurando,
cada vez mais, um importante referencial nas formas de se fazer
e se pensar os processos de ensino e aprendizagem no setor sau-
de, notadamente a partir de experiéncias concretas de préticas
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pedagdgicas em universidades, secretarias de satide e outros es-
pagos de gestdo do Sistema Unico de Satde (SUS) e também
em alguns movimentos sociais. A EP agrega ndo apenas temdticas
e conteddos importantes 4 formagio critica das pessoas e ao
incentivo a seu empoderamento, mas implica outras aborda-
gens no modo de se conduzir as experiéncias educacionais. Ade-
mais, essa perspectiva educacional vem mostrando-se rica na
reorientagdo dos modos de conceber e abordar o processo de
saide e seus determinantes sociais.

As reflexdes tedricas no campo da EP tém historicamente
se concentrado mais no processo educativo junto a educandos
populares. Entretanto, recentemente vém se expandindo muito
os estudos sobre o significado da EP na relagio entre professo-
res e tutores com estudantes de graduagio e pés-graduagio, como
também com profissionais de saide em servigo, na qualidade
de educandos de processos de educagio permanente no SUS.
Assim, a EP, na formagio de “doutores”, vai assumindo impor-
tancia crescente.

Esse novo contexto exige adequagdes e aprofundamentos
reflexivos, bem como traz peculiaridades que ainda nao foram
suficientemente estudadas.

No atual contexto universitario brasileiro, a pritica da
Extensdo Universitdria orientada pela EP apresenta-se como
uma das alternativas para a efetivagdo de uma formagio profis-
sional pautada por um agir critico diante da realidade social,
bem como a constitui¢io de um fazer académico direciona-
do ao compromisso social, voltado para o compartilhamento
de sabedorias visando a transformagio social e a emancipagio
das pessoas.

Conforme explicitado em Cruz (2010) e Cruz et al.
(2013), em todo o pais, diferentes iniciativas de diversos atores
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sociais tém-se destacado por buscar no espago da Extensio um
lugar proficuo, aberto e fluido para o estabelecimento de traba-
lhos sociais e iniciativas educativas emancipadoras no contexto
universitdrio. Tais experiéncias sio embasadas nos principios da
pedagogia freiriana, tanto no que tange a agio comunitéria e/ou
social, como no que se refere a forma de conduzir o processo de
ensino e de aprendizagem com os estudantes participantes.

Considerando a relevincia dessas praticas (presentes em
todas as regides do pais) para a formagio estudantil no campo
da satde, a partir do presente artigo, buscaremos refletir sobre
as dimensdes dos processos formativos que consideramos cen-
trais no dmbito da formagdo universitiria em saide pautada
pela EP, a partir da experiéncia extensionista. A Extensdo Uni-
versitiria tem-se mostrado campo privilegiado de experimenta-
¢do de novas metodologias de ensino e de integragio do ensino
com a realidade social. Assim, trata-se de uma reflexdo tedrica,
a partir da qual pretendemos desvendar algumas dimensaes que
Julgamos importantes sobre os caminhos da aprendizagem na
Extensio orientada pela EP.

O tenémeno educativo tem duas dimensoes principais —
o ensino e a aprendizagem. Usualmente, os educadores dedi-
cam-se mais 2 reflexdo dos caminhos e dilemas do ensino (de
suas proprias a¢des) e pouco a discussio dos caminhos e dilemas
do processo de aprendizagem dos educandos. E, portanto, cada
vez mais necessario, nas palavras de Oliveira et al. (2009), com-
preender “como e para que as pessoas se educam [. . .] em si-
tuagdes escolarizadas ou no, assim como apreender a influén-
cia desses processos nas aprendizagens escolares” (Oliveira et al.,
2009, p. 1). As praticas sociais e seus processos educacionais
constituem um espago privilegiado de aprendizados. Sua andli-
se permite “perceber, entender e identificar como as pessoas cons-
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troem seu aprendizado, lutam por transformagoes sociais e se
educam” (Oliveira et al., 2009, p. 1).

Assim, este estudo visa contribuir com o aprimoramento
de reflexdes e debates sobre os caminhos da EP como referencial
orientador de priticas e iniciativas formativas no campo da sad-
de, particularmente as oriundas da Extensio Universitaria, agre-
gando saberes e possibilidades educacionais para a formagio dos
profissionais de saide. Além disso, evidenciaremos a existéncia,
nesse campo, de elementos pedagdgicos que precisam ser insis-
tentemente acompanhados e avaliados para conferir a Extensao
a devida relevincia e significado na esfera da formagio em sad-
de. Finalmente, nos interessard identificar conhecimentos ca-
pazes de contribuir para a qualificagdo dessas praticas formativas
no ambito académico, na diregio da construgdo de outra pers-
pectiva de universidade, em um outro cendrio social.

Percurso metodolégico

Este texto foi construido com o referencial da abordagem
qualitativa, tendo uma énfase fenomenoldgica, com a utili-
zagdo da pesquisa documental e da pesquisa bibliografica como
estratégia de obten¢do de depoimentos de educandos sobre seus
processos de aprendizagem para subsidiar a reflexdo. Sua cons-
trucdo se deu por ocasido de estudos provenientes da disser-
tagdo do Mestrado em Educagio do autor principal, sob orien-
tagdo do coautor, aliada as inquietagdes e questdes dos
pesquisadores, a partir de suas experiéncias no campo de prati-
cas extensionistas em EP.

O cariter fenomenolégico do presente estudo fundamen-
tou-se na ética da hermenéutica-dialética, de acordo com os
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preceitos de Minayo (2008) e Gadamer (1999). Essa op¢do me-
todoldgica resultou da intengio dessa pesquisa em dedicar esfor-
¢os na compreensio de um fenémeno — no caso, os processos for-
mativos das prdticas de Extensio em Educacio Popular em Satide
(EPS), para explicitar, de modo preciso e sistematizado, seus ca-
minhos, suas trilhas e suas peculiaridades. Mesmo sendo um fen6-
meno nacionalmente difundido e historicamente relevante na
construgdo das universidades brasileiras, sdo ainda escassos os
estudos dedicados ao desvelamento desses processos formativos.
Trata-se, portanto, de um mergulho compreensivo em um de-
terminado tipo de experiéncia social, tendo em vista contribuir
com o debate académico em torno da explicita¢io das peculiari-
dades metodoldgicas e teéricas da EP nesse contexto de pratica.

Inicialmente, realizamos um processo de pesquisa biblio-
grafica que, segundo Minayo (2008) e Gil (2002), é desenvol-
vida com base em material académico e cientifico ji elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos, no
sentido de aproximar o pesquisador ao que ja se produziu e se
registrou no meio cientifico sobre o tema. Nessa pesquisa biblio-
grafica, encontramos dois tipos de estudos. Um que buscava
refletir teoricamente sobre os desafios da EP nesse contexto de
prética educativa, e outro que sistematizava depoimentos de
educandos extensionistas sobre seus processos de aprendizado.

Em relagio a essa dltima modalidade de textos, encontra-
mos vérias publica¢des com ricos e interessantes depoimentos
de estudantes e ex-estudantes sobre suas experiéncias em prati-
cas de Extensdo em EP, com relatos pessoais de todo o pais.
Como critério de sele¢do bibliografica, priorizaram-se as obras
que foram referéncias importantes no processo histérico de cons-
trugio e desenvolvimento da Articulagio Nacional de Extensio
Popular (Anepop), conforme verificado na pesquisa documen-
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tal realizada em todo o acervo dessa institui¢do, empreendida
no estudo de dissertagio de mestrado de Cruz (2010).

Nesse contexto, ressaltamos que foram utilizados princi-
palmente os relatos contidos no livro Perplexidade na Universi-
dade: vivéncias nos cursos de saride (Vasconcelos, Frota & Simon,
2015), publicado em sua segunda edi¢do em 2015. A escolha
dessa publicagio levou em conta seu pioneirismo na sistemati-
zagAo a partir de textos dos préprios estudantes, dos aprendiza-
dos, reflexdes e consideragdes acerca da Extensido em EP. Outro
critério para utilizagdo dessa obra como principal no processo
de revisio foi seu cariter nacional, uma vez que contém textos
cujos autores provém de uma diversidade de locais e experién-
cias. Ademais, o contetdo desse livro articula-se com os prop6-
sitos especificos deste estudo.

Em relagdo as fontes textuais, com reflexdes de énfase teé-
rica e analitica sobre os desafios da EP na formagio universiti-
ria, por meio de pesquisa bibliogréfica, encontramos varios auto-
res preocupados em compreender os caminhos da aprendizagem
estudantil na perspectiva da EP a partir das vivéncias oportu-
nizadas pela Extensdo. Nesse sentido, utilizaram-se textos de
autores como Carlos Rodrigues Branddo, Emmanuel Falcio, Ey-
mard Vasconcelos, José Francisco de Melo Neto, Pedro Cruz e
Reinaldo Fleuri. Ainda consideramos livros publicados com base
em experiéncias de Extensdo Popular desenvolvidas em diferen-
tes regides do pais, também participantes da Anepop, como for-
ma de agregar reflexdes advindas de localidades diversificadas,
somando entdo uma pluralidade maior de ideias e conceitos a
nossa andlise. Assim, foram incluidas publica¢des de institui¢es
como a Universidade Federal de Sao Paulo (Unifesp) (Silva, Brétas
& Santana, 2014), a Universidade Regional de Blumenau (Furb)
(Silveira & Costa, 2008), a Universidade Federal do Rio Grande
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(Furg) (Floss & Miranda Junior, 2014) e a UFPB (Falcdo, 2014;
Melo Neto, 2014; Cruz et al., 2014; Lacerda & Ribeiro, 2006;
Padilha, 2008; Vasconcelos & Cruz, 2011).

Considerando a inser¢ao do pesquisador principal em uma
experiéncia de Extensdo em EPS, acompanhando e orientando
cotidianamente estudantes e seus processos formativos, optou-
-se pela inclusio de relatos e depoimentos estudantis contidos
em relatérios dessa agdo, levando em conta o acesso privilegiado
desse pesquisador a essas fontes e o potencial de essas informa-
¢oes enriquecerem a andlise pretendida neste estudo. Assim, no
que tange a pesquisa documental, seguimos os preceitos de
Cellard (2014), para os quais tal recurso possibilita realizar uma
reconstitui¢io referente ao passado, uma vez que os documen-
tos evidenciam registros concretos da atividade humana inves-
tigada. As fontes de pesquisa ainda nio receberam nenhum tra-
tamento académico ou cientifico, consistindo de materiais, em
sua maioria institucionais. Foram utilizados depoimentos de
estudantes sobre suas vivéncias na Extensao, registrados em re-
latérios' do Programa de Extensdo “Praticas Integrais de Pro-
mogio da Sadde e Nutri¢do na Aten¢io Bésica” (Pinab),? orien-

1 Disponiveis em <www.projetopinab.blogspot.com>.

2 O Programa Priticas Integrais de Promogio da Saide e Nutrigio na Aten-
¢do Basica (Pinab), do Departamento de Nutri¢io/CCS e do Departamento de Pro-
mogio da Saide/CCM/UFPB, ¢ realizado com as comunidades de Jardim Itabaiana,
Boa Esperanga e Pedra Branca, localizadas no Bairro do Cristo Redentor em Jodo
Pessoa-PB, e atua na Unidade de Satde da Familia (USF) “Vila Satde” e na Escola
Municipal de Ensino Fundamental (Emef) Augusto dos Anjos. O Pinab ¢ desenvol-
vido segundo o referencial teérico da Educagio Popular, com préticas de agdo e re-
flexdo da Nutri¢io no campo da Saide Coletiva e da Seguranga Alimentar ¢ Nu-
tricional, o que contribui para que os extensionistas percebam o trabalho em saude
como ato de compromisso social e construgio coletiva de cidadania. Atuam, em mé-
dia, vinte estudantes do primeiro ao sétimo periodos do Curso de Nutrigio, além de
um nutricionista e trés docentes. Para conhecer melhor, acessar: <www.projetopinab.
blogspot.com> ou <www.pinabufpb.com>. Também recomendamos a leitura do
livro Educagio Popular e Nutrigio Social: reflexdes e vivéncias com base em uma experiéncia
(Cruz et al,, 2014) que sistematiza o Pinab, suas iniciativas, a¢des, ideias e conceitos.
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tado pela EP e no qual um dos pesquisadores atua como coor-
denador desde sua criagdo.

E importante frisar que a utilizagio de depoimentos es-
tudantis contidos tanto em obras bibliograficas como em do-
cumentos de relatérios de uma a¢do de Extensio se justificou
pelo fato de serem produgdes que, sendo relatos escritos para
leitura académica (no caso das obras) ou para registro e pu-
blicizagdo de a¢des (no caso dos relatérios), trazem uma descri-
¢do mais precisa e acurada de vivéncias, reflexdes e aprendiza-
dos, de maneira ja bem trabalhada e sistematizada por seus
autores, o que facilita a apreensdo adequada dos seus sentidos e
pensamentos, bem como a riqueza do que ¢é relatado.

Para a analise dos resultados, fizemos uma leitura preli-
minar de todas as fontes documentais, considerando o enfoque
de seu objeto, qual seja, os processos pedagégicos das préticas
de Extensio em EP e suas contribui¢des na formagio em satude.
Em seguida, realizamos uma segunda leitura e, posteriormente,
a sistematizagio de questdes emergentes em um quadro, desta-
cando o texto, o autor e a fonte. Nesse quadro, procuramos or-
ganizar da maneira mais detalhada possivel: os processos peda-
gbgicos; as reflexdes, aprendizados e consideragoes pertinentes;
os comentarios presentes nessas fontes, acerca de seus desafios,
obstaculos e/ou aprendizados da formagio em satide a partir da
Extensio nas realiza¢oes pautadas pela EP. Em cada uma dessas
frentes de anilise, foram realgados trechos das fontes documen-
tais, os quais depois foram também analisados e sintetizados.

Para a apresentagio dos resultados, considerando os achados
desvelados pelo processo de andlise, optamos por uma constru¢ao
narrativa ao longo do artigo e de suas reflexdes tedricas, organi-
zando-os nos seguintes eixos: a Extensao Popular e sua peda-
gogia na reorientagio da formagio em satide; os aprendizados
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pelo mergulho na realidade social e suas complexidades; a per-
plexidade estudantil e sua centralidade como um processo a ser
valorizado, acolhido e problematizado; e as repercussdes e des-
dobramentos do trabalho pedagégico na mobiliza¢do de um
compromisso social emancipador nos estudantes.

Situando o conceito de Extensao Popular
no atual contexto universitario brasileiro

Conforme demonstramos anteriormente, no diverso ceni-
rio académico nacional, as préticas de Extensao orienta-
das pela EP vém merecendo destaque como uma alternativa
metodolégica de formagio de profissionais, tendo como base
uma inser¢io dos estudantes na realidade das classes populares
do pais, no campo ou na cidade. Essas atividades propdem, por
meio da a¢io comunitdria, intermediar a formagio estudantil,
refor¢ando a relevincia da participac¢io da universidade em tra-
balhos sociais em diferentes territ6rios e situagdes sociais.
Melo Neto (2014) denominou essa perspectiva do fazer
extensionista orientado pela EP como Extensio Popular. Essa é,
portanto, uma designagio recente para um tipo de iniciativa
extensionista jd realizada e aperfeicoada hd muitas décadas, es-
pecialmente na América Latina, a qual encontrou na EP a base
filoséfica, tedrica e metodoldgica para o desenvolvimento de suas
acdes. Em livros como Extensio Universitdria: uma andlise criti-
ca (Melo Neto, 2001), Extensao Universitdria, autogestdo e edu-
cagdo popular (Melo Neto, 2004) e Extensio Popular (Melo
Neto, 2014), o autor supracitado sistematizou um conjunto de
bases éticas, politicas e tedricas para o trabalho de Extensdo a
luz da EP, delimitando o conceito de Extensio Popular como
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um contraponto pedagogicamente freiriano as perspectivas
extensionistas tecnicistas, mercadoldgicas e conservadoras.

A extensdo popular alimenta-se da critica para o exercicio
de agdes educativas. Nesse sentido, tem papel determinante,
pois além de superagio do “senso comum”, também ¢
propositiva. A extensdo popular assume um idedrio trans-
formador, constituindo uma dimensao que vai além de
um trabalho simples. Assumindo a critica como pressu-
posto, envolvendo os setores populares e desenvolvendo
atividades coletivas, a extensdo popular, na drea rural ou
na drea urbana, adquire a dimensio metodoldgica expos-
ta, podendo ser caracterizada como trabalho social util
(Melo Neto, 2014, p. 65).

Sendo assim, conforme fundamenta Melo Neto (2004) e
corrobora Zanqueta (2017), a0 acolher a dimensio do popular,
o conceito de extensdo passa a ponderar as dimensoes fundantes
do adjetivo, como a origem e o direcionamento das questdes
emergidas; o componente politico essencial e orientador das
acoes; e, especialmente, o popular manifestado por metodologias
que indiquem encaminhamentos de agbes, acompanhadas de
seus aspectos éticos — didlogo, solidariedade, tolerincia, coleti-
vo, dentre outros — e utépicos — autonomia, liberdade, eman-
cipag¢io, independéncia —, que, atualmente, tornam-se uma
exigéncia da sociedade.

Na base da concepgio de Extensao Popular, hd a compreen-
sdo da Extensdo Universitiria como um trabalho social e util
(Melo Neto, 2014), orientado pelo didlogo entre comunidade
e universidade, no compartilhamento de conhecimentos volta-
dos a transformagio social, ancorados em utopias como direitos
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iguais, emancipagio humana, social e material. Para Melo Neto,
isso possibilita um avango para além de vérios receitudrios sobre
a extensdo, superando, por exemplo, as perspectivas de “mao
tnica” e “mio dupla”. Extensdo como trabalho social é criadora
de produtos culturais. Tem origem na realidade humana e abre
possibilidade de se criar um mundo também mais humano. Eo
trabalho social que transforma a natureza, criando cultura. Um
trabalho social e til, com explicita intencionalidade de trans-
formagio (Melo Neto, 2014).

Conforme demonstrado por Cruz (2010) com base em
pesquisa documental na lista de discussio de e-mails de uma
rede nacional de experiéncias — a Anepop —, hd experién-
cias e coletivos identificados pelo conceito de Extensio Popular
em: Rio Grande (RS), Porto Alegre (RS), Florianépolis (SC),
Campinas (SP), Sdo Carlos (SP), Rio de Janeiro (R]), Doura-
dos (MS), Campo Grande (MS), Cuiabd (MT), Brasilia (DF),
Belém (PA), Sao Luis (MA), Fortaleza (CE), Teresina (PI),
Natal (RN), Jodo Pessoa (PB), Recife (PE), Aracaju (SE) e Sal-
vador (BA). Hé outras experiéncias, no necessariamente ou di-
retamente articuladas & Anepop, mas sim por outros coletivos
nacionais, tais como a Articula¢io Nacional de Movimentos e
Priticas de Educagio Popular e Satide (Aneps), a Rede de
Educagio Popular e Saide (Redepop) e o Grupo Tematico de
Educagio Popular da Associagio Brasileira de Satude Coletiva
(Abrasco).

Apesar de constituir uma agio desenvolvida hd décadas
por setores académicos em parceria com 0s movimentos popu-
lares, a denominagdo Extensio Popular somente veio a ser con-
solidada hd poucos anos. E, ao contréirio do que pode parecer,
ndo ¢ apenas uma nova configuracio ou qualificagio para a ex-
tensao ou outro jeifo de fazer Extensao Universitiria, mas uma
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perspectiva tedrica e um recorte epistemolégico da extensio,
que traz nio apenas metodologias, mas intencionalidades dis-
tintas para esse campo académico.

No ensaio intitulado Extensio Popular, José Francisco de
Melo Neto (2014) delineia o termo Ewxtensdo Popular como
uma perspectiva do fendémeno extensionista, ndo necessariamente
como a sintese expressadora da Extensdo em EP promovida no
estado da Paraiba. Em alguns espagos de debate, ji foram susci-
tadas criticas ao conceito de Extensdo Popular como se esse fos-
se necessariamente correspondente, ou sinénimo, das préticas
de Extensdo em EP promovidas no referido estado. Na verda-
de, é importante afirmar que o conceito sistematizado por Melo
Neto pretende ser um elemento teérico e prético, cuja interface
universal configura um elo de didlogo a ser debatido, praticado,
compreendido e problematizado por quaisquer empreendimen-
tos extensionistas na 6tica da EP, independente do lugar onde
ocorram. Extensdo Popular como a Extensdo promovida e orien-
tada com base nos preceitos da EP, traduzindo-se como um
conceito-contraponto aos modos conservadores de pensar e fa-
zer a Extensdo Universitiria.

Isso pode também ser constatado com base na presenga
marcante do conceito de Exzensio Popular como referencial em
obras publicadas na Paraiba (Falcio, 2014; Melo Neto, 2014;
Lacerda & Ribeiro, 2006; Padilha, 2008; Vasconcelos & Cruz,
2011), em Santa Catarina (Silveira & Costa, 2008), no Rio
Grande do Sul (Floss & Miranda Junior, 2014), em Sio Paulo
(Silva, Brétas & Santana, 2014) e em publica¢oes que retinem
textos provindos de diversos estados, como ¢ o caso do livro
Perplexidade na Universidade: vivéncias nos cursos de saiide (Vas-
concelos, Frota & Simon, 2015), Educacdo Popular na Univer-
sidade: reflexées e vivéncias da Articulacio Nacional de Extensao
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Popular (Anepop) (Cruz et al., 2013) e o Caderno II de Educagio
Popular em Saiide do Ministério da Satude (Brasil, 2014).

Assim sendo, essa concepgio vem aglutinando e referen-
ciando um leque amplo de experiéncias e realizagoes extensio-
nistas universitdrias pautadas nas égides freirianas, as quais fun-
damentaram a criagio e consolida¢io da Anepop. Observa-se,
assim, conforme ressaltam Leite et al. (2014), a estruturagio de
um movimento nacional organizado em torno da pratica exten-
sionista orientada pela EP, dentro do qual a denominagio Ex-
tensdo Popular é relevante como elemento de comunicago, did-
logo, pactuagio e construcio compartilhada entre diferentes ages
universitdrias unidas sob o referencial educativo popular.

E importante ressaltar que, no conjunto de experiéncias
de Extensido que se pautam pela EP, hd, além da Exzensio Po-
pular, outras construgdes tedricas que qualificam e embasam o
fazer extensionista freiriano, tais como Extensao Comunitdria
(Dantas, 2009), Extensio Universitaria em Educagio Popular
(Serrano, 2012), Extensao Académica (Jezine, 2006), Extensao
Critica (Tommasino et al., 2013) e Conversidade (Fleuri, 2013).

A Extensio Popular e sua pedagogia
na reorientacio da formagio em saide

amos inicialmente trazer e discutir algumas das bases pe-
dagdégicas dos processos formativos associados as experién-
cias de Extensdo Popular presentes na bibliografia sobre o tema.
Vasconcelos, Frota & Simon (2015) reuniram relatos de
experiéncias de diversos estudantes, professores e profissionais
que ressignificaram a Universidade e a sua formagio a partir de
vivéncias com a popula¢do em espagos de comunidades e com
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acoes de promogio da satde. Grande parte dessas experiéncias
ocorreu no campo da Extensio e foi orientada pela EP. Na obra
organizada pelos autores supracitados, Fleuri (2015) afirma que
a Extensao Popular tem gerado mudangas muito significativas
em vérias dimensdes.

Como revela a bibliografia acumulada nesse campo, nas
préticas de Extensdo Popular observa-se em geral que os estu-
dantes sio estimulados inicialmente a participar do cotidiano
das classes populares, inserindo-se em diversas frentes de traba-
lho, convivéncia e relagdes sociais. Nesse sentido, conforme fun-
damentam Silveira & Costa (2008) a partir da experiéncia da
Liga de Saide Coletiva em Blumenau-SC, procura-se primei-
ramente estabelecer uma rela¢io de confianga, vinculo e reci-
procidade do estudante com os sujeitos do territério, realidade
ou espago onde ird atuar. Corroborando com essa ideia, Silva,
Brétas & Santana (2014) destacam, a partir de experiéncia na
Unifesp em Sao Paulo-SP, que a pritica extensionista com cons-
tru¢do compartilhada das a¢oes e pautada por uma relagio de
forte vinculo com as pessoas consegue ir além do simples cum-
primento de tarefas predeterminadas. Transpoe a imposi¢do de
procedimentos para atingir metas estabelecidas entre os muros
da universidade (Silveira & Costa, 2008; Silva, Brétas &
Santana, 2014).

Nessa diregdo, o primeiro objetivo (e também o pressu-
posto basico) da Extensdo Popular ¢ a observagio curiosa, aten-
ta e critica, com a postura de aprendiz, diante da diversidade de
sabedorias e priticas presentes no cotidiano popular. Escutar o
povo, viver sua realidade, deixando que as agGes e as pautas de
trabalho sejam demandas desse didlogo.

A aproximagio de comunidades periféricas com essa ati-
tude de aprendiz e valorizadora da observagio respeitosa de seus
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valores, modos de vida e das iniciativas e lutas jd existentes nio
¢ usual na vida universitdria, em geral marcada por uma postura
vanguardista que se acredita portadora dos caminhos de melhoria
das condi¢bes de vida e satde, e que tende a ver essas comuni-
dades principalmente pela 6tica da caréncia. A presenca de pro-
fessores, funciondrios e liderangas comunitdrias e estudantis com
essa atitude aprendida da EP é fundamental para servir de re-
feréncia para os novos estudantes.

De acordo com fundamentos destacados em diversos arti-
gos na obra organizada por Vasconcelos & Cruz (2011) a par-
tir de uma experiéncia em Jodo Pessoa-PB, ap6s as primeiras
observagoes e inser¢des, o aprofundamento da participagio es-
tudantil pode ocorrer por meio de atividades nas quais os edu-
candos possam conviver cotidianamente e sistematicamente com
a comunidade, suas realidades, costumes e até mesmo suas con-
tradig¢des, o que exige continuidade e regularidade na presenca
€ na participagio.

Na experiéncia sistematizada na obra supracitada, bem
como na vivéncia narrada por Floss & Miranda Junior (2014)
em Rio Grande-RS, destacam-se estratégias como visitas do-
miciliares, participa¢do em reunides de associagdes, sindicatos
ou organiza¢des comunitdrias locais, conversas informais com
moradores antigos da regido e reconhecimento territorial com
protagonistas do local.

Por sua vez — como descreve Falcio (2014) a partir de
experiéncia de trinta anos promovida na UFPB com a parti-
cipagio de estudantes de diferentes estados do pais —, outra
metodologia relevante no leque de experiéncias pautadas pela
Extensdo Popular consiste dos estdgios de vivéncias em comu-
nidades, nos quais os estudantes passam varios dias morando
em casa de trabalhadores do campo e da cidade. Nesses estdgios,
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ocorre a inser¢io do estudante em atividades do dia a dia de
grupos populares e suas familias, desde o cotidiano laboral, até
os desafios da sobrevivéncia familiar em contextos de pobreza e
as estratégias mobilizadas, também localmente, para enfrenta-
mento e superagio dos problemas sociais.

As formas e estratégias de aproximagio dos estudantes com
o mundo popular variam de projeto para projeto, de acordo
com as preferéncias, circunstincias locais e oportunidades que
surgem. Entretanto, essa aproximagio é sempre valorizada
e cuidadosamente preparada e orientada por cada um dos
projetos.

A partir desses diferentes caminhos de inser¢io discente,
a vivéncia prossegue com o engajamento estudantil nas a¢oes
sociais existentes nas comunidades e seus territérios pelo estimulo
na criagio de a¢des comunitdrias que incentivem a participagio
politica e o cultivo ao espirito de cidadania ativa, critica e criati-
va no local. So grupos educativos, grupos operativos, cooperati-
vas, campanhas de mobilizagio, feiras de satide e cidadania, pro-
gramas de assisténcia social permanente, consultoria ou mesmo
assessoria para organizagio popular (Silva, Brétas & Santana,
2014; Falcdo, 2014; Cruz et al., 2014; Floss & Miranda Junior,
2014). Procura-se apoiar e investir em agdes sociais jd existentes
ou que tenham sido construidas em didlogo com a comunidade,
depois do processo cuidadoso de aproximagio com a realidade
local. Evita-se enfatizar agdes sociais planejadas fora da comuni-
dade. Trata-se da valorizagdo da vivéncia como parte da me-
todologia, que coloca no centro o processo educativo a servigo
das buscas de iniciativas e saberes para o alcance de mudangas
sociais, de acordo com as condi¢des existentes na comunidade.

Leite et al. (2014) e Ribeiro (2009) indicam que, nessas
trilhas vivenciais, desvela-se, processualmente, uma pratica
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extensionista que apresenta intencionalidade politica clara,
priorizando o didlogo, o protagonismo estudantil e comunitd-
rio, a afetividade, o respeito ao senso comum e a cultura, e o
compartilhamento das experiéncias. O engajar-se em agoes so-
ciais abre portas para novos conhecimentos da realidade local
dos caminhos e descaminhos dos processos educativos. Cada
ac¢do dé resultados esperados e outros surpreendentes. Frustra e
exige novas avaliagoes. Vai-se assim aprendendo a agir, guiado
em um continuo processo de agio, reflexdo e agio, em que se
exige constante transformagio de percepgdes, concepgdes e pro-
postas iniciais. Nesse processo, a¢io, estudo, busca de conheci-
mento de outras disciplinas e profissdes, pesquisa e reflexdo se
integram. Aprende-se a priorizar mais a realidade onde se atua
e menos as orientagdes e prescri¢oes de especialistas e livros aca-
démicos. Saberes cientificos e profissionais passam a ser valori-
zados e escolhidos a partir de seus significados para a transfor-
magcio da realidade local, em uma clara inversio do modelo mais
usual de priética profissional, centrado na aplicagio de modos
preconcebidos e padronizados de diagnéstico e intervengio.
Analisando essas experiéncias e suas repercussoes para a
formagio de estudantes da drea de saide que delas participam
ativamente, Fleuri (2015) afirma que, ao oportunizar o encon-
tro com situagdes e pessoas das classes populares, provoca-se
um desconcerto nos extensionistas capaz de fazé-los descobrir
suas proprias ambivaléncias. Decorre uma interagdo com a com-
plexidade do ser do outro, estabelecendo-se um processo com
multiplos desafios, infinitas possibilidades e, sobretudo, um ca-
minho de trabalho no qual se exige um salto no modo de en-
tender a prética cientifica, profissional, social e cultural. Nesse
sentido, afirma o autor, os sujeitos redescobrem o significado
do trabalho interdisciplinar, revalorizam o comprometimento

268



social e ressignificam a sua prépria espiritualidade, ou seja, o
sentido e a motivagdo de sua vida e de seu projeto profissional.

Nessa mesma diregio, Falcio (2014) assevera que o estu-
dante passa a ter um olhar critico sobre os vérios fatores que
influenciam no processo organizacional da sociedade, enten-
dendo de forma paulatinamente mais profunda a dinimica
comunitdria e as relagdes entre os diversos componentes da so-
ciedade e do Estado. Silveira & Costa (2008) destacam que, no
cotidiano das praticas de Extensdo Popular, se desenvolvem em
muitos estudantes e na comunidade de trabalho extensionista:
autonomia soliddria e espirito de equipe, sinergia de esforgos
para superar as dificuldades, amplia¢do da capacidade de pla-
nejamento, valorizagio das subjetividades do saber popular e,
por fim, o aprofundamento da capacidade de escuta para uma
atuagio pactuada.

Compreende-se ainda que a Extensio Popular oportuniza,
como afirmam Lacerda & Ribeiro (2006), a produgio de meto-
dologias e o desvendar de significados para os estudantes em
formagio que colaboram para a superagio da cisdo cultural exis-
tente entre os servios de saide e a populagio em geral, mediante
aformagio de atores com uma compreensio ampliada e integral
para o compromisso social e a atuagdo comunitdria em satde.

Os aprendizados pelo mergulho

na realidade social e suas complexidades

Como afirma Branddo (2005), cada vivéncia, comunicag¢io
e experiéncia pessoal é carregada de aprendizados e de
potenciais de aprendizagens. Nas palavras desse autor, apren-
demos
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[. . .] bem mais do que os simples adestramentos dos ani-
mais com quem compartimos o planeta Terra. Aprende-
mos nfo apenas os saberes do mundo natural, mas a com-
plexa teia de simbolos, de sentidos e de significados que
constituem o mundo da cultura. Quase tudo o que nés
vivermnos em nossas relagdes com outras pessoas ou mesmo
com o nosso mundo, como no préprio contato direto com
a natureza, pode ser, também, um momento de aprendi-
zado. Podemos estar ou nio conscientes disto, mas cada
troca de palavras, cada troca de gestos, cada reciprocidade
de saberes e de servicos com uma outra pessoa, costuma
ser também um momento de aprendizagem. De uma para
a outra, as pessoas que se encontram, conversam, dialo-
gam, deixam passar de si mesmos a outra algo de suas
palavras, de suas ideias, de seus saberes, de suas sensibili-
dades. Querendo ou nio (mas é melhor estar querendo)
estamos, no conviver com outros € com o mundo, nos en-

sinando e aprendendo (Brandio, 2005, p. 86).

Contudo, muitas vezes as pessoas vivem 70 piloto automdti-
co, sem parar para pensar, aprofundar e deixar apurar todo o
aprendizado acumulado no cotidiano. Acreditamos que a peda-
gogia das préticas de Extensdo Popular tem a possibilidade nio
apenas de favorecer ao estudante vivéncias ricas — como funda-
mentadas na se¢o anterior —, mas também de potencializar, va-
lorizar e priorizar a compreensio da complexa teia de sentidos e
significados acumulados nessas vivéncias, enfatizando-os efetiva-
mente como objetos de conhecimento e espagos privilegiados de
aprendizados significativos para a formagio profissional em satde.

Antes mesmo de ingressar na universidade, muitos estu-
dantes trazem consigo visdes que os alienam da realidade social
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circundante. Muitos deles (mesmo os procedentes das classes
menos favorecidas) acabam se enquadrando nos valores dos pri-
vilegiados por uma cultura centrada no individualismo e no
consumismo, e por um cotidiano que os coloca como telespecta-
dores assiduos dos meios de comunicagio, participantes obce-
cados do espago virtual da internet, com pouca disponibilidade
para parar e olhar ao seu redor e refletir criticamente sobre esse
contexto. Por tais motivos, nas praticas de Extensio Popular, o
mergulho na realidade social tem sido provavelmente a estraté-
gia e condi¢io fundante para desenvolvimento de uma pedago-
gia universitdria orientada pela EP. Possibilita aos estudantes a
forte experiéncia de uma vida centrada na abertura para outras
pessoas e grupos sociais diferentes do seu. Um processo com
admiragfo pela surpreendente criatividade e garra ali presentes.
Apreende-se o valor da solidariedade social. Desperta-se o ani-
mo e a disposi¢do para enfrentar os valores hegeménicos pre-
sentes na tradi¢io académica e nas corporagdes profissionais.

Nio deviamos achar natural que, desde pequenos, tenha-
mos as nossas vontades e os nossos desejos suprimidos sim-
plesmente porque ainda nio estamos aptos para realizi-
-los devido 4 pouca experiéncia. O problema nio estd em
aceitar essa condigdo momentaneamente, o grande pro-
blema est4 na insisténcia em continuar na mesmice; em
permanecer inerte; em nio usar o potencial para fazer algo,

algo bom (Menezes, 2007, p. 20).

Dentre os relatos analisados, encontramos evidéncias que
demonstram a forga dessa experiéncia em instigar o estudante a
conviver e aprender com uma realidade muito diferente da sua,
em que a opressdo e a injustica se mostram com clareza:

271



Os momentos de conversa com aquelas pessoas eram como
um imenso “tapa na cara”, onde eu cada dia mais safa de
meu “ber¢o de ouro” e ia conhecer a verdadeira realidade
em que o mundo se encontra (Cabral, 2007, p. 15).

Nessa mesma vivéncia, conforme demonstram os relatos
estudados, os estudantes também se deparam com resisténcias,
movimentos e organizagdes populares de luta e reivindicagio
por melhoria nas condig¢es de vida. Eles constatam que existe
até alegria e celebracdo em meio a tanta dificuldade, onde ima-
ginavam haver somente tristeza e lamento. E o que mostra o

relato de Cabral (2007, p. 15):

Os momentos de discussio sobre a situa¢do do Programa
Bolsa Familia naquelas comunidades me deixavam, mui-
tas vezes, inquieta, pois mesmo tio disposta a ajudar, nada
me vinha em mente para poder auxiliar as pessoas preju-
dicadas. Entretanto, depois vi a minha importincia den-
tro do projeto e da comunidade, pois conclui que se eu
fosse atras dos direitos das pessoas, eu estaria lhes tirando
o seu bem mais precioso: a esperanca delas lutarem por
elas mesmas! Dai, vi que meu dever era provocé-las cada
dia mais, para que deste modo estas pessoas pudessem se
unir e irem em busca de mudangas para a realidade em
que se encontram.

Vejamos o que diz Bandeira (2007, p.16) sobre sua vi-

véncia com o trabalho em comunidades:

[. . .] um dos primeiros impactos que tive foi quebrar a
subestimacdo que tinha em rela¢do ao aprendizado da
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populacio de menor renda. Virias vezes, tive prova de que
em meio a condigdes nada favordveis ao aprendizado, as
pessoas recebiam e repassavam conhecimento, sendo ca-
pazes sim, de transformar o meio em que viviam por agoes
simples. Aprendi entéo a confiar mais nas pessoas, perce-
ber o amor nas adversidades, enxergar a vida com olhos
que alcangam mais longe.

Analisando depoimentos de diversos estudantes de todo o
pais, a partir de experiéncias em Extensio a luz da EP, Fleuri
(2015) afirma que o contato pessoal com comunidades popu-
lares enseja, para os estudantes, multiplas experiéncias descon-
certantes. Com base também em uma pesquisa com depoimen-
tos estudantis, Cruz (2010) afirma que, ao sair de suas casas
para adentrar comunidades das classes populares, os estudantes
universitdrios passam por um momento singular de desconfor-
to, por estarem distantes de seus lares, inseridos em uma reali-
dade muitas vezes estranha e insegura (até pela visio ideologizada
que guardam dessas comunidades).

Segundo Gomes (2015), uma das mais marcantes expe-
riéncias que vivenciou, em todo um ano de trabalho em comu-
nidades, foi quando, aceitando o convite de uma familia para o
almoco, se encontrou diante da Ginica comida que nio suporta-
va. E entdo compreendeu que “era muito mais ficil uma pessoa
mudar de corrente politica ou de opgio religiosa, do que modi-
ficar um hdbito alimentar”. Outra extensionista se lembra de
sua impressdo ao visitar um barraco de adobe, de uma sala sé,
sem janelas, onde moravam quatro pessoas que dormiam no
chdo: “Havia um cheiro tdo ruim que nio saiu do nariz até
hoje”. Nessas vivéncias, o aprendizado deixa de ser centrado ex-
clusivamente em conhecimentos l6gicos e sistematizados para
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passar a incluir e valorizar aprendizados vindos da emogio, sen-
sibilidade e intui¢do. Aprendizados viscerais.

Em instantes como esses, os estudantes sio afetados por
uma imensiddo de novidades com as quais passam a ter contato,
como diferentes modos de falar, odores estranhos, expressoes
linguisticas e corporais que antes nio conheciam, outras tradi-
¢oes culturais, constrangimentos intensos decorrentes do timi-
do acesso a direitos sociais e humanos e da opressio cultural,
social e econdmica. Também se impressionam com depoimen-
tos de pessoas aparentemente simples, mas cheias de experién-
cias de vida e histérias para contar. Fleuri (2015), no entanto,
afirma que o mais desconcertante é o encontro com a miséria, as
doengas e as mortes.

Em relato sobre sua vivéncia, Tietzmann (2015) apresenta
seus conflitos ao trabalhar em um bairro onde as possibilidades
e limitacoes de satide se mostram diretamente ligadas ao fator
econdmico-politico, e ainda com as dimensdes subjetivas e cultu-
rais presentes na comunidade. Inquieta-se por verificar que o
simples encaminhamento de uma crianga ao posto de satide se
torna empreitada impossivel para uma mie que, separada do
marido e em conflito com a vizinhanga, nio tem dinheiro para
onibus, nem para comprar o remédio. O desespero, a inseguranga
e aimpoténcia sio sentimentos que emergem nessas vivéncias,
gerando uma reflexdo profunda do estudante, ao presenciar de
forma contundente a desigualdade social, a fome, a pobreza eco-
nomica e a for¢a fragmentadora de uma cultura individualista.

Esse encontro tdo significativo do estudante consigo mes-
mo e com a realidade social é desencadeador de um profundo
processo de andlise do sentido de toda sua vida. Desvela-se ai o
que se chamou, por Vasconcelos, Frota & Simon (2015), de
perplexidade.
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A centralidade da perplexidade: um processo
a ser valorizado, acolhido e problematizado

N a obra Perplexidade na Universidade: vivéncias nos cursos
de saiide, o conceito de perplexidade emerge a partir da
andlise de diversas histdrias e depoimentos estudantis. Para Vas-
concelos (2015), é um momento desestabilizador, permeado de
emocgdes, desconfortos, descobertas, constatagdes e incomodos,
em meio aos quais ¢ oportunizada uma reflexdo profunda do
estudante sobre si mesmo, seu compromisso social e a organiza-
¢do de suavida.

A partir da perspectiva apresentada por Vasconcelos (2015),
acreditamos que a perplexidade implique um processo dindmi-
co e conflituoso de emog¢des mobilizadas por experiéncias nas
quais o estudante conhece e é inserido de modo intenso na rea-
lidade em que vive a maioria da populagio, onde sdo evidentes
multiplas contradi¢des concretas de injusticas geradas pela ex-
clusdo social. A partir desse processo, ocorrem reflexdes pro-
fundas, muitas delas em plano individual, sobre os posicio-
namentos, valores e compromissos diante do contexto social.

Nessa diregao, a perplexidade pode oportunizar a reflexao
dos sujeitos sobre si, sua subjetividade e seu lugar no mundo. O
susto com a surpreendente e diferente realidade social encon-
trada pelos estudantes nos espagos da Extensio pode gerar emo-
¢oes, reflexdes e novos vinculos que, se pedagogicamente traba-
lhados em uma perspectiva educacional emancipadora, sio
capazes de reconstruir valores, motivagoes, sentidos existenciais
e redes de relacionamento. Disparar uma abertura para a busca
de novos rumos na vida. “E naquelas visitas, que eu fui para
«ajudar» ou «ensinar», tive outro conceito do que realmente eu
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iria fazer na casa destas pessoas e eu fui simplesmente aprender,
com cada olhar, gesto e com o falar” (Massa, 2007, p. 21).

A perplexidade constitui um processo que abre portas e
quebra couragas epistémicas para um aprendizado mais amplo
que poderd vir desse mergulho na realidade social. O andamen-
to desse processo poderd variar de acordo com as singularidades
de cada pessoa e com os tempos e amplitudes dos espagos did4-
ticos de problematizagio e reflexdo que cada projeto ou expe-
riéncia oferece para o compartilhamento, estudo e problemati-
zagdo das vivéncias.

Vejamos o que diz Fleuri acerca de sua acepgio as con-
sequéncias da inser¢io nessas experiéncias:

[. . .]ndo hdretorno para 0 mesmo mundo, em uma exis-
téncia trigica, nem, pelo contrdrio, a garantia de que ele
ndo se repita. A experiéncia trigica enseja a imersdo em
espagos heterogéneos de subjetivagio. Quer dizer, suscita
a produgio de singularidade, a ficgdo de novos mundos

(Fleuri, 2015, p. 254).

Esse processo pode resultar em transformagoes em cada
pessoa no que diz respeito a sua perspectiva de encarar a vida
social. Os pensamentos resultantes desse confronto com a reali-
dade social das classes populares nio constituirdo ideias des-
cartdveis. Ao contrdrio, serdo marcantes na producio de subje-
tividades, contribuindo na geragio de atitudes futuras com
perspectivas emancipatorias.

[. . .] o Pinab [Projeto de Extensdo] estd me dando as
ferramentas para aprender a ser um pouco lider, ser critica
quando preciso, ser paciente, saber ouvir melhor as pes-
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soas, a olhar com outros olhos o mundo ao meu redor e a

trabalhar em equipe (Rodrigues, 2008, p. 18).

Para Vasconcelos (2015), a mobilizagdo gerada pelos pro-
cessos, vivéncias e emogdes do mergulho estudantil na realidade
social pode ser seguida e acompanhada de reflexdes, pesquisas e
iniciativas de ensino que sigam reverberando novos caminhos e
desdobramentos transformadores do agir em satide e do préprio
contexto social de atuagio. Por outro lado, a perspectiva universi-
taria hegemonica desperdica essa rica fonte mobilizadora de refle-
x0es e conhecimentos. Nessa esteira, o referido autor assinala
que é impressionante perceber como esse processo reflexivo nio
costuma encontrar apoio nas disciplinas dos cursos. “As reflexdes
mais marcantes da carreira destes profissionais tiveram que ser
elaboradas apenas na esfera privada de suas vidas ou nos movi-
mentos sociais em que se inseriram’ (Vasconcelos, 2015, p. 272).

Com essa critica, o autor claramente chama a atengio para
a necessidade de fortalecer a dimensio do aprendizado propiciado
pelo trabalho em satde nas disciplinas dos cursos que, geral-
mente, costumam seguir um padrio que nio privilegia a criati-
vidade, a curiosidade e a sensibilidade, resultando na monoto-
nia e engessamento do processo de ensino—aprendizagem. As
experiéncias orientadas pela EP tendem a ser um caminho di-
terenciado do vivenciado nas disciplinas universitarias, sendo
amplamente pautadas na construgio de vinculos e compromis-
sos sociais dos estudantes em formagio com as classes popu-
lares. A experiéncia da EP de criar espagos educativos, coleti-
vos ou interpessoais na comunidade e nos movimentos sociais
para acolhimento de desejos, saberes, sentimentos e perplexi-
dades dos educandos populares de uma forma que possam ser
recepcionados, verbalizados e problematizados, tem sido aplicada
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nos Projetos de Extensdo com os estudantes que deles partici-
pam. Esse deslocamento dos aprendizados pedagdgicos jd mais
sistematizados da EP em suas atuagées nas comunidades para a
relagido docente—discente tem possibilitado um grande cresci-
mento dos projetos de Extensio.

Desde os primérdios da EP, tem sido usual o seu envolvi-
mento com a Extensdo Universitdria. Paulo Freire era docente
extensionista da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE).
O que estd se desenvolvendo mais recentemente é uma pedagogia
universitdria popular que busca os caminhos para o desafio desse
deslocamento para a relagio entre docentes e estudantes. Nio se
trata mais de apenas desenvolver agoes de Extensio que envolvam
estudantes mais engajados politicamente, mas de buscar a orga-
nizagio de agdes pedagdgicas com o estudante sem esse engaja-
mento social e politico prévio. Essa nova situacio foi possibilitada
por um avango da organizagao e do debate politico em muitas
universidades que vém permitindo a EP ser mais amplamente
incorporada em suas praticas docentes, ndo mais sendo apenas
tolerada como iniciativas pontuais, alternativas ou subversivas.

Para Freitas (2009), a vivéncia proporcionada pela comu-
nidade colabora com uma experiéncia pedagégica singular e de
muita importancia:

Com a extensao, passei a me ver como alguém que é de-
tentor de um potencial de mudanga. . . Aprendi que acre-
ditar no poder da educagio ¢ possivel, desde que se cons-
trua a autonomia e que se permita que todos participem
deste processo, fazendo assim a insergdo. . . Acreditando
que cada um tem como contribuir para o crescimento de
todos. A extensdo me abriu além do coragio e dos olhos, a

mente (Freitas, 2009, p. 23).
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Na medida em que a inser¢io de estudantes novatos em
uma comunidade popular é atravessada por diversos desafios,
a0 promover essas vivéncias com os estudantes, a Extensdo Po-
pular desvela um processo pedagégico exigente. Ademais, a partir
dessa inser¢io, as vivéncias geradoras de perplexidades aconte-
cem, e é¢ demandada a criagio de espagos reflexivos coletivos
para acolher as perplexidades, problematizi-las e construir
aprendizados a partir delas, o que ndo é usual no ambiente uni-
versitirio, sobretudo quando se trata de expressar sentimentos e
impressdes nebulosas e até confusas. Ao valorizar e problematizar
esses aspectos, buscam-se respostas para essas vivéncias marcantes,
em um processo continuo de reflexdo, a¢do, reflexdo. Evita-se
assim que se tornem apenas experiéncias emocionais passagei-
ras. Aprende-se a agir de forma coletiva, participativa e inter-
disciplinar. A Perplexidade se desdobra.

Ha uma pedagogia implicita na Extensdo Popular que é
muito mais ampla do que os temas debatidos e estudados nos
seus espacos formais de discussdo. Ela permite que a perplexi-
dade das primeiras inser¢bes na comunidade se torne, de acordo
com o pensamento do educador Ivandro Salles, semente de mu-
danga no sentir, pensar e agir dos estudantes. Na maioria dos
casos, o processo de andlise decorrente dos momentos de per-
plexidade permite aos estudantes adentrarem, com coragem e
ousadia, o mutirdo de luta pela vida das classes populares.

Para resultar em aprendizados significativos,® é funda-
mental uma postura aprendiz por parte dos estudantes e uma
disposi¢do para compreender os sentidos contidos em seus

3 Mesmo nas pessoas que se afastam da Extensio Popular, a Perplexidade
poderi ser bastante util, gerando reflexdes em distintos momentos da vida. O contexto

onde tais reflexdes irdo emergir é incerto, pois deverd variar de acordo com os tempos
e experiéncias individuais.
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medos, anseios, preconceitos, contradi¢des, sustos, surpresas e
estranhamentos. Também é importante que tenham conscién-
cia de seu inacabamento, vivenciem aquela experiéncia com sede
de saber mais e tenham disposi¢io para se envolverem na trans-
formagdo das injusticas e desigualdades encontradas, tentando
encontrar caminhos para contribuir na vida das pessoas.

Para isso, é fundamental que, pedagogicamente, se acolha
com autenticidade, respeito e amorosidade a perplexidade es-
tudantil gerada pelas vivéncias da inser¢io social estudantil, pois,
para que o estudante desenvolva as atitudes mencionadas e para
que o processo deflagrado pela perplexidade resulte em apren-
dizados significativos, os sentimentos mobilizados precisam ser
compartilhados, problematizados, discutidos e refletidos, para
assim serem compreendidos.

E importante também que os docentes e liderangas estu-
dantis envolvidos tenham essa atitude em suas rela¢des aos no-
vos estudantes. A postura de aprendiz dos educadores, aberta
para refazer seus conceitos e conhecimentos prévios a partir da
relagdo com os discentes, é fundamental para incentivar a ati-
tude de abertura cognitiva dos préprios estudantes, configu-
rando o que Paulo Freire (1979, p. 80) ja anunciava:

[. . .] o educador problematizador re-faz, constantemen-
te, seu ato cognoscente, na cognoscibilidade dos educandos.
Estes, em lugar de serem recipientes déceis de depdsitos,
sdo agora investigadores criticos, em didlogo com o educa-
dor, investigador critico, também. Na medida em que o
educador apresenta aos educandos, como objeto de sua
“ad-miragio”, o conteido, qualquer que ele seja, do estu-
do a ser feito, “re-admira” a “ad-mira¢io” que antes fez, na
“ad-miragido” que fazem os educandos.
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Entre os aprendizados acumulados apés as experiéncias
dos estudantes com a a¢io extensionista, estdo principalmente
os que decorrem no cotidiano das reunides e debates sobre o
préprio fazer extensionista. Com esses didlogos, conforme mostra
Vasconcelos, colabora-se para o processo de nova sintese, me-
diante a troca de conversas:

Nas discussées com as familias e nos grupos formados,
fios da complexa meada da vida iam se revelando, mos-
trando dimensoes inusitadas da luta pela sobrevivéncia e
telicidade. Solugbes eram costuradas com palpites de mui-
tos, ja os envolvendo no encaminhamento. Ficavamos en-
cantados com os resultados esbogados no processo que aju-
davamos a construir. Participdvamos da obra de recriagio
coletiva da vida e isto era fascinante. Esta metodologia
pedagégica nos aproximava afetivamente deles e nos per-
mitia desfrutar de seus carinhos e alegrias, que se expres-
savam de forma intensa (Vasconcelos, 2015, p. 94).

Assim, a vivéncia em comunidades vem se constituindo
como o primeiro passo de uma longa trilha de dedicagdo a qua-
lificagdo daquilo que é publico, da defesa dos direitos para a
superagio das desigualdades. Sdo estudantes que passam a atuar
na educacio publica, na rede de ensino bésico, fundamental,
médio ou superior, na saide publica e na construgio de a¢oes
de educagio em satide comunitiria, implementando o didlogo
como condi¢do de trabalho em niveis complexos de atengdo a
saide e até mesmo na gestdo. Muitos seguem para os movi-
mentos sociais ou ingressam no mundo politico, como estraté-
gia possivel de luta por algumas necessidades. A vida dessas
pessoas ndo serd mais a mesma.
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O desdobramento do trabalho pedagégico

no compromisso social emancipador

Extensdo na ética da EP propicia aprendizados que co-

megam em uma realidade social particular (alocalidade
de atuagio do projeto), mas sio extrapolados para outros locais
de atuagio e permanecem durante a vida. Desvela-se um com-
promisso com as classes populares, favorecendo a configuragio
de atitudes e posturas que podem perdurar na vida profissional
dos estudantes.

As consequéncias dessas experiéncias geradoras de perple-
xidade, acolhidas em espagos académicos bem organizados de
problematizagdo, podem repercutir de forma duradoura em
muitas dimensdes da vida dos estudantes (ndo apenas na pro-
fissional), e também podem encoraji-los na atitude de dedica-
¢do ao trabalho social para a emancipagio das camadas popula-
res. Consideramos esse como um processo de compromisso social

emancipador (Laperriere, 2007; 2013).

Quando se iniciaram os espagos de discussdo com as lide-
rangas comunitarias, onde tragdvamos objetivos, problema-
tizdvamos, refletiamos, aborddvamos aqueles problemas que
mais os instigavam a estarem ali, percebemos a extensio
universitdria como algo “extrapolador” da pratica em comu-
nidade. . . podiamos participar do processo de transforma-
¢io daqueles que a constituem! (Kasimiro, 2009, p. 24).

Conforme identificado nos depoimentos investigados para
subsidiar este ensaio, ao conviver com as pessoas das camadas
populares, os estudantes percebem que existe uma necessidade
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primordial de reorientag¢io da vida e dos modos de organizar a
atuacio no mundo, diante de tanta privagio, dificuldade e ex-
clusdo social. Sobre esse assunto, vejamos o que diz Carneiro

(2007, p. 18):

Pois foi a leitura da vida quem me ensinou que eu nio
estava sentado naquela cadeira quente e desconfortivel da
universidade para ser um “homem rob6”, programado para
falar e escrever o que havia lido em artigos cientificos e
literatura conceituada, esquecendo-me que sou além de
intelecto, sou também emogio e valores. [. . .] enquanto
meu saber cientifico é importante, o saber da Joana apren-
dido na casa, na rua, na reparti¢io publica, no choro, na
fome, nos “ndos” recebidos, também é essencial.

Na procura de caminhos possiveis para contribuir com a
realidade vivenciada e repercussdes para a populagio, os estu-
dantes passam a apostar na educag¢io como componente funda-
mental do processo transformador. Percebem a for¢a embutida
em uma conversa, no didlogo. Refletindo sua experiéncia na
organizac¢do de um curso comunitirio, Rodrigues, Santos &
Meira (2007, p. 61) destacam:

[. . .] esta experiéncia oportunizou um amadurecimento
de nosso papel enquanto educadores. [. . .] E o que é ser
educador? Preocupar-se com o outro; cuidar dos momen-
tos e situagdes que compdem a dindmica de um grupo;
buscar a formagio e a transformagio das pessoas, os edu-
candos; propiciar um ambiente favordvel as descobertas,
ao novo e 2 humanizagio; oportunizar momentos de apren-
dizagem.
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Dessa maneira, pode-se perceber que a concepgio de edu-
ca¢do desvelada pela Extensdo Popular é permeada de inten-
cionalidade transformadora e de componentes metodolégicos
que alcancem esse horizonte. E, além disso, exigente de cuida-
dos metodolégicos para se alcangar esse horizonte. Educagio
como processo formativo permanente, realizado com a classe
trabalhadora e seus aliados (Calado, 2014), onde se cultiva a
resisténcia contra a opressao e as desigualdades sociais, em meio
as buscas por melhorias definitivas nas condi¢des de vida dos
cidadaos. Para isso, EP expressa-se também como metodolo-
gia, em um movimento educativo permeado pela incessante
construgio coletiva, marcada pela inclusio de todos os indivi-
duos nas estratégias de agio e reflexdo para transformagio de
sua realidade.

Nessa caminhada, segundo Freire, é necessério o exercicio
de algumas caracteristicas ou atributos humanos:

Amorosidade, respeito ao outro, tolerincia, humildade,
gosto pela alegria, gosto pela vida, abertura ao novo, dispo-
nibilidade & mudanga, persisténcia na luta, recusa aos fata-
lismos, identificagdo com a esperanga, abertura 4 justica
sdo qualidades ou virtudes imprescindiveis para uma pra-
tica pedagdgica progressista, que nao se faz apenas com
ciéncia e tecnologia (Freire, 2004, p. 120, negrito nosso).

Em texto onde comenta a homenagem prestada pela Asso-
ciagio Nacional de Pesquisa e Pés-Graduagio em Educagio (An-
ped) a sua obra, Valla (2009) faz ponderagdes sobre seu conjunto
de trabalhos e destaca a Conversdo & pobreza como uma das
categorias centrais de sua compreensao do mundo, fazendo refe-
réncia ao pastor presbiteriano Richard Schaull como o primeiro
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idealizador desse conceito, ainda na década de 1950. Chama
atengdo o paralelo do proposto por Schaull & Cesar (1999)
com o vivenciado cotidianamente no seio das préticas de EP.

Para Schaull, esse ato de conviver com as classes populares
em seu lugar de moradia seria uma forma de incorporar
seu olhar para o mundo, e esta seria uma condi¢io essen-
cial para uma atuago verdadeiramente envolvida com o
enfrentamento da situa¢do de profunda desigualdade e
sofrimento que marcava o problema da pobreza nesses
paises. O termo usado por Schaull para fazer referéncia a
essa forma de agdo foi “Conversdo” (Valla, 2009, p. 588).

Conforme adverte Valla (2009, p. 588), normalmente
interpretamos a palavra Conversdo como uma espécie de “passa-
gem de uma crenga para a outra, [. . .] a aceitagio de uma mis-
sdo indicada por Deus”. Em contrapartida, Schaull & Cesar
(1999) ddo outra interpretagio para o fenémeno:

[. . .] em sentido pleno, a Conversdo nio pressupunha a
crenga em um Deus, nem o atendimento a um chama-
do divino, mas a adog¢do de um novo lugar a partir de onde
se poderia compreender em profundidade os principais
problemas para os quais buscamos solugdes (Valla, 2009,

p- 588).

Na acepcio sistematizada por Valla, a Conversdo é um
movimento de descentramento, uma mudan¢a fundamental em
termos do conjunto de experiéncias a partir do qual olhamos e
entendemos o mundo e as possibilidades de agao para o alcance
dos objetivos. Seria uma nova perspectiva de aderir ou —
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freirianamente — buscar inserir-se em uma nova proposta para
a vida em sociedade, o que exigiria uma atitude definida no
conceito de a¢titude populaire,' amplamente divulgado nas obras
de Laperriére (2007; 2013). No mundo em que vivemos, afir-
mam Schaull & Cesar (1999), a Conversdo, em sentido pleno,
seria exclusivamente a Conversio a questdo da pobreza, ponto
central para a discussio e enfrentamento de todos os demais
problemas que, hoje e no futuro, nos desafiariam.

A vivéncia em comunidades propicia um descentramento,
na medida em que favorece um distanciamento do estudante
em rela¢do a seu contexto sociocultural e politico. Para muitos
estudantes que vivenciam essas praticas, o processo de inser¢io
pode, quando trabalhado pedagogicamente, desvelar a consti-
tuigdo de um compromisso social emancipador, a luz da ideia
de conversio a pobreza anteriormente citada. Diante do expos-
to, na realidade das experiéncias de EP, converter-se significa
assumir uma atitude de compromisso social emancipador. Tei-
xeira (2015, p. 223, negrito nosso) afirma:

[...] a realidade social de miséria, doenga, dor, des-
conforto, fome e injusti¢a, nos remete ao imponderavel
do sofrimento humano e nos faz crer que a vida dessa
gente precisa ser outra, uma marcha noutra direggo. [. . .]
Serfamos nés responsaveis pela criagio de um mundo novo,
pela revelagio de uma outra vida profundamente mais jus-
ta, humana e digna? [. . .] O quanto de agdo social e
politica deveriamos buscar?

Apds uma vivéncia marcada por reflexdes profundas e
intera¢des marcantes, tomar a atitude de mudar a vida, o que

4 Da expressio em portugués: Atitude Popular.
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implica direcionar seu trabalho para um propésito especifi-
co: a transformagio social, rumo a constru¢io de uma utopia
onde a sociedade estaria organizada de maneira justa, equi-
nime, culturalmente diversa, com direitos assegurados a todas e
todos, em uma convivéncia marcada pelo didlogo franco como
mediador das inevitaveis tensoes e desentendimentos cotidia-
nos. Nessa perspectiva, o relato de Kasimiro (2009, p. 24) evi-
dencia a repercussio de sua participagio em projetos de Exten-
sao Popular:

Depois das primeiras experiéncias fui percebendo que,
involuntariamente aqueles sentimentos que me cercavam
e queriam me atordoar, foram substituidos pelo desejo de
corroborar, de incentivar, de apoiar.

A Conversio & pobreza e a atitude popular constituem, en-
tdo, aprendizados possiveis do movimento dialético, estimula-
do pedagogicamente pela Extensao Popular, pois, conforme afir-

ma Vasconcelos (2015, p. 303),

Da compaixio com os membros das familias acompanha-
das vem a luta pela melhoria de suas condiges, a percepgio
da origem social de muitos dos seus préprios problemas
pessoais, 0 contato com os indmeros constrangimentos poli-
ticos e culturais que dificultam a superagio das dificulda-
des, o conhecimento de outros atores sociais envolvidos
em lutas semelhantes, a descoberta de suas potencialidades
pessoais como ator no jogo social e o encontro, em sua vi-
da, da alegria e fascinio do trabalho coletivo criativo com
significincia social.
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Vasconcelos (2015, p. 303) ainda nos possibilita compreen-

der melhor como se dé o processo de Conversao nessas vivéncias.

O processo prolongado de acompanhamento as familias e
as redes locais de apoio social lhes permite [aos estudan-
tes] ir experimentando, observando os efeitos e treinando
as diversas atitudes de manejo das relagées interpessoais e
grupais. O trabalho em grupo com outros colegas da uni-
versidade ajuda a refinar o traquejo para o trabalho coletivo.

Diante dessas consideragdes, acreditamos ser possivel des-
velar um processo no qual tanto se pode formar profissionais de
satide com uma atitude popular diante do desafiador quadro
politico-social brasileiro, como também instigar a Universidade
para colaborar em agdes direcionadas as transformagdes poli-
tico-sociais e garantir o desenvolvimento local, regional e uni-
versal, vinculando-o como fio condutor da articulagio entre o
saber popular e o saber cientifico. Como assevera Zanqueta
(2017), baseando-se em Freire (2015), a Extensio Popular pode
promover o encontro amoroso de homens e mulheres, que,
mediatizados pelo mundo, o pronunciam, o transformam, e o
transformando, o humanizam para a humanizagio de todos e
todas.

Consideragoes finais

Como forma de sintetizarmos alguns dos principais pro-
cessos formativos desvelados, discutidos e problematizados
ao longo do presente artigo, gostariamos de enumerar os se-
guintes elementos:
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1. O mergulho na realidade social ¢ estratégia e condigdo
fundante para desenvolvimento de uma pedagogia universitdria
orientada pela EP, com o estudante convivendo e aprendendo
com uma realidade diferente da sua, preponderantemente en-
charcada de opressoes e injusticas;

2. Os estudantes sao estimulados a participar do cotidia-
no das classes populares, inserindo-se em diversas frentes de
trabalho, convivéncia e relagio, estabelecendo uma relagio
de confianga, vinculo e reciprocidade com os sujeitos do terri-
tério ou espago onde irdo atuar, com postura de aprendiz, dian-
te da diversidade de sabedorias e priticas presentes no coti-
diano popular;

3. A perplexidade constitui um processo bésico e essen-
cial para essa pedagogia, um momento desestabilizador, per-
meado de emogdes, desconfortos, descobertas, constatagoes e
incomodos, em meio aos quais é oportunizada uma reflexdo
profunda do estudante sobre si mesmo, seu compromisso social
e a organizagio de sua vida;

4. A perplexidade precisa se desdobrar. As vivéncias gera-
doras de perplexidades acontecem e vai sendo demandada a cria-
¢do de espagos reflexivos coletivos para acolher as perplexida-
des, problematiza-las e construir aprendizados a partir delas.
Para tanto, ¢ fundamental que, pedagogicamente, se acolham
essas demandas com autenticidade, respeito e amorosidade. Para
que o processo deflagrado resulte em aprendizados significati-
vos, os sentimentos mobilizados precisam ser compartilhados,
problematizados, discutidos e refletidos, para melhor serem
compreendidos;

5. O Jocus central do aprendizado estudantil se dd pelo
trabalho social, delineado de maneira partilhada com os atores
locais, evitando-se que a pritica extensionista ocorra a partir do
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cumprimento de tarefas predeterminadas ou pela imposi¢io de
procedimentos para atingir metas estabelecidas entre os muros
da universidade;

6. Sdo pré-requisitos para o desenvolvimento da dimen-
sdo pedagégica da Extensdo Popular a continuidade e cotidia-
nidade, através da assiduidade e da participagdo aberta, dispo-
nivel e proativa do estudante;

7. O aprendizado centrado no trabalho realizado de for-
ma continuada e compromissada vai possibilitando que os es-
tudantes sejam introduzidos na rica dindmica do processo da
praxis (agio, reflexdo, a¢do), aprendendo a ir avaliando conti-
nuamente suas intervengdes a partir de repetidas avaliagoes
realizadas de forma coletiva e de um olhar atento para a com-
plexidade contraditéria da realidade;

8. A vivéncia inicial pode desdobrar-se, com o engajamento
estudantil, nas agbes sociais existentes nas comunidades e seus
territérios, pelo estimulo na criagio de agdes comunitirias que
incentivem a participagio politica e o fomento da cidadania
ativa, critica e criativa no local;

9. Para muitos estudantes que vivenciam as praticas de
Extensao Popular, o processo de inser¢do pode, quando traba-
lhado pedagogicamente, desvelar a constitui¢do de um com-
promisso social emancipador, 4 luz da ideia de conversdo a po-
breza. Converter-se,aqui, significa assumir uma atitude popular,
um compromisso social emancipador.

10. Sendo assim, conforme refletimos ao longo do texto,
as praticas de Extensdo orientadas pela perspectiva ético-politi-
ca da EP deflagram um conjunto de vivéncias, experiéncias,
encontros e agdes que podem ser desdobradas e refinadas em
aprendizados na dire¢io de um compromisso social emancipador,
na 6tica da Conwersdo & pobreza, o que ndo configura a opgio
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quase messidnica de ajudar os pobres, mas um compromisso ra-
dical e significativo de dedicagio do trabalho no sentido da pro-
mocio dos direitos humanos emergentes e de outra organizagio
social, que esteja pautada pela ética humanista, pela diversidade
cultural e pela igualdade em oportunidades.

Esteja onde estiver, siga qual caminho seguir, o estudante
formado nesse tipo de Extensdo tenderd a ndo mais fugir dessa
perspectiva, qual seja: empreender agdes, ocupar espagos e atuar
proativamente na construgdo de alternativas, atitudes, posturas,
produtos e espagos instituintes de uma organizagao social pau-
tada por uma convivéncia comunitiria com amorosidade, dig-
nidade, respeito, justi¢a, equidade, integridade, liberdade, parti-
cipagio, criticidade, alegria, dentre outros principios e horizontes.

Evidentemente, quaisquer modalidades ou perspectivas de
Extensdo, assim como estdgios curriculares e extracurriculares
ou pesquisas de campo, podem favorecer o mergulho estudantil
na realidade social e, consequentemente, podem propiciar um
processo pedagégico mobilizado pela perplexidade. Contudo, a
valorizagio e acolhimento, a andlise e problematizagio, e, por
conseguinte, o aprofundamento pedagégico sobre esse processo
constituem dimensdes peculiares da Extensao Popular.

Por tais concepgdes, na Extensio Popular, o mergulho na
realidade social somente ganha sentido pedagégico quando tra-
duzido por uma reflexdo critica sobre as imagens contrastan-
tes com as quais os estudantes se deparam em meio aos traba-
lhos, vivéncias e relagées desenvolvidas, podendo direciond-las
para a construgdo paulatina de um compromisso com as clas-
ses populares.

Diante do exposto, consideramos que a poténcia pedagé-
gica da Extensio na perspectiva da EP estd no fato de investir
no acolhimento, identifica¢io, problematizagio e analise dos
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sentimentos, percepgdes e reagdes provocadas pela inser¢io es-
tudantil na realidade social. Demonstramos o quanto ¢ signifi-
cativo acolher e refletir sobre esse conjunto de sensagdes que
costumam apresentar-se inicialmente embagadas, confusas e
inseguras, no mbito individual, para se explicitarem coletiva-
mente. Contudo, é importante a énfase nas metodologias que
sejam adequadas a tais propdsitos.

E diante dessas reflexdes que emerge a Extensio Popular,
como perspectiva tedrica e pratica para a formagio em satde,
com elementos pedagdgicos comprometidos com a promogio
do pensamento critico, um agir emancipador, a superagio e o
enfrentamento solidario e coletivo das contradi¢oes e injusti-
cas do sistema capitalista e com a emergéncia da justica social,
articulados de forma dialética, constituindo principios éticos
Inegocidveis.
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docente na modalidade de educagio a distdncia (EaD) mediada
por Tecnologias Digitais de Informagio e Comunicagio (Tdic),
na perspectiva teérico-metodoldgica da Educagio Popular (EP).
Ele é resultado de pesquisa realizada pela primeira autora (Cibele
Sales) em Estagio Pés-Doutoral no Programa de P6s-Gradua-
¢io em Educagio da Universidade Federal da Paraiba (UFPB),
entre os anos de 2011 e 2013, sob orientagio do segundo autor
(Eymard Vasconcelos) e com apoio dos demais autores (Marisia
da Silva, Gildeci Lira e Antonio Sales). A sua conclusio ocor-
reu em 2016.

No decorrer dos nossos mais de quinze anos de atuagio
no campo da formagao profissional em satde, orientados pela
perspectiva da EP, temos acompanhado o empenho e investi-
mento do Ministério da Sadde (MS) na formagio de trabalhado-
res do Sistema Unico de Sadde (SUS) a partir de sua realidade
e contextos de préticas de cuidado, para garantir cuidado inte-
gral, equanime, humanizado e regionalizado. O direcionamento
dado ¢ que o processo formativo ocorra “no encontro entre o
mundo de formagio e o mundo de trabalho, onde o aprender e
o ensinar se incorporam ao cotidiano das organizagdes e ao tra-
balho” (Brasil, 2004, p. 10).

A politica de Educagdo Permanente em Saide que orienta
os processos formativos no contexto do SUS, tem como pilares
a gestdo, a atengio, o controle social e o ensino (Ceccim & Feuer-
werker, 2004). A gestdo estd ancorada na construgio descentra-
lizada do sistema, constituida pelas trés esferas de governo. O
trabalho de atengdo a saide exercida pela equipe multipro-
fissional deve ser integral, intersetorial e com foco nas necessi-
dades de satde e realidade na qual os usudrios vivem. Conjun-
tamente, surge o controle social, que é o terceiro pilar da EPS.
Os usudrios podem problematizar, reorganizar e transformar o
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setor junto aos gestores e profissionais de saide. O pilar do
ensino ¢é constituido de processo permanente de aquisigio e
produgio de conhecimento pelo trabalhador, seja por meio de
escolarizagdo formal, seja por vivéncias, experiéncias laborais e
emocionais em busca de aproximar esses saberes das demandas
e dificuldades que o SUS enfrenta no quotidiano da produgiao
de cuidado em saide (Brasil, 2005b, p. 32; Ceccim & Feuer-
werker, 2004).

A formagio para a drea da saide deveria ter como objeti-
vos a transformagao das praticas profissionais e da prépria
organizagio do trabalho, e estruturar-se a partir da proble-
matizagio do processo de trabalho e sua capacidade de
dar acolhimento e cuidado as virias dimensdes e necessi-
dades de saude das pessoas, dos coletivos e das populacoes
(Ceccim & Feuerwerker, 2004, p. 43).

Dentro dessa concepgio, o processo educativo ird ocorrer
de forma continua, interdisciplinar, a partir dos problemas de
satide e centrado na resolugio desses problemas, objetivando a
mudanga a partir da transformagio das préticas técnicas e so-
ciais (Mancia, Cabral & Koerich, 2004). Para que isso ocorra, é
preciso aproximar as ideias das realidades experienciadas pelos
educandos, problematizando as diferengas de significado, pon-
tuando a riqueza de sentido e, principalmente, abrindo espago
para o didlogo (Vasconcelos, 1997), sendo que essa realidade
nio ¢é s6 o dado objetivo, o fato concreto, mas também a per-
cepgio que as pessoas tém dela (Freire, 1994).

Esses sdo desafios encontrados nos processos formati-
vos no campo da satide em um pais com as dimensdes territo-
riais que possui e com as diferencgas regionais existentes. Uma
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pesquisa realizada na macrorregido de Dourados-MS (Ri-
beiro et al., 2015) traz a tona problemas vivenciados por gesto-
res e profissionais de saide no cotidiano dos processos de
formagio:

Acho que as dificuldades quando pensa em processo [sdo
que] geralmente o processo de educagio permanente é algo
centralizado. O recurso da educagio permanente vem pra
macro, né [cita o nome de uma pessoa], nem é pra micro,
é pra macro [para] os 33 municipios e, geralmente, ele
ocorre centralizado em um municipio sede. [E ali que
ocorrem todas] as atividades seja capacitagio ou aperfei-
coamento. E [entdo] os municipios vizinhos tém que se
deslocar pra ir pra esse municipio-sede. Houve, acho, que
um ou dois [encontros] pela educagio permanente que
foi em nosso municipio, mas isso faz muito tempo. Re-
centemente tudo [eu] acho [que tudo] é centralizado.
Entdo eu acho que a grande dificuldade dos municipios é
o deslocamento, é trazer o profissional, ¢ tirar o profissio-
nal 14 do seu municipio e trazer pra um municipio cen-

tralizado (Grupo Focal 1) (Ribeiro et al., 2015).

Os esforcos tém produzido poucos resultados por fatores
diversos, mas o deslocamento, a dificuldade para conseguir um
substituto e a exigéncia da popula¢do em rela¢do a presenca
desse profissional no seu posto de trabalho sio fatores que se
destacam, como se vé nas falas a seguir:

[. . .] essa questdo da descentralizagio (pausa) da centra-
lizagdo, que a [nome de uma participante] falou, ele tanto
¢ um problema quanto ele é uma facilidade. Por qué?
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Porque ¢ aquilo que ela falou: antes era s6 em Campo
Grande, os municipios reclamavam que “ah! se fosse em
Dourados; ah! se fosse em Ponta Pord; ah! se fosse em
Navirai; ah! se fosse em Nova Andradina. [Entio] os mu-
nicipios participariam mais”. [Mas] [. . .] ndo é bem isso
que tem demonstrado. Mesmo sendo descentralizado os
municipios nio estdo participando. Eles come¢am parti-
cipar e chega no meio os alunos vao dispersando, enten-
deu? Entio essa questdo de centraliza¢io e descentralizagio,
ele ¢ uma faca de dois gumes, porque isso dai nio tem
justificado muito [duas pessoas falando] (Grupo Focal 1)
(Ribeiro et al., 2015).

Sim, que ¢ uma dificuldade quando a gente tem que fa-
zer o curso. O gestor ja faz cara feia, [porque] tem que
conseguir gasolina [e] porque ndo tem o carro. Os carros
da prefeitura sio horriveis. E uma dificuldade, ja [existe]
dificuldade porque a gente tem que liberar o profissional,
porque ele tem uma atividade 14 [e] a unidade [¢] desfal-
cada. E muito dificil a gente conseguir fazer esse curso

(Grupo Focal 2) (Ribeiro et al., 2015).

A gente mandou a nutricionista do municipio, uma se-
mana [para o municipio X]. Ela teria que chegar no mu-
nicipio e capacitar todas as equipes da saide da fami-
lia: me pergunta se até hoje ela fez [. . .]. O municipio
custeou hospedagem, alimentagio, transporte, e a pro-
fissional voltou para o municipio e até hoje nio fez nada,
entdo vocé nio viu modificagio 14 no servico. Entdo assim,
quando o Estado trabalha com esse tipo de fazer, uma
pessoa capacitar, ser treinada pra voltar ao municipio e



fazer sozinho, ele nio faz (Grupo Focal 1) (Ribeiro et
al., 2015).

Em nossas vivéncias, temos observado ainda que o afasta-
mento do trabalhador para estudos fora do seu contexto, por
ndo incluir os seus pares nos debates desenvolvidos durante o
processo de sua formagio, pode contribuir para desestimular o
retorno do trabalhador ao seu local de origem e dificultar a con-
dugio de um processo semelhante com os seus pares e usudrios.

A formagio dada ao trabalhador de satde, nos centros a
isso destinados, muitas vezes tdo distanciada das realidades em
que estdo inseridos os profissionais de saide, pode fazer que se
sintam incapazes de implementar, pelo menos, parte dela, no
seu contexto de trabalho. Assim, imaginamos que, ao pensar
nas suas limita¢ées pessoais e nas dificuldades de envolver os
outros pares no processo, o trabalhador de satde se sinta imobi-
lizado. H4 também a questdo do sentido da aprendizagem para
o educando, pois, em uma perspectiva humanistica, o sentido
daquilo que se aprende, bem como a relagio humana, o didlogo
entre os pares e a afetividade sdo fundamentais para uma apren-
dizagem significativa. Como aprendizagem significativa, enten-
demos aquela na qual os sujeitos do processo se encontram en-
volvidos integralmente (corpo, mente e coragio) com aquilo que
se aprende e assim sdo transformados a partir dessa experiéncia
(Rogers, 1978).

Para Merhy (2005), € preciso também, dentro do contex-
to da Educagio Permanente em Sadde, um processo pedagdgi-
co que atinja “a alma do operar ético-politico do trabalhador e
dos coletivos na construgio do cuidado, que é o modo como
estes dispoem do seu trabalho vivo em ato, enquanto forga pro-

dutiva do agir em saide” (Merhy, 2005, p. 173).
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Nesse interim, as Tdic emergiram e passaram a se apre-
sentar como ferramentas importantes, contribuindo no en-
frentamento desses limites e na facilitagio do processo formativo
do trabalhador de satde. Esse tipo de tecnologia tem apresen-
tado a vantagem de possibilitar uma expansio do processo
formativo em tempo menor do que é originalmente esperado.
E, assim, contribui para minimizar os custos e maximizar a
abrangéncia do processo formativo. Ao acelerar o processo de
formagio do trabalhador de satde, esses tipos de tecnologias
trazem, ainda, a vantagem de ndo afastar os profissionais de
saide do seu local de origem e realidade de trabalho, o que
pode evitar que ocorra uma descontextualizagdo da sua prética
concreta (Trindade, 2011).

Diante disso, e considerando as vantagens e possibilidades
introduzidas pelas T'dic, somadas & nossa experiéncia nesse cam-
po, acreditamos que o processo de formagio do trabalhador de
saide via EaD possa contribuir para superar as limitagdes desses
tipos de formagio em que o trabalhador tenha de se afastar da
sua realidade social e de trabalho, tal como nos referimos acima,
proporcionando possibilidades de construgao com seus pares,
em um agir comprometido com a transformacio dessa realidade.

Diante do exposto, levantamos a seguinte questao: E pos-
sivel (ou vidvel) utilizar as Tdic no processo de formagio do
trabalhador em sadde sem distancid-lo do seu contexto e agir
cotidiano, de modo que ele possa contribuir com processos trans-
formadores no seu ambiente de trabalho? Sendo possivel, como
isso poderia acontecer em uma formagio via EaD?

Em um primeiro momento, pode-se pensar que a respos-
ta a essa questdo seria, inevitavelmente, afirmativa, visto que a
EaD tem demonstrado que o trabalhador de saide (também
da educagio, entre outros) nio precisa afastar-se de seu local de
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origem e de trabalho para receber uma formagio que vise en-
riquecer sua experiéncia e suprir as lacunas de sua formagio
profissional.

Por outro lado, apesar de a EaD se inserir no contexto em
que o profissional de saide atua, isso ndo garante que a prética
seja discutida e aprofundada a partir da realidade vivida, visto
que pode ser orientada por uma metodologia que nio valorize
as vivéncias e os conhecimentos prévios dos sujeitos, e que possa
servir para a reflexdo e a reorientacio das suas préticas.

Estamos partindo, assim, da premissa de que a transfor-
magio das praticas do profissional de satide s6 pode ocorrer em
um ambiente de respeito ao outro, suas vivéncias, seus saberes
prévios, a problematizagdo da sua prética, sendo permeado pelo
didlogo genuino estabelecido entre os profissionais que com-
poem as equipes de satide, e entre estes e 0s usudrios.

Para responder a questao formulada, acreditamos fazer-se
necessario uma reflexio critica e propositiva das possibilidades
do fazer docente na EaD, na perspectiva da EP, tendo em vista
que esta pode contribuir, a nosso ver, para a potencializa¢io
dessa estratégia educacional.

Portanto, no presente artigo, discutiremos os principais
fundamentos da EaD com vistas a questdo levantada, tomando
a EP (Freire, 2009) como a nossa principal interlocutora, por
reconhecermos as valiosas contribui¢bes dadas, pela referida
perspectiva, no dmbito da formagio dos profissionais de satide.

Para tanto, tomaremos, inicialmente, os conceitos de did-
logo e de problematizagio, a partir das vivéncias em EaD e no
contraponto com a EP, visto que esses conceitos sao fundamen-
tais para uma formacio transformadora. Posteriormente, apre-
sentaremos a nossa proposi¢iao de como a EP pode contribuir
em processos educativos a distincia.
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Pressupostos relevantes da EP para EaD

didlogo ¢ a ferramenta imprescindivel a qualquer pro-

cesso educativo, a qualquer modalidade de formagio, visto
que a agdo educativa se dd a partir da relagdo e comunicagio
entre os sujeitos, ou seja, entre educador e educando e entre
educando e educando. Contudo, esse didlogo pode ser concebi-
do por diferentes perspectivas. Na perspectiva da EP, entende-
mos que o didlogo se dd na horizontalidade da relagio entre os
sujeitos, valorizando o compartilhamento de saberes e experién-
cias mutuas, na busca da leitura e transformacio da realidade, e
de um didlogo que, para se estabelecer, precisa ser produzido a
partir do vinculo entre educador e educando (Freire, 2014; Sil-
va, 2013; Lira, 2013). Nao estamos, portanto, enfatizando o
didlogo que se dd de forma tradicional, e que geralmente ocorre
de maneira vertical, centrada no professor, seus saberes e experién-
cias, ndo possibilitando a reflexdo e o posicionamento critico
diante da realidade (Vasconcelos, 1997).

Na EaD, o espago principal do didlogo ocorre nos féruns
de debates compostos por educadores e educandos, nas vérias
plataformas utilizadas. Com base nas nossas vivéncias como
docentes de EaD, explicitaremos como geralmente ocorre o pro-
cesso operacional nesses féruns.

As atividades sdo desenvolvidas em féruns de discussio,
podendo ser um férum geral e outro especifico. No férum ge-
ral, a atividade é desenvolvida por todos os estudantes do curso
e no férum especifico sio desenvolvidas atividades especificas
do grupo ao qual o aluno pertence. As atividades desenvolvidas
na plataforma sio previamente estabelecidas pelo professor du-
rante o encontro presencial, a partir do tema abordado em cada
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encontro, segundo o curriculo previamente definido pelos au-
tores do curso.

Durante os encontros presenciais, os alunos sao distribuidos
em grupos e em salas distintas, para debate acerca do tema abor-
dado no médulo de aprendizagem. O assunto € inicialmente
desenvolvido a partir da fundamentagio teérica em textos de au-
tores conceituados e, em seguida, sio discutidos pelos componen-
tes do grupo. Ao término do debate, mediado pelos educadores,
escolhe-se um tépico relacionado ao tema abordado no médulo
para ser postado e debatido no férum especifico de cada grupo
na plataforma utilizada durante o momento a distancia.

Cada estudante devera criar, na plataforma, um tépico re-
lacionado a esse tema e iniciar a abordagem de seu tépico, in-
serindo seu argumento acerca do assunto, sempre dentro do
tema desenvolvido no encontro presencial. A partir dessa in-
sercio inicial, inicia-se entre os colegas de curso a discussdo sobre
o assunto.

Ao longo do debate no tépico, além das interven¢des dos
colegas do curso, o estudante recebe interven¢des dos educado-
res, os quais promovem o didlogo, a reflexdo e a colaboragio
entre os educandos participantes da discussio, instigando o de-
bate a alcangar o aprendizado satisfatério do tema abordado.

E importante lembrar que, embora, essas experiéncias pa-
recam democriticas e favorecedoras da participagio ativa dos
sujeitos, os educandos participavam a partir de algo que ja havia
sido planejado e previamente delimitado pelos autores. Ndo hd
didlogo, embora o discurso contenha essa palavra.

Entretanto, segundo as orientagoes da perspectiva teérico-
-metodoldgica da EP, os tépicos dos féruns deveriam ser formula-
dos pelos educandos, considerando as dificuldades e necessida-
des vivenciadas no processo de trabalho. As dificuldades vividas
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pelo trabalhador de saide no seu cotidiano de trabalho seriam,
assim, o fio condutor que nortearia a problematizagio da pritica,
as discussdes e reflexdes disso suscitadas, bem como o aprofunda-
mento e sinteses tedricas necessdrios a transformagao dos sujeitos
envolvidos. Acreditamos que isso poderia favorecer mais signifi-
cativamente as mudangas efetivas no processo de trabalho, con-
tribuindo na constru¢do de modelos de cuidado em satde volta-
dos para a assisténcia integral ao usudrio. Dessa maneira, relatos
de experiéncias partilhados, problematizados e trabalhados a
luz da fundamentagio tedrica possibilitariam mudangas na forma
de abordar as situagdes cotidianas no ambiente de trabalho.

Cabe relembrar que o didlogo enfocado precisa acontecer,
conforme ji enfatizado, na horizontalidade da relagio entre os
sujeitos (Freire, 2014). Para isso, é necessario que os educandos
sejam incentivados a dizer a “sua palavra” Dizer a “sua palavra”
e ouvir a palavra do outro sio fatores constituintes desse proces-
so de dialogar para construir a consciéncia que, segundo a
Fenomenologia, ¢ sempre consciéncia de algo (Husserl, 2000).
O didlogo genuino compreende, desse modo, uma relagio (do
tipo eu—tu) e, assim, envolve um falar e um ouvir (Amatuzzi,
1989; Buber, 1974).

O diilogo requer reciprocidade, ou seja, ser estabelecido
em uma via de “mao dupla”, com multiplas intersecgoes. Diante
dessa proposi¢io, nossa perspectiva é que a formagio permanente
via EaD seja estabelecida através de um férum permanente, onde
os sujeitos possam expressar sua fala de forma auténtica, em um
ambiente de acolhida, de problematizagio, porque é nessa dire-
¢do que Freire (1983) concebe o didlogo. Segundo ele, a auten-
ticidade é decorrente desse didlogo que conduz a transforma-
¢do constante da realidade — realidade do sujeito, enquanto
agente, em primeiro lugar. Essa é uma proposta que diverge e se
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distancia de uma formagio dada de forma tradicional, que im-
pede a problematizagio da pratica do trabalhador, a autoavaliagio
e, consequente, aproximagcio do outro e a participagio ativa.

A perspectiva ¢ que, ao partilhar suas experiéncias nos
téruns da EaD, o trabalhador de saide aprenderia, por meio do
didlogo genuino, a transformar sua forma de abordar as situa-
¢oes cotidianas no ambiente de trabalho. Ao reconhecer a im-
portincia do didlogo, passaria a valorizar a participagio, a cola-
boragio e o envolvimento de todos na busca de resolu¢io de
problemas cotidianos no contexto de trabalho.

Com isso, a formagio nio perderia o foco, porque propor-
clonaria aos sujeitos a oportunidade de exercitar e desenvolver o
pensamento critico; de perceber e identificar com mais proprie-
dade os “nés” criticos e como negocid-los; aperfeigoaria o seu
modo de planejar, acompanhar e avaliar a a¢io realizada, enxer-
gando a forga do fazer coletivo, considerando-a como uma fer-
ramenta potencializadora do processo de trabalho. Nessa pers-
pectiva, o foco do ensino estaria no contexto do estudante.

Parte-se do pressuposto de que uma relagio educativa como
essa ndo pode ser centrada no papel do professor e nem do edu-
cador. Pelo contririo, deveria ter como foco o conhecimento
produzido coletivamente, onde todos os participantes do pro-
cesso pedagdgico possam contribuir com seus saberes, percep-
¢oes e experiéncias na construgio do conhecimento, e essa é a
perspectiva da EP (Freire, 2014). O processo educativo assim
norteado tem o potencial de propiciar o despertar da conscién-
cia critica, a efetivagdo da capacidade de andlise, a abertura ao
debate com a consequente comparagio da sua fala com a do
outro, a incorporagio seletiva e rejeigio respeitosa de ideias. Além
disso, suprimiria a passividade e intensificaria a possibilidade
de a¢do no sentido da transformagio da realidade.
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[. . .] Uma das tarefas mais importantes da pratica educati-
vo-critica é propiciar as condigdes em que os educandos
em rela¢do uns com os outros e todos com o professor ou
a professora ensaiam a experiéncia profunda de assumir-
-se. Assumir-se como ser social e histérico, como ser
pensante, comunicante, transformador, criador, realizador
de sonhos, capaz de ter raiva porque capaz de amar. Assu-
mir-se como sujeito porque capaz de reconhecer-se como
objeto. A assungio de nés mesmos nio significa a exclusio
dos outros. E a “outredade” do “ndo eu”, ou do tu, que me
faz assumir aradicalidade de meu eu (Freire, 2014, p. 42).

Nesse contexto, o didlogo serd também fator importante
e, talvez, decisivo no rompimento do estranhamento. De qual
estranhamento estamos falando? Para entendermos esse pro-
cesso, precisamos nos ater a alguns fundamentos da critica mar-
xista acerca da situa¢do em que se encontra o trabalhador na
sociedade capitalista. De acordo com Ranieri (2000), o traba-
lhador que se considera ndo merecedor de usufruir do seu tra-
balho que o considera como nio sendo essencial para ele
—, aquele que entende que o seu trabalho serve muito bem aos
que tém posses, mas nio cabe em sua prépria casa ou nio é
adequado aos seus filhos, estd em estado de estranhamento. Des-
sa forma, ele se aliena. Coloca-se como estando no exterior do
processo, como se fosse peca dispensdvel, e cujos atos (bons ou
maus, de participagdo construtiva ou de corrup¢o) nio in-
fluenciam no resultado final. Tudo transcorrera bem ou mal,
com ele ou sem ele. Como se a coisa possuisse poder préprio de
autorregulagio.

Ranieri (2000), fundamentado ainda em Marx, enfatiza
que a alienagio ocorre, em primeiro lugar, quando o trabalho é
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externo ao trabalhador, quando este se nega nele — isto é, nio
se sente incluido, ndo se realiza como pessoa. Coloca-se diante
dele como se nio lhe pertencesse. E o trabalho do outro que The
compete fazer. No caso particular do SUS, o trabalhador alie-
nado ndo serve a sociedade: sacrifica-se por ela e, ao trabalhar,
nio beneficia o outro, maltrata-se. Entretanto, o SUS depende
dele, do envolvimento responsavel desse sujeito. O funciona-
mento do SUS dentro dos padrées de qualidade, conceito ji
definido anteriormente, depende do rompimento desse estranha-
mento, que a educagio, através de uma formagio permanente,
deve oportunizar. Cada sujeito, em sua singularidade, deve ser
incluido no processo mais amplo da sociedade.

Observam-se, na EaD, debates em féruns centrados em
temas oriundos apenas do campo tedrico, muitas vezes tratando
de realidades distintas dos contextos de trabalho e vida dos
educandos, o que contribui para o favorecimento dessa aliena-
¢do, pois nao o motiva a fazer uma relagio do seu trabalho den-
tro do contexto social. No campo tedrico-metodolégico da EP,
o estudante problematiza o seu fazer e, problematizando o seu
tazer, consegue relaciond-lo com o contexto social.

Por exemplo, um trabalhador que convive em um terri-
tério de atuagdo com a realidade marcado por altos indices de
pessoas acometidas por verminoses precisa perceber que esse
quadro nio estd apenas ligado aos hébitos de higiene des-
sas pessoas, mas, principalmente, a situa¢ées que fragilizam
esse territorio, como a falta de saneamento basico, emprego, mo-
radia digna, dentre outros. Uma anilise critica do contexto
social realizada pelos sujeitos sobre a sua realidade favorece a
construgio de estratégias de lutas e enfrentamento que, muitas
vezes, o profissional de saide nio consegue enxergar. Essa
perspectiva da EP contribui para que os sujeitos percebam a
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capacidade individual e coletiva de lutar pela transformagio da
realidade social.

No entanto, muitas propostas educativas da EaD, como
também ocorre no ensino presencial tradicional, nao favorecem
uma conduta pedagdgica tal como propde a EP, visto que utili-
zam métodos verticais na relagio educador—educando. Nio es-
timulam o estudante a fazer reflexées criticas do seu cotidiano,
destavorecem o dilogo, a reflexio, a transformagio da sua pra-
tica e da sua realidade.

Por outro lado, algumas iniciativas estio sendo implemen-
tadas no sentido de uma condugio do processo educativo na
EaD que supere o modelo tradicional de ensino. Como exem-
plo, podemos citar o Curso de Aperfeicoamento em Educagio
Popular em Saidde (EdPopSUS), que é um curso de (EPS),
oferecido na modalidade presencial, com momentos de cone-
x@o virtual, constituindo-se em uma estratégia fundamental da
Politica Nacional de Educagio Popular em Saude (Pneps), cuja
proposta é fomentar as transformagées do trabalho em sadde
para que seja um espago de atuagdes criticas, reflexivas, proposi-
tivas e compromissadas (Ensp, 2013).

A partir dessa iniciativa, Vera Joana (2014) fez um relato
de experiéncia do EdPopSUS no qual discorre sobre um curso
de formagio de Agentes Comunitérios de Satde (ACSs), inicia-
do em 2011, que tinha por objetivo formar cento e vinte mil ACSs
adistancia. No entanto, considerando fatores adversos que varia-
vam de familiaridade com a ferramenta a inexperiéncia dos for-
madores em um trabalho nessa modalidade, optou-se por formar
apenas dezesseis mil trabalhadores, em um curso de cinquenta
e trés horas com encontros presenciais e atividades a distancia.

Destaca ainda que a avalia¢io do curso revelou que todos
os participantes valorizaram a parte presencial e muitos nem
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sequer participaram da parte 4 distdncia— nem mesmo o me-
diador de alguns grupos participou. Evidenciando que multi-
plos fatores podem ter contribuido, porém, o fato de apenas
4,5% dos tépicos terem ampla participagio sugere que a difi-
culdade nio se limita a falta de proximidade com o instrumen-
to, mas também de interesse no tépico que estd em pauta.

Batista & Gobara (2007, pp. 1-2), ao discutirem alguns
aspectos que consideram fundamentais no “processo de intera¢ao”
vivenciado pelos professores que foram observados nos féruns
on-line de um curso de pés-graduagio /ato sensu chamado “Orien-
tacdo Pedagdgica a Distincia”, destacam que o férum se revelou
um espago importante de interagio, embora pudessem consta-
tar algumas “dificuldades evidenciadas por professores e alunos,
ao longo do curso”.

Segundo aponta o estudo citado acima, essas dificuldades
estdo relacionadas com a “formacio pouco especializada dos do-
centes” e a presenga ainda muito marcante das formas “tradicio-
nais” de fazer educagio. Por outro lado, constataram também
que os sujeitos ainda encontram dificuldades para entender o
férum como um espago de formagio. Trata-se de uma questio
de valoragio que tem forte vinculagio ao processo tradicional
vivido pelos sujeitos durante a sua formagio anterior. A valori-
zagdo da presenca do professor, servindo como elemento catali-
sador e como a possibilidade de existir um detentor do saber
que os oriente, dificulta a percepgio da possibilidade da cons-
trugdo colaborativa do conhecimento nos féruns (Batista &
Gobara, 2007).

Para além das dificuldades citadas pelos estudos acima,
pensamos que a forma de expressio predominante no didlogo
dos féruns da EaD também ¢é um elemento dificultador da
construgio de conhecimento e de interagio nesse espago. Essa

313



inferéncia surge das vivéncias de formagio nos espagos presenciais
na perspectiva da EP, onde cada sujeito pode expressar a sua
leitura de mundo de mltiplas formas. Ocorre que nem sempre
suas falas estdo elaboradas. Mesmo suas ideias ainda em proces-
so de anilise e autocritica sio bem-vindas e exploradas nesse
processo de construgio, e contribuem para o didlogo. Os sujei-
tos podem expressar-se por meio de palavras, gestos, poesia, mu-
sica, olhares, expressoes faciais de incertezas, excertos de auto-
res; tudo isso é valorizado (Vasconcelos, 1999).

Nesse tipo de perspectiva, educagio é um processo cons-
trutivo que ndo se dd apenas no campo da cognigio, porque hd
outros canais de comunicagdo e percep¢io, bem como formas
variadas de valorizar a expressdo. Segundo os aportes da Educa-
¢do Biocéntrica (Gonsalves, 2010), percebemos que é preciso
cultivar a afetividade, cultivar a expressividade em seu sentido
pleno (cenestésica, racional e emocional) para tomar contato
com a prépria identidade e possibilitar a pratica educativa na
qual o sujeito do conhecimento seja valorizado, e a EP se insere
nesse amplo contexto. Ela admite, como Rolando Toro, que o
“corpo é um lugar pleno de expressoes, sentimentos e sentidos
do mundo, que permite o encontro da reflexividade e da comu-

nicabilidade” (Gonsalves, 2010, p. 52).

Algumas proposicoes possiveis para a EaD

nseridos nesse movimento e atuando também como media-
dores no espago da EaD, sentimos a necessidade de manter a
coeréncia em rela¢do aos principios educativos que defende-
mos. Nesse intento, deparamo-nos com as seguintes questdes:
como implementar essas formas diferentes de expressées em
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um programa educativo mediado pela a EaD? Como tornar
aquele espaco impessoal, percebido como frio e distante, em
algo afetivo? Como perceber o outro em um espago onde a tini-
ca forma usual de expressao tem sido a escrita com a valorizagio
do pensamento légico estruturado? Se usualmente partimos do
pressuposto de que a educagio se faz junto ao outro, como
manter essa “presenca’ na EaD?

Tentaremos responder a tais questdes a partir das expe-
riéncias dos féruns da EaD, visto que esses so os espagos mais
privilegiados da efetivagio do didlogo.

Segundo Oliveira & Weber (2013, p. 1), ao discutir as
intera¢es em féruns EaD, “diversas pesquisas realizadas no cam-
po de ensino a distincia visam ao férum como ferramenta im-
portante na aprendizagem colaborativa dos seus participantes”,
desde que nio se tornem apenas repositérios de informagdes. Ja
foi constatada a presenca da “cordialidade nas discussoes de
férum” e que essa cordialidade “interfere na construgo do co-
nhecimento”. Portanto, nesse ambiente de “opinioes, as vezes
divergentes”, quando predomina a cordialidade “tende a ser agra-
davel discussio e faz com que os participantes se mantenham
presentes”.

No entanto, a cordialidade nio é suficiente. Freire (Fer-
nandes, 2008, p. 37) destaca fatores como a amorosidade, “que
se materializa no afeto como compromisso com o outro, que se
faz engravidado da solidariedade e da humildade [. . .] que re-
mete a uma condi¢io de finalidade existencial ético-cultural no
mundo e com o mundo”. Educagio, nesse sentido, esta relacio-
nada com o viver e os seus processos. Como afirma Marti (2001),
“a educacio deve ir aonde vai a vida”.

Ha, portanto, uma convergéncia entre os pensamentos dos
diferentes autores em afirmar que toda prética pedagégica é
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relacional, pois envolve a construgdo com o outro. Entretanto,
na perspectiva freiriana, essa relagio e construgio entre os sujei-
tos no ato educativo s6 podem ocorrer se forem mediatizadas
pelo mundo (Freire, 1994). Desse modo, ¢ preciso que o edu-
cando na EaD aprenda a se colocar no mundo, e seja favorecido
a estabelecer vinculos que permitam melhor comunicagio e com-
preensio do outro, sua forma de expressar ideias e sentimentos.
Nesse sentido, lembramos que, para Freire (1983, p. 66), “o
sujeito pensante nio pode pensar sozinho; nio pode pensar sem
a coparticipagdo de outros sujeitos no ato de pensar sobre o
objeto. Nio hd um «penso», mas um «pensamos». E o pensa-
mos que estabelece o «penso» e ndo o contririo”.

No entanto, para Freire, ndo interessa qualquer pensar. O
pensar que se busca na educagio transformadora é o pensar cri-
tico. O pensar que s6 é vidvel a partir da problematizagio da
realidade. E essa problematizagio é um dos constituintes fun-
damentais do didlogo na perspectiva da EP. A problematizagio
é, portanto, aquela condi¢do do didlogo que favorece o syjeito,
em relagdo e em conjunto com os outros no mundo, a ler e a
refletir criticamente a realidade para transformé-la (Freire, 1994).

Na EaD, o educador precisa estar a todo tempo instigan-
do os educandos a se inserirem na formagio, a se colocarem e se
comunicarem de forma aberta e acolhedora uns com os outros,
como forma de favorecer a aproximagio e a construgio de vin-
culos entre os pares. Para isso, os préprios educadores precisam
estar abertos e sensiveis ao outro no processo, colocando seus
sentimentos e reflexdes para que estimulem a relagio tanto en-
tre os educandos, quanto entre o educador e o educando. E
importante lembrar que, no processo educativo, nem todos os
educandos se inserem no processo de didlogo no mesmo pata-
mar de abertura e disponibilidade para a discussdo, visto que
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cada um tem o seu préprio tempo e ritmo (Silva, 2013; Barreto,
2013; Lira, 2014).

Essa dindmica de aprendizagem, baseada na proposta de
didlogos e problematizagio a partir das realidades locais e ques-
toes vivenciadas no contexto de trabalho dos educandos e a par-
ticipagdo ativa do estudante na construg¢io do conhecimento, é
um meio fértil para aflorar seus sentimentos, colocar seus me-
dos e dificuldades, bem como buscar formas de enfrentamento
de seus problemas. Além disso, o contato com as dificuldades e
problemas do outro pode promover a busca de iniciativas para a
compreensio de seus problemas, contribuindo também para a
sua transformacio.

No processo educativo, de forma geral, o grau de interagio
e compromisso entre os integrantes do grupo e o educador é
um fator importante para a produtividade e realizagio do gru-
po. No espago virtual, esses fatores merecem maior destaque,
dada a auséncia fisica dos integrantes. A assincronia de tempo e
espago entre eles ¢, por um lado, um fator que dificulta essa
interagdo, mas, por outra perspectiva, pode ser o elo que falta
nos espagos presenciais prolongados, onde o enfado e a antipa-
tia podem acentuar-se.

Porém, no espago da EaD, podem ser observadas algumas
dificuldades e limita¢bes quando partimos de uma perspectiva
educativa transformadora, tal como a EP. Podemos, por exem-
plo, observar que, de uma forma geral, as reflexdes postadas
inicialmente nos féruns da EaD sio feitas de forma solta, ou
entdo carregadas pelo ranco do ensino tradicional, o qual

Tem a pretensio de conduzir o aluno até o contacto com
as grandes realiza¢des da humanidade; obras-primas da
literatura e da arte, raciocinios e demonstragdes plenamente
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elaborados, aquisi¢oes cientificas atingidas pelos métodos
mais seguros. Da-se énfase aos modelos, em todos os cam-
pos do saber. Privilegiam-se o especialista, os modelos e o
professor, elemento imprescindivel na transmissao de con-
tetudos. [. . .] O homem é considerado como inserido no
mundo que ird conhecer através de informagoes que lhe
serdo fornecidas e que se decidiu serem mais importantes
e tteis para ele. E um receptor passivo, até que, repleto
das informagoes necessarias, pode repeti-las a outros que
ainda ndo as possuam, assim pode ser eficiente em sua
profissdo, quando de posse dessas informagdes e contet-
dos (Mizukami, 1986, p. 8).

Desse modo, nos processos educativos da EaD, usualmente
se faz presente a argumentagio com base tedrica, elaborada a
partir de leitura de autores. Nessa situagio, o educando procura
esmerar-se na elaboracio das ideias e fundamentd-las com base
em algum autor ou simplesmente citar excertos do seu autor de
referéncia sobre o assunto em pauta. Sua fala é formal e carre-
gada de jargdes “eruditos”. A nosso ver, a necessidade sentida
pelos educandos de carregar a sua fala com citagoes e funda-
mentar as proposi¢oes pode ser desestimulante, da mesma for-
ma que conviver com falas soltas, nio refletidas e com a inten-
¢ao implicita de apenas cumprir o dever de se fazer “presente”.

Nesse espago assincrono, e ora vazio de conteido e signi-
ficagdo, ora carregado de “erudi¢io”, o educador, na perspectiva
da EP, deve acolher, dialogar, formular questées que contem-
plem ambos os grupos e evitem a auséncia de cordialidade de
uns para com os outros. Valorizar e problematizar as diferentes
formas de expressdo e comunicagio dos educandos, participan-
do ativamente dos didlogos nos féruns: eis a drdua tarefa do

318



educador que se propde a desenvolver um processo educativo
orientado pela EP no espago da EaD.

Considerando as premissas enfatizadas anteriormente
orientadas pela EP, podemos pensar em alguns caminhos que
possam contribuir para reorientar esse modo tradicional de con-
cebera EaD.

Entretanto, é possivel fazer proposi¢oes. Primeiramente,
acreditamos que ¢ preciso construir um espago para que o edu-
cando possa expressar o que pensa e vive, para depois ter condi-
¢oes de problematizar e buscar transformar sua realidade. Des-
sa maneira, o educador deve proporcionar um espago em que o
educando possa ser inserido, acolhido no grupo, e retratar a sua
leitura de mundo em um ambiente de cordialidade, haja vista
que essa leitura nem sempre estd bem elaborada. De igual modo,
é preciso considerar que esse educando nem sempre consegue
relacionar a sua visio de mundo com o trabalho a ser realizado.
Muitas vezes, recorre-se a excertos soltos e expressdes nio ela-
boradas em uma légica linear.

Propomos, nesse sentido, que os féruns também possam
ser espagos que possibilitem a aproximagio e o compartilhamento
pessoal entre os participantes, e que nio se restrinja apenas a
troca e a produgio de saberes. A exemplo, no encontro inicial
do férum, os educandos sejam provocados a responder questoes
do tipo: “quem somos nés? De onde viemos? Onde estamos?
Como estamos? O que sonhamos? O que esperamos dessa for-
magio?”. Essas perguntas poderiam ser respondidas, pelo edu-
cando e o educador, a partir de recursos como: narrativas, fotos,
imagens, videos, desenhos, poesias, cordel, etc. O acolhimento
das diversas formas de comunicagio e de expressao dos sujeitos
no processo educativo nesses féruns poderia favorecer o conhe-
cimento do outro e a construgio de vinculos, o que, para nds,
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sd0 essenciais e dariam mais sentido 4 formagio. O comparti-
lhamento das trajetdrias pessoais e profissionais permitiriam
maior proximidade entre os componentes do grupo. Nas diferen-
¢as e nas semelhangas estariam os caminhos da aproximagio,
da comunicagio e da constru¢do. Esse conhecimento e aco-
lhimento do outro, suas formas especificas de comunicar-se,
possibilitaria aos envolvidos no processo um estar junto ao ou-
tro, nas suas diferentes facetas e maneiras de estar no mundo, o
que permitiria maior compreensio e facilitacdo do ato educativo
(Silva, 2013).

Nesse contexto, é preciso valorizar a experiéncia do edu-
cando, seu contexto de trabalho e de vida. Como forma de valori-
zar as diferentes expressoes (linguagens), o educador tem a possi-
bilidade de incentivar que os sujeitos expressem suas ideias nio
s6 na escrita argumentativa, 16gica, estruturada, mas também em
forma de musicas, poemas, figuras, fotos, videos, etc. Que essas
diferentes formas de expressdo possam ser utilizadas nesse es-
paco para valorizar a subjetividade. Aceitar essas expressdes como
auténticas amplia as possibilidades de inser¢io do educando.

O educador deve incentivar a expressio dos afetos, sofri-
mentos, dores e alegrias, na perspectiva de aprenderem a lidar
com suas emogdes e descobrirem suas potencialidades para li-
dar com essas questdes subjetivas, para que, ao ser acolhido, o
educando também aprenda com o outro esse cuidado e consiga
ter novo posto que valorize a dimensao subjetiva do outro e nio
s6 a bioldgica ou a cognitiva, construindo um cuidado integral.
As questdes propostas por ele (educador), ao comentar as
postagens, devem contemplar todas as dimensdes da vida hu-
mana, levando em conta o “interesse” expresso pelo educando.

O pressuposto ¢ que o educador, valorizando, dando aco-
lhimento a cada forma de se expressar e problematizando, pos-
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sa ajudar o sujeito a explicitar sua ideia, o seu sentimento, para
avancar na superacio da dificuldade de expor ou da auséncia de
clareza de ideias. Mais do que isso, possibilita que até mesmo o
educando moldado pelo jeito formal de expressar sinta con-
fianca em falar de sua vivéncia.

Cabe ao educador evitar qualquer tipo de opressio, pro-
duzindo questdes que levem o sujeito a pensar a sua prépria
fala. Questionando, sem denunciar, o significado dos excer-
tos, dos poemas, explicitando a sua posi¢do politica de forma
polida e induzindo o “pensar certo” do educando. Na perspec-
tiva freiriana, pensar certo se constréi no didlogo, e nao no
confronto, porque se constitui no falar sobre o que sabe, com
conhecimento. Em outras palavras: pensar certo é fugir da
pseudoerudi¢io de dizer a palavra cujo significado nio estd ade-
quado ao contexto da discussdo. Consiste em expressar ideias
de seu pleno dominio.

Esse dialogar difere da proposta de alguns que, segundo
Palloff & Pratt (2012, p. 5), sugerem a formulagdo de “per-
guntas inteligentes em interages a distancia e a divisdo da res-
ponsabilidade pela facilita¢do”, onde o professor iniciaria o “dia-
logo” com questdes iniciais, como “forma de demonstrar aos
educandos os tipos de questionamentos desejaveis e relevantes
ao debate”.

A formulagio proposta acima ¢ fundamentada apenas na
técnica, e ndo contempla as questdes vivenciais e subjetivas dos
sujeitos. Tampouco estd voltada para além da cognigio, de
maneira que possa incluir os afetos e a intuigdo no processo
educativo. No entanto, o didlogo preconizado pela EP pres-
supde a fala auténtica dos sujeitos e é baseado nas questdes reais
do seu contexto de vida, envolvendo a pessoa por inteiro.

Nas palavras de Paulo Freire,
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Nio hé, por outro lado, didlogo, se ndo ha humildade. A
pronuncia do mundo, com que os homens recriam per-
manentemente, nio pode ser um ato arrogante. O didlo-
go, como encontro com os homens para a tarefa comum
de saber agir, se rompe se seus polos (ou um deles) per-
dem a humildade. Como posso dialogar, se alieno a igno-
rdncia, isto €, se a vejo sempre no outro, nunca em mim?

(Freire, 1994, p. 46).

Outro aspecto a considerar é o desconhecimento do edu-
cando da consciéncia de que ele é o protagonista do processo, e
que o férum, por nio ser um repositério de contetdos, oferece-
-lhe a vantagem de permitir que participe da construgdo. No
entanto, para que o grupo possa sentir-se acolhido, sentir a pre-
senca de alguém, é importante que o educador adote estratégias
de um constante provocador de reflexdo, de problematizagio
das falas postadas, além de outros cuidados analisados a seguir.

Na EaD, trabalha-se com médulos, em uma sequéncia
previamente pensada e sistematizada, e na légica de pré-requi-
sitos para a préxima etapa, a partir de situagdes ou problemas
que permitam a exploragio de uma ampla gama de conheci-
mentos. Eles trazem elementos da realidade a partir de temas
previamente delimitados pelo curso. Uma apropriagio da EP
pela EaD ainda levaria em consideragio a necessidade de um
espago para discutir problemas da realidade tais como eles acon-
tecem, quando acontecem e com temas geradores trazidos pelos
alunos. Porém, traria flexibilidade para abertura e encerramen-
to dos médulos, para o ordenamento deles e inclusao de temas
adequados a cada territério em particular, tendo em vista que
situagdes que partem da realidade nem sempre seguem a l6gica
de um crescente de complexidade. Néo haveria impedimento
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para ofertas diretivas de material e para aula expositiva a partir
de dados ja discutidos que se aproximam daquela realidade.

Nessa perspectiva que propomos, fica evidente a necessi-
dade de uma grupalidade para que a autonomia pretendida nio
se limite ao sujeito — visando a sua potencializa¢io para um
destaque individual —, mas uma autonomia comprometida com
o grupo, construida, com o coletivo, para aquela realidade onde
o grupo estd inserido. Um aprender a ser potente em conjunto
com os pares.

Haveria espago para grupos heterogéneos — pessoas que
vivem em realidades diferentes — e grupos homogéneos —isto
¢, constituidos por pessoas do mesmo territério, que partilham
da mesma realidade —, contemplando usudrios, profissionais e
gestores.

Essa perspectiva permitiria a ampliagdo da visdo sobre o
SUS e jeitos diferentes de fazer, e, a0 mesmo tempo, permitiria
a construc¢io de uma solugio prépria para cada realidade. Nesse
caso, o pensado teria oportunidade de se realizar, porque o es-
paco estaria sendo preparado para a operacionalizagio, contri-
buindo para que o movimento proposto por Freire (1994), agdo-
-reflexdo-agio, pudesse ser concretizado. As retomadas seriam
possiveis porque as agoes-reflexdes-agdes, quando coletivas, tém
poder transformador.

Considerando a importincia e necessidade de favorecer a
autonomia e o protagonismo dos sujeitos, propomos que um
curso orientado pela perspectiva teérico-metodolégica da EP
na EaD deve ter a sua matriz curricular construida a partir do
contexto em que estdo inseridos os sujeitos envolvidos com o
curso. Os contetdos e temas devem ser construidos a partir dos
problemas e necessidades dos sujeitos. As situagdes e proble-
maticas podem ser trazidas sob a forma de narrativa, critica e
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reflexiva, das vivéncias positivas e/ou negativas relacionadas
aquilo que os mobiliza e tem sentido para eles na sua pratica
profissional.

Ap6s trazer as suas narrativas, o grupo pode trabalhar a
partir de diferencas e semelhangas, visando a contemplar todas
as particularidades (genéricas e especificas) e assim construir os
eixos tematicos a serem trabalhados nos médulos do curso. O
grupo escolhe os temas a serem trabalhados e os organiza de
acordo com suas demandas e prioridades. Apésaescolha do te-
ma, todo ogrupo pode trazer paraadiscussio as reflexoes, expli-
citando os enfrentamentos, as dificuldades, os sofrimentos, os
estranhamentos e as possibilidades vividos na suas experiéncias.

Dessa forma, o educador pode dedicar-se ao processo de
incentivar, com uma solicitagio especifica de que, ao expor suas
ideias, expresse também de que “lugar” estd falando, quais os
fatores que o motivam, quais os seus valores, medos e intui¢des.
Pois é a valorizagio, nao do alheio, mas da vivéncia genuina do
sujeito, que permite a reflexdo critica da realidade e a sua trans-
formacdo. A fala do alheio é inauténtica, e como nio fala de si,
de seu conhecimento, de algo significativo, nao gera aprendiza-
do significativo, nio favorece o cuidado, nio gera novos saberes
(Freire, 1983; Rogers, 1977).

Cabe ao educador popular incentivar a participagio, pro-
blematizar falas para discussio, valorizando cada uma delas para
minimizar a auséncia de acolhimento, e estar atento aos in-
dicativos de exaustao do grupo com relagio ao tema em pauta,
sugerir, ou proceder sutilmente, o redirecionamento para um
novo tema. O caminho sera feito ao caminhar.

Nessa linha de proposi¢des para a EaD, a avaliagdo do pro-
cesso ensino-aprendizagem difere frontalmente dos exames de
conteddos do modelo tradicional de ensino. Posto que
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A avaliagio é realizada predominantemente visando 4 exati-
ddo da reprodugio do contetido comunicado em sala de
aula. Mede-se, portanto, pela quantidade e exatidao de in-
formagoes que se consegue reproduzir. Dai consideragio
de provas, exames, chamada orais, exercicios, etc. que evi-
denciem a exatidio da reprodugio da informagio. O exa-
me passa a ser um fim em si mesmo e o ritual é mantido.
As notas obtidas funcionam, na sociedade, como niveis de
aquisi¢io do patriménio cultural (Mizukami, 1986, p. 17).

Na EaD orientada pela EP, a avalia¢io precisa ser proces-
sual e o educador precisa ser coerente com a perspectiva adota-
da. Entdo, em todos os momentos, inclusive nesse, a relagio
horizontal deve estar presente. Busca-se a valorizagio e o aco-
lhimento das diversas formas de expressio da palavra do edu-
cando e deve-se também ter, como um dos elementos do pro-
cesso, a transformagio da sua prética profissional. Para que isso
ocorra, é necessdrio que todo o processo educativo seja permeado
pela amorosidade, solidariedade e inclusdo. De forma que o ato
avaliativo nio se dé de forma pontual, excludente e punitiva.

Esse espaco de construgio do conhecimento deve refletir as
caracteristicas da sociedade que desejamos construir: solidaria,
justa, amorosa. Aprende-se a amar sendo amado, aprende-se a
respeitar sendo respeitado. E no exercicio da amorosidade e soli-
dariedade que se aprende e ensina a amar e a ser soliddrio.

Além disso, ao final de cada férum de discussdo, o grupo
deveria realizar uma avaliagdo do processo vivenciado, conside-
rando os aspectos para além dos conteidos, tais como: as re-
lagGes interpessoais, os aprendizados nos diversos aspectos da
vida (profissional, pessoal, relacional). As transformacdes que sdo
avaliadas devem olhar o sujeito na sua totalidade e valorizar os
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principios norteadores da sociedade que se quer construir. Nes-
se espago avaliativo, o educador também proferiria sua palavra,
seus aprendizados, uma vez que estd envolvido no processo com
o grupo.

Pode-se, entio, pensar como estratégias avaliativas a au-
toavaliagdo e a heteroavaliagio. No processo de autoavaliagio, ao
final de cada f6rum, os educandos poderiam responder ques-
toes mais ou menos nessa dire¢io: “como eu me vi nesse proces-
so? Qual foi a minha contribuigdo no processo? O que eu con-
segui transformar na minha pratica profissional? Quanto eu
tenho contribuido nos processos que participo? Como eu me
proponho a mudar?”. Na heteroavaliagio, o educando respon-
deria questdes do tipo: “como eu vejo o grupo? Como avalio o
papel do educador no processo? Que proposi¢oes eu sugiro para
o grupo? Como eu avalio o processo e o produto do grupo?”.

A perspectiva ¢ a de que a reflexdo do ato educativo pos-
sibilite e também revele a prépria avaliagio da prawis desen-
volvida, possibilitando a transformagio da pratica educativa
vivenciada. De modo que a metodologia e os processos desen-
volvidos sejam avaliados no sentido da agao-reflexdo-agio, como
bem propde a EP. Essa postura permite revisitar a pratica edu-
cativa a partir do olhar do outro, em um processo de construgio
conjunta.

Consideragoes finais

iscutimos, ao longo do texto, sobre as possibilidades do
fazer docente na modalidade de EaD mediadas pela Tdic,
a partir da perspectiva teérico-metodolégica da EP. Buscamos,
nesse sentido, refletir sobre a contribuigdo da EP para o processo
educacional a distincia na formagio do profissional de satide.
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Assim, a partir das consideragdes feitas, podemos afirmar que é
vidvel utilizar a EP nas praticas educativas via EaD também na
formacio do profissional de satde.

Todavia, pensamos que, antes de mais nada, é necessério
que o educador, na sua prética de EaD, se liberte da adogio de
concepgdes e posturas autoritirias e conservadoras. Para tanto,
o educador precisa perceber, enfrentar e superar algumas difi-
culdades e desafios colocados ao se utilizar das estratégias de-
senvolvidas na EaD. Para nés, um dos principais desafios é o de
nos afastarmos dos modelos tradicionais de ensino, to predo-
minantes na educagio de uma forma geral.

Assim, ao trabalhar na modalidade a distancia na forma-
¢do em saudde, é preciso que o educador reconheca a histéria
como tempo de possibilidades e de oportunidades da agio so-
bre o mundo e sobre si mesmo, no movimento constante.

E, nessa diregdo, utilizar o didlogo no sentido freiriano,
como ferramenta essencial do processo formativo — através do
qual os sujeitos possam, em comunhio e mediatizados pelo mun-
do, comunicar e refletir suas realidades para transformé-las. Ten-
do a problematiza¢io do mundo como o fio condutor do didlo-
go, este nao pode acontecer de maneira vertical ou hierarquica,
mas na horizontalidade da relagdo entre os sujeitos, e deve estar
permeado de amor, de fé e de esperanca. Didlogo que deve favo-
recer a expressio e emergéncia da fala auténtica dos sujeitos, a
qual pode ser feita por meio das palavras, de gestos e de imagens.

Em sintese, a proposta discutida ao longo do texto aponta
para alguns caminhos possiveis do processo educativo via EaD
mediada por Tdic:

1. Que, inicialmente, sejam criados espagos que favorecam
o acolhimento, o compartilhamento de vivéncias e estabeleci-
mento de vinculos entre os sujeitos. Essa postura visa minimizar
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o distanciamento pessoal e afetivo entre os participantes, visto
que a afetividade e o processo de construgio de vinculos sdo
fundamentais para qualquer pratica educativa transformadora.

2. Que as linguagens e as formas de expressio e comuni-
cagdo a serem utilizadas possam ser multiplas: gestual, textual,
musical, pictdrica e imagética, entre outras.

3. Que os féruns sejam construidos a partir das necessida-
des e demandas dos educandos no seu processo de trabalho,
incitando e valorizando suas experiéncias e saberes. Os temas
deverio ser organizados a partir da ordem de prioridades defi-
nida pelo grupo.

4. Que a problematizagio, no didlogo, seja orientada pela
intencionalidade politica de propiciar a transformagio dos su-
jeitos, na diregdo de favorecer o desenvolvimento da sua auto-
nomia e protagonismo, tendo em vista o seu comprometimento
com a transformacio social.

5. Que a avaliagio seja processual e de mao dupla, na qual
educandos e educadores possam refletir sobre suas agdes duran-
te o processo, no sentido da a¢io-reflexdo-agio. A autoavaliagio
e a heteroavalia¢io seriam os principais dispositivos a serem uti-
lizados por ambos.
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A Reforma Psiquidtrica no Cotidiano, Angelina Harari & Willians Valentini (orgs.)

Saide: Cartografia do Trabalho Vivo, Emerson Elias Merhy

Além do Discurso de Mudanga na Educagao Médica: Processos e Resultados, Laura Feuerwerker

Tendéncias de Mudangas na Formagao Médica no Brasil: Tipologia das Escolas, Jadete Barbosa Lampert

Os Sinais Vermelhos do PSF, Maria Fitima de Sousa (org.)

O Planejamento no Labirinto: Uma Viagem Hermenéutica, Rosana Onocko Campos

Saiide Paidéia, Gastio Wagner de Sousa Campos

Biomedicina, Saber & Ciéncia: Uma Abordagem Critica, Kenneth R. de Camargo Jr.

Epidemiologia nos Municipios: Muito Além das Normas, Marcos Drumond Jinior

A P.motempm Institucional e o Clube dos Saberes, Arthur Hyppdlito de Moura

E, Social: Ce do e Critica, Djalma Agripino de Melo Filho

O Trabalho em Saiide: Olbando e Experienciando o SUS no Cotidiano, Emerson Elias Merhy et al.

Natural, Racional Social: Razao Médica e Racionalidade Cientifica, Madel T. Luz

Acolber Chapecd: Uma Experiéncia de Mudanga do Modelo Assistencial, com Base no Processo de Trabalho, Ttilio Batista Franco
etal.

Educagio Médica em Transformagao: Instrumentos para a Construgio de Novas Realidades, Joio José Neves Marins

Protegio Social. Dilemas e Desafios, Ana Luiza d’Avila Viana, Paulo Eduardo M. Elias & Nelson Ibafiez (orgs.)

O Piiblico e o Privado na Saiide, Luiza Sterman Heimann, Lauro Cesar Ibanhes & Renato Barbosa (orgs.)

O Curriculo Integrado do Curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Londrina: do Sonko a Realidade, Maria
Solange Gomes Dellaroza & Marli Terezinha Oliveira Vanucchi (orgs.)

A Construgao da Clinica Ampliada na Atengio Bdsica, Gustavo Tenério Cunha

Saide Coletiva e Promogdo da Saiide: Sujeito e Mudanga, Sérgio Resende Carvalho

Saiide e Desenvolvimento Local, Marco Akerman

Saiide do Trabalbador no SUS: Aprender com o Passado, Trabalhar o Presente ¢ Construir o Futuro, Maria Maeno & José Carlos
do Carmo

A Espiritualidade do Trabalho em Saide, Eymard Mourio Vasconcelos (org.)

Saiide Todo Dia: Uma Construgao Coletiva, Rogério Carvalho Santos

As Duas Faces da Montanha: Estudos sobre Medicina Chinesa e Acupuntura, Marilene Cabral do Nascimento

Perplexidade na Universidade: Vivéncias nos Cursos de Satide, Eymard Mourdo Vasconcelos, Lia Haikal Frota & Eduardo
Simon

Tratado de Saiide Coletiva, Gastao Wagner de Sousa Campos, Maria Cecilia de Souza Minayo, Marco Akerman, Marcos
Drumond Jr. & Yara Maria de Carvalho (orgs )

Entre Arte e Ciéncia: Fi Hey é da Medicina Homeopitica, Paulo Rosenbaum

A Saiide e 0 Dilema da Intersetorialidade, Luiz Odorico Monteiro de Andrade

Olhares Socioantropoldgicos Sobre os Adoecidos Cronicos, Ana Maria Canesqui (org.)

Na Boca do Rédio: o Radialista e as Politicas Piiblicas, Ana Luisa Zaniboni Gomes

SUS: Ressignificando a Promogo da Satide, Adriana Castro & Miguel Malo (orgs.)

SUS: Pacto Federativo e Gestao Piblica, Vania Barbosa do Nascimento

Memdrias de um Médico Sanitarista que Virou Professor Enguanto Escrevia Sobre. . . , Gastiao Wagner de Sousa Campos

Saiide da Familia, Saiide da Crianga: a Resposta de Sobral, Anamaria Cavalcante Silva

A Construgio da Medicina Integrativa: um Desafio para o Campo da Saiide, Nelson Filice de Barros

O Projeto Terapéutico e a Mudanga nos Modos de Produzir Saiide, Gustavo Nunes de Oliveira

As Dimensaes da Sazide: Inquérito Populacional em Campinas, SP, Marilisa Berti de Azevedo Barros, Chester Luiz Galvio
César, Luana Carandina & Moisés Goldbaum (orgs.)

Awaliar para Compreender: Uma Experiéncia na Gestao de Programa Social com Jovens em Osasco, SP, Juan Carlos Aneiros
Fernandez, Marisa Campos & Dulce Helena Cazzuni (orgs.)

O Médico e Suas Interagoes: Confianga em Crise, Lilia Blima Schraiber

[Etica nas Pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais na Satide, lara Coelho Zito Guerriero, Maria Luisa Sandoval Schmidt
& Fabio Zicker (orgs.)

Homegpatia, Universidade e SUS: Resisténcias e Aproximagaes, Sandra Abrahio Chaim Salles

Manual de Praticas de Atengio Bdsica: Saiide Ampliada e Compartilhada, Gastio Wagner de Sousa Campos & André
Vinicius Pires Guerrero (orgs.)

Saiide Comunitdria: Pensar ¢ Fazer, Cezar Wagner de Lima Géis

Pesquisa Avaliativa em Saiide Mental: Desenho Participativo e Efeitos da Narratividade, Rosana Onocko Campos,
Juarez Pereira Furtado, Eduardo Passos & Regina Benevides

Saiide, Desenvolvimento e Territrio, Ana Luiza d’Avila Viana, Nelson Ibafiez & Paulo Eduardo Mangeon Elias (orgs.)

Educagao e Saiide, Ana Luiza d’Avila Viana & Célia Regina Pierantoni (orgs.)

Direito i Saiide: Discursos e Praticas na Construgio do SUS, Solange L' Abbate

Infincia e Satide: Perspectivas Histdricas, André Mota e Lilia Blima Schraiber (orgs.)

Conexdes: Saiide Coletiva e Politicas de Subjetividade, Sérgio Resende Carvalho, Sabrina Ferigato, Maria Elisabeth Barros
(orgs.)

Medi[%rzu e Sociedade, Cecilia Donnangelo

Sujeitos, Saberes e Estruturas: uma Introdugio ao Enfoque Relacional no Estudo da Saiide Coletiva, Eduardo L. Menéndez

Swiide e Sociedade: o Médico e seu Mercado de Trabalho, Cecilia Donnangelo & Luiz Pereira

A Produgio Subjetiva do Cuidado: Cartografias da Estratégia Saiide da Familia, Tulio Batista Franco, Cristina Setenta
Andrade & Vitéria Solange Coelho Ferreira (orgs.)

Medicalizagio Social e Atengao a Smide no SUS, Charles D. Tesser (org.)




Satide e Histdria, Luiz Antonio de Castro Santos & Lina Faria
Violéncia e Juventude, Marcia Faria Westphal & Cynthia Rachid Bydlowski
Walter Sidney Pereira Leser: das Andlises Clinicas a Medicina Preventiva e & Saiide Piiblica,José Ruben de Alcantara Bonfim
& Silvia Bastos (orgs.)
Atengao em Saiide Mental para Criangas e Adolescentes no SUS, Edith Lauridsen-Ribeiro & Oswaldo Yoshimi Tanaka (orgs.)
Dilemas e Desafios da Gestdo Municipal do SUS: Avaliacdo da Implantagio do Sistema Municipal de Saiide em Vitoria
da Conguista (Bahia) 1997-2008, Jorge José Santos Pereira Solla
Semidtica, Afecgao e o Trabalho em Saiide, Tilio Batista Franco & Valéria do Carmo Ramos
Adoecimento Cmm:a Infantll um estudo das narrativas familiares, Marcelo Castellanos
Poder, A e Resp cdo: Promogao da Savide em Espagos Sociais da Vida Cotidiana, Kénia Lara Silva & Roseli
Roséingela de Sena
Politica e Gestio Piiblica em Saiide, Nelson Ibafiez, Paulo Eduardo Mangeon Elias & Paulo Henrique D’Angelo Seixas
(orgs.)
Educagao Popular na Formagao Universitdria: Reflexdes com Base em uma Experiéncia, Eymard Mourao Vasconcelos &
Pedro José Santos Carneiro Cruz (orgs.)
O Ensino das Praticas Integrativas e Complementares: Experiéncias e Percepgoes, Nelson Filice de Barros, Pamela Siegel
&Marcu Apareclda Padovan Otani (orgs )
Sadide Suple litica e Promogao da Saiide, Carlos Dimas Martins Ribeiro, Ttlio Batista Franco, Aluisio
Gomes da Sllva]uruor, Rita de Cassia Duarte Lima, Cristina Setenta Andrade (orgs )
Promogao da Saiide: Praticas Grupais na Estratégia Saide da Familia, Joao Leite Ferreira Neto & Luciana Kind
Capitalismo e Saiide no Brasil nos anos 90: as Propostas do Banco Mundial e o Desmonte do SUS, Maria Lucia Frizon
Rizzotto
Masculino e Feminino: a Primeira Vez. A Andlise de Género sobre a Sexualidade na Adolescéncia, Silmara Conchio
Educagio Médica: Gestao, Cuidado, Avaliagio, Jodo José Neves Marins & Sergio Rego (orgs.)
Retratos da Formagao Médica nos Novos Cendrios de Prdtica, Maria Inés Nogueira
Swide da Mulher na Diversidade do Cuidado na Atengao Bdsica, Raimunda Magalhaes da Silva, Luiza Jane Eyre de Souza
Vieira, Patricia Moreira Costa Collares (orgs.)
Cuidados da Doenga Crénica na Atengdo Primdria de Saiide, Nelson Filice de Barros (org.)
Tempos Turbulentos na Saiide Piblica Brasileira: Impasses do Financiamento no Capitalismo Financeirizado, Aqullas
Mendes
A Melhoria Rapida da Qualidade nas Organizagoes de Saiide, Georges Maguerez
Saiide, Desenvolvimento, Ciéncia, Tecnologia e Inovagio, Ana Luiza d’Avila Viana, Aylene Bousquat & Nelson Ibafiez
Tecendo Redes: os Planos de Educagio, Cuidado e Gestao na Construgio do SUS. A Experiéncia de Volta Redonda (R]), Suely
Pinto, Tulio Batista Franco, Marta Gama de Magalhies, Paulo Eduardo Xavier Mendonga, Angela Guidoreni,
Kathleen Tereza da Cruz & Emerson Elias Merhy (orgs.)
Coguetel. A Incrivel Historia dos Antirretrovirais e do Ty da Aids no Brasil, Mério Scheffer
Psicandlise e Saiide Coletiva: Interfaces, Rosana Onocko Campos
A Medicina da Alma: Artes do Viver e Discursos Terapéuticos, Paulo Henrique Fernandes Silveira
Clinica Comum: Itinerdrios de uma Formagio em Saiide (orgs.), Angela Aparecida Capozzolo, Sidnei José Casetto &
Alexandre de Oliveira Henz
Prixis e e Formagio Paideia: apoio e cogestao em satide, Gastio Wagner de Sousa Campos, Gustavo Tenério Cunha &
Mariana Dorsa Figueiredo (orgs.)
Intercambio Soliddrio de Saberes e Prdticas de Saiide: Racionalidades Médicas e Praticas Integrativas e Complementares,
Marilene Cabral do Nascimento & Maria Inés Nogueira (orgs.)
Depois da Reforma: Contribuiio para a Critica da Saiide Coletiva, Giovanni Gurgel Aciole
Didlogos sobre a Boca, Carlos Botazzo
Violéncia e Smide na diversidade dos escritos académicos, Luiza Jane Eyre de Souza Vieira, Raimunda Magalhies da Silva &
Samira Valentim Gama Lira
Trabalho, Produgio do Cuidado e Subjetividade em Saiide: Textos Reunidos, Ttlio Batista Franco & Emerson Elias Merhy
Adoecimentos e Sofrimentos de Longa Duragao, Ana Maria Canesqui (org.)
Os Hospitais no Brasil, Ivan Coelho
As Bases do Raciocinio Médico, Fernando Queiroz Monte
A Saiide entre os Negdcios e a Questio Social: Privatizagio, Modernizagio e Segregacio na Ditadura Civil—Militar (1964~
1985), Felipe Monte Cardoso
Descentralizacio e Politica de Saiide: Origens, Contexto e Alcance da Descentralizagio, Ana Luiza d Avila Viana Andlise
Institucional e Satide Coletiva no Brasil, Solange L’ Abbate, Lucia Cardoso Mourio & Luciane Maria Pezzato (orgs.)
Poruma Critica da Promogio da Saiide: Contradigées e Potencialidades no Contexto do SUS, Kathleen Elane Leal Vasconcelos
& Maria Dalva Horicio da Costa (orgs.)
Fisioterapia e Saiide Coletiva: Reflexdes, Fundamentos e Desafios, José Patricio Bispo Junior (org.)

SERIE “LINHA DE FRENTE”

Ciéncias Sociais e Saiide no Brasil, Ana Maria Canesqui

Awaliagdo Econémica em Satide, Leila Sancho

Promogio da Satide e Gestio Local, Juan Carlos Aneiros Fernandez & Rosilda Mendes (orgs.)

Ciéncias Sociais e Saiide: Crénicas do Conbecimento, Everardo Duarte Nunes & Nelson Filice de Barros

Histdria da Clinica e a Atengao Bdsica: o Desafio da Ampliagio, Rubens Bedrikow & Gastio Wagner de Sousa Campos
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