protagonistas. Para isto, foi criando uma metodolo-
gia educativa baseada no didlogo e na problematiza-
¢do da realidade, em que educadores e educandos
v@o construindo conjuntamente saberes, redes de
solidariedade, organizacéo politica e acées voltadas
para superagéo do que oprime e cria desigualdade e
separagéo. O protagonismo social emerge no pro-
cesso pensar, pesquisar e criar solugées para desa-
fios, pequenos ou imensos, de forma participativa e
organizada.

A extenséo orientada pela Educacdo Popular
ganhou o nome de Extensd@o Popular. Em 2005, foi
criada a Articulagdo Nacional de ExtensGo Popular —
Anepop, para integrar e apoiar as centenas de inicia-
tivas espalhadas por todos os recantos na nacéo. Ela
vem favorecendo encontros, didlogos e criacdo de
redes soliddrias entre os diversos extensionistas com-
prometidos com este amplo movimento de recons-
trucéo da universidade brasileira a partir da extenséo
e da acdo transformadora de estudantes, técnicos e
professores, em conjunto com as camadas populares
de nosso pais.

E preciso escutar este movimento extensionista
brasileiro, pois o novo néo é gerado apenas a partir
da reflexdo de grandes intelectuais e pelas inicia-
tivas das dire¢bes das politicas publicas. Pelo con-
trario, é fruto principalmente de movimentos sociais
e de iniciativas e criacdes locais que véo experimen-
tando e espalhando o novo.

Este livro foi construido por muitos dos principais
protagonistas da construcéo da Anepop. Ele procura
explicitar e analisar este rico saber de resisténcia e
de construcdo do novo na universidade brasileira.
O novo, voltado para a reconstrugéo das praticas
profissionais e da organizacéo social, precisa se
difundir.

Capa Educacao Pop na Universidade
sabado, 30 de abril de 2016 11:00:29

Auniversidade brasileira estd em profundo processo de transformagdo. Ndo
apenas por iniciativas governamentais ou dos grupos académicos dirigentes,
mas também por movimentos e experiéncias levadas a frente por estudantes, pro-
fessores e movimentos sociais. A extensdo universitdria é o espaco privilegiado
deste movimento renovador que vem das bases da vida académica. E a Educagéo
Popular, concepgdo do fenomeno educativo sistematizada inicialmente por Paulo
Freire, tem se mostrado essencial neste processo. Através de praticas e iniciativas
de extensdo orientadas pela Educagdo Popular, vem surgindo um ensino profis-
sional mais comprometido com os interesses da maioria da populacéo e mais inte-
grado as suas necessidades e valores.

Muito se fala da alienagéo da juventude e da sua submisséo a légica consumista e
individualista difundida pelo capitalismo. E importante, no entanto, ressaltar a
ampla mobilizacéo de estudantes universitdrios e professores na busca de uma
sociedade mais justa, fraterna e igualitaria.

Este livro busca contar, analisar e difundir este amplo campo de iniciativas e estudos
que vem agitando e mobilizando o cotidiano de ensino de um grande nimero das
universidades. Vem também tornar mais conhecido o movimento que se organizou
em torno da Extens@o Popular, com o nome de Articulacdo Nacional de Extenséo
Popular, a Anepop. Ela vem favorecendo encontros, didlogos e criacdo de redes
soliddrias entre os diversos extensionistas comprometidos com este amplo movimento
de reconstrucéo da universidade brasileira a partir da extens@o e da agéo transfor-
madora de estudantes, técnicos e professores, de forma integrada com as classes
populares de nosso pais.

E preciso escutar este movimento extensionista brasileiro, pois o novo é fruto
principalmente de movimentos sociais e de iniciativas e criagées locais que védo
experimentando e espalhando as sementes de novas prdticas profissionais e do
comprometimento da juventude com a luta pela ampliagdo da justica, democracia
e solidariedade na sociedade.

E um livro voltado néo apenas para as pessoas envolvidas com os dilemas do ensino
universitdrio, mas para todos os brasileiros preocupados com os caminhos da juven-
tude em processo de formacéo e da reconstrucdo da nacgéo através da educagéo.

Esta publicag&o foi viabilizada pelo Programa VEPOP-SUS (Vivéncias de Extens&o e Educag&o Popular
em Saude no SUS), o qual faz parte da Politica Nacional de Educagao Popular em Saude no SUS (PNEP-
SUS), através do apoio, colaboragéo e fomento do Ministério da Saude, por meio da Secretaria de Gestédo
do Trabalho e Educagédo na Saude (SGTES) e da Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa (SGEP).
O VEPOP-SUS ¢é uma iniciativa de apoio e fomento as experiéncias de Extenséo Universitaria na linha da
Educag&o Popular em Salde, de maneira integrada com os espagos e sujeitos do Sistema Unico de Satde
(SUS), bem como com os grupos, movimentos e iniciativas de saide do campo popular no Brasil. Uma de
suas frentes de atuagdo é o apoio ao desenvolvimento de publicagdes em andamento e republicagées de
obras relevantes no ambito da Extensdo Popular em Saude, assim como a divulgacdo de produtos
referentes a pesquisas realizadas neste campo e de reflexdes sobre estas praticas. No sentido de incentivar
e aprimorar o registro, a pesquisa e a sistematizagao de experiéncias exitosas nas diferentes iniciativas em
nivel nacional.

Esperamos que esta obra possa contribuir para a formagao de novos perfis profissionais pautados na
Educacgao Populare fomentar novas atividades e pesquisas relacionadas a Extenséo Popular em Saude.
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Auniversidade é um espaco de formacdo hu-
mana muito mais importante do que é normal-
mente percebido. Nunca foi apenas um espaco de
treinamento profissional e técnico. Jovens vém de
ambientes familiares e comunitdrios limitados e ali
encontram correntes diversas do pensamento,
aproximando-se de métodos mais cientificos de co-
nhecer e investigar. SGo apresentados a novos livros
e pensadores. Convivem com professores e colegas
com hdabitos, valores, costumes e formas de lidar
com a vida extremamente diferentes. Na medida
em que a juventude é uma etapa da vida marcada
por muitas inquietagdes, buscas e questionamentos
feitos com extrema vitalidade, a universidade pode
significar um ambiente de intensas interagdes, encon-
tros e, consequentemente, de muito aprendizado.

A vida universitaria tem, assim, uma fascinante
efervescéncia.

Os professores e estudantes, que percebem a im-
porténcia da universidade para a formagéo huma-
na e para a construcdo de uma nova sociedade,
passam a investir e criar pedagogias, espagos de de-
bate e experiéncias formativas, lutando para a difu-
sdo de novas ideias.

Ha décadas, a extensdo universitaria tem sido o
campo institucional da academia destinado a orga-
nizar e apoiar estas iniciativas emergentes, que ex-
pressam propostas que criticam o que é dominante e
bem estabelecido, enquanto buscam criar novas for-
mas de atuacéo social. E um campo diverso e povoa-
do por projetos divergentes. Representa uma tentati-
va de fortalecimento institucional de movimentos
renovadores dentro da universidade.

Os projetos de extensd@o orientados pela Edu-
cacéo Popular vém, nos Gltimos anos, se destacando
neste movimento renovador.

A Educacéo Popular é uma concepgéio e uma pra-
tica educativa voltada para a construcéo de uma so-
ciedade sem pobreza, injustica e opressdo através
de uma acéo em que os pobres, injusticados, oprimi-
dos e marginalizados participem ativamente como

segue
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E por certo a satde coisa mui preciosa, a inica merecedo-

ra de todas as nossas atencdes e cuidados ¢ de que a ela se

sacrifiquem ndo somente todos os bens mas a propria

vida, porquanto na sua auséncia a existéncia se nos torna

pesada e porque sem ela o prazer, a sabedoria, a ciéncia, ¢
até a virtude se turvam e se esvaem.

— MicHEL EYQUEM DE MONTAIGNE (1533-1592).
Ensaios. “Da semelhanga dos pais com os filhos”.
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Todo saber é complexo

do nascedouro ao finzinho
porque nasce em ser complexo
ndo hé reta nem convexo

nao desprezemos um s6 caminho.

O ser sera sustentavel
quando a complexidade de suas ideias

tornar simples a vida na terra.

— RAy Lima
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Apresentacao
A pseudotedrica da pseudopratica

Murilo Leandro Marcos*

a vida t4 14 fora
das portas dos encantos e dos muros da escola
dessa escola!
dessa sala de brincadeiras sérias que. . .
... perdeu sua esséncia
e virou depdsito de brinquedos
sala de guardar sonhos e desejos. . .

sdo tantos neurodnios e coracoes diferentes
sdo tantos pontos de aglutinacio em busca de conexao
forcados e enganados a uma s6 frequéncia
cegados a luz das estrelas
desenganados quanto ao brilho dos sdis

a acdo do fazer tem desmotivado a ac¢do do saber
a préatica oca faz da teoria um saco

¢ a pseudociéncia da pseudopratica da pseudoteodrica
afalaciadapseudoescoladementira

eu nunca sei quando vou saber
pois eu sempre empurro o carro quebrado
e com a barriga
a sopa ta sempre fria, e eu requento
o filme ja comegou
e eu perdi

* Médico formado pela Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), onde fez parte da
criag@o e desenvolvimento de iniciativas de Extensdo Popular. Desde 2006, participa da Articu-
lagdo Nacional de Extensdo Popular (Anepop), também como membro de sua Coordenacdo

Nacional.
15

01 eymardprimeiras palavras.p65 15 14/11/2013, 11:36



16

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65

ariqueza t4 14 fora
no dentro das pessoas
e eu preso aqui dentro
no fora. . .

. . das pessoas ricas. . .
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Apresentacao

As trincheiras na universidade
de uma guerra em andamento:
a luta para preservar e construir uma sociedade
que permita a todos a realizacao
dos anseios fundamentais do coracao

Eymard Mourdo Vasconcelos™

Todos os seres tém a mesma origem; um destino comum os une.

Vivemos, no entanto, a ameaga de devastagdes inimaginaveis do sistema
da vida por causa da agdo irresponsavel do ser humano. O dinamismo do
capitalismo parece consolidar uma cultura de individualismo alienante, de
competitividade entre os seres e de relagdo utilitarista com a natureza.

Uma guerra estd em curso. As forcas em luta t€ém nomes, interesses e dis-
cursos elaborados de legitimago. Algumas dessas forgas tém agdes extremamen-
te perversas e espertamente dissimuladas. Outras sdo ingenuamente cumplices.

Na historia humana, sempre estiveram presentes a opressao, a perversi-
dade, a necessidade de se distinguir pela desigualdade e o uso utilitario de
outras formas de vida. No presente, porém, a tecnologia agigantou o poder de
destrui¢dao das a¢des humanas. O desenvolvimento das ciéncias da adminis-
tracdo possibilitou a criagdo de gigantescas institui¢des controladas por pou-
cos e com capacidade de agdo global. Os grandes meios de comunicacdo de
massa possibilitaram a manipulagdo ampliada da cultura e das subjetividades.
O perigo de destruicdo da vida chegou a niveis nunca vistos.

O aumento de consumo de bens, a agitagdo e a alienacao, resultantes do
sistema, dispersam as vontades, fragmentam os sonhos e acomodam. A gra-
vidade da situag@o ndo mobiliza. Um véu adocicado e cheio de brindes enco-
bre o processo de destrui¢do do sistema da vida em andamento. Cresce o
desanimo dos que percebem o perigo e sofrem as consequéncias de forma
mais direta. Muitos seres ameacados sdo impotentes diante dos poderosos
mecanismos de destrui¢do em marcha.

* Professor do Departamento de Promogdo da Satide da Universidade Federal da Paraiba
e membro do apoio a Coordenacdo Nacional da Articulagdo Nacional de Extensdo Popular

(Anepop)..
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A esperanga ¢ hoje a virtude mais urgente e necessaria. Uma esperanga
que nos mobiliza para a constru¢do de uma sociedade que crie condi¢des e
permita a realizag@o dos anseios mais profundos e fundamentais do coracdo
de todos os seres.

Como, entdo, resgatar e difundir a esperanca ¢ a mobilizacdo para o
enfrentamento da gravidade da situagdo?

A esperanga ¢ filha do siléncio. Anda com mansiddo sobre a terra — ela
¢ sagrada. Distancia-se do turbilhdo trazido pelo sistema econdmico e politico
baseado na competicdo. E preciso permanecer desperto para o Sopro que
perpassa tudo o que vive e respira. Escuta sensivel. Por dentro desse espaco
mental sensivel, a esperanga se recompde pela percepgao clara do que é fun-
damental. A determinagdo para o enfrentamento € mobilizada. Surgem motiva-
¢do e inspiracdo para estudos bem orientados e reflexdo cuidadosa dos desa-
fios e das estratégias de enfrentamento. E preciso, ainda, pesquisar os anseios
fundamentais dos seres para orientar o trabalho social, pois hd muitos anseios
e inquietagdes que dispersam e levam a aprisionamentos. Manter a fé, a firme-
za ¢ a prontiddo para enfrentar as estruturas sociais e subjetivas da alienagdo e
da opressdo. Cultivar a solidariedade e a afetividade nas relagdes sociais, sem
dispersar, viver a alegria e o amor, anseios fundamentais e, a0 mesmo tempo,
forcas de transformacdo. Construir organizac¢des sociais e econdmicas funda-
das na solidariedade e no respeito aos anseios da vida. Nessa guerra, cada
pessoa e cada grupo social tém seu lugar e sua trincheira. E preciso agir
localmente, pensando e se articulando globalmente.

A universidade ¢ espago importantissimo nessa guerra. Para muitos jo-
vens, ¢ o lugar de contato com a diversidade de projetos pessoais e sociais
presentes na historia. Jovens, pela primeira vez, expdem-se de forma ampla a
correntes tedricas e forgas politicas que estdo para além do espaco de suas
familias e suas comunidades de origem, criando momentos de intensa refle-
xao e mudanga. Os projetos sociais em luta estdo na universidade representa-
dos nos grupos docentes, na forma como suas instituigdes se organizam, nos
contetidos dos textos estudados, na diversidade dos movimentos estudantis e
no clamor e na voz das pessoas ai assistidas.

Universidade, campo de luta voltado para a conquista ideologica dos
futuros profissionais guerreiros que jogardo as préximas batalhas. Campo de
luta pela consolidacdo e legitimagao de praticas profissionais que irdo favorecer,
com a aparéncia de uma escolha apenas técnica, um ou outro lado das forcas
em luta. Lugarde pesquisa e aprimoramento de novos projetos de enfrentamento
e de técnicas mais eficazes para fortalecer os interesses em luta.

As praticas académicas dominantes trazem embutida uma educagdo ideo-
logica, tornada invisivel por um discurso técnico de eficiéncia pedagogica e
de preocupacio neutra com a multiplicagdo de formas mais cientificas de agir
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profissional. Ensinam o individualismo, a competi¢do como melhor caminho
para a exceléncia profissional e o olhar para o outro em atendimento que
desconsidera sua complexidade e suas diferengas. Legitimam a relacdo com a
natureza de modo instrumental. Formam profissionais operadores acriticos
de técnicas desenhadas nos grandes laboratérios de empresas e governos
marcados por interesses. Multiplicam e legitimam os procedimentos técnicos
que geram mais consumo de mercadorias. Reproduzem mentes profissionais
conformadas com um modelo de vida centrada no consumismo e na busca de
distingdo individual. Enfim, uma educagdo muito adequada ao fortalecimento
da organizacdo econdmica que esta ameagando o Planeta.

Sob o0 manto de um discurso pedagogico voltado para a eficacia e de
uma agitacdo alegre, cheia de paqueras, brincadeiras, encontros e premiagdes,
acontece a guerra entre as grandes forcas sociais em luta pela condugdo da
vida na Terra.

Ha uma urgéncia e gravidade no nosso tempo que ndo estdo sendo per-
cebidas pela maioria. S6 alguns estdo percebendo isso. Portanto, cabe a eles o
despertar da maioria, mesmo que paregam uns chatos por estragarem a apa-
rente tranquilidade da alegre agitacdo universitaria, que deixa rolar os modos
dominantes de conduzir a vida, em grande parte gestados nas grandes empre-
sas e nos poderosos governos, controlados por uma elite economica.

Universidade, também campo importante de resisténcia ao processo de
devastacdo do sistema da vida pela irresponsabilidade da agdo humana, onde
ha um movimento antigo de busca de novas formas de ensino e de novas
praticas sociais que vém experimentando e difundindo um significativo saber
de reorienta¢do do aprendizado e de novas formas de lidar com a sociedade e
a natureza.

Para um conjunto consideravel de estudantes e docentes mais compro-
metidos com a transformagdo social, estruturou-se um curriculo informal
que, a0 mesmo tempo, critica 0 modelo dominante de ensino como também
aponta caminhos, ja testados e aperfeicoados na atual estrutura universitaria,
para uma reforma mais ampla. E preciso, pois, escutar esse movimento.

A extensdo universitaria é o espago mais livre para a gestagdo de novas
préticas pedagégicas contra-hegemoénicas. E o lugar para o movimento social
dentro da universidade. O novo néo € gerado apenas a partir da reflexdo de
grandes intelectuais. Pelo contrario, ¢ fruto, principalmente, de movimentos
sociais. Uma construgdo coletiva realizada em processos historicos.

A luta por uma sociedade mais solidaria, justa e amorosa é muito antiga
na histéria. Com o desenvolvimento da humanidade, suas estratégias foram se
transformando. Educag@o Popular ¢ uma criagdo latino-americana, em expan-
s80 nos outros continentes, que busca incorporar os saberes trazidos da tra-
dicdo cristd de busca da solidariedade com as reflexdes das ciéncias sociais da
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modernidade, que apontam para a importancia do enfrentamento nido apenas
das relagdes pessoais e comunitarias injustas e destrutivas, mas também das
estruturas politicas e econdmicas geradoras dessa injustica e destrui¢do. O
movimento extensionista brasileiro cresceu fortemente, influenciado pela Edu-
cacdo Popular, sistematizada de forma pioneira por Paulo Freire.

A universidade brasileira tem uma rica tradigdo extensionista. A proposta
deste livro € trazer a tona e difundir parte desse rico saber de resisténcia e de
constru¢do do novo. Nesse sentido, ¢ um instrumento de luta na guerra em
andamento.

O ser humano é marcado pela precariedade e pela limitacdo, mas se
mobiliza e da sentido a sua vida por meio de sua aspiragdo infinita. Perceber a
ligagdo de sua existéncia limitada e precaria com os projetos mais amplos de
justica, solidariedade e integracdo, com toda a natureza, da-lhe forgas para
escapar do conformismo com uma vida centrada no consumo de mercadori-
as e na busca de distingd@o pessoal.

A percepgdo e o envolvimento nessas grandiosas possibilidades e peri-
gos presentes no trabalho académico salvam os seus profissionais e estudan-
tes da mediocridade, da alienagdo e da submissdo aos interesses politicos e
econdmicos de poucos. Cada iniciativa académica e cada pratica técnica rea-
lizada na universidade podem passar a ser gestos voltados para preservar e
construir uma sociedade que permita a todos os seres realizarem seus anseios
mais fundamentais. E um ato de luta, nessa guerra em andamento contra as
forcas que estdo ameacando submeter a vida a logica do lucro monetario de
uma minoria.

Ressalte-se, no entanto, que, nesse processo de mobilizagdo e de
enfrentamento, ¢ preciso ndo perder a mansiddo, a ternura, o siléncio, a sim-
plicidade e a sensibilidade para o que ¢ fundamental. Tudo isso com meditacao
e oracdo. Um ato de guerrear feito de novo modo, posto que a exasperacdo e
0 rancor nos jogam para o lado do inimigo.
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Apresentacao

O significado deste livro
e da Extensao Popular na
construcao cotidiana de uma nova universidade

Pedro José Santos Carneiro Cruz*

A Extensao Popular e seu significado atual para a universidade

Nos dias de hoje a universidade vivencia um franco e significativo pro-
cesso de mudanca. Por todos os lados, e em muitos setores internos e exter-
nos, a institui¢do académica vem sendo posta em questdo, principalmente nos
crescentes debates sobre a “reforma universitaria”. Nessas discussoes, expe-
riéncias e estudos, nas areas de formagfo, pesquisa e ensino universitarios,
vém buscando outras formas de pensar e de fazer a Academia, coerentes com
a construgdo de novas relagdes sociais, que se contraponham, efetiva e con-
tundentemente, a ordem social hegemonica atualmente estabelecida.

Assim, diversos estudiosos vém ressaltando, com base em experién-
cias exitosas, que a universidade pode e precisa mudar seu papel na socieda-
de — de mantenedora da organizacdo social injusta, economicamente de-
sigual, culturalmente autoritaria, de relagdes desumanas e intolerantes, para
mais uma colaboradora da construcdo de uma sociedade com relagdes econo-
micas justas, organizagdo estrutural equanime, humanizante, culturalmente
diversa, marcada pela cooperacao e pela solidariedade, em todos os relaciona-
mentos, na dire¢cdo da felicidade, ndo apenas para uns, mas para todos. E,
com tudo isso, um mundo caracterizado por uma relagdo respeitosa e valorativa
do meio ambiente.

Historicamente, mesmo no periodo de constituigdo da institui¢do uni-

* Professor da Universidade Federal da Paraiba, onde participa e contribui com projetos de
extensdo popular inicialmente como estudante e nos dias atuais como docente. Coordena o
Projeto “Pinab — Praticas Integrais de Promogéo da Satde e Nutrigdo na Atencdo Basica em Saude”
e ¢ membro da Articulacdo Nacional de Extensdo Popular (Anepop) desde sua criagdo em 2005.

1 Entre eles destacamos Alder Julio Ferreira Calado, Alvaro Vieira Pinto, Boaventura de
Sousa Santos, Eymard Mourdo Vasconcelos, Emmanuel Falcdo, Florestan Fernandes, Jodo Fran-
cisco de Sousa, José Francisco de Melo Neto, Ivandro Costa Sales, Maria Eliete Santiago,
Marilena Chaui, Paulo Freite, Reinaldo Fleuri e Roseli Caldart.
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versitaria, diversos coletivos orientavam suas acdes de extensdo, ensino e
pesquisa, a partir de demandas populares, advindas da realidade concreta e
articuladas com o saber; pensar e agir* dos protagonistas das camadas popula-
res da sociedade. Assim, mesmo sem ser ainda intitulada de “extensdo”, a co-
municagdo universitaria com o popular foi se consolidando no inicio do século
XX, com experiéncias empreendidas por grupos politicos comunistas, coletivos
juvenis, setores progressistas da Igreja Catodlica e pelo movimento estudantil
de esquerda. Tais iniciativas permaneceram alternativas a formalizagdo ins-
titucional universitaria, a maioria durante as décadas de 1950, 60 ¢ 70. Com o
Golpe Militar de 1964, o carater de alternatividade dessas iniciativas se tornou
obrigatdrio, devido a perseguicao e a repressao politica. Essa extensao, articula-
da com o popular, passou a ser considerada subversiva, empreendida, muitas
vezes, na clandestinidade, ou sob a protegdo de instituigdes tradicionais como
a Igreja Catolica. Contudo, nesse periodo, essa extensdo constituiu uma das
principais forgas para a resisténcia ao regime ditatorial e para o fortalecimento
de movimentos pela redemocratizagdo. Em trabalhos de base nas comunidades
populares, seja na Igreja, em grupos politicos de esquerda ou em coletivos
clandestinos, desvelava-se um jeito diferente de conduzir o trabalho social da
Universidade, orientado, de maneira singular, pela metodologia que era siste-
matizada na época, por Paulo Freire, em diversas obras, a Educagdo Popular.

Com a abertura democratica, na década de 1980, e um clima politico
que aspirava a mudanca em alguns setores sociais, discutia-se fortemente a
universidade brasileira — sua organizagdo, funcionamento e papel social. E
nesse contexto que a atividade de extensdo universitaria se consolida, a0 menos
formalmente, como fungéo académica, situada num dos pilares da institui¢ao
académica. Com a defini¢do de um conceito® progressista de Extenséo, siste-
matizado pelo recém-criado (1987) Férum Nacional de Pro-Reitores de Ex-
tensdo das Universidades Publicas Brasileiras (Forproex), as acdes de exten-
sdo universitaria em educagdo popular, até entdo, na alternatividade, passaram
a ser reconhecidas formalmente e merecem, inclusive, apoio académico, pela
dedicagdo de carga horaria docente e pela integralizagdo como disciplina optativa
nas grades curriculares e bolsas estudantis.

Durante a década de 1990, essas experiéncias vao sendo aprimoradas e
passam a conviver com o desafio de lidar com um anacronismo: eram agora
acdes académicas oficiais, mas pregavam cotidianamente um tipo de vivéncia
distinta da aplicada preponderantemente na universidade como um todo. Como
conviver com diferengas? Como ser académico e permanecer no campo popular?

2 Termo utilizado por Ivandro Costa Sales, em seus pensamentos sobre a Educacdo
Popular como uma teoria do conhecimento.

3 “Processo educativo, cultural e cientifico que articula o Ensino e a Pesquisa de forma

indissociavel e viabiliza a relagdo transformadora entre a Universidade e a Sociedade” (Forpropex,
2007).
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Com o tempo, esses empreendimentos vao amadurecendo, & medida
que aumenta o numero de projetos e programas, ampliam-se os intercambios
e aprimora-se a producdo tedrica e cientifica acerca do seu “que-fazer”. Afi-
nal, o que era mesmo essa Extensdo com Educagdo Popular?

A partir da fundamentagdo teérica empreendida nos estudos do Prof.
José Francisco de Melo Neto, esse amplo e antigo movimento de resisténcia
universitaria ganha uma identidade tedrica, que une as diversas experiéncias e
reforga a mobilizagdo de seus atores na luta por reconhecimento institucional:
a Extensdo Popular. Nesse periodo, com a institui¢do regular de congressos e
eventos nacionais de extensdo universitaria, os extensionistas populares vao
percebendo que sua experiéncia ndo remete a nenhum tipo de extensdo, tem
balizas éticas, contornos metodoldgicos e demarcagdes teoricas distintas de
outros empreendimentos universitarios. Nao era somente Extensdo Universi-
taria. Era Extensdo Popular.

Foi nessa esteira que, a partir da segunda metade da década de 2000, foi
fortalecida a comunicag@o nacional entre os sujeitos dessas experiéncias, fi-
cando cada vez visivel o quanto diversas experiéncias de extensdo popular
pelo pais t€ém desenvolvido sentidos contrarios ao modelo académico hege-
monico, apontando caminhos para uma relagdo transformadora entre univer-
sidade e sociedade. Ao estimular o envolvimento € o comprometimento aca-
démico com as classes populares, essas iniciativas tém fomentado a quebra
de alguns dos paradigmas tradicionais que envernizam a Universidade.

Por meio da Extensdo Popular, todos os dias, centenas de atores sociais
vém reinventando a Universidade, fazendo dela um espago que incentive, for-
taleca e desenvolva a criatividade e a autonomia dos grupos populares, respei-
tando suas demandas e se mobilizando a partir delas. Dentro dessas experién-
cias, observamos uma tentativa de distanciamento do ativismo em diregdo a
articulacdo entre ensino, pesquisa e extensao a partir dos desafios e das difi-
culdades sociais. Que os problemas das pesquisas derivem também dos mais
emergentes problemas sociais sentidos e vivenciados pelos setores subalter-
nos da sociedade. Que a producdo de conhecimentos esteja encharcada de
utilidade, para que esses grupos possam reivindicar seus direitos e realiza-los
de modo permanente, com altivez. A partir dai, os temas do ensino dialoga-
riam com as necessidades sociais, estariam articuladas com o mundo concre-
to, as pessoas e as vivéncias sociais.

E com essas inspiragdes que se constituiu um movimento amplo e nacio-
nal nas universidades brasileiras: a Articulagdo Nacional de Extensdo Popular
(Anepop), alimentada continuamente pela utopia do ensino para a formagao de
pensadores criticos, buscadores de uma vida em sociedade amorosa, libertaria,
diversa e equanime. Entre seus objetivos principais, a Anepop pretende reunir
estudantes, professores, técnicos e educadores populares para mobilizarem
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acOes transgressoras da pasmaceira académica. Para isso, deve incentivar a
comunicagdo das experiéncias de extensdo popular que ja existem, com o fim
de reforgar sua sistematizacdo e incrementar a formacao politica de seus ato-
res, visando ao horizonte de uma universidade popular, na acepgdo proposta
por Boaventura de Sousa Santos, e na concepgdo educativa proposta por
Alder Julio Ferreira Calado: “processo formativo permanente, protagonizado
pela Classe Trabalhadora e seus aliados, continuamente alimentado pela uto-
pia, em permanente construcdo de uma sociedade economicamente justa, so-
cialmente solidéria, politicamente igualitaria, culturalmente diversa, dentro de
um processo coerentemente marcado por praticas, procedimentos, dinami-
cas e posturas correspondentes ao mesmo horizonte”.

Muito se discute sobre universidade, formagdo académica e producdo
do conhecimento. Diversos estudos, escritos por autores respeitados, apon-
tam perspectivas teoricas/filoséficas/politicas para a educagdo universitaria,
no Brasil e pelo mundo inteiro. H4 uma dedicacdo intensa de varias pessoas
para escrever sobre a universidade, e um nimero significativo de trabalhos
direcionados nesse sentido. Certamente, muito se fala sobre as necessidades
de mudanga na estrutura e na filosofia universitaria. Nesse contexto, a expres-
sdo reforma universitaria é muito empregada. Contudo, na avaliagdo dos pro-
tagonistas da Anepop, ha, ainda, uma grande lacuna entre o que se fala sobre
a mudanca da universidade e o que se faz, na préatica, para realiza-la.

A extensdo popular revela um amplo movimento universitario de uma
série de experiéncias que tém feito muito para dar corpo e vida a transformagéo
da universidade, mas pouco tem sido falado sobre as realiza¢des empreendidas
nesse sentido. Diferentemente de muitos dos estudos teoricos realizados sobre
a universidade, diversas experiéncias universitarias vém produzindo conheci-
mentos e apontando algumas saidas possiveis para as encruzilhadas da pro-
dugdo de saberes e a formagao de profissionais na Academia. A cada dia, essas
acdes vém deixando claro que € preciso praticar a reforma universitaria, e
ndo, apenas, decanta-la. Igualmente, reafirmam que esse processo nao deve
ocorrer na perspectiva da reformacdo, mas da transformacédo, da reinvengao.

O significado desta obra para a Extensao Popular

Refletir sobre a Extensao Popular constitui, nos dias de hoje, um desafio
e uma exigéncia para todas as pessoas que, através de suas praticas e movimen-
tos, inserem-se em experiéncias desse tipo. Explico por que: é desafio na
medida em que as novas reflexdes precisardo dialogar com tantas outras cri-
ticas de qualidade, empreendidas por autores e atores importantes para a cons-
tituicdo da Extensdo Popular como um campo teodrico de produgdo de conhe-
cimentos, que confere mais apoio para o desenrolar de suas iniciativas pais
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afora. Por isso mesmo, esse esforgo reflexivo se cristaliza também numa
exigéncia, posto que a Extensdo Popular pressupde, ela mesma, um movi-
mento. Ndo apenas um movimento de lutas e de busca por hegemonias, no
contexto académico e social, mas um movimento interno a ela mesma, por
meio do qual os diversos saberes e pensamentos inerentes aos seus sujeitos
vao constituindo sempre novas faces para a Extensdo Popular, advindas tanto
das conclusodes evidenciadas nas diversas empreitadas quanto de um impor-
tante filosofar sobre a Extensdo Popular, como campo de teorias e principios
norteadores de agoes.

Assim, filosofar sobre a Extensdo Popular, mergulhando todas e todos
em seus principios e teorias, fundamentos e novas possibilidades metodolo-
gicas, constitui um caminho imprescindivel para todas as pessoas que se
langam nessas experiéncias. Pode ser um convite ao empreendimento de no-
vas reflexdes e producdo de conhecimentos, que sd@o dinamicos e seguem
sendo construidos ndo apenas na leitura, mas também em seu confronto
dialogante com a pratica concreta extensionista € com outras pessoas.

Outro motivo que nos leva a ensaiar essas palavras ¢ o de que, para
muitas pessoas, surgem diversas perguntas sobre o que seja mesmo uma
Extensao Popular. Diversos estudantes, inconformados com a atual estrutura
académica de algumas institui¢des e buscando saidas para fazer diferente,
procuram nessa Extens@o uma resposta para seus anseios. Apostam nela como
um caminho para superar o modelo atualmente hegemonico de Universidade.
Mas, ao adentrar essas empreitadas, questionam a proposta € os principios
dessa dimensdo de extensdo. Relatam, na maioria das vezes, inquietacdo em
conhecer como ¢ mesmo que se faz uma Extensado que seja popular. Por onde
comegar? Com quem contar? Este texto parte também dessas inquietagdes,
muitas vezes, ndo ouvidas, mas, sem davida, em muitos casos, solidariamen-
te compartilhadas.

Reside ai outra relevancia imprescindivel da socializa¢do de criticas,
reflexdes e aprendizados da Extensdo Popular: continuar viabilizando o acolhi-
mento a novos atores dispostos a encampar esse projeto. Ensaiar ideias e
visibilizar conhecimentos que possibilitem a constante formagao de sujeitos
para empreender essas praticas, ndo de forma adaptativa (absorvendo os co-
nhecimentos e os reproduzindo), mas critica. Por isso, ndo ¢ pretensao deste
texto chegar a conclusdes estanques nem levantar leis ou diretrizes sobre o
que seja uma Extensdo Popular. Certamente, estaremos sempre correndo o
risco de cair nesses descaminhos, mas tentaremos compartilhar aprendiza-
dos, impressoes e dividas, na perspectiva de convidar as pessoas a também
aprenderem a formular suas proprias impressdes e levantar suas duvidas.
Com base nessa partilha de saberes, nosso principal interesse ¢ de que o leitor
e a leitora nos questionem e deem movimento a essas palavras, para reverbe-
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rar as reflexdes geradas a partir da leitura em dindmicas concretas nas suas
praticas locais, em sua realidade mesma.

Assim, ndo temos aqui nenhuma intenc¢do de responder a todas as per-
guntas nem de saciar a totalidade das curiosidades. Pelo contrario, pretendemos
agucar a capacidade questionadora de quem 1€, mas de forma acolhedora.
Para isso, em vez de definir conceitos e delimitar principios, nosso objetivo
primeiro é de compartilhar pistas, reflexdes e duvidas sobre os caminhos da
Extensdo Popular. Convém enfatizar que ndo acreditamos haver um conceito
fechado e nico para esse tipo de Extensao.

O significado deste livro

Com esta obra, o Movimento Nacional de Extensdo Popular, representa-
do pela Anepop, pretende compartilhar seus saberes e os caminhos aprendi-
dos para a construg@o de uma nova universidade, a partir dos empreendimen-
tos de extensdo popular, com toda a visdo de mundo, teoria do conhecimento
e metodologias neles acumuladas.

Sua construgdo € resultado da iniciativa de extensionistas populares* da
Universidade Federal da Paraiba (UFPB) em organizar um livro capaz de dar
visibilidade as vivéncias acumuladas por quem pensava e fazia a Extensdo
Popular em todo o pais. Tal iniciativa partiu, principalmente, do estimulo pro-
vindo das diversas trocas de experiéncias de Extensdo Popular propiciadas
pela Anepop, bem como da identificagdo, pelos extensionistas, da necessidade
de intensificar um debate critico, reflexivo e metodolégico em torno das pra-
ticas de Extensdo Popular. A ideia original consistiu na reunido de relatos e
depoimentos de vivéncias pessoais de extensionistas populares (seja estudan-
te, técnico, docente ou movimento social), com énfase no significado da Ex-
tensdo Popular para a formagao universitaria e a efetivagdo de novos horizon-
tes para o compromisso social universitario. Isso também devido a inspiracao
no sucesso da obra Perplexidade na Universidade: vivéncias nos cursos de
saude, organizada por Eymard Vasconcelos, Lia Haikal Frota & Eduardo Simon,
em 2006, que reunia diversos relatos de estudantes e ex-estudantes sobre
suas reflexdes por meio de vivéncias que mudaram sua visdo sobre sua for-
macdo universitaria, tendo como énfase a identificagdo da Educagdo Popular
como caminho potencial para a configuracao de uma pedagogia universitaria
cheia de participag@o, vida e liberdade.

Assim, em meados de 2007, a proposta de construgdo do livro foi com-

4 Inicialmente, Rodrigo Souza, estudante de Fisioterapia; André Gomes, estudante de
Psicologia; Fernanda Gondim, estudante de Medicina; Marcos Vasconcelos, estudante de Medi-
cina e Pedro Cruz, estudante de Nutrigdo. Os trés tltimos foram os que continuaram no processo
de organizagdo até a conclusdo do livro.
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partilhada na lista de discussdo virtual nacional da Anepop ¢ foi recebida com
entusiasmo pelos membros da Articulagdo, que ndo apenas apoiaram, mas tam-
bém se dispuseram a participar da organizacao da obra. Dessa forma, integraram-
se a Comissao Organizadora: Amélia Mano, do Rio Grande do Sul; Estela Vieira,
de Minas Gerais; Humberto Goes, de Sergipe, e Murilo Marcos, de Florianopolis.
Configurou-se entdo uma experiéncia de construgdo coletiva em nivel nacional,
com atores advindos de diferentes experiéncias de Educagdo e Extensdo Popular,
com saberes, contribui¢des e olhares complementares na dire¢do da sistematiza-
¢do das experiéncias empreendidas em nivel nacional, comprometidos com o
fortalecimento da Articulagdo Nacional de Extensdo Popular.

A resposta do movimento nacional de extensdo popular a convocagao
do livro foi demasiadamente expressiva: foi recebido um total de cinquenta
textos. Imediatamente, a0 empreender a primeira analise dos textos, percebe-
mos que o livro teria uma vocagdo diferente da obra da Perplexidade, pois
eles ndo se restringiram a depoimentos e vivéncias pessoais, uma vez que
havia textos que exploravam as metodologias dos projetos, e outros com de-
dicacdo mais intensa a reflexdo tedrica em torno dos conceitos envolvidos no
campo da Extensdo Popular. Recebemos, inclusive, reflexdes sobre o proprio
movimento de extensdo popular e os desafios de seus rumos.

Foram, ao todo, dois anos de trabalho intenso com essa Comissao Na-
cional, dedicada a revisdo de todos os textos, por todos os organizadores.
Apo0s a primeira revisdo, todos os textos foram devolvidos aos autores, aos
quais foi dado prazo para devolverem seus textos, que seriam submetidos a
nova revisao e, em seguida, encaminhados, pela tltima vez, para exame final
dos autores. Nesse processo, alguns textos ndo foram avaliados como coe-
rentes com a proposta do livro, e outros ndo continham vivéncias ou refle-
x0es adequadas ou suficientemente aprofundadas para fazer parte dele.

Ao final do processo, fechamos o “elenco” de capitulos que iriam com-
por o livro e fizemos alguns convites pontuais para outros capitulos, com
vistas a delinear um acabamento para a obra que fosse coerente com 0s seus
objetivos, com énfase, sobretudo, na vertente tedrica e na inclusdo de textos
em linguagem poética, o que havia faltado nos textos recebidos, tendo em
vista o estilo que esperavamos para compor a obra.

Como resultado desse processo, acreditamos que, ao longo dos varios
capitulos, as leitoras e os leitores poderdo acumular alguns aprendizados e
serdo estimulados a pensar sobre a universidade e seu processo de transfor-
magdo. Ao final do livro, quatro paginas estao reservadas para que cada uma
e cada um também nos ensinem e nos tragam reflexdes que, certamente,
contribuirdo com esse esforco de repensar a universidade, a partir da exten-
sdo popular.

Nesse processo de didlogo a partir do texto escrito, consideramos, tam-
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bém, que emprestamos corpo e concretude a filosofia da Educagdo Popular,
que orienta nossa visdo de mundo e as praticas de Extensdo Popular. Isso
pode ser constatado ao se conhecer o processo de constru¢do do livro, no
qual foi premente a preocupacao de se trabalhar coletivamente e incluir uma
diversidade significativa de vozes, areas do conhecimento e tipos de sabedoria.

Assim, sdo autores do livro ndo apenas professores e técnicos, mas,
sobretudo, estudantes e ex-estudantes da Extensdo Popular, educadores po-
pulares e liderangas sociais que, juntos, compartilham suas impressoes e con-
sideracdes em diferentes formas de linguagem escrita — poesia, cordel, nar-
racdo, descricdo ou dissertagdo — formando um conjunto de atos poéticos
escritos por meio da luta cotidiana pela construgdo de outra universidade, que
dé sentido e se engaje, de maneira contundente, no necessario desenvolvi-
mento de outra sociedade.

Iniciaremos nossa caminhada reflexiva a partir de relatos de vivéncias
pessoais, em que diversos atores analisam os impactos da extensdo popular
em sua formagdo, com base em casos reais contados em narracdo. Num
segundo momento, seremos provocados a perceber a extensdao popular como
uma metodologia, um jeito diferente de fazer e organizar o trabalho social da
universidade. Para tanto, socializaremos, de modo detalhado, a organizagdo
de algumas iniciativas nesse campo. No terceiro ato, buscaremos compreen-
der como a extensdo popular compde, também, uma teoria do conhecimento,
um novo jeito de pensar a universidade. Em seguida, poderemos olhar para a
extensdo popular como um movimento, amplo e nacional, no interior da uni-
versidade brasileira. Finalmente, faremos consideragdes finais, com enfoque
nas perspectivas atuais e futuras para a transformagdo da universidade, a
partir das experiéncias de extensdo popular.

Agradecemos imensamente o carinho e a dedicagdo de todas e todos e
desejamos 6tima leitura.
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EXTENSAO POPULAR: UMA VIVENCIA
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A Universidade precisa de poesia:
vivéncias de um extensionista popular

Isaquiel Macedo da Rosa*

Muitas dificuldades encontramos
Quando dispostos a mudar a Academia
Uma nova universidade sonhamos.

Da utopia necessaria, a realidade inesperada
Um grupo de estudantes se dispos
A reverter sua formagao
Construindo um projeto de extensao.

O tempo passou rapido, e a gente tinha prazo
Finalmente alguns professores
Sem medo da novidade
Ajudaram a construir uma nova realidade.

Alguns dias para traduzir
Em palavras, nimeros e conceitos
A voz que vinha de nossos coragdes
Cansados da alienacdo, queriam ser sujeitos.

Para minha surpresa,
A pretensdo virou realidade
Esta foi minha primeira ligdo:
Acreditar no trabalho coletivo para a transformagao.

O sonho foi batizado
Virou Vepop Extremo Sul
Nascia, assim, um projeto de extensao
Que via em Paulo Freire sentido, caminho e razao.

* Residente em Satde Mental Coletiva e mestre em Enfermagem pela UFRGS (Universi-
dade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Graduado em Enfermagem pela FURG (Universida-
de Federal do Rio Grande), onde atuou em projetos de Extensdo Popular.
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Eu estava terminando o terceiro semestre de Enfermagem
Hoje minha profissao
E, ao mesmo tempo em que o Vepop trazia alegria
Pesava a responsabilidade de sua construgao.

Nosso objetivo:
Conviver com as classes populares!
Dialogar, amar, lutar. . .
A extensdo com outra identidade.

Logo o trabalho comegou
Achar aqueles que se identificassem com nossa posi¢ao
De ir as comunidades para aprender
E ndo somente reproduzir uma ligdo.

Integrar diversos cursos
Respeitando o saber popular
Militar pelo SUS
Agao cultural ndo pode faltar.

O Vepop atuava em dezessete bairros
Em Rio Grande e Sao José do Norte
Nasceu do movimento estudantil
De nossas andangas e militancias.

Sete grupos de atuagéo
Faziam toda movimentagao
Espraiados em periferias e
Comunidades ribeirinhas.

Participagdo e controle social
Passeatas, manifesta¢des, reunides. . .
Dialogo, estudantes e comunidades
Exigindo da universidade sua fungao social.

Construindo conselhos locais de satde
Na parceria com a Satde da Familia

Inseridos no movimento social
Defendendo a moradia.
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Criticando a relagdo promiscua
Entre silvicultura e universidade'
Repensando a formacdo em satde
Construindo o Forum Social das Comunidades.

Mas em toda praxis militante
Politica e amor devem enamorar
Ao criticar o sistema neoliberal
Comungar com os oprimidos ¢ fundamental.

A luta ndo se faz sozinho
Mas com coletivos organizados
Construindo o caminho
Todos e todas sdo importantes.

O projeto acabou em um ano
Mas esse foi o institucional
Ter participado dessa experiéncia
Vai durar uma vida inteira.

Atuamos em Sao José do Norte.
Na outra margem do rio, o povo sofrido
Em seu chdo, nossas pequenas pegadas,
Em nossos coragdes, o pulsar ja ndo era contido.

Estudantes de diferentes cursos da graduagdo
Enfermagem, Histéria, Geografia
Educacdo Fisica e Oceanologia
Trocaram pegadas nesse terreno carente de atengao.

1 Em margo de 2007, o Vepop foi proponente ¢ ajudou na construgdo do Movimento
Universitario Unificado, formado por entidades de graduacdo e pds-graduagdo, sindicatos e
movimentos populares, organizou o I acampamento de alerta ao papel da universidade publica,
ao redor da Reitoria da Furg. Nessa oportunidade, denunciamos que o nome da universidade vinha
sendo utilizado de maneira indevida, em beneficio das industrias de celulose. O caso ¢ que alguns
professores da Furg foram contratados por essas empresas para realizar parte do Estudo e
Relatorio de Impacto Ambiental, o famoso EIA/Rima. Entretanto, segundo esse movimento, o
coordenador do estudo na época, professor Gilberto Griep, promoveu uma campanha publica e
ideolégica em favor das inddstrias, muito antes de o estudo estar concluido. Além disso, afirmava
que suas opinides representavam a posi¢do da universidade. Por esse motivo, marchamos,
acampamos e exigimos da Reitoria uma posi¢do perante esses fatos. No segundo dia do protesto,
o reitor reuniu a imprensa e disse que o nome da universidade tinha sido usado de maneira
indevida e que esse professor ndo poderia falar em nome dela. Foi uma vitéria parcial, mas
importante. 33
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Companheiros. . . Mais outra li¢do
Ter necessidade de dividir o pdo
Bandeira, Marina, Jessie, Samuel e Cardo

A quem considero irmas/irmaos na luta pela trans-formacao.

Dessa diversidade cultural
Alguns saberes e percep¢des diferem
Somos plurais e inacabados
A sabedoria a todos (as) pertence.

Somos um grupo, somos um so
Somos diversidade, opinides
Na danca entre teoria e pratica
Pisamos em contradigoes.

Evidencia-las criticamente
E potencializar nosso processo de incon-formagio
Seria um cotidiano esvaziado
Mascarar contradi¢gdes e tensdes.

Al estd a beleza da extensdo popular
Que ndo ¢ extensao na sala de aula
Muros caem, € a voz ndo se cala
Todas e todos sdo intelectuais.

Dialogo, conscientizacao e luta!
Desse jeito também podemos
Construir outro mundo
Onde entrem todos os mundos.

As vezes, a Universidade nos engana
Sao promessas falaciosas que
Nos enviam a escuriddo
Grilhoes do statu quo dominante.

O mercado ¢é adorado
O individualismo valorizado

Competir por notas ¢ a questdo
Compromisso social deixado de lado.
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Essa é apenas uma parte da realidade
Como qualquer institui¢cdo
Esta sujeita a subversdo
Pois ndo somos apenas reprodugdo. . .

Somos reprodugdo, mas também producao
Somos correntes, mas também liberdade
Somos objetos, mas também sujeitos historicos
Partilhamos faiscas de renovagao.

Faiscas incendeiam a contradi¢ao
Consomem e ofuscam 0os muros ja imaginarios
Do ventre “domesticador” universitario
Péssaros que cantam: incon-formagao.

Que a estrutura institucional ndo possa
Adormecer e violentar a juventude
Que nossa consciéncia e rebeldia
Ganhem conhecimento e acdo.

Vozes que gritam NAO!
A opgdo tecnocratica e dominadora da universidade
Vozes que gritam SIM!
A sua opg¢do democratica e popular.

A historia ndo acabou
A universidade esta em crise
A sociedade esta em crise
Nao vamos desistir de sonhar.

Ainda somos poucos na extensao popular?
Diversas iniciativas espalhadas
Querendo conhecer e apreender a realidade
De nossos campos e cidades.

Bairros, gente, costumes e labuta
Sala de aula ampliada
Oportunidade singular
Deixar a caverna de Platdo.
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Compartilhamos sonhos
Choramos dificuldades ¢ tristezas
Mas, sobretudo, nos identificamos

Somos um so, somos todos!

Enfrentando o silencioso sorriso
De desprezo do capital
Pela socializagdo de saberes e amores
Na constante busca de nés mesmos.

Ao nos encontrarmos
Encontramos o outro
Todo ser é uma centelha
Na imensa chama da vida.

Amar uns aos outros
Como a si mesmo
E a préxis mais militante
E revolucionaria que conheco.

Amar também ¢ lutar
Naéo desistir, ndo se deixar conformar
Levantar a bandeira da solidariedade
Na construcdo de outro mundo se entregar.

A polifonia do termo educag@o popular

E interpretada conforme nossa posi¢io

De educacdo para o povo sem educacio
A educagio com politizagdo.

O termo foi usado pela primeira vez
Por educadores ¢ intelectuais latino-americanos
Levantava a bandeira
Do ensino publico e gratuito sem fronteiras.

Nos anos 60, a agdo cultural ganha lugar
Outra forma de aprender e ensinar
Ao interpretar criticamente as formas de opressao
Surge uma educagdo contestadora da escravidao.
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Sonhando e lutando junto com o/a trabalhador/a
A UNE nesse periodo teve um papel importante
Atualmente acredita e apoia 0 RONDON

Projeto que a ditadura usou para cooptar estudantes.

Contrariando o desejo de controle
Mesmo durante a escuridao do poder ditatorial
A Educacao popular apoiou movimentos populares

Buscou combater o capital pela construgdo do social.

Educacéo Popular ndo é s6 problematizagéo
Também nio se define com recursos de audiovisual
Entendo que na sua opg¢éo ético-politica
Esta contida a luta antineoliberal.

E uma educagio que busca o didlogo
A participacdo e o trabalho cultural e politico.
Ela ndo muda o mundo. Mas pode mudar as pessoas

E as pessoas podem mudar um pouco do seu mundo.

Ela ¢, antes de tudo, uma possibilidade
Para a emancipacdo dos oprimidos (todos nos)
Que, como vimos, ao longo da histdria,

E um caminho bem dificil.

Numa formacao cada vez mais mercantilista
A educagdo popular tem muito a contar
Brincando de roda e com a historia na mao
Reinventamos a universidade descalgos no chio.

A esperanga nos move para a agao
Como nos diz a cang¢ao:
“A gente quer viver a liberdade
A gente quer viver felicidade”.

Minha inser¢@o na extensdo popular
Nao foi a toa, ndo
Partiu da indignagdo da formagdo em saude
Que segue o modelo biomédico em questao.
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Talvez fosse mais facil
Ser submisso ao modelo imposto
Ser um profissional fragmentado
Contato limitado com a realidade.

O tecnicismo e o biologicismo
Servindo de escudo
E os hospitais oferecendo
Falsa seguranga para nossa formatagao.

O ambiente ¢ controlado e preparado.
Ensinam que pessoas ndo sio sujeitos
Séo territorios de doengas
Prontos para intervengao.

Mas eu prefiro ser outros,
Como disse Freire:*
Né&o um técnico frio ou reformista, mas
Um educador da e para as transformagoes radicais.

Na educagdo popular aprendi
A realidade desvelar
Que sou um ser politico
Somente com remédios a vida ndo vai melhorar.

E preciso ser um estudante

E um profissional organico

A sala de aula ¢ o mundo!
Todos e todas aprendem e ensinam.

Acredito que na formacdo académica
A incon-formacao ndo pode faltar

O compromisso social ndo ¢ disciplina

E necessidade para promogio da vida.

A luta pelo SUS

E a luta pela vida
E a luta por dignidade
E a luta por cidadania.

2 Paulo Freire. Extensdo ou comunica¢do? Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1983.
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Agradeco a todos ¢ a todas
Que compartilharam suas vidas
Que contribuiram com seu jeito

Na re-constru¢do desse Enfermeiro.

Um abrago especial
Aos meus companheiros/as facilitadores/as
Que além de escreverem o projeto com pincel
O construiram fora do papel.

Termino este poema renovado
Com ainda mais paixao pela Enfermagem e pelo SUS
Caminhemos juntos rumo a igualdade
Com esperanca e solidariedade.

Pois na extensdo popular
Somos a teia, somos quem a tece. . .
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Um sonho, um sentimento, uma prece

Carlos Fabricio Fernandes Brazdo*

Sou Fabricio, tenho vinte e trés anos, nasci e cresci em Belém do Para,
cidade onde moro e estudo o décimo semestre de Medicina na Universidade
Federal do Para (UFPA). Escrevo este texto porque acredito que relatar expe-
riéncias pessoais também ¢ fazer Historia e que, por meio dessas palavras, €
possivel, de alguma forma, provocar reflexdes, criticas, acordos, desacordos
e, sobretudo, tentar estimular a caminhada de companheiros meus para a luta
por um mundo melhor.

Sdo palavras verdadeiras, realistas, revoltadas, as vezes até raivosas,
mas sempre esvaziadas de odiosidade, porque, como disse Paulo Freire,' “esta
errada a educacdo que nao reconhece na justa raiva, na raiva que protesta
contra as injustigas, contra a deslealdade, contra o desamor, contra a explora-
¢do e a violéncia, um papel altamente formador. O que a raiva ndo pode ¢&,
perdendo os limites que a confirmam, perder-se em odiosidade”.

Escolhi estudar Medicina aos dezessete anos, quando estava no ultimo
ano do ensino médio. Antes disso, nunca havia sonhado ser médico. O que
motivou minha escolha foi notar o trabalho médico de alguns conhecidos da
familia e achar que, com a Medicina, eu poderia tornar-me muito util para a
sociedade, sendo um potencial transformador dela, e exerceria algumas virtu-
des importantes para a vida em comunidade, como solidariedade, atitude, to-
lerancia, respeito e humildade.

Ao ingressar na universidade, acreditava que ela potencializaria todos
esses anseios presentes em mim. Engano meu. Vivi os dois primeiros anos do
curso me esforgando para encontrar o que almejava, entretanto o que mais
presenciei foram palavras e cenas de vicios como conformismo, comodismo,
intolerancia, egoismo, desrespeito e disputa. Refiro-me tanto a docentes, quanto

* Médico graduado pela Universidade Federal do Para (UFPA). Atualmente cursa residén-
cia médica em medicina de familia e comunidade na Universidade de Sao Paulo (USP) de Ribeirdo
Preto. Participou, quando estudante de medicina, de iniciativas de Extensdo Popular ¢ do
movimento de Extensdo Popular através da Anepop.

1 P. Freire. Pedagogia da Autonomia: saberes necessdrios a prdtica educativa. Sao
Paulo: Paz e Terra, 1996, p. 40.
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a discentes e a técnicos administrativos da universidade. Praticamente, nin-
guém com sonhos de melhorar o mundo, com vontade de ndo ver mais desi-
gualdades sociais e miséria. Na verdade, em algumas pessoas, vontade até
que existia, o que ndo havia era atitude.

Todo esse quadro, dentro da universidade, decepcionou-me muito. O
maximo que eu via era alguns colegas ou professores dizendo que, quando
fossemos médicos, deveriamos tratar bem os doentes porque traz retorno
financeiro. Segundo eles, um doente bem acolhido ¢ retorno garantido, pois
se sente seguro para retornar ¢ ainda recomenda o nome do profissional para
outros. Aconselhavam também que reservassemos um tempinho para fazer
uma caridade num feriado ou no final do ano. Talvez quisessem que entendés-
semos “solidariedade” como uma mercadoria a ser distribuida periodicamente.

Estava insatisfeito com a formagdo que vinha recebendo. Nao me sentia
préoximo dos que sdo maioria da populagdo: os pobres. Alguns professores,
em vez de terem sido exemplos de ética e de humanidade, acabaram sendo
meros personagens que, infelizmente, prefiro ndo lembrar que tentaram ensi-
nar-me algo.

No auge de minhas decepgdes e insatisfagdo, surgiu a oportunidade de
participar de um estagio no interior da Paraiba. Sabia que perderia aulas, pro-
vas e supostos conhecimentos académicos importantissimos para a minha
formagdo, mas ndo pensei duas vezes. Fui, vivenciei, ¢ as sombras do que
ouso chamar de despertar da minha consciéncia deixaram de ser sombras e
passaram a ser imagens fortes e cheias de luzes: meus olhos ficaram abertos.
E a partir das experiéncias e das reflexdes desse estagio que compartilho as
palavras das proximas linhas.

Muitas pessoas seguem sua vida passivamente, como se estivessem em
“modo de espera”. Pensam: “. .. nada melhor do que ndo fazer nada. . .”,
como diz a letra da musica de Rita Lee e Milton Nascimento.? Comportam-se
como se estivessem fidedignamente “olhando para o proprio umbigo”, afogadas
num egocentrismo temeroso e, despercebidamente, deixam que uma das carac-
teristicas mais belas do ser humano desapareca, ou até mesmo nem nasga den-
tro de si: a sensibilidade. O sentimento de partilha, de ndo se achar melhor do
que ninguém, de “ser a mudanca que a gente quer ver no mundo”,® de “amar as
pessoas como se ndo houvesse o amanhad™ e o tipo de sensibilidade que, particu-
larmente, considero uma das mais valiosas que ha: a sensibilidade de consciéncia.

Para essas pessoas, viver tal passividade ¢ agradavel, comodo, porque ndo
requer muito esfor¢co. Nao convida a enfrentar os sofrimentos, as contradi¢cdes e

2 Trecho retirado da musica “Mania de vocé”, de Milton Nascimento e Rita Lee.

3 Adaptacdo do célebre pensamento de Mahatma Gandhi: “Nés devemos ser a mudanga
que queremos ver no mundo”.

4 Trecho retirado da musica “Pais e filhos”, de Renato Russo.
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as situagdes de exclusdo de nossa sociedade. Significa também ignorar que
existem privilégios, com que se convive e que, as vezes, até se beneficia deles.

As vezes, penso que muitas pessoas sofrem de um grande mal chamado
de “preguica congénita”. Ou seria mesmo medo de fugir do senso comum?
Algumas até lutam contra ele, mas ndo conseguem, porque sdo levadas a
viver numa ilha, para onde s6 foi distribuida passagem de ida: sdo iludidas e
despersonalizadas. Mas, no fundo, muitas sentem vontade de assumir uma
identidade propria, de fazer diferente, de deixar a criatividade aflorar, de fazer
as coisas funcionarem, de ser mais felizes do que ja sdo, de querer que a
sociedade melhore. E sdo obrigadas a pedir “perddo porque o quadradismo
dos seus versos vai de encontro aos intelectos que ndo usam o coragdo como
expressdo. . .”.5

Era assim que, algumas vezes, sentia-me dentro da universidade: pedin-
do perddo. E no meio de todas essas reflexdes, comecei a entender que sabe-
doria também vem do coracdo ou do intelecto que usa o coracdo como ex-
pressdo, nao do intelecto apenas.

Mas que intelecto ¢é esse!? Quero chorar! Porque as pessoas cuidam do
cabelo, e ndo penteiam o intelecto. . ., disse Livia Noronha, uma paraense,
estudante do ensino médio, num dos seus versos. Eu diria que esse se trata de
um intelecto sitiado, premoldado, limitado, que se tornou tipico dentro das
universidades: o intelecto do mercado, da competi¢do, da guerra, do “querer
ser o melhor”, do querer o carro mais caro, do querer a casa mais cara, do
querer o melhor salario. E o intelecto das desavengas, dos estresses, das
depressodes, da infelicidade, da morte. O intelecto do desejo de ter estampado
no inicio do nome um “Dr.” bem grande, quase como um novo registro de
nascimento. E me pergunto: Para qué!? Se todos soubessem que “Dr.” nédo ¢
sabedoria. . .! Tem gente que tem faculdade de mente, de consciéncia — disse
Dona Socorro, moradora do municipio de Taperoa, Paraiba.

Precisamos aprender a “pentear o intelecto”! Aprender a abrir os olhos e
ver que quantidade de conhecimentos pouco interessa na vida; o que real-
mente importa é perceber que grande parte, ou quase tudo, das coisas que se
aprende ndo vale nada se ndo for trabalhado com o outro, se ndo for pela
necessidade do outro.

O estagio de vivéncia da Jornada Nacional de Extensdo em Comunida-
des (Jornexu),® na Paraiba, foi algo que aconteceu de modo inesperado em
minha vida. Nao sabia o que era Extensdo Popular. Ja ouvira falar em Exten-
sdo Universitaria, mas ndo sabia, ao certo, o que significava.

5 Trecho extraido da musica “Vocé abusou”, de Antonio Carlos Marques Pinto, José
Carlos Figueiredo & José Ubaldo Avila Brito.

6 Para aprofundamento sobre a Jornexu, sugere-se leitura do artigo encontrado no /ink <www.
prac.ufpb.br/anais/IXEnex/extensao/documentos/anais/4. EDUCACAO/4PRACOUTO1.pdf>.
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O Estagio chegou, bateu em minha porta e resolvi deixa-lo entrar. Ndo
poderia perder a oportunidade. Mesmo conhecendo tdo pouco sobre Exten-
sdo, sabia que era algo especial. Ja me sentia interessado pelo tema, desde o
primeiro contato, durante a construgdo e a execu¢do do XVII Seminario do
Centro de Estudos e Pesquisas em Educagdo e Satde (Ceneps) da Diregéo
Executiva Nacional dos Estudantes de Medicina (Denem), realizado em no-
vembro de 2006 em Belém, Para, e cujo tema foi Extensdo Universitaria e
Movimentos Sociais — “Universidade e Sociedade de maos dadas quebrando
0s muros para construir uma nova realidade”. Eu queria conhecer mais.

A Jornada ocorreu em trés etapas: a pré-vivéncia (momento em que
ocorreram oficinas de capacitagdo para a vivéncia), que durou trés dias; a
vivéncia, com treze dias, e a pds-vivéncia (momento de socializagdo da expe-
riéncia da vivéncia), que ocorreu em dois dias.

O Estagio me acolheu como se fosse um antigo amigo que encontra o
grande parceiro, dando as maos e abracando. Na verdade, um amigo apenas
ndo: o estagio me acolheu como se fossem varios amigos me abragando ao
mesmo tempo. Amigos porque as pessoas que 0 organizaram, juntamente
com os outros participantes, fizeram-me sentir especial, Ginico e valioso. De-
ram uma grande amostra de receptividade, carinho, atengdo, senso critico,
consciéncia e sabedoria. Senti-me como se estivesse sonhando. Comecei a
perceber que, durante toda a minha vida, em muitas situagdes, mantive os
olhos apenas semiabertos para a realidade. Apesar de vé-la, ainda a enxergava
embacada, porquanto ndo me sentia capaz de fazer algo para muda-la e, mui-
tas vezes, nem queria fazer isso. E conclui que meus olhos ainda precisavam
ficar mais abertos.

No decorrer desse sonho, juntei-me a outras pessoas: jovens estudan-
tes de todas as partes do Brasil, também desejosos de manter os olhos
arregalados. Havia, ainda, os facilitadores dessa desejada mega-abertura de
olhos: os organizadores da Jornexu. Nesse sonho, discutimos a sociedade, o
ser e o mundo, os grandes conflitos humanitarios, a concepcao de sociedade,
a construcdo de saberes, a globalizac¢do, o conceito e o historico de Extensdo
Universitaria, a economia solidaria e a Metodologia para a Mobilizagdo Cole-
tiva e Individual (MET-Moci), desenvolvida por Emmanuel Fernandes Falcao
e José Maria Andrade. Tal Metodologia tem como enfoque a priorizagdo
da integracdo do homem com o seu meio, visando respeitar todas as concep-
¢Oes existentes nessa dimensao, e foi utilizada, em parte, no desenvolvimento
do estagio.

Fomos tocados profundamente pelas dindmicas realizadas durante a pré-
-vivéncia, especialmente a “dindmica do café da manha”, que aconteceu no
segundo dia do estagio. Nesse dia, nds, estagiarios, acordamos e nao recebe-
mos o alimento matinal. Todos fomos para a sala de discussdes sem tomar o
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café da manhd. Ao chegar, recebemos um papel fechado, com uma destas
letras: A, B, C ou D. Cada letra correspondia a classe social a que o participan-
te deveria se dirigir para tomar seu café da manha. Os que pegaram o papel
com a letra A (a minoria) sentaram-se em uma cadeira e, apoiados em uma
mesa, alimentaram-se de pao, queijo, torradas, bolachas, iogurte, leite, suco,
em suma, uma grande fartura de alimentos. A classe B sentou-se em cadeiras,
sem mesa. As classes C e D, no chado. Na classe B, havia um niimero maior de
pessoas e menor quantidade e variedade de alimentos. Na classe C, havia
ainda mais de pessoas, porém baixissima quantidade e variedade de alimentos.
Jana classe D (em que fiquei), ficou a maioria dos participantes: todos fazen-
do sacrificio para dividir agua, farinha e rapadura.

Durante a dindmica, percebi que os membros das classes mais altas
chocaram-se ao ver os das classes mais baixas comerem tao pouco. Foi uma
“bela” fotografia 3x4 da realidade social. Apds esse reflexivo café, as ativida-
des voltaram normalmente, sem que conseguissemos dar sequer uma pala-
vra, fosse de espanto, de tristeza ou de angustia. Conseguia apenas perceber
os semblantes perplexos dos colegas participantes. Somente na metade da
manha, durante a programacao, todos recebemos um bom café da manha, em
um prato que continha a seguinte frase: “Essa ¢ a refei¢do que vocé ndo teve
pela manha e que milhdes de brasileiros ndo tém todos os dias”.

Tudo isso aconteceu na pré-vivéncia. Do quarto dia em diante, durante,
mais ou menos, treze dias, ocorreu a vivéncia na comunidade. E que vivéncia!

Fui para o municipio de Taperod, onde cheguei com coragdo e mente
abertos, além daquela enorme vontade de arregalar meus olhos, ainda semiaber-
tos. Fico recordando e crio uma vontade sem tamanho de abracar de novo
cada uma das pessoas que me acolheram la: Flavio, Bonga, seu Alirio, dona
Piti, Jodo Batista, dona Fofa, os pequenos Wellington, Diogo, Felipe, Maxwel e
Jéssica, Z¢& Moreira, padre Jodo. Enfim, pessoas aparentemente simples e nor-
mais do dia a dia e que s@o capazes de nos proporcionar verdadeiros apren-
dizados.

A vivéncia me fez despertar, com experiéncias reais, para a importancia
da convivéncia em grupo, com as diferencas e os diferentes. Lembro-me do
primeiro dia: aquela pequena confusdo em torno do rumo da nossa vivéncia.
Eram detalhes que faltavam ser entendidos: Quantos dias irfamos passar com
as familias? Quantos estagiarios ficariam em cada casa? Quantas comunida-
des visitariamos? O que fariamos durante o estagio? Continuariamos o traba-
lho realizado anteriormente pela universidade, promovendo reunides com lide-
rangas comunitarias e fazendo articulagdes? Dormiriamos cada dia em uma
casa diferente ou fariamos nossa vivéncia completa em uma casa apenas, a
fim de adquirir vinculo e perceber a dindmica da vida da familia e a conjuntura
da comunidade da qual fazia parte?
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Discutimos solugdes das 22 até as duas horas da manha (e ainda exaus-
tos pelo dia inteiro de viagem). Houve varias opinides diferentes, a conversa
chegou a ser, por varios momentos, bastante tensa, com comentarios bem
fortes sobre decepgdo e desorganizagdo. Mas fomos maduros, pés no chio,
sensatos. Ouvimos uns aos outros. Buscamos entender qual o porqué de aqui-
lo estar acontecendo. Enfim, trabalhamos em grupo. Organizamos nossas
mentes, nossos rumos. Pensamos no que era melhor para o grupo. Pensa-
mos no coletivo. E entendi que esse também era um dos varios objetivos do
estagio.

Duas estagiarias de Sdo Paulo, Cassiane e Thais, foram comigo a Co-
munidade da Matinha, em Taperoa, Paraiba, a vinte minutos da parte urbana
do municipio. Com aproximadamente quarenta familias, em um ambiente ru-
ral, a Matinha ¢ uma comunidade repleta de riquezas, mas com algumas delas
fortemente ameacadas: as tradi¢des, a coletividade, os costumes, a cultura e a
identidade local.

Percebi, pelas observagdes e as varias conversas, que a populacio da
Matinha néo realizava festas ou celebragdes; ndo havia tradi¢des na comu-
nidade ou nas proprias familias nem encontros musicais (o unico sanfonei-
ro da comunidade parou de tocar por desencanto e desestimulo) ou con-
fraternizacdes caracteristicas da regido. Apesar de esse fato poder ser justifi-
cado pela constante migracdo da populagdo jovem, isso ndo deveria permitir
que a comunidade perdesse bens tdo importantes para o fortalecimento de um
povo. Segundo relatos de alguns moradores mais antigos da regido, aproxi-
madamente cinquenta e cinco, sessenta anos atras, residia cerca de oito fami-
lias na comunidade. Nesse tempo, havia rodas de forrd, festas comemorati-
vas, encontros entre as pessoas, quando se jogava baralho, domind, entre
outros jogos. As criangas também brincavam juntas, fazendo rodas e inte-
grando-se.

Houve um dia em que parei e me perguntei, angustiado: “Cadé os jovens
dessa comunidade™? Nessa hora, percebi o que poderia ser uma das piores
ameagas: a ameaga a alegria. Fato estampado em alguns rostos tristes que
encontramos e que expressavam uma grande e angustiante saudade dos que
se foram. E o espanto: os que se foram ndo estavam mortos — eram parentes
(jovens, filhos e netos) vivos, que migraram para outros lugares do pais em
busca de uma ““vida melhor” e ndo voltaram mais. Vivenciei, entdo, um fato
que conhecia apenas pelos livros, nas aulas de geografia e por meio da televi-
sdo: o éxodo rural.

Naquele momento, senti que meus olhos ndo estavam mais fechados.
Estavam quase totalmente abertos e aptos a se abrir ainda mais.

Uma reflexdo: moro no Pard, norte do Brasil, uma regido também cheia
de problemas, alguns diferentes e outros bem semelhantes aos do Nordeste.
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Um questionamento: “Por que nunca parei para olhar com mais profun-
didade para os problemas ao meu redor? Sera que realmente eu ndo consegui-
ria mudar nada se resolvesse assumir uma postura com mais atitude?”

Constantemente, vem a minha lembranga o povo do interior onde eu
estava, notadamente algumas das pessoas com quem tive contato e pude tro-
car alguns minutos de conversa e ouvir relatos assim:

“Parece que estamos na via Dutra, dentro de um fusca e na contramao”
(Flavio, falando da dificuldade encontrada por quem tenta fazer alguma coisa
para melhorar o mundo).

“O divertimento da gente € o trabalho” (seu Inacio, morador da Matinha,
respondendo a uma pergunta sobre qual o seu tipo de lazer).

“O cabra tem que morrer lutando” (Seu Inacio, falando da vontade de
querer melhorar a sociedade).

“Amor, paz, esperanca e fé. Sem isso a gente ndo arruma nada” (dona
Raimunda, esposa de seu Inicio e uma referéncia religiosa da comunidade,
falando sobre alguns sentimentos seus).

“Lidar com comunidade € dificil. Uns dias mais, outros menos. Mas a
gente ndo se cansa ndo. Ndo desiste” (dona Raimunda, falando sobre como é
trabalhar pela comunidade).

“O interesse de que as coisas aconte¢am ¢ grande, mas elas s6 aconte-
cem com o tempo” (Jodo Batista, lider da comunidade e dono da casa onde
fiquei hospedado, falando sobre perseveranga e paciéncia no trabalho em co-
munidade).

“Tem pessoas que tem faculdade de mente, de consciéncia” (dona So-
corro, agente comunitaria de satide e moradora da Matinha, comentando o
que pensa sobre o saber académico e sobre o saber popular).

“A gente v€ os filhos nascerem, crescerem e partindo pra outro lugar.
Sabe que tém netos. Mas ninguém tem o direito de fazer um carinho nesses
netos porque estdo longe” (dona Lind, moradora da comunidade, com sem-
blante entristecido, comentando sobre uma de suas angustias).

“Esse aqui passou a ser o meu grande e verdadeiro amigo” (Geraldo
Mariano, sanfoneiro da comunidade, ha muito tempo parado, quase solitario,
falando sobre confianca ¢ amizade).

“Eu vou sair!” (Jéssica, de treze anos, filha de Jodo Batista, respondendo
se, alguma vez, ja tivera vontade de sair dali para ir morar em outra cidade).

Essas foram algumas das inimeras experiéncias que tive e que, se fossem
escritas em um papel, daria para escrever quase um livro. Sdo relatos reais, ricos,
vivos, criticos, que exaltam a simplicidade, a sabedoria, 0 sonho, a angustia, a paz
e a alegria de um povo, na maioria das vezes, esquecido por todos nds.

No ultimo dia do estagio, fizemos a pds-vivéncia. Os olhos, finalmente,
arregalados. Luzes. Aprendizados. Ligdes. Conclusdes. Renovagdo. Trans-
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formac@o. E parei pra refletir. Fiz uma prece. Falei com esse Deus tdo amado
e tao falado por muitas das pessoas simples com quem tive contato na vivéncia
¢ também lembrei Renato Russo:’

“Quem me dera, a0 menos uma vez, ter de volta todo o ouro que entre-
guei a quem conseguiu me convencer que era prova de amizade se alguém
levasse embora até o que eu ndo tinha.”

Que seja permitido as pessoas terem o seu ouro de volta: sua sensibilidade,
sua naturalidade, sua personalidade. Ajude-as, por favor! Elas foram roubadas.

“Quem me dera, a0 menos uma vez, que o mais simples fosse visto
como o mais importante.”

Que elas possam entender que, para ser felizes, ndo necessitam de nada
sensacional. Precisam apenas de uma pitada forte de simplicidade.

“Quem me dera, a0 menos uma vez, acreditar por um instante em tudo que
existe e acreditar que o mundo € perfeito e que todas as pessoas sdo felizes.”

Que eu, dia apos dia, adquira novas forcas para entender que o mundo
pode ser diferente, pode ser melhor. Que sonhar com a igualdade social e com
essa tdo desejada transformacdo do mundo seja uma constancia em minha
vida. E que, além disso, eu diga para mim mesmo, consciente ¢ incansavel-
mente, que posso negar as convencdes € 0 senso comum e questionar o
sistema politico-econdmico neoliberal/capitalista em que vivemos.

Voltei da Paraiba com uma ideia fixa: buscar a utopia, pois, segundo
Eduardo Galeano,® “Ela (a utopia) esta no horizonte. Me aproximo dois pas-
sos, ela se afasta dois passos. Caminho dez passos e o horizonte corre dez
passos. Por mais que eu caminhe, jamais a alcangarei. Para que serve a uto-
pia? Serve para isso: para caminhar.” Sai do estagio com angustias, esperan-
¢a, planos, vontade de caminhar.

Ouso tentar definir o resultado dessa experiéncia dizendo que a realidade
esta ai, estampada na nossa frente. Precisamos ter sensibilidade para percebé-la
de fato, sempre contando com a ajuda de parceiros para alcanga-la. E devemos,
sobretudo, acreditar que, com esses parceiros, podemos nos sentir sujeitos his-
toricos do nosso tempo e lutar para que esse planeta tdo belo, porém maltratado,
transforme-se em um grande lar de cidaddos vivendo com distribuigao de renda,
justica, igualdade, paz e felicidade. Porque, lembrando um pouco Belchior,” “eu
ndo estou interessado em nenhuma teoria, em nenhuma fantasia, nem no algo
mais [. . .] A minha alucinagao é suportar o dia a dia e meu delirio é experién-
cia com coisas reais [. . .] Amar e mudar as coisas me interessa mais.

E o sonho vivido nesse estagio?

De fato, ainda nao acabou. . .

7 Trecho extraido da musica “Indios”, de Renato Russo.
8 E. Galeano. As palavras andantes. Porto Alegre: L&PM, 1994, p. 310.
9 Trechos extraidos da musica “Alucina¢do”, de Belchior.
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Viver(pop): somos sonhos, somos sonhadores

Diego Pinto Santos*

Sonhava o verme: — “um dia voarei. . .”
Um dia voou a borboleta.
— DeRose

A iniciativa do Projeto Vepop Extremo Sul, da Fundag¢@o Universidade
Federal do Rio Grande (Furg), tem como objetivo apresentar estratégias para
uma a¢do conjunta entre Universidade, gestores e profissionais de satide, mem-
bros e liderancas das comunidades dos municipios do Rio Grande, Rio Gran-
de do Sul e Sao José do Norte, Rio Grande do Sul. Pretende gerar agdes que
estimulem novos compromissos de cooperagdo e articulagdo ético-politica,
de forma a contribuir para mudan¢as na graduacdo, formando profissionais
mais qualificados para a realizagdo de intervengdes voltadas para as necessi-
dades da populagio e para a consolidagdo do Sistema Unico de Saude (SUS).

O projeto conta com cerca de quarenta estudantes, divididos em sete
grupos, dos quais, seis estdo na cidade de Rio Grande, atuando em quinze
bairros, € um na cidade de Sdo José do Norte, nos bairros Guarida e Jodo
Landel. E nesse municipio que vem se desenrolando minha vivéncia, traba-
lhando em um posto da Estratégia Saude da Familia.

Sao José do Norte ¢ uma pequena cidade banhada pelo oceano Atlantico
e pela lagoa dos Patos, proxima a Rio Grande, onde moro. Para chegar a ela,
¢ preciso pegar uma lancha, que leva cerca de trinta minutos para realizar a
travessia de uma cidade a outra. Em uma dessas viagens, ao retornar de uma
atividade com o grupo de terceira idade, Felicidade, em que partilhdvamos
alguns aspectos da educag@o fisica e da satide, observei algo que, até entdo,
ainda ndo enxergara. Olhei para os rostos dos moradores, admirei o sorriso
simples de uma crianga, o abrago amigo do “seu” Soni, o beijo carinhoso da
dona Eulalia. Admirei o p6or do Sol, o voo das gaivotas. Ouvi as aguas do mar
batendo na proa da lancha. Senti a brisa bater meu rosto e, principalmente,
olhei em meus olhos, toquei meu rosto, mergulhei em minha alma. Refleti e
meditei sobre tudo aquilo que me constituiu no ser humano que sou agora e,
também, sobre tudo o que vem “desconstruindo” e “reconstruindo” o meu ser.

* Professor de Educagdo Fisica, graduado pela Universidade Federal do Rio Grande (Furg),
onde participou de experiéncias de Extensdo Popular e pode contribuir com a Anepop. Atual-
mente ¢ residente em Satide da Familia pela mesma instituigdo.
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Quando dei por mim estava ali, de maos dadas com o outro, a roda
formada, e no espiralar da ciranda, as coisas em mim foram mudando, ga-
nhando outros sentidos. Dialogando com aquelas pessoas, fui aprendendo um
pouco mais sobre a vida delas e sobre aquela realidade. Isso me levou a pensar
sobre mim mesmo e qual o meu papel como universitario, futuro professor de
educacgdo fisica e ser humano.

Esse dia foi muito especial, foi o desencadear de uma série de outros
dias, de outras vivéncias e encontros. Lembro como se fosse hoje: sai de casa
cedo, naquele sabado, apreciei o nascer do sol bater na janela do 6nibus.
Haviamos combinado com os participantes do grupo Felicidade de fazer
nossas caminhadas pela manha, pois ja era verdo, e o calor se tornava muito
intenso ao longo do dia. Estava receoso porque nunca haviamos realizado
uma atividade nesse horario e, ainda mais, em um sabado. Tive medo que
isso diminuisse a participagdo da comunidade. No entanto, o medo foi subs-
tituido por contentamento, a0 me deparar com a presenca de cerca de vinte
moradores.

Organizamos a dindmica caminhada do arco-iris para aquele dia. Inicial-
mente, formamos uma roda com todos os presentes e propusemos que cada
um fizesse uma reflex@o sobre algo que tivesse marcado profundamente sua
vida. Depois desse primeiro momento, cada pessoa compartilhou seu relato
naroda. Lembro-me dos olhos brilhantes da dona Aida, falando do nascimento
de seus filhos; do sofrimento do seu Jodo, relatando sua dura infincia na zona
rural de Mostardas; da alegria da dona Eulalia, relembrando a época em que
brincava de “boizinho de sabugo” e do Isaquiel, falando de sua Iuta pelo SUS.

No segundo momento, distribuimos um baldo de sopro para cada um
dos participantes e propusemos um exercicio de mentalizagdo: cada um pen-
saria em tudo aquilo que considerasse verdadeiros tesouros e encheria seu
baldo com esses valores. Feito isso, caminhamos pelas ruas do bairro. Carre-
gavamos nossos baldes e balangavamos nossos bracos bem no alto, faziamos
brincadeiras, passavamos por baixo das pernas uns dos outros e acabavamos
por atrair a aten¢do das pessoas que passavam por ali. Formamos um verda-
deiro arco-iris que espalhava cores, felicidade, alegria, amorosidade, senti-
mentos e emocdes que brotavam de dentro de cada um de nos.

Ao fim da caminhada, sentamos novamente em roda, percebemos que
haviamos chegado também ao fim do arco-iris e que o “pote de ouro”, em seu
final, realmente existia; cada um de nods era parte integrante desse tesouro.
Como a maioria do grupo se conhecia ha muito tempo, ja haviamos realizado
varias atividades juntos e dialogado algumas vezes sobre nossas vidas, por-
tanto, ja existia uma forte relagdo de confianca, respeito, companheirismo e
amizade entre todos nos. Esse ambiente favoravel, construido coletivamente,
possibilitou que grande parte dos moradores se sentisse a vontade, isto é, sem
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medo de se expor na roda naquele momento. Aqueles que ndo se sentiam
dessa forma, a medida que a dindmica ia acontecendo, iam ficando mais sol-
tos. Entdo, uma a uma, cada pessoa caminhou até o centro da roda, sentou
sobre seu baldo, estourou-o e revelou o tesouro que havia em seu interior. A
fortuna de cada um foi compartilhada: familia, unido, felicidade, satde, paz,
amizade, esperanca, sonho e amor.

Para finalizar, conversamos sobre nossos sonhos, e sugeri que todos
refletissem sobre sua vida, sobre o que os transformou nos seres humanos
que sdo hoje e nos interrogamos sobre diversas questdes. Qual era nosso
sonho de vida? Qual era nosso propoésito de viver? Por que estdvamos ali
naquele lugar e naquele tempo? Qual era nosso papel no mundo? Que metas e
acOes estabeleceriamos para realizar o nosso propésito de vida?

Naquele momento, um filme passou em minha cabega, visualizei meus
objetivos, viajei profundamente, sonhei alto e extrapolei os limites da logica e
da razdo. Permiti-me mergulhar no fundo de minha consciéncia e de ai resga-
tar os sentimentos que o ser humano pode e deve cultivar. A partir desse
instante, passei a sonhar e a viver intensamente, mas sem esquecer que ape-
nas sonhar ndo basta. E preciso agir, caso contrario, nossos sonhos sempre
serdo sonhos e apenas isso. Nunca serdo um propdsito de vida e,
consequentemente, nunca se tornardo uma realidade.

Foi um momento pleno de contemplagdo e autoconhecimento absoluto,
uma viagem do nds ao eu e vice-versa. Dessa viagem, surgiu este poema, que
compartilho com vocés agora:

ViVER (Pop)

Viver € renascer a cada amanhecer
E tocar e sentir
Amar e sorrir
Pensar e sonhar
Chorar e agir
Sorrir
Correr e cair
Levantar e sair
Entrar e olhar
Perceber e estender
Trocar
Compartilhar
Vepopiar
Se comprometer e se responsabilizar
Demonstrar e emocionar
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Plantar e colher
Viver e morrer
Renascer
Viver € Felicidade.

Esse poema diz respeito a um periodo muito especial e significativo de
minha vida. Fala sobre minha vivéncia em um projeto de extensdo, ndo uma
extensdo qualquer, mas uma extensao com base na educagao popular, em que
vocé deixa de ser um simples académico e passa a ser um cidaddo, alguém
critico, problematizador, compromissado com o social, com a luta da classe
trabalhadora e com a transformacgdo da sociedade. Na extensdo popular, po-
demos estender nossos coragdes, bragos, maos, sentimentos, emogoes e agoes
ao encontro com o outro, nosso semelhante. Assim, o compromisso social
adentra nosso cotidiano, penetra em nosso viver. Aprendemos que o mundo
de cada pessoa interage num mesmo universo, no qual somos verdadeiras
partes de uma totalidade.

Somente quando nos comprometemos com o outro e nos identificamos
com ele é que realizaremos a verdadeira extensdo, uma extensao universal, da
inteireza do nosso ser. Nao uma extensdo simplesmente académica, fechada,
vertical, repressora, que torna as pessoas cada vez mais alienadas, individua-
listas e competitivas, reproduzindo os valores da sociedade capitalista que se
refletem na maioria das universidades brasileiras, através de projetos de ex-
tensdo puramente assistencialistas, de pesquisas predeterminadas, presas ao
interesse do mercado, sem valor social, e cujo ensino é descontextualizado da
nossa realidade.

A extensdo, com base na educagdo popular, fala de amor, esperanca e
sonho. E uma pratica pedagégica construida com a comunidade, pelo respei-
to mutuo, troca de experiéncias e subjetividades, compartilhamento de sabe-
res, didlogo, amorosidade, solidariedade, cooperativismo, construcdo coleti-
va ¢ autonomia. Esses foram os elementos que, ao longo dessa vivéncia,
procurei trazer para minha pratica extensionista, os quais, hoje, em forma de
valores e sentimentos, fazem parte do meu ser.

Estou agora no quarto semestre do Curso de Educagao Fisica e trabalho
com educagao popular e extensao universitaria ha apenas alguns meses. Estou
engatinhando nesse processo de transformacdo, mas essas agdes vém contri-
buindo para minha formagao académica e, principalmente, para minha forma-
¢do pessoal. Vejo o quanto me modifico, aprendo e evoluo a cada reunido de
capacitagdo do projeto, a cada visita @ comunidade, a cada encontro do grupo
Felicidade.

Ha pouco tempo, estava totalmente & mercé e a servigo desse sistema “ca-
pitalista/neoliberal” perverso e indigno, que nos domina e manipula, venda-nos
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os olhos para nossa realidade e nos torna seres individualistas, competitivos,
consumistas, imediatistas, descompromissados com nossos irmaos e com
nossa Mae-terra. A rotina de trabalho e de estudo, muitas vezes, consegue nos
afastar da realidade. Temos tantas coisas a fazer que nos esquecemos, por
momentos, do principal: ouvir nossa voz interior; observar a chispa de vida
que existe dentro de cada um de nos; preservar momentos proprios de 6cio
criativo, de reflexdo e agdo. Enfim, esquecemo-nos de olhar em nossos pro-
prios olhos e de nossa vida.

Hoje percebo o pouco que j& consegui mudar, o quanto estou me des-
vencilhando das armadilhas desse sistema. E claro que essa transformagdo ¢
processual, ndo ocorre bruscamente, do dia para a noite, mas de forma per-
manente, no nosso fazer cotidiano. Nesse sentido, a alteridade é um valor que
passei a cultivar e potencializar em minha vida. A importancia de percebermos
o outro, de nos enxergarmos no outro, de sermos responsaveis e solidarios
com os demais. Gragas a isso, sinto-me vivo e tenho um propdsito de vida.

Com a vivéncia na comunidade, tenho refletido muito sobre meu papel
como futuro educador fisico e cidaddo. Hoje compreendo a educagdo fisica e
a saude muito diferente do que pensava antes de ingressar no Vepop. Ao pen-
sar a educacgdo fisica em satde, precisamos extrapolar a logica do discurso
atual. Satde ¢ muito mais que o bem-estar biopsicossocial, muito mais que a
superagdo das adversidades do cotidiano. Saude diz respeito aos modos de
produgdo, pois sdo eles que determinam e impdem a forma de vida das pessoas
e, consequentemente, influenciam diretamente na vida de cada um de nés. E
preciso que tenhamos as minimas condi¢des de viver e sobreviver no mundo,
caso contrario, seremos “vivos-mortos”, sujeitos autdmatos, alienados, molda-
dos e disciplinados nas condi¢des e no modo de vida que o sistema capitalista/
neoliberal estabelece até os dias de hoje para que “subvivamos”. Portanto, ¢
preciso pensar na conjuntura que estamos vivendo hoje. Pensar a educacio
fisica como uma educacdo para a vida, evidenciar as contradi¢des do sistema,
pensar o impensavel e rumar para uma compreensao da sociedade, dos feno-
menos da natureza e de nossas vidas. Uma proposta pedagogica, um proces-
so cultural de aprendizado e ensino na busca por novos valores, habitos e
comportamentos humanos. Uma luta por justiga, baseada na educacdo ambiental
e popular, uma busca por felicidade, amor, sonhos e transformagdo social.
Afinal de contas,

somos a teia
somos quem a tece,

somos sonhos
somos sonhadores.

(autor desconhecido)
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Aquilo que ndao é mais 0 mesmo

Murilo Leandro Marcos

“Ontem acordei de susto

do ronco da minha barriga com fome

bem quando sonhava

que estava jantando com alguns amigos bons.”

Janior Barreto

Parte | — O céu chora; o sol quente arde a consciéncia

Os olhos sdo 0s mesmos, mas veem diferente
A mao, que mesmo achava ser, trabalha insistente
Aquele sertdo ndo volta mais
Um caminho ¢é pra frente
Uma trabalha sorridente
A outra arde quente. . .

[no cabo da foice. . .

A lagrima que triste caia
Cai em gota de poesia
Do povo popular
Do negro secular
Do indio. . .

[ah, o indio. . .

Do menino-Peri a gritar
Do guri a mudar
Da consciéncia em mutagao
Da cabeca que se quebra
Quebra-cabeca da existéncia. . .
[em expansdo. . .

Um mundo miudamente gigante
Terras, vidas, gentes, feridas
Micros e macros; caatinga e mar
Suficiente pra fome
Suficiente pro sonho
Dos amigos poderem se encontrar
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No chéo sangrante de Taperoa
A ser multado em flores de cor
Da cor da dor a cor da flor
Em tom de doé, 14 em mim
L4 em si
La em nos. . .

[um todo conjunto. . .

Suficiente pro sono da fome
Pra fome de sonho
Pro sonho da vida
Pra vida da esperanca
Pra esperanca na Terra
Pro refresco do sol
Pro choro do céu
Agua no chio
Vida!
[na terra do sertdo. . .

Essa primeira passagem retrata algumas das viagens que aconteceram
comigo durante a Jornada Nacional de Extensdo Universitaria (Jornexu), na
Paraiba, no final de 2006. Foi uma viagem pelo interior: pelo meu proprio
interior, pelo interior subjetivo de gentes quaisquer, pelo interior de lugares
perdidos do pais. Uma viagem pela riqueza natural e intrinseca de pessoas
simples, de atores sociais e politicos, de protagonistas de suas proprias vidas,
de personagens reais de outra realidade; uma realidade mais verdadeira, mais
intensa, mais bruta, mais viva!

Foram gargalhadas sinceras, malabares construidos com criangas de
duas escolas municipais de Tapero4, identificagdes de vida, maneiras pareci-
das de entender e gozar o mundo, muita partilha. . . Foram também taipas,
mandacarus, acéquias, uma desigualdade escancarada, espantosa, suja, quase
conformada com sua ineréncia aquele lugar. . . Foram conversas com o pre-
feito, didlogos com o padre e com lideres comunitarios, papos com professo-
ras de escolas rurais e com gentes e vidas perdidas (ou encontradas) no ser-
tdo de um pais que se perde de tdo grande.

Em companhia de outros quinze estudantes de todo o Brasil, convive-
mos, durante vinte dias, em Jodo Pessoa e em cidades do interior da Paraiba.
A proposta da Jornexu, como estagio de vivéncia, era/é de proporcionar ao
participante uma imersao nas comunidades com as quais o projeto interage,
buscando conhecer seus habitantes, sua historia, suas caracteristicas socioeco-
ndémico-ambientais, sua cultura, enfim, compreender como funciona aquela
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realidade. Depois do periodo de vivéncia e da socializagdo das experiéncias
individuais e coletivas, surge o momento mais importante: o retorno de cada
um e de cada uma para sua cidade, para sua universidade, sua realidade. Em
vez da observagdo, transform-acao; no lugar da analise, a sintese cri-ativa; em
vez de passividade, intencionalidade de mudanga.

Parte Il — Uma rede de panos alegres na ilha do sul

Abaixo as arrobas!
Bastava daquela virtualidade separatista das listas de emeios!

E tudo se ergueu em arte e politica brincante
Numa pulsante energia humana, potencial e vibrante.
Eramos cérebros e coragdes;

Nossas presentes e limitantes preocupagdes
Nos mostravam nossas claras e éticas intencoes
[e as amorosas vibragdes. . .

E era um tal de Boi-de-mamao com livro de extenséo
Meditagdo com roda de sensibilizacdo
Agitagdo no meio da reflexdo
Eymard, Z¢ Neto, Maristela e Falcao
Bate-papo com os “doutd” da extensao
De-mo-cra-ti-za-¢do!

Me percebi numa aula de educacio. . .
[ah, a educacdo. . .
Educagao do lar!

Educagéo popular!
Educacio!
[ainda no espago extracurricular. . .

Vidas que se identificaram
Em responsabilidades assumidas
Jungdo dos cacos da universidade fragmentada
Desintoxicag@o da Academia entorpecida

Um abrago coletivo se fez na Tenda
Vidas pularam na ilha do sul
Mitos e magia na ilha das lendas
Caranguejo do mar pintou o pano cru
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Rendeira do sul volta a cantar
Colore sua vida, liberta seu lar
Redireciona com a educagdo
Uma trilha fecunda para a Extensao!

A segunda passagem relata ritmicamente os encontros todos que acon-
teceram em Florianopolis, na Tenda Paulo Freire, durante o 3.° Congresso
Brasileiro de Extensdo Universitaria. Encontros de gentes de todo o pais: do
norte, do sul, gente branca, gente preta e guaranis. Foi um momento politico
singular e fundamental na consolidagdo da Anepop. Foram movimentos poli-
tico-artistico-culturais que buscavam expressar outra forma de pensar e fazer
extensdo: a galera da Paraiba, do Pepasf, do Projeto Fisioterapia na Comuni-
dade, da Jornexu, do Vepop de Rio Grande, no Rio Grande do Sul, da Liga de
Saude Coletiva de Blumenau, as muitas meninas de Enfermagem da Unifesp,
pessoal de Campo Grande e os movimentos da ilha de Santa Catarina.

A Anepop corporificava-se em movimento nacional, dialogando tanto
com 0s grupos e as praticas populares, quanto com o Férum de Pro-Reitores
de Extensdo. “Outra forma” de fazer extensdo era materializada na Tenda,
com as brincadeiras sérias, com as rodas de conversa e discussdo, com boi-
-de-mamao, com abrago coletivo, com professores e estudantes lado a lado,
com Doutor em Educacdo interagindo com trabalhador de construgdo.

Um passo bonito, critico e ativo era dado em dire¢do a Extensao Popular.

Parte Ill — A poténcia da diversidade coletiva

De um em dois
Me percebo sendo mais, pois
Um pertinho de trés
Faz um todo depois
Um todo alivio — cantoria de paz
Respirando ares de humanidade
Re-significando a realidade
Des-formando a deformidade. . .
[de nossos valores. . .
Repintando minhas vistas
Corpo, quente, sangue, corrente
Esculpimos nossos campos de flores do sol
Autonomia, desejo ¢ a liberdade latente

Voando e interagindo
Exercitando a humildade
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Branco amarelo roxo preto azul
Respeitando a trans-diversidade
Um colorido ético
Um misto racial
Um mexido bio-légico
Uma salada cultural
[um sabor ¢ um saber. . .
Sabores dos sentidos
Saberes sentidos e repartidos
Sao botas vermelhas que tocam a terra
Mareando a umidade quente do vento
Com criangas de maos dadas
Sdo malabares fortes, unidos em movimento.

Juntos em pele, na carne e na alma
Juntas as maos que tecem a vida com calma.

Essa terceira passagem conta da potencialidade e da boniteza populares
vivenciadas em algumas viagens pelo Brasil e pela América Latina ¢ como
essas traduzem o espirito da forca pela complementaridade, da unido na dife-
renca e na diversidade.

Sao relembradas paisagens de cidades nordestinas conhecidas durante o
movimento estudantil com a Dire¢do Executiva Nacional dos Estudantes de
Medicina (Denem), momentos de atividades com o MST (na ocupagdo de
Papanduva, Santa Catarina, e no Iterra — Instituto Técnico para a Reforma
Agraria, em Veranopolis, Santa Catarina), nas passagens coloridas e multicul-
turais pela Bolivia e pelo Peru (em companhia dos campesinos e mineiros
bolivianos e dos pueblos originales que lutavam pela rentincia do governador
do departamento de Cochabamba) e outros momentos extensionistas, conhe-
cendo interiores de Estados e de povos, procurando na incorporagéo do sofri-
mento alheio um significado ainda maior para uma caminhada de busca pela
transformacao de realidades.

Parte IV — Um grito ao que nao é mais o0 mesmo
Quero dar um grito ao amor!
Um grito a politica, a ciéncia!

Um grito a boniteza da vivéncia!

Quero gritar o sonho do fabulario real!
Nada certo, nada ideal.
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Quero proferir a palavra
Do mundo que quero, da gente brava!

Abaixo ao inequivoco! Abaixo ao irrevogavel!
Um viva! pro que € ainda possivel!
Um jeito de mudar, uma forma de ainda se indignar
Compreender o “me autocriticar®
E ainda ter forga pra vibrar
No meio do nosso caos social
Da atrofia politica
Da nossa inexperiéncia democratica
Da pés-moderna — hi-tech — consciéncia paralitica

E mesmo assim, continuar vibrando
Tal moléculas em ebuligdo
Tal solidariedade em explosdo
Como nossas energias se movimentando
Como nossas mentes se transmutando
Sdo valores nossos se transformando
Continuamente nos mexendo, afinal de contas,
Estamos sempre sendo. . .
. . .ainda que sempre diferentes do mesmo.

Esse quarto trecho fala por si s6. E um desabafo. E a vontade de que
haja mudanga transformada em palavras. E a esperanca transmutada em for-
ca. E a mudancga que mantém a esséncia do bem. E a esséncia que se mantém
em movimento. E sentimento que nio consegue calar. E o choro da poesia. E

o grito da poesia. E a agdo da poesia.
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Pai e filho unidos pela Extensao

Eymard Mourdo Vasconcelos

Tenho acompanhado muitos projetos de extensdo orientados pela edu-
cacdo popular, nos tltimos vinte ¢ um anos, como professor da UFPB. Foi
participando desses projetos que descobri o sentido de minha vida como pro-
fessor universitario. Sou encantado com a poténcia da extensdo popular para
a formagdo de profissionais criticos, ativos e criativos. Ao observar o conti-
nuo surgimento de novos profissionais de saude, entusiasmados com o traba-
lho popular, com tdo grande capacidade de iniciativa politica e tdo marcados
por forte sensibilidade no entendimento das rela¢gdes humanas, eu me pergun-
to: Por onde passa esse aprendizado?

A experiéncia vivenciada por meu filho, Marcos, ajudou-me a entender
mais essa questdo. Ele se formou em Medicina em 2007. Para minha alegria,
hoje, ¢ um grande companheiro também na militancia. E dos bons. Mas tudo
comegou com uma experiéncia na extensao.

Marcos foi criado em uma familia de educadores populares. Quando
nasceu, eu e sua mie, Nelsina, estavamos extremamente envolvidos numa
experiéncia de trabalho comunitdrio em satde, no interior da Paraiba. Por
sinal, fomos trabalhar 14, em Guarabira, porque a Igreja Catélica local tinha
uma agdo pastoral orientada pela teologia da libertag@o e queriamos atuar onde
houvesse companheiros com mais experiéncia no trabalho social. Com um
més de vida, Marcos ja ia para nossas reunides e, ai, era amamentado com
tranquilidade. Faziamos um programa de radio semanal sobre satde e, algu-
mas vezes, ele entrava no estudio. Seu choramingo fazia parte da programacao.
Os ouvintes acompanhavam seus passos, que eram discutidos e problema-
tizados, afinal, n6s estavamos vivendo, pela primeira vez, com ele, muitos
dilemas do cuidado de saude com um recém-nascido. Depois, quando a re-
pressdo politica nos obrigou a sair da regido, fomos fazer um mestrado em
Educag¢do em Minas, reconhecido, na época, pela valoriza¢do da educacdo
popular. Marcos e seu irmdo mais novo, Fernando, sempre conviveram com
muitos educadores populares em casa. Voltando para a Paraiba, como professo-
res universitarios, militantes dos movimentos sociais, eu ¢ Nelsina estavamos
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sempre conversando sobre questdes ligadas ao trabalho social, mas eu notava
que essas conversas ndo entusiasmavam o Marcos. Assim, quando ele deci-
diu fazer o curso de Medicina, ndo correlacionava sua escolha com o tipo de
trabalho médico que eu fazia.

Marcos tem muita semelhanca fisica comigo. Quando entrou na UFPB,
foi logo chamado de Eymarcos (no final do curso, tornou-se muito mais co-
nhecido que eu entre os estudantes, e passei a ser chamado de “o pai do
Marcos”). Buscando sua identidade propria, buscava se diferenciar, usando
barba e criando espagos proprios de atuagdo. Assim, apesar de ter o pai coor-
denando um grande projeto de extensdo universitria, sua primeira experién-
cia foi em outro projeto, coordenado pelo meu amigo, Emmanuel Falcéo,
nutricionista e técnico da Pro-Reitoria de Extensdo da UFPB.

Tudo aconteceu durante uma greve de professores no primeiro ano de
seu curso. Marcos estava sem o que fazer e resolveu participar do Estagio de
Vivéncia em Comunidades, organizado por Falcdo, em conjunto com a Dire-
¢do Nacional dos Estudantes de Medicina (Denem). Nessa vivéncia, passou
duas semanas com outros estudantes em um povoado indigena, na cidade de
Baia da Traicdo, que se seguiram de debates sobre o seu significado.

Como pai, senti que essa vivéncia foi um ponto de corte na vida de Mar-
cos. Sua alma foi tocada de forma intensa por algo semelhante ao que vivi
quando, ha trinta e trés anos, fui fazer um estagio, ainda como estudante de
Medicina, em um povoado de uma regido bem pobre de Minas Gerais, o Vale
do Jequitinhonha. Apds esse Estagio de Vivéncia, Marcos ganhou uma paixao
pela qual passou a lutar e a estudar — a paix@o pelo mundo popular, com suas
belezas, poténcias, misérias, surpresas e dores. Passou a dedicar grande parte
de sua energia a sua causa. Suas amizades, seu lazer, suas leituras e seus
projetos se transformaram nessa militancia. Senti a emergéncia de uma vibra-
¢do especial em sua vida. Tinha um filho e, naquele momento, ganhei um
companheiro de sonhos, projetos, curti¢oes e lutas. Como isso € importante
na vida de um pai!

Marcos, desde pequeno, ouvira muitas conversas sobre as belezas e os
desafios do trabalho social no meio popular. Conversivamos bastante sobre
fatos da vida, quando eu expressava meu modo de ver a sociedade. Era uma
perspectiva de leitura da realidade muito influenciada pela educacdo popular.
Sua mae também sempre trazia temas do mundo popular em suas conversas
em casa. Mas sentia que tantas conversas desses pais, considerados e valori-
zados como autores de livros sobre educag@o popular em satide, ndo tocavam
muito o coracdo de Marcos. Seus projetos e seus gostos pareciam passar por
outros caminhos. O que o tocou e o transformou realmente foi o contato
intenso com o mundo popular propiciado por aquela vivéncia.

Essa reflexdo vem ao encontro do que tenho notado como professor do
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Curso de Medicina da UFPB, onde ensino desde 1978. Atualmente, recebo muitos
convites para ministrar palestras em outros estados do Brasil. Muitos gostam
de minhas palavras, entretanto ndo sinto que elas tenham muito poder pedagogi-
co de transformacdo entre meus alunos. Grande parte deles ndo gosta de
minhas reflexdes. Outros gostam, mas ndo tenho percebido que minhas aulas
tém maiores impactos em suas vidas profissionais. Mas percebo que o projeto
de extensdo de que participo tem um impacto de transformagdo pedagogica
imenso.

No nosso projeto (Educacdo Popular e Atencdo a Satde da Familia), em
acdo ha doze anos, ja passaram muitas turmas de estudantes e pude assistir a
grandes transformagdes. Acompanhei estudantes se transformarem em lide-
rangas com grande capacidade de articulacdo politica e grande envolvimento
com as causas dos oprimidos. Formaram-se profissionais extremamente sen-
siveis aos interesses e as peculiaridades dos subalternos. Mas, nesse projeto,
ha muito pouco espaco para aulas. O seu forte ¢ a inser¢do na realidade popu-
lar e o debate sobre as perplexidades que surgem dessa vivéncia. O mais forte
¢ a experiéncia, e ndo as exposic¢des teoricas bem feitas. A teoria que valori-
zam mais é a que € buscada a partir das provocagdes trazidas pelas vivéncias.
Uma teoria que cresce ¢ ¢ elaborada de forma que parece mais uma conversa.

O que ha, na realidade popular, que tem tanta forca para seduzir e apai-
xonar as pessoas que dela se aproximam? O que ha nessa realidade que levou
pai e filho para o mesmo caminho? H4 muito mistério nisso, mas algumas
coisas podem ser ditas.

O pobre latino-americano esta submetido a condi¢des de muita opresso
e pobreza. Nesse contexto, estruturam-se muitas relagdes humanas perver-
sas, que impressionam sobremaneira a quem se aproxima dessa realidade de
sofrimento e desarrumacdo. Mas as pessoas que se envolvem com a causa
popular ndo costumam fazé-lo por dé. Vejo nelas um grande encantamento
com o que encontram. Na lama, nos pantanos, a candida flor do 16tus cresce
e encanta. Essa metafora, repetidamente narrada pelos orientais, expressa bem
o0 que percebo. Os pobres da América Latina vivem radicalmente a miséria
humana, mas o fazem de uma forma que permite dela brotarem lutas, alegrias,
paixdes e solidariedades que encantam. Eles ndo costumam esconder suas
mazelas. Oferecem-nas para o dialogo a quem delas se aproxima com abertu-
ra e respeito. Sobre a pobreza assumida sem mascaras, conversas € apoios
solidarios, vao edificando saidas e relagdes humanas que encantam por sua
criatividade e poténcia. Nesse momento, o profissional tem a oportunidade de
experimentar o poder dos seus gestos e palavras como dinamizadores dessa
construcao.

Atualmente, minha preocupagdo, como professor, tem sido a de aplicar
e experimentar esse aprendizado nos cursos de graduagdo. Nao ¢ o conhecime-
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nto, mesmo critico e progressista, que age pedagogicamente de forma mais
intensa no estudante, e, sim, a inser¢do e a vivéncia no mundo daqueles que
sd0 nossa maior preocupacao. Desisti de organizar minhas disciplinas basea-
do na exposicao logicamente estruturada dos contetidos da saude publica.
Procuro, antes de tudo, criar vivéncias que provoquem e instiguem os estu-
dantes e promover espagos para debater e pesquisar os estranhamentos e as
percepgdes. Preocupo-me muito mais em criar situagdes em que possa expo-
-los a realidade de saude das classes populares e gerar debates sobre os sen-
timentos e as reflexdes que dai surgem. Nesse momento, livros, artigos e
pesquisa na Internet passam a ser buscados espontaneamente. Sei que, assim,
alguns contetidos planejados para o programa das disciplinas sdo deixados de
lado, mas o aprendizado, por caminhos surpreendentes, ¢ muito maior. E sdo
muito maiores também o interesse e a alegria dos estudantes.

Mas, nem todos eles se envolvem nesta metodologia: a aproximacgao e o
olhar compreensivo para o mundo dos pobres irritam muitos que vivem em
contextos familiares e de classe social, que se beneficiam da injusti¢a e da
desigualdade. E nem sempre se consegue a verbalizacdo franca e clara dessa
irritagdo para ajudar a aprofundar o debate. Por isso, ndo ¢ facil conduzir esse
jeito de educar em cursos universitarios em que muitos estudantes trazem
uma atitude de soberba pela classe social a que pertencem. Uma coisa € usar
essa metodologia na extensdo, em que os estudantes se envolvem por op¢ao
propria; outra é aplica-la de forma ampliada para todos os que cursam a gra-
duacdo. Nessa situagdo, esses estudantes, irritados, boicotam os espagos de
debate e as iniciativas de inser¢do mais profunda nas comunidades.

Mesmo assim, tem valido a pena. Muitas vezes, 0 asco para com 0s
pobres € um sentimento difuso, entranhado na subjetividade desses estudan-
tes de uma forma ndo assumida conscientemente. Essas experiéncias
curriculares obrigatorias de inser¢do no meio popular criam condigdes para
que eles possam refletir sobre essa conduta quase automatica e se transfor-
mar. O acolhimento afetuoso das familias e dos movimentos populares, com
suas historias cheias de criatividade e garra, bem como a descoberta do fasci-
nio de se descobrir profundamente 1itil e significativo em situa¢des de tanto
sofrimento t€ém uma poténcia transformadora muito maior do que qualquer
aula tedrica. E muito gratificante, para nés, docentes, assistir a essas mudan-
¢as tdo radicais na vida dos estudantes. E isto o que me encanta no ensino
universitario: os educandos sdo confrontados com multiplas visdes de mundo
e projetos de vida que estdo bem fora de sua tradigdo familiar e de classe. E
um espago de enorme poténcia pedagdgica, que vai muito além daquilo que
esta planejado no curriculo oficial. E uma pena que muitos educadores nio
valorizem, criando espacos de escuta, debate e estudo, para que essa
efervescéncia de questionamentos e de aprendizados possa se desdobrar e
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avancar. SO me realizei como professor universitario quando consegui acessar
e trabalhar pedagogicamente essa realidade de buscas, perplexidades e trocas,
que se encontram para além dos contetidos e das aulas previamente planeja-
dos.

Nesse sentido, € importante ressaltar a importancia da extensdo, mesmo
nessas universidades que estdo conseguindo fazer reformas avangadas no
curriculo de seus cursos. A extensdo, com seus estudantes e professores
mais identificados e comprometidos e com sua maior flexibilidade e
informalidade, permite que os processos de inser¢ao na vida social, as dindmi-
cas de elaboracdo pedagdgica das vivéncias e o protagonismo estudantil na
conducdo das atividades sejam muito mais criativos e intensos. A extensao ¢,
assim, um grande laboratdrio de criag¢do e experimentagdo de praticas de ensi-
no mais comprometidas com a transformacdo da realidade. Muitas propostas
ndo ddo certo, outras pouco avangam, e algumas surpreendem pela poténcia
pedagbgica. No confronto com a realidade, elas vao sendo lapidadas pela
contribui¢do e experimentagdo de todos os envolvidos. As ac¢des de extensdo
de sucesso ndo sdo planejadas por grandes educadores, elas sdo geradas nes-
ses processos coletivos e participativos de engajamento social. A Extensdo
Popular ¢ o movimento social dentro da universidade.
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Direito de resposta do filho

Marcos Oliveira Dias Vasconcelos™

Como minha descoberta e trajetoria na extensao universitaria foi alvo de
reflexdo no texto “Pai e filho unidos pela extensdo”, e como sou justamente
o filho do autor do texto, senti-me convidado a tecer minha opinido sobre o
acontecido. Ndo que eu tenha de contradizer ou subestimar algo que meu pai
escreveu, mas contribuir com a discussdo de como se da a formacgdo de
profissionais criticos, ativos e criativos, através da inser¢ao na realidade po-
pular onde atuam os projetos de extensao.

Nasci “nos bragos da educagdo popular”. Eram os bragos de minha mae
e de meu pai, que se revezavam entre os cuidados comigo, recém-nascido, e
as atividades de educagdo popular nos movimentos sociais no interior do esta-
do da Paraiba. Meus pais, ele médico, ela nutricionista, conheceram-se no
Hospital das Clinicas, em Belo Horizonte, Minas Gerais, € vieram para o Nor-
deste com o sonho de trabalhar em um servigo de satide comunitaria integra-
do com os movimentos populares. Durante toda a minha vida, convivi com
pais militantes da educag@o popular: no trabalho em servigos de satde, nas
atividades do Centro de Direitos Humanos, na gravacao de programas de ra-
dio voltados para a promogao da satude e a organizagdo popular, nos encontros
e articulagdes nacionais do movimento de educagéo popular e satde, em suas
pesquisas de mestrado e doutorado e na docéncia socialmente engajada na
universidade. A convivéncia familiar diaria dava acesso as conversas, as in-
quietacdes e as conquistas dessa militincia, mas era algo ainda muito distante
de minhas preocupagdes de adolescente com o colégio e as diversdes. Nao
vivenciava de perto as atividades de meus pais, s6 suas conversas ¢ historias
me aproximavam, um pouco, do mundo de trabalho deles.

Lembro-me de minha dificuldade para decidir que profissdo escolheria
na época do vestibular. Tinha muita facilidade em Matematica, mas achava

22 Médico formado pela Universidade Federal da Paraiba, onde participou do desenvol-
vimento e criagdo de diferentes experiéncias de Extensdo Popular. Desde a criagdo da Anepop,
contribuiu com sua construgdo e consolidagdo. Atualmente, é professor de cursos de Medicina

com énfase na Ateng¢do Primaria a Satde e mestrando em Saude da Familia pela Universidade
Federal do Rio Grande do Norte (UFRN).
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que seria muito mondtona uma profissdo que lidasse essencialmente com nu-
meros. Queria algo mais ativo, que proporcionasse o contato com diferentes
pessoas e ambientes. Fiquei entre Biologia e Medicina, na duvida sobre se
trabalharia com pessoas ou com o meio ambiente. Acabei escolhendo a Medi-
cina. Talvez, mais por um desafio. Claro que havia a (con)vivéncia de ter o pai
médico. Mas um médico fora dos padrdes porque ndo tinha consultério, ndo
se vestia de branco, pouco clinicava, ndo trabalhava no hospital, mas na uni-
versidade e nas comunidades da periferia da cidade. Percebia meu pai mais
como professor universitario, pesquisador e escritor do que como médico.
Talvez, por isso, também nunca sonhei comigo vestido de branco, dando
plantdes em hospitais ou fazendo cirurgias. O modelo de médico que eu que-
ria ser era algo a descobrir. . .

Apo6s o desapontamento de ndo ser aprovado no meu primeiro vestibu-
lar, tive de me esforgar e abrir mdo de algumas coisas para conseguir a apro-
vagdo no ano seguinte. Intensifiquei o estudo, troquei de institui¢do de ensino,
parei de estudar musica e tocar bateria.

Fui aprovado no ano seguinte e logo senti a valorizago e a responsabi-
lidade que essa conquista me transmitia. Ser filho de pais que trabalhavam
com saude contribuia para isso. Sempre fui muito parecido fisicamente com
meu pai, a ponto de minha mae ter de “reivindicar participagdo em minha
geracdo”, ressaltando partes minhas que lhe eram parecidas. Escutei muitas
vezes (até de pessoas estranhas no meio da rua): “olha como ¢ parecido, ¢ a
xérox do professor Eymard”. Acrescentado a isso, comecei a ouvir comenta-
rios como: “que bom, seguindo a carreira do pai!”.

Na minha primeira semana de aula, no Curso de Medicina da Universi-
dade Federal da Paraiba (UFPB), o Centro Académico organizou, como de
costume, a Semana de Recepcao de Calouros com diversas atividades, como:
passeios “de reconhecimento” pela universidade e pelo Hospital Universitario;
conversas e oficinas sobre ética, ensino, pesquisa e extensao; além do Trote
Solidario, que consistia na doagdo de sangue pelos calouros ao Hemocentro.
Muitos dos estudantes envolvidos no Centro Académico também participa-
vam de um projeto de extensao universitaria que era coordenado por meu pai.
Ele também era muito conhecido entre outros universitarios, como um dos
professores das disciplinas de satide coletiva. Logo, chamei a aten¢do no meio
dos cinquenta novos calouros de Medicina, ndo por algo que eu houvesse
feito ou por alguma qualidade minha, mas por ser “o filho do professor Eymard”.
Incomodava-me aquela referéncia forte logo quando comegava na universida-
de uma nova etapa de minha vida, querendo me apresentar e conhecer novas
pessoas. Afligia menos a alusdo a minha mae, pois ela ja havia se aposentado
precocemente, antes mesmo de eu entrar na faculdade, e suas relagdes eram
mais fortes dentro do Curso de Nutrigdo.
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A Semana de Recepcdo dos Calouros terminou justamente com uma
visita ao projeto de extensdo, Educagdo Popular e Atengdo a Satide da Familia,
coordenado por meu pai. Um projeto no qual universitarios dos mais variados
cursos desenvolviam agdes de prevencdo de doengas e promogdo de satide
através do acompanhamento de familias numa favela de Jodo Pessoa. Desco-
brir a realidade da periferia era algo diferente e inimaginavel para a maioria de
meus colegas de turma; todos provenientes de classes de média e alta renda.
No final da visita, houve um debate sobre as perplexidades vivenciadas naque-
le dia. Nesse momento, senti que as conversas ¢ as ideias compartilhadas em
casa com meus pais ajudaram-me muito na discussdo e na reflexdo com os
outros estudantes. Apés aquela visita, alguns colegas de turma se animaram a
ingressar no projeto. Ao mesmo tempo que me sentia motivado e um pouco
pressionado a acompanhar esses colegas, ndo me achava preparado para con-
tribuir com aquele trabalho comunitario por estar no comego do Curso de
Medicina, ainda sem nenhum conhecimento técnico. Preferi evitar a respon-
sabilidade e expectativa que cultivaria ao entrar para o projeto coordenado
pelo pai. Por isso, resolvi ficar fora dele.

Esse meu primeiro semestre do curso foi interrompido por uma greve
nacional das universidades publicas, mas a paralisagdo das aulas ndo cessou
as novas descobertas: comecei a participar do movimento estudantil, indo as
reunides do Centro Académico e me envolvendo na elei¢dao de sua nova dire-
toria. O nosso Centro Académico estava organizando o Estagio de Vivéncia
em Comunidades, junto com Emmanuel Falcdo, coordenador do Programa
Interdisciplinar de A¢do Comunitaria (ligado a Pro-Reitoria de Assuntos Co-
munitarios da UFPB), que trabalhava com extensdo universitaria em diversos
municipios da Paraiba. Resolvi participar e, assim, conhecer um pouco mais
sobre extensdo, sob a orienta¢do de outro professor que nao fosse o meu pai.
Relato agora um pouco dessa experiéncia, que inaugurou minha paixdo pela
extensdo e pelo mundo popular.

Vivéncia em Comunidades: o primeiro estagio

O Estagio de Vivéncia em Comunidades € um projeto de extensdo da
UFPB organizado pelo professor Falcao, em parceria com o movimento estu-
dantil desde a década de 90. Hoje, € organizado anualmente com o nome de
Jornada Nacional de Extensao Universitaria (Jornexu), que consiste na inser-
¢do, em municipios do interior da Paraiba, com intensa vinculagdo com movi-
mentos sociais, de universitarios de todas as partes do Brasil (até alguns es-
trangeiros que se mostram interessados), para conviverem, durante duas
semanas, com o dia a dia de sua populacdo e de suas liderancas comunitarias.

Participei do Estagio de Vivéncias em 2001, com mais dezoito estudan-
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tes de Medicina, que participavam da Direcdo Executiva Nacional dos Estu-
dantes de Medicina (Denem). Os dois primeiros dias eram dedicados a um
momento de formacdo e discussdo sobre como seria nossa atuacdo e obser-
vacdo na comunidade. Nao iriamos construir intervengdes técnicas; apenas
vivenciariamos a realidade econdmica, politica, organizativa, cultural e o coti-
diano de luta do povo de cada localidade. O estagio terminava com uma avaliagdo
da vivéncia: de como cada estudante se sentiu e se relacionou com a comuni-
dade, expondo sua visdo sobre as potencialidades e dificuldades de cada re-
gido e fazendo sugestdes através da entrega de um relatorio. Havia também
uma avaliacdo final, com a supervisdo do estagio, para analisar o quanto de
crescimento pessoal e coletivo ocorreu, ao longo de todo o processo.

Lembro que, no inicio do estagio, houve um sorteio para dividir os
participantes em duplas e definir em qual comunidade cada dupla ficaria. Eu e
a Carol, outra estudante de Medicina, também da UFPB, fomos sorteados
para Cumaru, um povoado indigena proximo ao municipio de Baia da Trai-
¢do, Paraiba. Ficariamos hospedados na casa do cacique da aldeia, que mora-
va com sua mulher e filha.

Era intengdo da coordenacdo do estagio que tivéssemos poucas infor-
magdes das comunidades, pois, assim, analisariamos com a particularidade
dos nossos olhos e teriamos opinides proprias em relagcdo aos varias caracte-
risticos dos locais onde vivenciariamos a experiéncia. Fiquei euférico com a
oportunidade de conhecer de perto, pela primeira vez, uma sociedade indige-
na. Quase ndo dormi naquela noite que antecedeu nossa ida a comunidade,
imaginando o que encontraria no dia seguinte. Idealizava uma tribo semelhan-
te as da Amazonia, que via na televisdao: indios com tangas, cocares, arco e
flecha na mao e indias de cabelos lisos e escuros sobre o busto a mostra,
todos morando em ocas e dormindo em redes, vivendo em equilibrio com a
natureza, preservando seus costumes, linguas, lendas, dangas, rituais e sabe-
doria.

Pura imaginagdo! No dia seguinte, fiquei desapontado por encontrar
pessoas convencionais (grande parte com tragos da raga negra: cafuzos).
Estavam vestidas com roupas comuns, falavam um portugués sem lembran-
cas de sua lingua original — o tupi-guarani — moravam em casas de alvena-
ria, dormiam em camas, escutavam musicas sertanejas, assistiam a televisao
por meio de antenas parabolicas, comiam cuscuz com ovo e salsicha e fre-
quentavam cerimonias catdlicas e evangélicas. Nada de interessante a primei-
ra vista!

Nos primeiros dias, sentiamos-nos como alienigenas: os moradores de
Cumaru nos observavam de longe e dificilmente se aproximavam. Nos nos
analisaivamos mutuamente com os cantos dos olhos: ambos com curiosidade
e receio. Mesmo ndo sendo muito diferentes deles, o fato de sermos uma
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novidade naquele ambiente, onde todos se conheciam, fazia com que se crias-
se uma barreira para a aproximag¢ao. Mas, como iniciar um didlogo com todo
aquele estranhamento e distancia? A resposta foi se construindo, quando algu-
mas criangas comegaram a se aproximar curiosas, principalmente, cinco irmaos
de uma familia marcada pela criatividade no batismo dos filhos: Iranildo,
Iranilson, Irailson, Idalmo e Iran. Todos, porém, exceto o mais velho, eram
conhecidos por seus apelidos: Iranilson era o Cuca, Irailson, o Minovo (“menino
novo”), Idalmo, o Ada, e Iran era o Lansinho. A companhia inseparavel e o
vinculo de amizade que fomos construindo com esses cinco irmaos nos pro-
porcionaram conhecer uma diversidade de lugares e pessoas na comunidade:
passeamos nas regides de mangue; tomamos banho de lagoa; visitamos aldeias
vizinhas, escolas e o posto de saude indigena; participamos de uma aula de
tupi-guarani; conhecemos rezadeiras, parteiras e idosos da regido. Superada a
timidez inicial e apds a referéncia positiva de nossa amizade com as criangas,
diversos moradores da aldeia passaram a se aproximar para um didlogo sincero.

Interessante observar que, mesmo estando ha poucos dias ali, comega-
mos a ter acesso a informacdes e confissdes, como se fossemos intimos
daquelas pessoas ha tempos. As conversas mais interessantes ocorriam quan-
do observavamos os afazeres cotidianos dos moradores e participavamos deles,
como quando fomos a casa de farinha. Nesse lugar, ocorre a chamada
farinhada, um longo processo artesanal, para o qual se reinem familias intei-
ras, compadres e vizinhos para transformar a raiz da mandioca em farinha. A
raiz é descascada, ralada, prensada, peneirada e torrada, originando, assim, a
farinha, o beiju e a goma de polvilho.

Foi observando, perguntando, ajudando na feitura e experimentando os
produtos da mandioca que a conversa foi progredindo. Pela primeira vez,
tomamos conhecimento das divergéncias politicas entre grupos dentro da
comunidade. Havia descontentamento em relagdo a algumas agdes do cacique
e de seus proximos. A construgdo de viveiros de camarées' dentro da area da
aldeia foi algo polémico e que “estava beneficiando uns mais do que outros”.
Apesar de estarmos hospedados na casa do cacique, conseguimos ficar numa
posi¢do neutra nas relagdes de poder na aldeia. Nao tomavamos partido de
nenhum grupo, pois seria muito prematuro e inapropriado para aquele nosso
momento de vivéncia.

Encantavamo-nos com a complexidade das relagdes e dos interesses que
estavam por tras daquela simples e, aparentemente, pacata aldeia. A cada novo
dia de vivéncia comunitaria, ganhavamos maior capacidade de identificar os
diversos elementos que interagiam naquela realidade, através do treinamento
de uma percepgao atenta e de uma escuta sensivel. A Carol, minha companheira

1 Escavac@o natural ou artificial, cheia de agua, onde se criam camardes.

68

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65 68 14/11/2013, 11:36



de dupla no estagio, ja estava na metade do Curso de Medicina e era militante
do movimento estudantil hd dois anos. Admirava seus pensamentos bem
criticos e instigantes e a convic¢do manifestada em sua fala, mas, mesmo
assim, seu encantamento com nossas descobertas e aprendizados ndo era
menor. Experimentavamos juntos, pela primeira vez, aquele mergulho profun-
do nas aguas desconhecidas do mundo popular. Como era fantastico aprender
a nadar entre as incertezas e potencialidades da vida. A cada nova onda, medo
e inseguranca diluiam-se, e uma nova transformago emergia. J4 nao éramos
0s mesmos!

Conhecemos pessoas especiais que ficaram marcadas em minha me-
moria, como o Seu Z¢é Rosa, agricultor que, mesmo aposentado e com oitenta
e quatro anos de vida em Cumaru, trabalhava todos os dias em seu rogado,
porque ndo aguentava ficar parado. Sol ardente, marcando meio-dia, e 14 esta-
va Z¢& Rosa, com seu chapéu de palha, capinando e cuidando de sua plantacao:
mandioca, abobora, verduras, abacaxi, banana, etc. O cravar de sua enxada
na terra marcava o ritmo de suas historias: o falecimento prematuro e “sem
causa” de sua mae, a cria¢do pelos avos, marcada por costumes e lendas
indigenas, a mocidade imersa na mata e no mar, os varios filhos que trouxe
ao mundo, o reconhecimento de suas fragilidades e as reflexdes ante a ine-
vitabilidade do fim. Homem de aspecto rude, maos calejadas e estudo raso,
mas de uma sabedoria pratica sobre a vida e um expressar-se profundo de
humanidade. De sua fala, colhiam-se até licdes de fraternidade e unido em
frases que, a principio, pareciam sem sentido: “uma mao mais a outra, sdo
duas maos”.

A noite, chegava o tempo de descanso. O corpo silenciava para a orques-
tracdo dos sapos e das cigarras, mas, na cabec¢a, ainda ressoavam os aconte-
cimentos do dia. A auséncia de luz fora das casas deixava o escuro da noite
como um palco, livre para o brilho da lua e das estrelas. Eram tantas! Revela-
vam-se até as pequenininhas estrelas que nao conseguiamos ver nas cidades.
O céu me serviu de metafora. As estrelas, antes invisiveis, eram como as
novas percep¢des ¢ mudangas que comecei a enxergar dentro de mim: sé se
revelaram quando questionei minhas certezas e renovei meu olhar.

Eu era um médico a se descobrir, mas, naquele momento, comecei a me
vislumbrar: um médico que, junto com a populacdo, contribuisse para a supe-
racdo das desigualdades e injusticas. Percebi que a verdadeira riqueza humana
nasce do encontro, do despir de preconceitos, da crenga e do respeito a histo-
ria de vida do outro, do reconhecer-se como uma parte singular de um todo.
Nasce do ouvir, dialogar ¢ aprender também com pessoas de classes menos
favorecidas (carentes de recursos materiais, mas abundantes de amorosidade
e sabedoria).
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Da experiéncia a militancia na Extensao Popular

A vivéncia em Cumaru foi uma experiéncia preciosa, extremamente en-
riquecedora, daquelas que nos acordam para diversas realidades, que deixam
nossa cabeca cheia de questionamentos e o coragdo congestionado de vonta-
de de mudanga. Experimentei, pela primeira vez, a poténcia e o significado
que o contato com o popular passou a representar para mim e a influenciar
minha construgdo profissional e cidada. A partir daquele momento, ndo parei
de me engajar em trabalhos comunitérios e em atividades de educagdo popular
e saude. Apesar da pesada carga horaria do Curso de Medicina, sempre desti-
nava um turno de meus finais de semana para estar nas comunidades e algu-
mas horas, depois das aulas, para discutir em reunides as transformagdes e
perplexidades desse trabalho.

Logo ap6s o Estagio de Vivéncia em Comunidades, entrei para o projeto
coordenado por meu pai, mas s6 permaneci seis meses nele. Apesar de estar
com muito mais desenvoltura na extensdo, ainda me sentia pouco a vontade e
preso pela proximidade e pela grande referéncia do pai nesse campo. Nesse
tempo, iniciava-se a articula¢do de uma nova proposta extensionista na UFPB, o
Estagio Nacional de Extensdo em Comunidades (Enec), que seria um projeto-
-piloto com a intengdo de ser difundido e potencializado para todo o Brasil,
através da Direcdo Executiva Nacional dos Estudantes de Medicina (Denem),
apos a vivéncia e a sistematizacao do trabalho em comunidades rurais do inte-
rior da Paraiba. Topei o desafio dessa proposta, mesmo sabendo que seria o
estudante de Medicina mais novo no grupo. Mesmo depois de um ano e meio
nesse trabalho, finalizado com a publicagdo de um livro e uma cartilha que
sistematizava a metodologia e refletia sobre a potencialidade da experiéncia,
ainda continuei trilhando os caminhos da extensao popular até o final do Curso
de Medicina.

Tornei-me um militante da extensao popular. Preocupava-me em divulgar
para mais universitarios a poténcia de renovacao pedagogica e pessoal do traba-
lho comunitario. Havia muito mais riquezas na universidade, além das salas de
aula e das provas. Mas, mesmo entre meus colegas de turma, a minha fala
empolgada com as experiéncias de extensdo ndo era capaz de conquista-los.
Percebi que o conhecimento e a transformacao que eu adquirira nas comunida-
des ndo seriam apreendidos pelos meus colegas apenas por meio da escuta.
Assim como as conversas de meus pais sobre a militdncia na educagéo popular
ndo me interessaram inicialmente, o relato do meu aprendizado com a exten-
sdo ndo era capaz de provocar e instigar meus colegas. Seria preciso que eles
também tivessem uma vivéncia pratica parecida com aquela de que participei.

Resolvi investir energia na criagdo de novos espagos de interagdo comu-
nitaria para que outros estudantes experimentassem o diadlogo com o popular.
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Assim, outros extensionistas e eu iniciamos um projeto em um acampamento
de sem-tetos da periferia de Jodo Pessoa, a convite de pessoas ligadas ao
Movimento de Luta pela Moradia.

Sempre compartilhava com meu pai minhas experiéncias, reflexdes, di-
ficuldades e conquistas na extens@o popular. Interessava-me também pelos
temas de satide coletiva e de discussio sobre o Sistema Unico de Saude (SUS),
assuntos ministrados por ele para o Curso de Medicina. Fui seu aluno no
terceiro ano da graduagdo e ajudei (junto com outros colegas) na organizacao
de algumas atividades de sua disciplina e na mediacao entre turma e professor.
Depois, tornei-me monitor das disciplinas de satide coletiva. Organizamos
varias atividades e cursos juntos. Comecei a apresentar trabalhos nos con-
gressos nacionais de satde coletiva e de educagdo popular, para os quais meu
pai, normalmente, era convidado como palestrante. Ele presenciou desde mi-
nhas primeiras apresenta¢des orais nos congressos até grandes mobiliza¢des
e articulagdes de que participavamos.

O nosso envolvimento cotidiano na universidade e na militdncia me esti-
mulou a resgatar o inicio da atuag¢do de meus pais no trabalho comunitario.
Epoca antes mesmo de eu nascer, crescer e vivenciar a educagdo popular.
Reli os livros de meus pais, agora com muito mais entendimento e envolvimento.
Comecei também a escrever minhas experiéncias e a discutir o aperfeicoamento
da escrita com eles. A entrada na universidade e minha descoberta do mundo
popular me aproximaram muito do pensamento e do cotidiano deles. Pais, que
j& eram companheiros na vida familiar, tornaram-se também parceiros de so-
nhos, projetos, curti¢des e lutas. Como isso € gratificante na vida de um filho!
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O dialogo entre as relacdes interpessoais

Jefferson Ferrari de Lima*

Sou estudante de Fisioterapia do 9° periodo da Universidade Federal da
Paraiba — UFPB e militante da Educagido Popular em Saude desde os primei-
ros periodos do curso. Assim, gostaria de socializar uma experiéncia inovado-
ra que acabei vivenciando no ultimo ano do curso em um Hospital Estadual da
cidade de Jodo Pessoa-PB.

Fui extensionista por mais de dois anos do Projeto Educagdo Popular e
Atencdo a Saude da Familia (Pepasf) — vinculado & Universidade Federal da
Paraiba. Sua atuagdo acontece diretamente na Comunidade Maria de Nazaré,
localizada na periferia da cidade de Jodo Pessoa. Esse projeto baseia-se em
quatro frentes de atuacdo: as familias; as organiza¢des da comunidade; a Uni-
dade Bésica de Saude e a Universidade. Seu eixo tedrico-metodologico consta
da pedagogia libertadora sistematizada por Paulo Freire, em que a relagéo
entre estudante e comunidade fundamenta-se no respeito a autonomia de am-
bos. Os estudantes selecionados para participar desse projeto sdo de diversas
areas, a saber: Comunicacao, Educacdo Fisica, Enfermagem, Farmécia, Fisi-
oterapia, Medicina, Nutricdo, Odontologia, Pedagogia, Psicologia e Servigo
Social. Eles sdo organizados em duplas interdisciplinares, que visitam, em
média, trés familias, aos sdbados pela manha, desenvolvendo atividades inte-
gradas de promogao da saude e prevencdo de enfermidades na comunidade.

Com a chegada do ultimo ano do curso, surgiu uma nova oportunidade
e a necessidade de adquirir novas experiéncias. Digo isso no sentido de que a
Universidade nos proporciona pouca pratica, razao por que temos que procu-
rar conhecer, ampliar e aprimorar nossos conhecimentos nos estagios
extracurriculares. Ja havia passado um longo tempo na militancia da Educa-
¢do Popular, nos projetos de extensdo, e agora passaria a vivenciar outras
experiéncias em um cenario de atuagdo diferente, de atengdo secundaria e

* Fisioterapeuta formado pela Universidade Federal da Paraiba (UFPB), onde atuou
enquanto estudante de projetos de Extensdo Popular, especialmente o “Educagdo Popular e
Atengdo a Saude da Familia”. Atualmente, trabalha no contexto do Sistema Unico de Saude
(SUS) na gestdo publica de unidades de ateng@o a saude.
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terciaria, voltado diretamente para a abordagem mais restrita do processo
saude-doenca. Acreditava que, mesmo nesse espago, poderia dar continui-
dade aos trabalhos humanizadores, enriquecedores e transformadores expe-
rimentados na comunidade e sensibilizar outros profissionais nesses novos
espagos.

A possibilidade de mudanga também me fez perceber que necessitava de
mais preparo para me sentir mais confiante e habil para realizar todos os
procedimentos fisioterapéuticos, desde a avaliagdo até a realizagao de condutas.
Iria vivenciar a Educag@o Popular, agora, em um ambiente tradicional e conser-
vador. Diante disso, resolvi me inscrever e participar de um estagio extra-
curricular em um Hospital da cidade. Porém, minha participacdo ficava inviavel
devido a extensa carga horaria do Projeto e das aulas da Universidade, o que
me levou a optar pela permanéncia no Pepasf ou pela realizagdo do estagio.

Decidi, entdo, fazer essa dificil mudanga. E que mudanca! Sai da atencao
basica, onde se trabalha com fatores de elevada complexidade (social, econdmi-
ca e cultural) e com uma tecnologia leve (sem necessidade de equipamentos e
maquinas complexos), para um ambiente de atengdo secundaria e terciaria,
com recursos de alta tecnologia. Era um desafio, porém acreditava que seria
muito rico e prazeroso. Digo isso porque sabia o quanto tinha aprendido na
comunidade com as vivéncias praticadas durante o tempo que passei no pro-
jeto, trocando saberes, conhecimentos, experiéncias e respeitando seus
costumes e culturas, “fazendo” daquelas pessoas — as que visitava aos saba-
dos — parte da minha familia. Nesse trabalho, foram criados vinculos com as
familias, valorizando-se seu discurso, transcendendo, assim, a visdo pura-
mente técnica do profissional e observando, além da dimensédo biologica, as
dimensdes sociais, culturais e psicologicas, permitindo um retrato mais fiel da
realidade local.

Iniciei o estagio no Hospital, atuando aos sabados, durante quatro horas,
atendendo a cerca de cinco pacientes internados em apartamentos, enfermarias
e unidades de semi-intensivas das Clinicas Médicas. Que dificuldade de adap-
tagdo! O cenario ndo contribuia muito para uma boa relag¢do, os profissionais
se mostravam distantes, frios e faziam questao de desvendar que ali estava o
Doutor, o ser superior e incontestavel. Muito diferente da Extensdo Popular,
em que aprendi que, na relagdo dialdgica e horizontal, o que importa é a valo-
rizagdo do conhecimento do outro e que, a medida que se estreitam os lagos
de vinculo, o didlogo e o cuidado predominam para melhor relagdo de respeito
e confianca.

Todos os dias, saia do Hospital angustiado, triste ¢ me questionando
sobre a vida, o ser humano, o descaso, a cumplicidade, o amor, o respeito, a
unido, o compromisso, a saude, o vinculo, o carinho e a boa relag@o entre os
profissionais e o profissional-paciente. Eram perguntas que me fazia todas as
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vezes em que estava presente naquele cenario. Naquela ocasido, podia perce-
ber que, realmente, tinha me transformado, o quanto a Educagdo Popular e a
Extensdo Popular foram importantes na minha vida, principalmente para me
fazer compreender que, em uma relagdo dialdgica, tudo se transforma.

A demanda de atendimento e a rotatividade dos pacientes eram muito
grandes, ou seja, todos os sdbados era muito dificil atender as mesmas pessoas,
criar vinculos, fazer novas amizades que pudessem se estender além daquele
cendrio. Passados alguns meses e chegando as férias na Universidade, come-
cei a ir com mais frequéncia para o estdgio no Hospital, falei com a fisiotera-
peuta responsavel para atender aos mesmos pacientes e dar continuidade a
conduta adotada, desse modo, acreditava que conseguiria acompanhar de perto
o tratamento e, sem duvida, teria melhor relagdo dialdgica e afetiva entre
terapeuta e paciente.

A aproximacgado foi acontecendo naturalmente, em especial, com dois
pacientes internados na mesma enfermaria, que necessitariam de uma dificil
recuperagao e, certamente, passariam mais tempo no hospital. Assim, as rela-
¢Oes comecaram a se estreitar, tanto comigo como entre eles. Um dos pacien-
tes era um senhor de cinquenta e nove anos de idade, com uma longa expe-
riéncia de vida, cabelos grisalhos e olhar desconfiado. Residia na capital,
pertencia a uma familia de classe média e estava internado ha muito tempo. O
outro era um jovem de vinte anos, ingénuo, com pouca experiéncia, olhar
curioso, vindo da zona rural, de familia pobre, desacreditado e com pouco
tempo de internagao.

Apesar de tantas diferengas, eles tinham algo em comum — eram pes-
soas extremamente carentes de ateng@o. Acredito que a longa permanéncia no
hospital e a distancia da familia e dos amigos proporcionavam naturalmente
essa caréncia. Essas questdes eram levadas em consideracao durante as con-
sultas, pois ja havia descoberto a forca terapéutica de uma escuta atenta e
envolvida com as familias que acompanhava no projeto de extensdo. Essa
escuta tem um poder de identificar intrinsecamente as condi¢des vulneraveis
existentes na pessoa no momento. Encontramos respostas para perguntas
que, muitas vezes, nem fizemos.

As pessoas que ficavam internadas nas unidades semi-intensivas das
Clinicas Médicas recebiam visitas apenas uma vez no dia e, muitas vezes, isso
nem acontecia, como era o caso do jovem, pois seus familiares moravam no
interior e ndo tinham condi¢des, de visita-lo diariamente. Além disso, os pa-
cientes desse setor ndo tém direito a um acompanhante, um familiar, para
ficar mais proximo nesse momento tdo dificil e peculiar, e isso prejudica,
principalmente, os que estdo internados h4 mais tempo, como era o caso do
referido senhor. Esses s@o alguns dos fatores que dificultam o tratamento, ja
que a palavra, a escuta, o zelo e a amorosidade tém poder curativo e transfor-
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mador, principalmente para quem tem a satide fragilizada e se defronta com
sua vulnerabilidade.

Minha relagdo com aquele homem ja era um pouco mais antiga. Foi se
construindo e se fortalecendo quando ele ainda se encontrava na Clinica Mé-
dica Masculina (CMM). Apesar de seu jeitdo rigido e do tempo demasiada-
mente longo que ja se encontrava no hHospital, aprendeu a conviver com as
diferengas, com as limitagdes, com os sofrimentos e a enxergar a vida de
forma diferente, tornando-se um homem mais sensivel ¢ mutavel. Atendé-lo
ndo era sO aplicag@o de técnicas e manobras, era muito mais, era trocar expe-
riéncias entrelagcando os saberes cientificos e o popular, permitindo uma rela-
¢do de respeito, confianga e empatia mutua. E assim foi se estabelecendo o
tripé das relagdes entre terapeuta-jovem-adulto.

A equipe responsavel pela enfermaria de infectados sabia o quanto a
presencga do senhor, aquele homem inexordvel, era importante na recuperagao
do jovem, apesar de toda a complexidade subjetiva do ser. Foi através do
didlogo e da interagdo entre eles que o respeito, a compreensao € o enten-
dimento nas relagdes pessoais ali se estabeleceram, favorecendo uma melho-
ra de humor e confianga reciproca. Eles passavam o dia conversando, brin-
cando e trocando experiéncias. Assim, tornaram-se verdadeiros companheiros
de luta.

Sempre os atendia antes ou depois da visita, porém, certo dia, quando ja
terminava de atender aquele senhor, para a chegada de seus familiares, percebi
que o jovem estava triste, angustiado e inquieto, devido a auséncia de sua
familia por motivos que, na maioria das vezes, ele ndo compreendia. O que
fazer para melhorar esses momentos de soliddo? Pensei que ocupando os
momentos da visita com o seu atendimento poderia minimizar um pouco essa
situacdo. Assim, conversei com ele e passei a atendé-lo, durante o horario da
visita, o que foi uma estratégia de preenchimento desse espaco vazio. Com o
tempo, fui observando que havia conseguido melhorar sua situagdo. Sem du-
vida, foi uma grande vitoria, pois, depois disso, ele passou a evoluir melhor,
ficou bem mais disposto, bastante cooperativo e ansioso por sua recuperacao.
Eram os primeiros sinais de confianca!

Certo dia, conversando com o jovem, perguntei-lhe se ja havia ido algu-
ma vez a praia ou se ja conhecia o mar. Essa curiosidade surgiu pelo fato de
saber que ele era da zona rural e de sempre ter morado 4. Ele, entdo, respon-
deu que soé tinha visto o mar pela televisdo e pelas revistas, nunca tivera esse
privilégio e que adoraria um dia conhecer, pois ele achava encantadoras as
obras naturais feitas por Deus. Essa resposta mexeu comigo. Fiquei meio
desorientado, sem saber como poderia realizar seu desejo: tira-lo do hospital,
mesmo sabendo que sua evolucdo era muito satisfatoria, porém ainda estava
em fase de tratamento. Mas isso poderia ser muito importante naquele mo-
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mento de fragilidade de sua vida. Entdo, falei com a fisioterapeuta, a enfermei-
ra e a psicéloga, que estavam no plantdo, a respeito do caso. Passamos alguns
dias trabalhando a ideia, conversamos com a dire¢do do hospital, que nos deu
muito apoio. Marcamos o dia e conseguimos leva-lo para realizar esse sonho,
que passou a ser de todos nés.

Quando chegamos a praia, parecia que ele ndo acreditava no que via.
Com um olhar penetrante no infinito das aguas do mar, ele chorava e dizia:
“Que coisa linda! Eu posso me molhar!” Esse foi um dos momentos mais
especiais que vivi durante o estagio. O jovem ja ndo era mais 0 mesmo, agora
ele acreditava na sua recuperagdo e queria fazer o possivel para sair o mais
cedo possivel do hospital.

Atualmente, o senhor encontra-se recuperado da infecc¢do e aguardando
para outro procedimento cirurgico. Ja o jovem, depois de passar quase trés
meses na busca de sua melhora, vivendo momentos inesqueciveis, teve alta
hospitalar e voltou para sua casa garantindo retornar, agora, como um visitan-
te, para rever os grandes amigos que ele fez durante essa temporada.

Esse estagio teve importancia muito significativa na minha vida, pois,
através das experiéncias prévias na extensao, junto com a comunidade, tive a
oportunidade de realizar um trabalho diferenciado no hospital e ressignificar
minhas praticas em outro espago de atuagdo.

Fui um multiplicador dos preceitos da Educa¢do Popular, da Extensdo
Popular e da Fisioterapia na atencdo basica, que indica todos os caminhos
para a busca por uma saude melhor, mais humanizada, digna, amorosa, res-
peitadora, empoderada, criativa e de qualidade.
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Pedras, noites e poemas:
percepcbées de um extensionista popular

Isaquiel Macedo da Rosa

A universidade é parte integrante da sociedade e portadora de uma fun-
¢do social intrinseca. Seu dever ndo ¢é substituir o Estado, mas ndo pode
adotar posigdes assépticas em relagdo ao meio no qual se insere, afastando-se
de sua fungdo social. Em uma palavra, deve ser um /ocus de pensamento que
fomente agdes e sujeitos capazes de enfrentar as condigdes de exploracgdo e
miséria a que esta submetida a maioria da populagéo brasileira.

Infelizmente, esse ndo parece ser o atual comprometimento da universi-
dade publica brasileira que, de maneira geral, ornada por uma concepgio
neoliberal de mundo, muitas vezes, reflete a supervalorizag¢do da economia de
mercado livre, do Estado minimo e da competitividade e reduz o ser humano
ao bindmio objeto-individuo, em vez de valoriza-lo como sujeito coletivo. Nesse
sentido, os estudantes sdo formados para negar o outro e, consequentemente,
a si mesmos.

Entendo que o modelo hegemonico de (con)formagéo universitaria pode
levar a paralisia diante das iniquidades sociais e gerar a valorizagdo do mérito
individual, do saber mercadologico e da racionalidade instrumental, além da
producgdo do sentimento de continuidade do statu quo. Ao seguir essa pers-
pectiva, o ensino académico silencia a indignagao e inclina-se para a competi-
¢do por notas — que servem como filtro indicador do profissional “eficiente e
competente” que se tornard mao de obra para o mercado.

Na Universidade Federal do Rio Grande (Furg), um grupo de estudantes
buscou reverter um pouco essa logica e fomentar o compromisso politico de
luta por uma formacdo mais comprometida com as camadas populares. A
partir de nossa experiéncia no projeto VER-SUS Brasil — Vivéncias e Esta-
gios na Realidade no Sistema Unico de Satude' — construimos dois niicleos

1 Esse projeto pretendia uma insercio critica dos estudantes no Sistema Unico de Satide
(SUS), para compreender sua complexidade e dificuldades e formar profissionais comprometidos
e preparados para enfrentar os desafios do sistema. Os estudantes participavam de um estagio de
quinze dias, no qual académicos da area da satde, teorica e concretamente, visitavam e debatiam
algumas faces do SUS: hospitais, Unidades Basicas de Satide (UBS), Unidades de Satide da Familia
(USF), Conselho Municipal de Saude (CMS), Secretaria Municipal de Satde, Vigilancia
Epidemiologica e Sanitaria, entre outras.
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de luta politica e social: o Nucleo de Estudos em Saude Coletiva (Nesc) e o
Nucleo de Estudos e Praticas em Educagdo Popular (Nepep), que foram pen-
sados e articulados por estudantes, notadamente da area de satde, mas com
importantes contribui¢des de outras areas. Eles constituiram-se, inicialmente,
do ponto de vista institucional, marginais a universidade, pois ndo mantinham
relagdes com nenhum 6rgdo ou docente. Posteriormente, pela similaridade
das a¢Ges e dos seus integrantes, ocorreu a jungdo desses nticleos no Nucleo
de Estudos e Praticas em Educacdo Popular e Saude (Nepeps) e sua transfor-
macdo em um projeto de extensdo da universidade. A novidade do Nepeps,
perante a exigéncia institucional, foi sua abertura para a participacio docente,
mas sem perder o protagonismo estudantil, fundamental nas a¢des de trans-
formagdo de nossa propria formagao, entre as quais, destaco: o trabalho de
refor¢o escolar para criangas em uma Associagdo de Moradores de um bairro
periférico do Rio Grande, desenvolvido pelo Nepep, entre julho e dezembro
de 2005, e o assessoramento na constru¢ao de Conselhos Locais de Satde
(CLS) nas Unidades de Satde da Familia (USF), realizado pelo Nesc, no
segundo semestre de 2005. Mas, sem dlvida, a maior realizagdo desses nu-
cleos estudantis foi a construcdo e a aprovagdo do projeto Vepop — Extre-
mo Sul: VER-SUS/Extensdo: Vivéncias em Educagdo Popular no Extremo
Sul do Brasil.

Esse projeto foi gerado pela agdo conjunta de um grupo formado por
estudantes do Nepep, do Nesc e docentes que viabilizaram a sua submisséo
ao Ministério da Saude (MS) e a Organizacdo Pan-Americana de Saude (Opas).
Além disso, houve envolvimento da Pro-Reitoria de Extensdo e Assuntos Co-
munitarios (Proac) da universidade que, atendendo as solicitagdes do grupo,
contribui para a aprovagao do projeto.

Em maio de 2006, ainda sem recursos do MS/Opas, mas com apoio da
Proac, nosso projeto de extensdo universitaria e educagdo popular, que ja
estava aprovado desde novembro de 2005, foi iniciado.? Assim, sucedeu-se o
periodo de capacitagdo dos estudantes, antes da entrada definitiva nos cam-
pos de atuagdo em julho de 2006. O projeto durou pouco mais de um ano e
contou com a participagdo de quarenta e dois estudantes bolsistas e alguns
voluntarios, de diversos cursos da universidade, notadamente da area de saude.
Desses estudantes, sete eram facilitadores, um para cada grupo de atuacdo em
que os bolsistas estavam divididos. Todos os facilitadores eram do Nepep ou do
Nesc, e amaioria havia participado da elaboracdo do projeto Vepop. A eles coube
a tarefa de articular o projeto com os bairros envolvidos (quinze bairros, na
cidade do Rio Grande, e dois, em S0 José do Norte), fomento da construgdo

2 Digo formalmente, pois o projeto ja estava em andamento antes de as entidades
financiadoras liberarem o recurso. A articulagdo com os bairros, as Secretarias de Satide do Rio
Grande e Sa3o José do Norte e a selecdo dos bolsistas vinha ocorrendo desde dezembro de 2005.
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teorica e reflexiva dos outros estudantes, avaliagdo permanente do projeto e seu
redimensionamento.

No periodo de capacitagdo, os estudantes refletiram e debateram textos
sobre diversos temas, tais como: educag@o popular e saude, movimento estu-
dantil, extensdo universitaria, reforma sanitaria, Sistema Unico de Satde (SUS)
e alguns escritos de Paulo Freire. Além disso, foram desenvolvidas palestras/
oficinas sobre ecocomunitarismo, jogos de teatro, cultura, memoria e pa-
trimdnio local, entre outras. Um momento interessante desse processo de
preparagdo para a entrada em campo foi a realiza¢do de uma atividade pratica
numa das comunidades que o Vepop abrangeria.

Nessa ocasifo, a proposta era de que o grupo de vepopianos® caminhas-
se pelas ruas de alguns dos bairros periféricos onde o projeto atuaria, para
perceber um pouco da realidade que os “cercava”, ou melhor, provocava.
Por que essas pessoas viviam assim na pobreza? Por que ndo conseguiam
um trabalho? Por que ndo faziam alguma coisa para sair daquela situagdo?
Todas essas perguntas poderiam estar no pensamento de alguns dos estu-
dantes. Outros talvez estivessem questionando o modelo econémico que
condiciona tais pessoas a viverem com migalhas de uma elite gananciosa.
Nesse momento, também podiam estar enxergando nossa responsabilidade,
como universitarios, em face daquelas condi¢des injustas. Como vamos fa-
zer para conseguir ser coerentes com nossos discursos e buscar uma socie-
dade menos injusta?

A resposta, certamente, ndo seria uma verdade fechada. Cada integrante
daquele grupo que se dispds a caminhar, observar e refletir, confrontado com
a palidez da miséria, reconheceria suas proprias verdades. Como disse o poeta
Antdnio Machado, “caminhando é que se faz o caminho”.

O percurso foi, esteticamente, de uma estranheza grande, pois ver qua-
se cinquenta estudantes percorrendo as ruas dos bairros para observar a tal
realidade social ndo ¢ todo dia que acontece. Assim, algumas pessoas poderi-
am estar se perguntado: E campanha eleitoral? Sera uma marcha finebre? Ou
¢ somente um bando de estudantes que precisou ganhar uma bolsa num pro-
jeto para levantar do sofa num sabado a tarde para “ver” uma realidade “dife-
rente”? Contudo, o efeito dessa caminhada foi, no minimo, provocador, e
pisar no barro para observar a tal realidade foi um primeiro passo para a
conscientizagdo. Mas que conscientiza¢ao? Acredito que Paulo Freire nos in-
dica o sul:* desvelamento critico da realidade para sua transformagao, rumo a
uma sociedade menos injusta. Uma dialética entre consciéncia e agdo.

3 Vepopianos ¢ o apelido das pessoas que participaram do projeto Vepop — Extremo Sul:
VER-SUS/Extensdo: Vivéncias em Educag¢@o Popular no Extremo Sul do Brasil.

4 Assim como Freire, cansei de usar o norte como referéncia, ja basta o mapa no logotipo
da Organizagdo das Nagdes Unidas. Unidas pelo que mesmo?
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Depois da caminhada, o grupo foi convidado a participar de um espago
de organizagdo popular, isto €, de uma assembleia na Associagdo de Moradores
do Bairro Castelo Branco II. Um momento muito diferente e provocador para
amaioria de nds. Mesmo ja tendo participado de algumas assembleias naquela
associacdo, trabalhado com refor¢o escolar com algumas criangas do bairro e
me inserido na militancia popular com alguns dos seus membros, esse tipo de
experiéncia nunca € repetitiva ¢ desinteressante, pelo contrario, é alimento
para a transformacao e o desejo de mudancas.

Para surpresa da maioria das pessoas, contamos com a presenca de um
importante politico local na reunido, o vice-prefeito do municipio. Esse fato, a
principio, gerou certo desconforto, porque ninguém sabia quem o convidara.
Ele ficou um pouco perdido, no meio da populagéo e dos estudantes, ou me-
lhor, desconfortavel. Sua fala, quando convidado a participar da mesa, foi
superficial e eleitoreira. Seria muito esperar que ele falasse pouco e desse
espago para a populagdo questiond-lo? Que apos seu discurso denso, demo-
rado, assumisse seu papel como gestor municipal e dialogasse com a popu-
lagdo? Entretanto, o desfecho foi pré-politicagem. Em momento oportuno
— quando uma moradora do bairro quis exercer seus direitos ¢ caminhou
em direcdo ao microfone na tentativa de dialogar/questionar, o (in)esperado
aconteceu. O representante do povo, numa elegante e perfeita sincronia com
esse caminhar cidaddo, rumo ao exercicio politico, despediu-se de todos —
que estavam ao seu lado na mesa de debate — justificando ter um compro-
misso inadiavel.

Mas nem s6 de métodos eleitoreiros foi desenhada a assembleia com a
populagdo. O restante da mesa: o presidente da associa¢do de bairro, que
promoveu a assembleia em questdo, a coordenadora docente do projeto Vepop,
a presidente da Unido Riograndina das Associa¢des de Bairro (Urab), a presi-
dente da associacao de outro bairro e um representante da coordenacao esta-
dual da Central de Movimentos Populares (CMP), em virtude da auséncia de
compromissos inadidveis, continuaram a compor a mesa e se dispuseram a
responder aos questionamentos que ficaram “engasgados”.

A presencga dos estudantes, no primeiro momento, gerou estranheza na
populagdo local — dona legitima daquele espaco de exercicio politico. Entre-
tanto, logo o vazio existente entre a comunidade e a universidade foi sendo
preenchido por uma harmonia, mesmo que ainda fragil, de luta conjunta. Digo
i$s0, porque, pouco a pouco, as falas foram ficando inflamadas e reivindi-
catorias. Nao foram, necessariamente, direcionadas as liderancas que esta-
vam na mesa, mas a todos e todas que estavam presentes ou nao naquele
espaco, algo como um grito contido que precisava ser liberado.

O sinergismo contra as situagdes injustas nao foi somente identificado
por meio de falas inflamadas. Uma das moradoras do bairro, dona Marina,
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manifestou seu sentimento libertario, através da declamacgdo de dois belos
poemas de sua autoria, arrancando lagrimas dos olhos desavisados que, na-
quele momento, percebiam a luz do possivel, a luz da mudanga, a luz que
ilumina o caminho na luta por uma sociedade menos desigual. Ao mesmo
tempo, essa luz atingiu os olhos sonolentos e apertou os coragdes enges-
sados e temerosos por transformagdes, tomados pela arrogancia opresso-
ra (sim, esses olhos e coragdes estavam ali, inscritos no oprimido que de-
seja ser opressor).

Ao longo do projeto, momentos como esse se intensificaram e resulta-
ram em importantes acdes entre os estudantes e a populagdo. Com o tempo,
criou-se o Forum Permanente de Coletivos, um espago para a troca de ideias
e construcdo da luta conjunta dos moradores dos Bairros Castelo Branco I,
Castelo Branco II e Santa Rita de Cassia. Nesse processo, foi realizado o I
Forum Social das Comunidades, que propiciou alguns dias de intensos deba-
tes e troca de experiéncias/saberes entre liderancas comunitarias, moradores
e estudantes universitarios de Rio Grande e cidades vizinhas, bem como a
discussdo de problemas locais importantes e o apontamento de possiveis so-
lugdes. Também foi organizada uma marcha a favor da vida pela rodovia
Roberto Socoowski, contra os inimeros acidentes e mortes ocorridos nesse
local. O movimento, que contava com a participacdo de profissionais da
saude, institui¢des religiosas, movimentos sociais, lideres comunitarios, estu-
dantes do Vepop e muitos moradores, exigia melhor sinalizagdo e a constru-
cdo da ciclovia do trabalhador. Felizmente, mesmo que de modo superficial,
as solicitagdes foram atendidas, e os nimeros de acidentes com mortes bai-
xaram muito.

Esses pequenos/grandes momentos apontam o su/ que procuramos. Tal-
vez seja o estimulo para tomarmos em maos as ferramentas para nossa
(re)construcao individual em favor da responsabilidade e da justica social em
favor dos setores populares. Talvez dona Marina e Paulo Leminski estejam
certos: na luta, todas as armas sdo boas: pedras, noites, poemas. Apesar das
diferentes interpretagdes sobre aquele sabado, ha uma certeza: a de que nio
foi mais um dia comum em nossa incomum vida universitaria.
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Duavidas e questionamentos
de uma pratica que busca libertar

Pedro José Santos Carneiro Cruz

Durante dois anos participando do Projeto de Extensdo “Educagdo Po-
pular e Atencdo a Saude da Familia” — o Pepasf— na Comunidade Maria de
Nazaré, em Jodo Pessoa, acumulei aprendizados singulares para minha vida,
nao por meio de livros ou de aulas, mas de conversas “informais”, alegrias e
tristezas, conquistas e esperanc¢as construidas durante visitas domiciliares
feitas semanalmente naquela comunidade. Foi 14 que testemunhei a criacdo
de vinculos singulares com os moradores, suas familias, e pude ampliar
minha visdo, compreender o significado da desigualdade social e da pobre-
za, algo que s6 via nos jornais e nas revistas, mas que agora conhecia de
perto, aprendendo ndo so a ver essas situagdes de modo diferenciado, como
também a me comprometer a estar junto com essas pessoas em sua busca por
ser e fazer mais.

Em 2005, o Projeto, contemplado com Programa de incentivo do Ministé-
rio da Educagdo, pactuou com a Associagdo Comunitaria a realiza¢do de um
Curso Comunitério de Saide. Meu interesse em participar da organizacdo do
Curso partiu, sobretudo, da curiosidade que me despertava, cada vez mais, o
chamado processo educativo veiculado pela extensdo. Parecia-me extre-
mamente fundamental, a partir de minhas primeiras inquietag¢des, vivenciar
um momento de formacdo de agentes, em cuja proposta metodoldgica se
encontrava a Educac¢do Popular e em cujos objetivos residiam desafios como
o de reanimar a dindmica de mobilizacdo popular e de Iuta pela saude na
Comunidade.

Desde que comecei a participar do Projeto, tenho me apaixonado pelo
trabalho comunitario. Primeiro, por ser um trabalho que me faz sentir util,
capaz de construir, corresponsavel por algo importante para as pessoas. Segun-
do, por me oportunizar lidar com gente, ver de perto os problemas, onde
estdo e como se comportam. Tudo isso sempre me foi negado na graduacao.
Mas, trabalhando na extensdo, trilhei por esses caminhos e descobri tan-
tos outros, como a relacdo horizontalizada com professores, pelos quais ti-
nha, antes, um respeito medroso e nutria um respeito amoroso e de aprendiz,
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especialmente pelos do Projeto. Eram professores que ndo se preocupa-
vam em me rotular ou avaliar, mas em me desenvolver como pessoa, cidaddo
e ator politico.

Ator politico. Demorei a me perceber como um potencial agente politico.
Foi necessario, primeiro, um adentrar e conhecer a comunidade e suas pessoas,
vendo de perto o que significavam exclusdo, opressdo, exploracdo, alienacao
e pobreza. Além disso, foi preciso muita conversa com colegas e professores
para perceber que eu ndo seria capaz de mudar, sozinho, aquela realidade nem
o faria apenas com muita compaixao e solidariedade. Além disso, eram neces-
sarias duas coisas: uma preocupagdo constante com o desenvolvimento poli-
tico e cidaddo dessas pessoas, prezando por sua autonomia, deixando-as gui-
ar o rumo de seu destino, e uma consciéncia do inacabamento, entender-me
incompleto e, como tal, um aprendiz, capaz de aceitar que o caminho se faz
ao caminhar. Compreender que sempre terei muito que aprender com as di-
versas faces da realidade com as quais terei de lidar, respeitar e considerar.

Percebi isso ao comegar a ler Paulo Freire. Em “sua” (que ja € “nossa”
Pedagogia da autonomia, ele fala que mulheres e homens se tornam educa-
veis quando se reconhecem inacabados. E nesse sentido também que a
dialogicidade verdadeira, em que os sujeitos dialdgicos aprendem e crescem
na diferenga, sobretudo, no respeito a ela, ¢ a forma de estar sendo coerente-
mente exigida por seres que, inacabados, assumindo-se como tais, tornam-se
radicalmente éticos.

Eu sempre procuro muito me guiar por essas palavras e tantas outras do
nosso mestre. Mas ndo ¢é facil. Na verdade, é sobremaneira dificil, por exigir
muita paciéncia, humildade e maturidade. Tenho buscado ser paciente em
todas as experiéncias que vivo, analisar com calma as situa¢des das quais
participo e pensar criticamente em todos os passos que dou. Nem sempre da
certo. Erro muito. Mas os erros ndo me diminuem, pelo contrario, é conside-
rando-os e escutando-os que procuro crescer. Essa é a paciéncia da espera
sem a pura espera. Como enuncia Freire, “quem espera na pura espera, ape-
nas espera. Mas quem espera enquanto constroi um mundo de justigas, tem
sua espera marcada de esperanga transformadora”.

Foi diante dessas experiéncias que encarei, com muita empolgacao,
a possibilidade de organizar o Curso de Saude. Comegamos a desenvolvé-
-lo numa equipe de trés extensionistas, criando rodas de conversa, em que
os cursistas (lideres comunitarias, agentes de satide, professores, morado-
res da comunidade) podiam compartilhar davidas, saberes e inquietagdes
sobre o direito a satde. Aprendemos, juntos, muito sobre a organizac¢do do
Sistema Unico de Saude (SUS) e do Programa Saude da Familia, que se in-
sere mais diretamente na comunidade através de uma Unidade de Satde da
Familia.
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Com quatro meses de experiéncia, percebo que esta sendo um desafio
com o qual cres¢o a cada dia. Acredito que esse crescimento vem também
com a minha postura. Tenho procurado aprender com as experiéncias e com
as outras pessoas, reflito sobre minhas vontades e as compartilho, passando a
fazer minha pratica de extensionista com o maior comprometimento possivel;
um comprometimento que espelha minha paixdo pela educago e vontade de
Viver esse processo.

Mas, justamente por ser um processo educativo, ao caminhar por ele,
percebo-me permeado por dividas, questionamentos e contradi¢des como:
Como ministrar um curso numa comunidade? O que as pessoas da comuni-
dade querem aprender? Como elas querem aprender? Sera que conseguimos
nos comportar como educadores populares? Serd que nosso comportamento
nas aulas permite liberdade as pessoas? Estamos incentivando a valorizagio
do saber popular? Como fomentar a autonomia e o sentido de participagdo
popular naquelas pessoas?

E ai vem a pergunta principal: Como o ato educativo é capaz de libertar?

Essas perguntas ficam cada vez mais fortes a medida que mergulho
nessa pratica extensionista, encharcada de educagido, uma educacdo popular,
que deixa, entdo, de ser a teoria com a qual me identifico e estudo, para ser
morada de meus questionamentos ante a realidade, foco de minhas diividas na
relacdo com as pessoas. Essa educa¢do popular, no entanto, tem me ensinado
que € na vivéncia com as pessoas envolvidas no Curso que as perguntas que
surgem na minha cabeca podem ser respondidas. Ensina que, nesse processo,
ha uma convic¢do chamada esperanca. E minha esperanca é muito grande
nessa construgdo chamada de educagdo popular. E por essa esperanca que
ndo vacilo diante das duvidas, fico feliz com os questionamentos. Nao temo
quando perguntas ficam sem resposta, e algumas respostas voltam a ser ou-
tros questionamentos.

As perguntas vao sendo respondidas quando as compartilho com a equi-
pe, quando procuramos respostas com nossos professores, em referéncias
bibliograficas, com as liderancas comunitarias. Assim, fazemos das dividas
elementos que constroem a agdo extensionista, e ndo, objetos de entrave. As
davidas e as perguntas se tornam esperanga quando nos vem a certeza de
onde queremos (extensionistas e comunidade) chegar. Vamos, aos poucos,
aprimorando um jeito participativo de conduzir a agao.

Essa esperanga se fortalece pela satisfagdo com a qual trabalho, por
estar feliz em dialogar sobre saide com aquelas pessoas, e intensifica-se quando
sinto a for¢a das pessoas da comunidade, sua vontade de aprender, o incenti-
vo e o respaldo que ddo as nossas acdes. Satisfacdo por trabalhar com
companheiras extensionistas, também tdo comprometidas, como Meirhuska
e Michelly, como escrevemos em um dos nossos relatos:
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“Nos trés estamos bem afinados. As reunides internas sdo muito acon-
chegantes; cuidamos muito uns dos outros. Rimos muito em nossos encon-
tros. Gostamos de trabalhar juntos e estamos felizes em aprender em conjun-
to e com a Comunidade.”

Espero e acredito que aquela pergunta principal seja respondida aos
poucos. A cada momento, a cada roda de conversa, a cada experiéncia, com
cada aprendizado. Aprendo a amar cada vez mais o trabalho comunitario. Ele
¢ sempre desafiador por varios motivos, entre eles, o de estarmos em uma
conjuntura de sociedade e universidade que ndo nos permite trabalhar coleti-
vamente ¢ ndo nos forma como profissionais socialmente comprometidos,
como pessoas historica e culturalmente engajadas.

Mas, como o ato educativo é capaz de libertar?

Acho que essa pergunta ndo tem resposta pronta, de uma tinica pessoa,
de uma vez so6. Ela vai sendo descoberta passo a passo. E a resposta pode
mudar com o tempo. As pessoas da comunidade também querem respondé-
la, por sua vontade iminente de ser mais, como diz Eymard Vasconcelos (ou-
tro mestre, com quem convivo pessoalmente). Nos queremos respondé-la
por nossa vontade de contribuir com aquela realidade e crescer como pessoas
e profissionais. NOs também queremos ser mais.

Como disse o poeta Antdnio Machado, “o caminho se faz ao caminhar”.
E que assim seja. Que fagamos dessa trajetoria uma contribuicdo solida e
permanente para a comunidade. E que ndo tenhamos medo de mudar o cami-
nho ou de seguir outras estradas nesse processo chamado Educacgido Popular!
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Desafio e intuicdo: ferramentas pedagogicas no
trabalho de Extensao Popular!

Marcos Aurélio Matos Lemoes™

Hé muito tempo, como estudante de graduagdo em Enfermagem, vinha
percorrendo um caminho de conhecimento, que contemplava algumas das
propostas de trabalho e educacdo que acredito ser pertinentes, quando se
procura propiciar autonomia aos individuos e motivar um pensamento critico
darealidade vivenciada.

Por esses motivos, dediquei grande parte de meu tempo livre para atuar
em extensao universitaria, levando-me a buscar desafios, por deslumbrar uma
intensa mudanga pessoal e encontrar atores na proposta de Educacio Popular
em Saude, no sentido de passar essa mudanga de individual para coletiva, no
encontro de sonhos, e de dialogar sobre novas expectativas para o mundo em
que vivemos e nossa contribui¢do para o mundo que queremos.

Na cidade do Rio Grande (RS), o Projeto VER-SUS Extensao foi batiza-
do de Vepop Vivéncias em Educagdo Popular — Extremo Sul, e seus partici-
pantes utilizam a divis@o dos estudantes bolsistas e voluntarios em Grupos de
Trabalho como estrutura organizacional, com a finalidade de se inserir em
diferentes comunidades.

Entre as comunidades que pudemos alcangar com o Projeto, estava a
ilha da Torotama, comunidade ribeirinha, distante sessenta quilémetros da
regido central da cidade. Tem como forma de acesso vinte e oito quilometros
de estrada de chdo, com varios pontos de muita dificuldade, porquanto é
constituida de areia fina, caracteristica de planicie litordnea no extremo Sul do
Brasil. Outro caminho pode ser realizado em pequenas embarcacdes pela la-
guna dos Patos, em uma viagem que dura cerca de trés horas.

Atualmente, a ilha tem, aproximadamente, mil e quinhentos habitantes, e
quase todos vivem até hoje da pesca artesanal na laguna. Ali ha uma Unidade
Basica de Estratégia Saude da Familia (UBSF), que iniciou suas atividades na

1 Dedico este trabalho a toda a comunidade da ilha da Torotama e ao médico Rafael
Pereira, companheiro de luta que me motivou a realizar este e outros trabalhos com a comuni-
dade de Rio Grande, Rio Grande do Sul.

* Enfermeiro graduado pela Fundagdo Universidade Federal de Rio Grande (Furg).
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ilha concomitantemente ao nosso projeto, ¢ onde encontramos valetas a céu
aberto que, nos meses de verdo, favorecem a proliferagdo de mosquitos, a
coleta de lixo ¢ ineficaz, pois ¢ realizada esporadicamente, o que resulta em
sujeira acumulada nas ruas e na beira da praia. Como espagos de lazer, os
moradores t€m dois clubes esportivos, onde realizam alguns campeonatos e
bailes, esses ultimos intensificados no periodo de carnaval. Existem tantos
bares com mesas de bilhar, que me causaram espanto e curiosidade, no pri-
meiro momento, levando em conta o fato de que era uma localidade conside-
rada pequena. Ha, ainda, uma escola de nivel fundamental, uma UBSF e a
Associagdo de Moradores, que sdo os principais pontos de realizacdo das
acoes do Projeto na ilha.

Para esse cenario, foi constituido um grupo de trabalho do qual fiz questio
de participar, por inimeros motivos, ¢ que traduzem muito dos sentimentos
que s6 consigo reconhecer no trabalho em extensdo, entre eles, a capacidade
de se EMociONAR, que supera qualquer desafio que possa surgir na realiza-
¢ao de um trabalho, por colocar “emog¢ao na a¢do” e transformar o trabalho na
comunidade em um verdadeiro encontro de saberes, de descobertas; de per-
ceber a complexidade de viver em um local indspito; de se admirar da luta
incansavel de algumas liderangas sociais; do reconhecimento da sabedoria
popular; das regras sociais em comunidades isoladas; da alegria das festas
populares e de se tornar apaixonado por esse vinculo, pelas pessoas, por suas
historias de vida.

Nosso Grupo de Trabalho na Ilha foi formado por mim, estudante de
Enfermagem, um estudante de Oceanologia, uma de Biologia, outra de Medi-
cina, mais uma de Historia e, como facilitadora do grupo, uma mestranda em
Enfermagem. Um coletivo que enriqueceu as discussdes sobre nossas agdes e
desafios e possibilitou “muitos olhares” para uma mesma situagdo, aspecto
essencial quando estamos atuando em comunidade. E importante que percep-
¢oOes de fora da area da satde sejam captadas, analisadas e valorizadas, na
perspectiva de desenvolver uma proposta em que se valorizem essas nuances
€ que integre varios sentimentos sobre uma situac¢ao vivida.

Em nosso diagndstico comunitario, etapa inicial do Projeto Vepop Extre-
mo Sul na Ilha, o grupo de Trabalho percebeu que uma das possibilidades era
comegcar algum tipo de atividade com a comunidade escolar e criar um espago
para fortalecer o vinculo com os estudantes, os familiares e com seus profes-
sores, que reconhecem a institui¢do de ensino da localidade e sua importancia
para a formagao dos jovens da comunidade. Com esse intuito, realizamos
reunides com a coordenagdo da escola e apresentamos a proposta do projeto.
Os olhares deles ficaram vagos, porque ndo chegamos com nada pronto, mas
apenas com a ideia de elaborar o projeto com os estudantes da escola. Nota-
mos que isso causou certa estranheza inicial aos professores, mas acabou nao

87

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65 87 14/11/2013, 11:36



sendo um empecilho. As portas se abriram para essa intera¢do e fomos convi-
dados a participar do Festival da Primavera, uma festividade que inclui mo-
mentos culturais e artisticos e serviu para encerrar as atividades na escola no
ano de 2006.

Durante a reunido semanal do Grupo Trutameiros, nome adaptado para
0 N0sso grupo, por ser a forma como os moradores da ilha se autodenominam,
decidimos que cada integrante ficaria com uma turma da escola. Como eu
desconhecia os aspectos pedagogicos do ensino, fiquei com receio de ndo
conseguir realizar essa atividade. Ao mesmo tempo, tinha certeza de que era
muito importante essa aproximagao com a comunidade escolar, para desven-
dar os olhares curiosos que vinham do nosso grupo e¢ dos estudantes, que
perceberam nossa presenga na escola e, de certa forma, ja surgiam algumas
timidas conversas, tentativas de conhecimento, descobertas.

Entdo, na semana que antecedeu o Festival da Primavera, no final do
més de novembro de 2006, tive de me deslocar sozinho até a ilha. Os outros
integrantes estavam com os horarios preenchidos de aulas e provas de final de
semestre. No longo caminho até a ilha, fui pensando em que atividade poderia
realizar com a primeira série, turma pela qual me responsabilizei para realizar
uma atividade. Mas nada me vinha a cabecga. Até que, bem proximo a parada
de 6nibus da escola, passei a me deixar contagiar pela magia do local, sentindo
a brisa do mar, o sotaque da voz caracteristico dos moradores e os olhares
curiosos. Sentei-me e comecei a escrever uma letra de musica. A inspiragéo
veio da localidade e das falas das criangas que transitavam pelo local.

Naquele momento, a intui¢do de extensionista contribuiu para desenvol-
ver um trabalho, ao perceber que falar da propria comunidade, de seu contato
com o mar, era 0 mais importante. Com arte, sugestionar que as mulheres da
ilha que aguardam seus maridos que saem para o trabalho no mar sejam flores
que merecem cuidados. Difundir mensagens de alegria, educacao e valoriza-
¢do do que tem de melhor na comunidade. Tudo isso resultou na musica que
foi utilizada pelos estudantes da primeira série para encenar no Festival da
Primavera de 2006, que transcrevo a seguir.

(Todos)

Olha ai, Trutameiros, viemos para brincar,
Olha ai, Trutameiros, viemos para brincar,
Vem embora minha gente, que nés vamos comegar,
Vem embora minha gente, que nés vamos comegar.

Narrador
— O pescador, vocé ta no mar?
Entdo volta logo tem gente a te esperar!
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(Todos)
O pescador, 6 pescador,
O pescador, 6 pescador,
Nao demore vem depressa, encontrar o seu amor!
Nao demore vem depressa, encontrar o seu amor!

Narrador
Na terra da Torotama, tudo floresce,
Alegria, Educagdo, Satde, Emogao!
Onde estdo as flores mais lindas dessa ilha?

(Todos)
Vocé nao viu, vem ver!
Vocé ndo viu, vem ver!
As flores da primavera que estdo a florescer!
As flores da primavera que estao a florescer!

Narrador
O pescador, vocé nio esta aguando as flores?
— Olha como elas estdo tristes!
— Corre! Pega o regador!
As flores estdo te esperando, hein!!

(Todos)

O minha florzinha, vou cuidar de vocé,
Eu ja trouxe a aguinha pra vocé ndo morrer!
O minha florzinha, vou cuidar de vocé,
Eu ja trouxe a aguinha pra vocé ndo morrer!

Narrador
Aqui na ilha, cuidamos da natureza,
queremos crescer como as flores,
e florescer para o futuro.

(Todos)
Vou embora meu povo! Vou embora meu povo!
Na préxima primavera me encontre aqui de novo!
Na proxima primavera me encontre aqui de novo!

Descobri, nesse dia, duas ferramentas pedagogicas que facilitam muito
nossas atuagdes em comunidade — a musica e o teatro. Apesar de ter escrito
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a letra da musica sozinho, o que encheu de magia esse trabalho foi a participa-
¢do dos estudantes em querer mostrar o que sabiam sobre o mar, sobre como
se segura a rede para pescar, como se regam as flores, que sentimentos trazi-
am sobre esse cotidiano vivenciado em suas familias e o desejo de apresentar
de forma leve, alegre e educativa.

Convém enfatizar que essa intuico e criatividade que tive ndo aparece-
ram de modo isolado ou por genialidade minha. Surgiu porque escolhi, naque-
le momento de desafio, elaborar a agdo a partir dos sentidos da propria comu-
nidade — escutando sua gente, conversando com suas pessoas, observando
seus olhares, testemunhando seu jeito de ser e viver a vida. Esse ato de saber
“escutar” (sentir, ver, ouvir, tocar, perceber) e exercitar a humildade de que
estamos ali com a comunidade, e ndo, para ela, possibilitaram a cria¢do de
algo novo que teve sentido para aquelas pessoas. Eis aqui outras duas ferra-
mentas importantes no desenrolar de experiéncias extensionistas populares:
atentar para os desafios e agir com humildade para deixar brotar a intui¢do.

Levo essa experiéncia para o resto de minha vida. Espero que a divulga-
¢do dessa historia possa facilitar a vivéncia de outros extensionistas, quando
sentirem a responsabilidade de desenvolver uma atividade, para que tenham a
sensibilidade de perceber, na propria comunidade, a inspiragio.

Duvidas, emogdes, paixdes, decepgoes, alegrias, todos esses sentimen-
tos valem a pena, pois crescemos, nos e a comunidade, nesse desafio didrio
de sobreviver ao descaso e a ganancia. As vivéncias em extensdo popular em
satide, como as que presenciei, constituem-se como um dos caminhos que
desvela a nds, estudantes, que existe um mundo fora dos muros da universi-
dade, que tem sua organizagdo e é composto de diferentes formas de cons-
truir o conhecimento.

Aqui fico eu, na expectativa de um dia ler um relato como esse, em cuja
esséncia traga o mesmo sentimento, que em suas linhas eu relembre um pou-
co de minha vivéncia, e que esse seja o nosso combustivel para continuar
lutando.
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Revelagées importantes para colegas da
extensao popular

Kayo Cezar Freitas Soares*

A Tuz que me abriu os olhos para a dor dos deserdados e os feridos de
injustica
ndo me permite fecha-los nunca mais, enquanto viva.
Mesmo que de asco ou fadiga me disponha a ndo ver mais,
ainda que o medo costure os meus olhos, ja ndo posso deixar de ver:
a verdade me tocou, com sua lamina de amor, o centro do ser.
Nao se trata de escolher entre cegueira e traicdo.
Mas entre ver e fazer de conta que nada vi
ou dizer da dor que vejo para ajuda-la a ter fim,
ja faz tempo que escolhi.
(Thiago de Mello)

“Vepop — Vivéncia em Educag@o Popular”. No inicio, uma proposta
que li no site da Fundagdo Universidade Federal do Rio Grande, Rio Grande do
Sul (Furg). A meu ver, um tanto quanto audaciosa: trabalhar com comunida-
des periféricas do municipio de Rio Grande, extremo sul do Brasil, com o
intuito de gerar emancipag¢do comunitaria e estudantil. Com o tempo, essa
proposta se transformou em um projeto de vida, um ambiente onde conheci
pessoas de quem me lembrarei sempre.

O Vepop me propiciou pér a mdo na massa, ou seja, sair da inércia da
sala de aula e atuar na transformacdo que sonho: um mundo melhor onde
pessoas se encontrem, conversem e se abracem; onde pessoas de diferentes
origens e classes sociais troquem ideias e experiéncias para a construcdo de
um saber efetivamente coletivo e popular. Esse ¢ meu mundo dos sonhos.

Sou um ser humano em construgdo, desconstruindo e reconstruindo
convicgdes e militancia. Participando do movimento estudantil desde o ensino
médio, ao entrar na universidade publica, o Vepop me propiciou um encontro
Uinico, um encontro comigo mesmo, com meu interior, meus sentimentos e

* Oceanologo formado pela Fundagdo Universidade Federal de Rio Grande (Furg).
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minhas aspira¢des. Colocou-me em contato com o povo e com o saber popu-
lar. Foi assim que me descobri de forma radical: uma pessoa que cresce em
contato com 0s outros.

Como académico do Curso de Oceanologia, relacionei minha futura
profissdo com as realidades sociais do meu pais e com o Sistema Unico de
Satde (SUS) e passei a lutar por essas causas. Nesse caminho, fiquei conven-
cido de que a educagdo é base primordial para a construgdo de um mundo
socialmente mais justo.

Assim, esse projeto continua a fazer parte da minha vida, na universida-
de e nas comunidades em que tivemos o prazer de atuar nesse ultimo ano,
posto que promove didlogos entre o conhecimento popular e o académico.
Mas como pude ir construindo esses sentidos tdo significativos nesse Projeto
de Extensdo Popular?

Aqui, vou compartilhar algumas das vivéncias das quais participei no
Vepop, especialmente as na ilha da Torotama. Nesse lugar, existe uma Unidade
do Programa de Satde da Familia em processo de implanta¢do e uma escola
municipal de ensino fundamental. Essa ¢ uma das sete localidades de
abrangéncia do projeto Vepop — Extremo Sul e foi nessa ilha que nosso grupo
de trabalho se inseriu.

Essa pequena localidade ribeirinha esta localizada no estuario da laguna
dos Patos. Sua vegetacdo ¢ dominada por marismas, vegetacao rasteira tipica
de ambientes de encontro de 4gua doce/salgada, que sdo equivalentes ecologi-
cos dos mangues e podem ser encontrados em clima temperado. A ilha dista
cinquenta e seis quilometros do centro de Rio Grande, e seu acesso, muitas
vezes, ¢ impossivel. Depende das situagdes climaticas e tem uma populagdo
em torno de mil e duzentos habitantes. Nessa regido, instalou-se uma popula-
¢do cuja principal atividade de renda ou de subsisténcia ¢ a pesca. A situagdo
habitacional ¢ precaria, a estruturacéio local nos remete a periodos historicos
distintos dos atuais. A regido parece ndo ter sido alcangada pelo desenvolvi-
mento e pela tecnologia.

No comeco, a populacdo se mostrou receosa com nossa presenga, pois
haviam passado por 14 alguns projetos de nossa universidade que ndo tinham
suplantados os anseios da comunidade, visto que apenas prestavam servigos e
nao buscavam, junto com eles, solu¢des praticas e duradouras, que levassem
em conta as potencialidades e “empoderassem” a populagdo para se organizar
e resolver os problemas de sua localidade. Isso gerou um imenso descrédito
das atividades realizadas por universitarios nessa populagdo. Desde o inicio,
tentamos deixar clara a nogdo de troca de conhecimentos, que nao estavamos
ali para dar nenhum recurso financeiro nem levar propostas prontas e mila-
grosas. Pelo contrario, propiunhamos dialogar sobre a realidade local, a fim de
criar um ambiente que propiciaria melhora a partir da vontade dos moradores.
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Foi assim que surgiram as propostas para a solugdo dos problemas lo-
cais. Essas solugdes envolviam a comunidade em volta de um objetivo co-
mum — o trabalho seria realizado por todos. Nosso papel era provocar a
populagdo para que ela se organizasse. Um exemplo dessa interagdo que cria e
transforma foi o grupo de violdo. Fruto de uma das primeiras reunides entre
nosso grupo e a comunidade, persiste e existe mesmo com a auséncia do
projeto na comunidade. Ministrado por membros da Toratama, tem como
objetivo ensinar aos moradores da ilha a arte de tocar violdo e as cangdes
tipicas do Rio Grande do Sul. Nosso grupo contribuiu com as provocagdes,
mas a execu¢do do projeto ficou a cargo dos moradores. Esse grupo ja se
apresentou em varios eventos na regido e, atualmente, é, na opinido de muitos,
uma marca registrada da Torotama.

Assim, Torotama passou a nos acolher com muito carinho e fraternidade.
As pessoas com as quais convivemos nos anos 2006 e 2007 acrescentaram
muito em nossas vidas. Um cafezinho amigo na casa do seu Nilton, regado a
muita conversa e propostas de trabalho conjuntos, sdo coisas € momentos em
que nods nos sentimos humanos, com defeitos e virtudes, mas com coragéo e
sangue que corre € nos comove. Isso ndo tem nota nem prego.

Lidar com a realidade com que nos deparamos revelou a caréncia da
formacgdo que temos na universidade, através de um ensino que nos transmite
as ultimas novidades cientificas, mas, a0 mesmo tempo, coloca-nos em uma
bolha de isolamento e nos faz acreditar que somos muito melhores que os
outros cidaddos brasileiros que ndo estdo na universidade. A ilha me propiciou
momentos Unicos, tive verdadeiros orientadores na comunidade, pois a ami-
zade ndo tem preco, e foi isso que construimos na ilha. Um carinho forjado a
partir das coisas mais fortes do mundo: sonho, amor e vinculo.

Com a vivéncia em comunidade e a educag@o popular, aprendi coisas
que deveriam ser basicas, como o respeito ao conhecimento tradicional. Nos
ndo temos a foérmula para resolver todos os problemas das comunidades
sozinhos. A realidade local s6 muda com propostas formuladas localmente.
Isso me leva a refletir que, sem articulagdo de base, o Brasil ndo muda. O
poder dos movimentos sociais ¢ imenso e cabe a nds (a pretensa classe inte-
lectual) apoiar e lutar, com unhas e dentes, junto com os movimentos sociais
e seus conhecimentos de causa, entre varios outros conhecimentos que néo
se descreve, sente-se. Hoje esses sdo principios radicais na minha luta coti-
diana, mas que, antes do projeto, estavam escondidos sob a neblina da arro-
géncia cientifica.

Vivendo a educagio popular, percebi tambéma forga das coisas simples.
Enganados estdo aqueles pseudointelectuais, que acreditam que, reunindo-se
dentro de salas fechadas entre eles, conseguirdo mudar o mundo com suas
ideias ja formuladas e postuladas. Ideias que surgiram de outras reunides de
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intelectuais em salas fechadas, ou seja, bases teodricas que ndo dialogam com
a realidade, ndo se desconstroem para depois se reconstruirem. Como bem
disse frei Betto, “A Educacdo Popular ¢ a ginastica do espirito pedagogico.
Parou de fazer, engorda, parou de fazer, fica acomodado™.? Sem a pratica da
educacdo popular, nossa luta estd fadada ao fracasso, ira engordar e se aco-
modara. Com essa caminhada, notei como essa gindstica me faz bem.

Digo como se fossem minhas as palavras do poeta do amazonas, Thiago
de Melo: “ja faz tempo que escolhi”, mas as pessoas com as quais convivi no
Vepop me fizeram reafirmar minhas escolhas e convicgdes, desconstrucao e
depois reconstrucao de minhas convicg¢des e no¢des de mundo. Os amigos-ir-
maos que tive no projeto transformaram muito minha vida, porquanto hoje
sou um cidaddo mais comprometido com as lutas populares e com a transfor-
macdo de nosso pais em um lugar mais justo, menos desigual e mais proximo
dos meus sonhos.

Via a concretizagdo de meus sonhos por um mundo sem excluidos e
opressores, como um grande navio que eu ndo podia pilotar. Esse navio esta-
va parado, esperando que alguém o pilotasse enquanto eu embarcaria como
mero tripulante. Aprendi com o Vepop que temos totais condi¢des de pilotar
esse barco, basta que, dentro dele, coloquemos as pessoas que sonham os
nossos sonhos. E essas pessoas existem! Estou convencido de que o cami-
nho para nosso destino final vird pelo conhecimento popular e seu enorme
poder. Como futuro oceanoégrafo, convido a todos para navegarem nesse bar-
co por mares que devem ser navegados, tragando rotas com o conhecimento
de cada um, para que, juntos, cheguemos ao nosso destino final.

Obrigado a ilha da Torotama pelo seu carinho, aos amigos-irmaos do
projeto Vepop, com quem muito aprendi. Um ano que mudou toda a nossa
vida.

2 Disponivel em <http://www.scribd.com/doc/6539340/Desafios-Da-Educacao-Popular-
Frei-Betto>, acessado em 13 de outubro de 2008.
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Vivenciando a complexidade e as singularidades
da Extensao Popular

Pedro José Santos Carneiro Cruz

Quando adentramos as experiéncias de Extensdo Popular, somos pro-
vocados a observar a realidade com o6culos de varias lentes, enxergando a
complexidade existente na vida em sociedade, atentos as dimensdes sociais,
culturais, artisticas, psicoldgicas, emocionais, ambientais, politicas, econo-
micas, entre outras. Na vivéncia com a comunidade, podemos nos angustiar
ao ter contato com esse modo de ver diferente. E um olhar inquietante, que
questiona quem somos, nossa formagdo profissional e nossa postura na
sociedade.

Muitos afirmam que, em extensdo popular, é preciso vencer esse desa-
fio. Aprender a considerar a realidade como multifacetada, em suas contradi-
¢des e varias dimensdes. Assim, cabe aqui uma pergunta, motivadora deste
ensaio: Como possibilitar que os estudantes da extensdo popular enxerguem a
complexidade da vida em sociedade, em suas contradi¢des, ao chegar a essa
experiéncia pouco amadurecidos e nada dispostos a refletir criticamente?

Como estudante de extensdo popular, aprendi a compreender a comple-
xidade social, vivenciando experiéncias singulares e investindo no vinculo,
com alguns momentos particulares, singulares, determinadas conversas, al-
guns olhares, desventuras e fatos. Mesmo estando aparentemente distantes
de qualquer complexidade, tais elementos acabaram constituindo vivéncias
formadoras de um pensamento mais critico e complexo em mim.

Compartilho, neste texto, algumas ocasides em que aprendi a como su-
perar esse desafio de olhar com muitas lentes. Na vivéncia em comunidades,
pode parecer confuso ou, ao menos, complicado interagir com a complexi-
dade de elementos que surgem quando adentramos a extensao popular e lida-
mos com a realidade das classes populares “vulnerabilizadas”, vitimas da de-
sigualdade. Exclusdo e desigualdade tém raizes em diversos fatores sociais,
historicos, afetivos, psicoldgicos, sanitarios, culturais, econdmicos, etc.

E um “emaranhado de coisas”, porquanto sdo vérias as perspectivas e
as historias nas comunidades; tudo exige cuidados fundamentais no lidar com
a realidade social, quando se entra em um trabalho de extensdo. Em alguns
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momentos, durante minha vivéncia extensionista, cheguei a me sentir perdido
diante disso e incapaz de responder as demandas e a complexidade que aque-
las realidades exigiam de mim, como pessoa e ator social. Como, entdo, enca-
rar esse desafio?

Respostas era o que eu menos tinha a disposi¢ao no projeto de extensdo
de que fazia parte (o “Educacdo Popular e Atengdo a Satide da Familia” —
Pepasf). As pessoas mais experientes da equipe, os professores, negavam-se
a entregar receitas e respostas prontas, dizendo para onde ir ou explicando o
porqué das coisas. Mas faziam algo essencial para a continuidade dos estu-
dantes no Projeto: incentivavam-nos a trabalhar, acompanhar as familias da
comunidade, participar de seus movimentos e vivenciar seu cotidiano. Eles
deviam saber que essa vivéncia com a comunidade e suas familias constituia,
justamente, a oportunidade fundamental de respondermos, nés mesmos, a
algumas inquietagdes e passassemos a ter maior clareza de como caminhar.
Essa vivéncia gerava vinculo; um sentimento de amizade, companheirismo,
valorizagdo de saberes e, sobretudo, respeito pelos moradores da comunida-
de. Foi esse vinculo que amenizou o meu medo e fez-me encarar o desafio de
atuar em comunidade. A forga transformadora do vinculo esta em se sensibi-
lizar para olhar a vida de outro modo e ensinar que precisamos aprender com
0 povo, conhecer sua realidade e acompanhar os mutirdes de cidadania nos
quais lutam todos os dias.

Por isso, hoje ndo me permito entrar numa pratica de extensdo sem
procurar perceber os varios mundos inseridos na vida comunitaria. Procuro
ndo me desesperar quando fico diante dessa realidade complexa. O aprendiza-
do com Paulo Freire também foi decisivo para que eu procedesse assim. Ele
nos diz que o caminho se faz caminhando, ao caminhar.! Comecei a refletir
que a transformacao social (nossa e da realidade com a qual convivemos) é
escrita junto da palavra processo e acompanhada por qualidades/virtudes como
a paciéncia impaciente. Nao vamos mudar o mundo do dia para a noite. Esse
processo exige que pensemos muitas agendas pedagogicas e politicas. Exige
reflex@o critica, que pensemos juntos, promovamos um didlogo entre as dife-
rencas e os diferentes e construamos de forma coletiva.

Assim, aprendi a trabalhar com a realidade multifacetada, saboreando
algumas vivéncias especificas do cotidiano de trabalho da extensdo popular.
Algumas situagdes, a primeira vista, podem parecer unifacetadas, singulares
mas, na verdade, trazem uma imensa carga de significado que, muitas vezes,
passam alheios ao nosso primeiro olhar.

Vejamos um exemplo. Em meados de 2006, participei (com mais duas
estudantes) da organiza¢cdo de um Curso Comunitario de Satide, na Comuni-

1 Do poema de Antonio Machado (1875-1939), na integra, no final deste texto.
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dade Maria de Nazaré, onde atua o Pepasf. No comego do curso, implemen-
tamos uma metodologia participativa, convidando as pessoas a falarem sobre
suas experiéncias e saberes e compartilha-los. Mas ndo envolvemos a comu-
nidade na defini¢cdo dos temas e na responsabilizagdo para o desenvolvimento
da proposta. Ao longo da vivéncia, fomos ficando incomodados com o timido
envolvimento daquelas pessoas, durante as discussdes, e o fraco vinculo que
demonstravam com a iniciativa como um todo. Parecia mesmo que era um
Curso nosso, feito para eles, e ndo, com eles. Vimos que estimular a fala e
compartilhar as experiéncias ndo basta em Educacdo Popular. Assim, passa-
mos a estimular as pessoas para que participassem da comunidade, desenvol-
vessem propostas, escolhessem os temas que seriam debatidos e a metodologia
a ser aplicada, especialmente, no que se refere ao envolvimento de todos na
consecugdo das atividades. Eram rodas de conversa sobre o proprio Curso,
sobre a realidade comunitaria e as inquietagdes dos participantes.

Entdo, no ultimo mddulo do curso, combinamos com uma das lideran-
cas da comunidade que ela facilitaria uma das aulas sobre educac¢do familiar/
abordagem familiar na satde. Era uma pessoa de muita experiéncia com tra-
balho de jovens e no Programa de Erradicacdo do Trabalho Infantil (Peti),
além de ser militante nos movimentos populares desde a década de 70. Ela
fazia o Curso desde o inicio e sempre mostrava uma boa leitura dos momen-
tos pedagdgicos, do caminhar do grupo e do fazer de educacéo.

Foi uma aula sobremaneira significativa. Essa vivéncia me provocou a
escrever este relato. Tinhamos, naquele momento, estudantes, um professor
e seis pessoas da comunidade. A facilitadora nos pediu para desenhar nossa
palma da mio numa folha de papel em branco e escrever em cada dedo uma
caracteristica individual (qualidade ou defeito). Solicitou também que escre-
véssemos, na palma da mlo, nossa expectativa para aquele momento e, ao
redor dela, o desenho de uma paisagem que nos identificasse.

A partir de entdo, desenrolou-se uma vivéncia bonita, amorosa e humana.
Cada uma e cada um falando de suas dificuldades, de suas vidas, de seus desa-
fios e buscas. Todos, naquela roda, escutaram-se profundamente, mesmo com
distintas historias de vida e jeitos de pensar o mundo. Apesar de pertencerem a
diferentes lugares, influéncias, classes sociais e familias, todos e todas souberam
ouvir e dar aten¢do ao saber do outro. Eu, que sempre sou muito falante
durante as atividades, fiquei até acanhado, no momento de compartilhar sen-
timentos e reflexdes tdo pessoais. Foi preciso que uma colega do projeto me
chamasse a ateng@o na roda, para que falasse o porqué de tanta timidez. Notei
a dificuldade que noés, académicos, temos de mexer com nossos sentimentos
e afetividades intimas (o que ndo ocorre com a maioria das pessoas da co-
munidade) e como mexer com isso pode ser muito importante numa pra-
tica educativa.
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Por que razdo as pessoas da comunidade tinham mais facilidade de li-
dar com a intimidade? Talvez porque nds estivéssemos sendo formados, na
Universidade, para ser assépticos, neutros, intocaveis e distantes de qualquer
influéncia. Talvez porque, na Academia, ensinam-nos a produzir conhecimento
para tudo, mas, muitas vezes, esse nao é util para as nossas vidas e para a
melhoria da nossa sociedade. Mas, naquele instante, a mesma Academia nos
formava como humanos em busca da humanizagao. Por meio da mesma Uni-
versidade, através da Extensdo Popular, aprendiamos que “sentir” fazia parte
do aprendizado. A indigna¢@o, o compromisso € a vontade de mudar eram
imprescindiveis também na formagdo profissional e na producao de conheci-
mentos.

Naquela aula, entendi o sentido da palavra horizontalidade. O quanto
estudantes e professores precisam de vivéncias como aquela, em que as pes-
soas da comunidade e da universidade se encontram para compartilhar seus
conhecimentos e expectativas, sem pretensdes opressoras, bancarias, opor-
tunistas ou clientelistas, mas pensando em se conhecer melhor, para atuarem
juntas, no mutirdo, em busca do fim das desigualdades.

Como vemos, todas essas reflexdes partiram de uma cena, de um mo-
mento, uma conversa, uma experiéncia pontual, mas podem estar repletas de
outras facetas, de compreensdes e de sentimentos. A extensdo popular nos
permite refletir criticamente sobre a realidade a partir de situacdes aparente-
mente pontuais.

Quero chamar a atengo exatamente para esta reflexdo: mesmo atuando
numa 6tica complexa na comunidade, as vezes, ¢ fundamental saborear as
experiéncias singulares e localizadas. Refletindo a partir dessas situagdes, po-
demos avangar (mesmo no emaranhado da vida), passo a passo, rumo a ex-
tensdo popular. Foi assim que conseguimos, naquele dia, a horizontalidade
que tanto pregamos em nossos discursos, mas que tanto nos desafia na pra-
tica extensionista.

Esta aula ndo esta sozinha nessa pratica de extensdo; estd imbricada
num processo de seis meses de constru¢do conjunta, de vivéncia com lide-
rangas comunitarias, de discussdo sobre controle social e saude, sempre com-
partilhando as expectativas, os jeitos de ser e de fazer. Mas, como ¢ bom
lembrar aquele sabado e ver que hd um saber e um aprendizado unicos, frutos
do caminhar junto com a comunidade, na busca pela educagio popular, pro-
movendo o apoio social, com autonomia e amorosidade. De estarmos uns
com os outros, visando ao nosso bem-estar e a promogao da vida, em coleti-
vo — em mutirdo, como escreve o professor Alder Julio Ferreira Calado.?

2 Educador popular, professor aposentado do Programa de Pds-Graduagdo em Educagio
da UFPB. Importante referéncia nesse campo, por suas praticas, compromisso e diversos escri-
tos acerca da tematica Educag¢@o Popular e Movimentos Sociais.
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No Curso, havia muitos problemas e situagdes a enfrentar — novas
tematicas e mais incentivo a participagdo da comunidade. Também era preci-
so apostar na avaliagdo e nos aprendizados de cada pessoa na vivéncia. Mas,
nesse caminho que fazemos ao caminhar, é importante que prestemos aten¢ao
nas pequenas virtudes, nos momentos de felicidade e em que conseguimos
dialogar. Esses momentos ndo podem se perder. Eles ddo razéo a toda a nossa
pratica e nos fazem (académicos e comunidade) buscar mais e mexer numa
teia chamada complexidade, que ¢ social, subjetiva e objetiva.

Fazem-nos, portanto, estar na Extensdao Popular.

Assim, encerro com um pensamento que tem sido importante para mim:
nem tudo é exatamente tudo; ndo acredito que tudo tenha que ser “preto-no-
-branco”, certo ou errado. Estou cada vez mais disposto a saborear a vida em
suas contradi¢des, em suas certezas e incertezas, em seus caminhos cheios
de pedras, realidades multifacetadas, descontinuidades e divisoes.

Nesses anos de extensionsista, aprendi que toda situagdo provinda da
realidade apresenta diversas leituras, situacdes e contextos que influenciam
essa mesma realidade e as situa¢des que ela apresenta. E a realidade ndo € s6
o real e o concreto; tem, também, um conjunto imbricado de interpretagdes,
sentimentos, subjetividades, interesses e demandas.

Caminhante, sdo teus rastros
o caminho, e nada mais;
caminhante, ndo ha caminho,
faz-se caminho ao andar.
Ao andar faz-se o caminho,
¢ ao olhar-se para tras
vé-se a senda que jamais
se ha de voltar a pisar.
Caminhante, ndo ha caminho,
somente sulcos no mar.’
(Antonio Machado)

3 In: Antonio Machado. Poesias completas. 14.* ed. Madri: Espasa-Calpe 1973, p. 158;
“Proverbios y cantares”.
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Cartas a Amélia

Maria Amélia Medeiros Mano*

O que acontecerd aos coragdes se 0 tempo nio
passar?

Nilson Chaves!

Li de algum poeta, certa vez, que a revelacdo ndo € nunca o encontro com
uma coisa nova, nunca vista, mas ¢ sempre uma experiéncia de reconhecimento.
Também li que, muitas vezes, calamos, ndo porque ndo tenhamos o que dizer,
mas porque ndo sabemos como dizer tudo aquilo que gostariamos de dizer. . .
Ora, tentarei, com esta pequena historia, a “revelagdo” ja conhecida. A experién-
cia revisitada, que vai se insinuando lentamente, até ser brilhante, nada ofus-
cante, brilho de vaga-lume, de estrela pequena, entardecer singelo, delicado,
tdo terno que nos faz chorar, tdo simples que nos faz sem palavras. . . As ditas
palavras que nos faltam quando ha tanto o que dizer, tanto pequeno brilho,
tanta palavra sem som, trancada, perdida e encontrada no fundo da alma!

Era uma vez uma cidadezinha no sertdo da Bahia. L4 moravam cerca de
quinze mil habitantes, que viviam, quase todos, da pecuaria e da agricultura—
atividades dificultadas pelo clima seco e pela falta de incentivos agricolas.
Muito pobres, as pessoas tinham caréncia de quase tudo: escola, comida, saude
e, sobretudo, de quem se importasse com tanta falta. E quando muita coisa nos
faz falta, alguém que nos dé um pouquinho, um tiquinho que seja, leva nosso
coracdo, tem a nossa amizade, nos faz sentir mais gente. E foi isso que acon-
teceu com aquelas pessoas, ha muito, muito tempo, ha quase dez anos.

Era uma vez um grupo de estudantes de uma universidade publica “do
sul do sul” do pais. Selecionados através de um processo de “mil etapas”
muito concorrido, foram agraciados com a missdo de ir até o sertdo baiano,
conhecer, aprender e ensinar. Os conhecimentos que todos tinham adquirido,
ao longo dos respectivos cursos universitarios, deviam ser suficientes para,
durante pouco mais de vinte dias, serem Uteis aquela populacdo tdo carente.
Assim, comandados pela enfermeira Ana,” por Nelson, um quase veterinario;

* Médica, trabalha no Grupo Hospitalar Conceicdo em Porto Alegre, Rio Grande so Sul,
e participa da Rede de Educagdo Popular e Satde. Contribui com a Anepop desde sua criagdo.

1 Verso da cangdo “Tempodestino”, de autoria de Nilson Chaves & Vital Lima. In: Nilson
Chaves. Tempodestino. Rio de Janeiro-Belém: Outros Brasis, 1998.

2 Todos os nomes de pessoas ¢ lugares foram trocados para preservar o anonimato.
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Gerson, um quase professor de Educacdo Fisica; Eli, um quase cirurgido
dentista; Gisela, uma quase pedagoga; Vilma, uma quase professora de artes;
Luciara, uma quase nutricionista; Tiane, uma quase enfermeira; Livia, uma
quase economista doméstica; Ivone, uma quase médica e Amélia, eu, outra
quase médica, formamos o grupo do Programa Universidade Solidaria® da
Universitaria Federal de Pelotas, ano de 1998. A justificativa para haver tan-
tos estudantes da area de saude se explicava pela desnutri¢do, pela alta
mortalidade infantil e materna, por ser uma area endémica do Ancilostoma
duodenale, pa-rasito responsavel pela apatia do conhecido personagem de
Monteiro Lobato, o Jeca Tatu. Ainda havia a escassez de profissionais da area
de saude, o que, na verdade, era uma quase ausé€ncia. Ausentes também eram os
governantes da cidade, partidarios do governo do estado, que pareciam atingi-
dos pela ancilostomiase, tal era a apatia com que lidavam com os problemas
daquelas pessoas.

Apesar de participar de outros projetos de extensao, aquela era a minha
primeira experiéncia de trabalho interdisciplinar. Esse fato e a riqueza da expe-
riéncia em si foi o que definiu a minha escolha pela Medicina Preventiva e
Social e o que, futuramente, daria maior significado a minha escolha pela
Educac@o Popular. Fui para a Bahia cheia de livros, de fitas didaticas, panfle-
tos e o discurso académico na ponta da lingua, sonho de sala de aula. Mas
meu sonho de estudante do quinto ano ndo aterrissou junto com o avido da
Forga Aérea Brasileira (FAB), mas muito, muito mais tarde.

A comunidade ndo tinha radio nem jornal e se mobilizava “apenas” para
grandes festas nas ruas, com criancas e adolescentes dangando, sensuais,
conforme o idolo do momento: Carla Perez.* Havia serenatas que o grupo de
jovens da igreja fazia para os aniversariantes “mais engajados”, mais envolvi-
dos com a organizagdo de eventos para a comunidade. Havia ainda as gincanas
entre as ruas, com seus respectivos representantes-moradores. Eles podiam
obter pontos respondendo perguntas e cumprindo tarefas. As tarefas iam das
coisas mais comuns, como dangar, trazer um animal especifico até a “roda”,
até verdadeiras missdes, como trazer um dos integrantes do Programa Uni-
versidade Solidaria para a rua (um colega foi carregado por mil bragos até a
festa, sem saber o que acontecia) ou trazer uma dentadura (nessa ocasido, eu
mesma vi uma dentadura “voando” de uma casa, acertando, em cheio, o centro
da festa). Outro evento de grande importancia era o “Louvor da Igreja”, as
quintas-feiras. Era uma celebragao religiosa, organizada pelo “povo da pastoral”

3 Programa de extensdo universitaria, com caracteristicas muito semelhantes ao extinto
Projeto Rondon. E até grande parte dos orientadores eram ex-rondonistas. Cabe salientar que
tanto o Universidade Solidaria quanto o Projeto Rondon apresentam caracteristicas em relagdo
a diversos fatores que podem ser profundamente questionados e criticados. No entanto, meu
papel, nesse espago, ndo ¢ avaliar essas especificidades, e sim, tentar contribuir com reflexdes e
sentimentos.

* Dangarina do grupo de pagode £ o Tchan!
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— meninas e lideres comunitarias que faziam parte de um grupo de jovens da
igreja e da Pastoral da Crianca. No Louvor, além de rezar, organizavam doa-
¢oes de enxovais e alimentos, cantavam durante quase toda a celebragao,
quase sempre, musicas muito alegres; também dangavam. No primeiro Lou-
vor de que a equipe participou, cantamos, dangamos, ¢ as meninas apresenta-
ram todos a comunidade. Ali comegou, verdadeiramente, o nosso trabalho, no
Louvor da Igreja de quinta a noite.

Festa religiosa, na cidade, ndo era s6 missa, era Louvor, era Sdo Cosme
e Damido na terreira, no candomblé, na umbanda, no homem que via a Nossa
Senhora e atraia romeiros de todo o sertdo. Queriam curas, béngaos, saidas
para aquela vida esturricada, partida, seca, vida-sertdo. Mas o Louvor de quinta
era a conciliacdo de todos os credos e cantos. No Louvor, convidamos a
comunidade para as atividades que estavamos programando. Também iamos
as feiras aos domingos, onde dezenas de paus-de-arara descarregavam um
rebanho de gentes, com suas vidas de gado. Vinham comprar uma galinha ou
um jegue, comer acarajé, vender manga e umbu, passear, ver os meninos da
cidade, comprar chinelos de couro, ervas de cha e garrafadas milagreiras.
Fizemos visitas nas casas. Fomos convidados para inumeras festas, pois era
“uma honra” a nossa presenga. Obviamente que iamos, sempre. Também
iniciamos grupos de jovens para falar de diversos assuntos importantes sobre
prevengdo de doengas. Programamos palestras em inumeras comunidades
rurais, paupérrimas, porém ricas de grandes herois do cotidiano, lideres co-
munitarias, mulheres, maes que, corajosamente, enfrentavam a miséria com
a enxada, a lata de 4gua na cabega, a anemia do Jeca, a arte do barro, a pala-
vra e a dor de quem nem chora e segue caminhando. Comegavamos, todos, a
dar novas formas, formas reais aos sonhos dos livros que tanto estuda-
mos. Tudo aquilo era muito, muito mais dificil que prova de Anatomia! Era
prova de vida.

Poderia falar por inumeras paginas, sem cansar. Falar das pessoas, dos
dias de calor e de chuva, das amizades que conquistamos e dos sonhos de
estudante, de vida que partilhamos, durante os vinte dias em que a equipe
morou, unida, descobrindo em uma casa humilde, emprestada pela comuni-
dade, o que era ser um profissional de saude. E falar das dangas que aprende-
mos, das cirandas, das benzeduras e dos passes do pai de santo. Poderia falar
dos amores que surgiram, da afinidade com a nossa cozinheira, uma compa-
nheira que nos esperava com o melhor que sabia fazer. E falar do nosso
motorista, de sol a sol, de estrada de terra, cerca de arame, estrada de po,
porteira aberta, estrada de sonho. Falar da nossa surpresa ¢ do nosso choro,
quando muitos de nds vimos, pela primeira vez, a fome... E ndo poderia deixar
de falar da nossa revolta, da nossa briga, da mobilizacdo que fizemos com as
mulheres gravidas na prefeitura, exigindo saude, atendimento pré-natal, aten-
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¢éo, cuidado. S6 ndo fizemos mais porque os tempos eram limitados, porque
também sofriamos boicote politico, talvez porque tinhamos medo ou porque
ndo sabiamos da vida vivida na comunidade, com seus movimentos e poderes
instituidos. E éramos “os melhores”, tinhamos passado em uma sele¢ao ardua
e concorrida para estar 14.

E podia falar mais e muito, reinventar esse passado que, hoje, tanto preci-
sa ser reinventado, descoberto, como uma experiéncia cada vez mais nova,
mais surpreendente e reveladora. Porém, vou me deter ao povo da pastoral.
Senhoras menos pobres, que faziam as atividades da Pastoral da Crianga. Meni-
nas estudiosas, religiosas que participavam do grupo de jovens e de todos os
louvores, de todas as nossas palestras, de todas as oficinas de cestas de jornal
e brinquedos de garrafas pet que criamos. Essas meninas foram nossas com-
panheiras durante quase todo o tempo que passamos na cidade. Andavamos
de maos dadas sempre. E vivemos tantos momentos, com tantas meninas, em
tdo pouco tempo, que sequer conseguiamos distingui-las, saber todos os seus
nomes. E vivemos tantos momentos de planos e de lutas com a comunidade,
o povo da pastoral, as gentes da zona rural, o grupo de gestantes mobilizado,
as oficinas. Tanta gente que ndo pudemos ver cada um, cada uma.

Um dia, enfim, partimos. Serenata de despedida. Sempre imagindvamos,
quase todos em fim de curso, que a formatura seria a nossa maior emogao.
Comparei, depois, aquela despedida, aquela serenata de musicas compostas por
eles, para nds, como uma emoc¢ao de formatura. E era uma formatura. Ja ndo
era a Amélia dos bancos de sala de aula, era a Amélia que foi apresentada no
Louvor da Igreja, fez conversas debaixo de uma arvore, viu fome, viu presépio
de barro, viu fraternidade, viu maldade, brigou com prefeito, sentiu medo, viu
choro, terco em dedos trémulos, homem que vé Nossa Senhora, homem que
vende imagens aos romeiros, batuque, buzios. A quase médica da universidade
descobriu que ¢ de Iemanja. Partimos entre lagrimas e, durante quase dois anos
que se seguiram, troquei inumeras cartas e fotos com quase todas as meninas.

Partindo da Bahia, ndo éramos mais “nos”. Agora, era cada um e sua
histdria e o que havia ficado. Era cada um e seus sonhos profissionais, suas
trajetorias. Ha pouco, lembrei-me de “nds”, do que éramos e do que nos
tornamos:* Nelson, veterinario, que trabalha numa prefeitura no interior do
Parand; Gerson casou, ¢ professor de Educagdo Fisica da rede municipal de
Pelotas; Eli também casou, ¢ dentista, e trabalha numa prefeitura, na regido de
Passo Fundo; Gisela, pedagoga, trabalha numa creche, na prefeitura de Pelotas;
Vilma trabalha em um abrigo de criangas afastadas das familias, em Pelotas;
Ivone, depois de chegar da Bahia, terminou um namoro de dez anos, “ja ndo
era a mesma’”; € pediatra; Luciara é nutricionista, tem um filhinho e ndo exer-

* Informagdes de quando o texto foi escrito, em 2004.
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ce a profissdo; Livia ¢ economista doméstica, sofreu a morte de um filho
recém-nascido e trabalha em uma cidade proxima a Pelotas; Tiane, enfermei-
ra, teve uma menina pouco depois de chegarmos da Bahia e trabalha no Pro-
grama de Saude da Familia na periferia de Pelotas. Essa ¢ a ultima noticia que
tenho de cada um; esse cada um com quem convivi como grupo na Bahia,
mas que aprendi, depois, sobre o cada um, o sonho, o desejo, a raiva e o medo
de cada um. O que sé pode ser descoberto se prestarmos muita atengao,
muita vontade.

Era uma vez uma aprendiz de médica, descobrindo, revolvendo terras
distantes, siléncios, historias, palavras, imagens, cartas. Era uma vez cada um
nas cartas de cada um. Dois anos de cartas. As meninas da Bahia, em pala-
vras desenhadas em cores de canetinha e lapis de cor. Rosa devia ter treze
anos, entendia que ela era “pobre demais para ser do povo da pastoral”, escre-
via as cangdes que cantava no Louvor e, em um momento, descobriram que
ela tinha uma voz bonita. Comegou a se destacar cantando no Louvor. Se
antes, nas cartas, me pedia fotos e brinquedos e até um urso de pelicia (ndo
podia imaginar um urso de pelicia naquele sertdo. . . O que é o sonho. . .),
agora me pedia uma biblia. Regina era outra menina, amiga de Rosa e de Fabi.
As trés disputavam cartas, fotos e atengdes. Regina perdeu uma irméazinha de
dois anos por diarreia, e a casa onde morava ameagava desabar. Um ano depois,
ganhou uma nova irmazinha. O povo da pastoral ajudou na reconstrucdo da
casa, mesmo criticando o modo de vida da familia “mais pobre”. Regina passou
um longo tempo sem me escrever, o tempo em que passou a morar com a avo,
enquanto a casa ndo era reconstruida. As cartas de Regina tinham, pelo menos,
trés letras diferentes, o que me deixava intrigada. Teresa tinha mais ou menos
catorze anos e era da Pastoral. Escrevia muito dos acontecimentos da cidade.
Foi a tnica que enfrentou o desafio de sair, morar em uma cidade maior e
perseguir seu sonho, que era fazer Faculdade de Letras. Trabalhou como
empregada doméstica enquanto estudava. Tentou uma primeira vez o vestibu-
lar, mas ndo conseguiu. Esperancosa, dizia que ia tentar outras vezes.

Todas falavam da escola, das dificuldades nas provas e das professoras
que ndo iam. Pediam que eu rezasse para passarem de ano e que nao lhes
faltasse o pao de cada dia. Também descreviam, com animagao e cartas chei-
as de bandeirinhas coloridas, as festas de Sdo Jodo ¢ também o carnaval nas
ruas. Mandavam tercos, cartdes, fotos, perfuminhos, convites de aniversario,
Primeira Comunhao, Crisma, um brinco de borboleta e, até, uma bonequinha
de pano! Em muitas ocasides, fui confidente:

“Amélia, tenho um segredo pra te contar que nunca contei pra ninguém,
eu ndo sei bem o que é, mas eu acho que «to» gostando de um menino,
por que toda «veis» que vejo ele, sinto algo que nunca tinha sentido, mas
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sera que eu estou gostando dele ainda dessa idade, com apenas treze

anos?

“Amélia, me diz o que eu fago.

“Mariana, em 25-7-98.”

Mas o que me emocionava ¢ que boa parte das cartinhas vinham com
versos e palavras carinhosas que me faziam voltar ao Louvor das quintas:

“Amélia
Se vocé nao for
Um vaga-lume
Seja uma estrela.
Mas nunca deixe
De brilhar.
Tatiana, em 15-6-98.”

Notei, com o tempo, certa disputa entre elas e procurava, na medida do
possivel, mandar cartas para todas em um mesmo tempo, ja que algumas
demonstracdes de ciimes eram claras. As meninas da Pastoral, “mais
politizadas™ falavam da politica enganosa e, em uma das cartas, senti temor
pelas préprias falas, pediam que eu “ndo contasse a ninguém”, temiam repre-
salias, rezavam para que o prefeito mudasse, rezavam para que seus mundos
mudassem. Nina, dez anos, era a cagulinha. Cartinhas infantis, cheias de le-
tras de musicas e desenhos. . . Eram meus tesouros, meus resgates de mim
mesma, de uma inféncia, de sonhos em meio a uma realidade mais dura que
precisava enfrentar. Foram os anos dificeis do estagio de sexto ano, um peri-
odo de compromissos e urgéncias, muito trabalho, cansago, frustracdes e
insegurancgas. Os tempos eram medidos nos plantdes. A impossibilidade de
voltar a Bahia, o que era um desejo sempre presente nas cartas, também foi se
fazendo presente em um cotidiano de horarios apertados e duvidas quanto ao
término da graduagdo. Veio a minha formatura, em julho de 1999. Mandei um
convite para todos, com estas palavras:

“Aos meus amigos da Bahia:*

“Cada um de vocés, de forma magica e especial, me ajudou na certeza
do meu caminho. Ha muito de vocés em cada dia de trabalho que vivo,
em cada obstaculo que venco e em cada sonho que nasce. A lembranga
do «nosso tempo» me faz ter certeza de que este mundo tem lugares e
pessoas lindas, tem coragdes dispostos a servir, abrigar, dar as maos,
amar e ter esperanga numa vida melhor.

4 A unica diferenga da carta original enviada ¢ que, em vez de “amigos da Bahia”, vinha
o nome da cidade envolvida que, como ja disse, optei por ndo divulgar.
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“E ¢ tudo isso e mais, pois ndo consigo encontrar palavras que fazem
vocés mais do que especiais para mim. Amo voces. . .
“Amélia.”

Recebi cartas carinhosas e a Oracdo do Médico, que guardo até hoje e
que, durante os anos seguintes, esteve muito perto de mim. Primeiro empre-
go: desafios, decepgdes, decisdes. Um diploma nao me fez médica. Aprendia
dolorosamente a SER, todos os dias. Aprendo todos os dias. Nesse turbilhdo
de obstaculos, novas partidas e chegadas, as cartas foram se espagando. Até
que um evento, uma catastrofe pds fim a elas. Ocorreu com uma das meninas
do “povo da pastoral”, a pequena Nina, dez, onze anos, ndo lembro a idade,
mas alguém cujo sorriso guardei bem, assim como sua dificuldade em fazer a
cesta de papel-jornal. Ela derramou alcool sobre o proprio corpo e riscou um
fosforo. Faleceu vinte e quatro horas depois, com queimaduras graves. Uma
onda de surpresa, terror e tristeza tomou conta de todos os “antigos solidari-
0s”’; certamente também do povo da Pastoral e da cidade. As cartas, agora,
falavam pouco. Eu também falava pouco. Até que um dia, calamos todos. E
fiquei assim, adormecida, como as princesas dos contos de fadas, esperando
o beijo do verdadeiro amor para acordar. A pequena cidade baiana esteve e
estd presente em muitas das minhas conquistas como médica comunitaria,
porém a pequenina me trazia uma pergunta que nao sabia perguntar, que nao
sabia responder, um siléncio desses que incomodam, mergulham no traves-
seiro, atravessam as palavras, as lembrangas. . . Siléncio, siléncio. . .

Apbs cinco anos de siléncio, ja no Mestrado, resgato as cartas, as ulti-
mas linhas de Nina antes de sua morte. Dessa vez, mais madura e disposta a
quebrar siléncios e enfrentar medos, mostro a alguns colegas, pediatras e
psicologos, cujas opinides foram unanimes: provavelmente, aquela crianga
sofrera abuso sexual. Apds essa possibilidade, que considerei verdadeira, de-
brucei-me em todas as palavras, todos os desenhos, todas as lembrangas de
um tempo curto de extensdo universitaria em que estava presente fisicamente,
mas pouco pude conhecer de cada uma. Pensei sobre um longo tempo de
cartas, em que nao nos viamos, mas foi quando mais conheci, em cada pedi-
do, cada verso e cada desenho, um pouco do sonho, da dor e da esperanca de
cada uma, mesmo sem conseguir me lembrar dos rostos com nitidez ou iden-
tificar quem era quem. Percebi um pouco da dindmica social e dos valores, dos
medos e dos poderes (politicos e religiosos) instituidos. H4, entre os pobres, os
que sdo mais pobres. Mesmo na miséria, existiam os mais miseraveis; os que
sequer participavam do povo da pastoral; os que sequer conseguiam se queixar
do prefeito e da vida; os que pediam mais nas cartas € os que mandavam
menos presentes e tinham menos desenhos e cores; os que tinham morte de
crianca na familia, casa caindo e mais dificuldade de escrever. Havia as mais
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esforcadas, as mais estudiosas, as meninas da Pastoral, que lutavam para
conseguir melhores perspectivas e as que criticavam os governantes insensi-
veis e temiam pelas palavras. O medo de perder o pouco do que se tem ¢ um
verme mais poderoso que o ancilostoma, causa apatia maior. Por isso € preci-
SO rezar.

Havia a pequena Nina. . . 0o que deve ter se passado com ela, com o
sofrimento, a culpa, a violéncia que carregava, sem voz, sem Socorro, somente
mais dor, somente a morte, a morte planejada, a morte com mais dor. Seria o
“fogo do inferno” em uma terra de videntes, buzios, santos € demdnios? Suas
ultimas palavras eram de culpa, diziam as meninas, nas ultimas cartas. Antes
de morrer, Vivi pediu perddo pelo que fizera consigo mesma. E toda a historia
foi redescoberta apos um siléncio de cinco anos! Uma historia que, quando
pensava, segurava-me o peito em aperto ¢ considerava com um final infeliz.
Hoje, descubro que ndo tem nem tera final; que serd reinventada sempre que eu
observar um an-gulo, uma pequena historia dentro da histéria, uma pequena
fala, um canto, no meio das vozes que cantam no Louvor, uma dor dentro das
muitas dores que tor-nam Rosa, Fabi, Regina, Nora, Teresa, Mariana, Carla,
Tatiana, Neca, Lina e Ni-na mais do que as meninas da Pastoral, mas as meni-
nas que me ensinaram a olhar nos olhos de cada uma, a distancia. Nos vinte dias
de presenca, gritavam em vozes unicas que eu nao conseguia distinguir, ndo
conseguia ouvir. Escreveram em palavras o que queriam gritar. Despreparada,
ndo li, mas, cheia de perguntas, reli e procurei pelo que ndo me convencia,
pelo que me atordoava. Distante, naquele momento de revelagdo do que era
somente invisivel, € que pude olhar nos olhos delas, com o tempo, o espago ¢ 0
abrago muito, muito distantes. . .

Entendo que, em muitos momentos, na nossa pratica cotidiana, podemos
nos perder com a presenga e nos encontrar na distancia, perder-nos no grupo
e nos encontrar em um Unico canto. Melucci® faz uma ponte transparente
entre o coletivo e o individual, o visivel e o latente. Para mim, uma ponte
magica, porém forte e visivel; poderia vé-la cheinha de purpurina, atravessan-
do os ares e dando novos significados a um sem-nimero de experiéncias que
tive com uma comunidade, com um grupo de lavradores, com uma méae que
pede pelo filho, com um filho pequeno que trabalha na roga. E o encontro
com o outro, que acontece muito, ¢ também por caminhos que ndo sdo
imediatamente visiveis. Um encontro que desenha a possibilidade de perda, ja
que, para “encontrar” de verdade, & necessario perder algo de nos, dos nos-
sos medos, das nossas certezas e “receitas prontas”, do nosso siléncio e da
nossa unicidade para nos mover no terreno desconhecido e surpreendente do
outro. Serd isso 0 que nos assusta? O que nos impede de olhar nos olhos e

5 Alberto Melucci. Il giocco dell’io — Il cambiamento di sé in una sociea globale.
Mildo: Feltrinelli, 1992.
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perceber o invisivel das relagdes? Apostamos, entdo, no grandioso mundo do
visivel, dos grandes movimentos e das vozes em coro, sem perceber que esse
mundo ¢ constituido por seres Unicos de vozes que também merecem ser
ouvidas em solo tal qual o desejo de Rosa no Louvor das quintas. E preciso
estar atento ao que Melucci® chama de socializagdo generalizada do sistema
planetario, onde a experiéncia e a fala do individuo se diluem. E verdade que o
vinculo social € o que nos faz sobreviver, porém essas relagdes sdo de trocas
e de escolhas. Acima de tudo, as nossas relagdes sdo encontros de individua-
lidades, de unicidades. Em fragmentos da vida individual, reside quase tudo o
que ¢ importante para a vida social. A preocupagdo com o individuo e com a
comunidade deve se manter em um dificil equilibrio, que deve preservar “o
cada um” e “o todos”, para a nossa sobrevivéncia. A fala das gentes deve ser
multipla de tnicos que a fazem e significam.

Assim, entendo os erros dos muitos projetos de extensdo, curtos e des-
continuos, centrados em um todo uniforme. Entendo as necessidades de mu-
dangas e reflexdes, entendo os saberes que conquistei em um caminho, onde
a memoria e o sentimento me fizeram seguir e voltar. A reinven¢do do meu
passado, sob os olhos de revelacdo, sob os meus olhos aprendizes e sob
siléncios que buscam, ¢ uma conquista. Uma conquista ardua, em que o tem-
po foi caminho, a emogao, foi a culpa, e 0 mistério € o medo do encontro e do
reencontro com as perdas necessarias foram presenca. Com o encontro, eu
sei, perdi algo. Talvez a imagem ingénua do grupo que ensina, aprende ¢
encanta outra terra; a imagem de gentes que cantam no Louvor da quinta e
sorriem. Perdi um pouco do colorido das cartas que recebi durante quase dois
anos. Perdi certezas. Talvez o tempo me mostre outras faltas, nesses ¢ em
outros reencontros. E que venham as surpresas do vivido, revivido, para que
o meu sonho seja constantemente lapidado, para que eu veja sentido na cami-
nhada, no presente que passa correndo. Certamente, falando de projetos de
extensdo e da tendéncia militante de (re)unir e viver o mundo de muitos, ndao
posso deixar de alertar sobre a necessidade de prestar ateng@o, muita atengao
ao mais mitido movimento. Néao posso deixar de valorizar as palavras, porém
mais, muito mais, os siléncios incomodativos que nos perseguem € nos per-
guntam, a necessidade do tempo para germinar a semente, o que ¢ feito no
mais respeitoso siléncio da terra.

Escrevi’ sobre as cartas das meninas da Bahia, pela primeira vez em 2003,
quando relia as historias e “precisava” dividir minhas inquietagdes. Em 2006,

6 Alberto Melucci. 4 invengdo do presente — movimentos sociais nas sociedades com-
plexas. Petropolis: Vozes, 2001.

7 Acabou virando monografia de conclusdo de uma disciplina do Mestrado em Educago da
UFRGS, que aborda a obra de Alberto Melucci. Na ocasido, anexei o texto de todas as meninas e
algumas cartas escaneadas, bem como fotos da cidade. Era o que “precisava” naquele momento...
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enviei um pequeno resumo para o Congresso da Abrasco, no Rio de Janeiro,
que ficou perdido em um belo pdster entre milhares e milhares de posteres.®
Agora, depois de quase dez anos, leio sobre a revelagdo conhecida e o siléncio
que transborda em palavras e significados. Leio meu texto de cinco anos atras
e ja encontro novas palavras e outros caminhos. Leio as cartas (sempre as
cartas!) que Paulo Freire escreveu a sobrinha, Cristina, e o quanto fala da vida
vivida e ressignificada. Sempre ha o que redescobrir! E Freire’ diz que “nin-
guém fala do que passou a ndo ser na e da perspectiva do que se passa”.
Assim, na perspectiva do meu hoje, penso, falo e sinto o que passou,
reinventando os tempos e as formas de descobrir o que falta. Uma busca de
saberes, viveres e de uma completude que talvez ndo exista. Saber conviver
com as buscas, os encontros e as perdas ¢ uma arte que devemos exercitar
todos os dias. Um mundo cheio de infinitas incertezas que ou nos paralisam,
ou nos fazem seguir, abertos a novos caminhos, grandes surpresas, escutas
de musicas distantes, olhares de paisagens quase invisiveis, sentires que sig-
nificam vida amada na humildade do menor raio de sol.

Assim, por favor, me entendam! Sei que, para este trabalho, sdo ne-
cessarios referéncia e enderego eletronico, mas vou enviar um endereco da
casa da minha mée, o qual nunca muda, para o caso de desejarem, um dia,
quem sabe, escrever-me uma carta, uma simples carta, que nem precisa ser
desenhada ou colorida, basta ter a letra que sempre muda conforme o dia e “a
lua”, as linhas sinuosas que tracejam caminhos e o desejo de reencontro de
cada um.

Maria Amélia Medeiros Mano
amélia.mano@ig.com.br
Rua do Patrocinio, 254C, Pelotas, Rio Grande do Sul. CEP 96010-500

8 O poster, no meio de milhdes de pdsteres: foi 0 momento em que comparei toda a
reflexdo que havia feito, cheia de sentimentos, com a pequena Nina, perdida em meio a comple-
xidade de um mundo cheio de meninas e suas historias. Tal qual a mensagem de Nina, a minha
mensagem, a mensagem de tantas reflexdes em posteres e trabalhos podem ser escutadas na
multiddo?

9 Paulo Freire. Cartas a Cristina. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1994.
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Poesia do encontro do nosso eu!

Isaquiel Macedo da Rosa

Na indecisao de mil madrugadas
Desperto com a mesma certeza a cada iluminar
Desejo mudar o todo e o nada
Quero comegar na frente do espelho!

Desprezo a morte da esperanga
Assim, com esperanga, espero. . .
Caminho. . .
Andarilho do meu eu.

Sinto o peso das falacias
Que proclamam a ingenuidade da juventude
Engasgam-se com nosso desejo ardente de sonhar
Mas, solto, continuo 0 meu cantar
Ao centro do nosso ser.

Eu sei que o mundo est4 em crise
Eu estou em crise, todo ser humano ¢é a propria crise.
Sou um ponto entre as duas margens do rio
Sorrisos e lagrimas se beijam!

E na janela que se aproxima,
Estilhacada por inverdades mundanas,
Aqueco-me na imagem da crianga
Na beleza de Gaia
Renovado a cada olhar interno.

1 Poesia construida para Diego, Marina, Bandeira, Samuel e Jessie, companheiros/as de
extensdo universitaria no projeto Vepop — Extremo Sul: VER-SUS/Extensdo: Vivéncias em
Educacdo Popular no Extremo Sul do Brasil. Durante pouco mais de um ano, na cidade de Sao
José do Norte, Rio Grande do Sul, compartilhamos saberes, amorosidade, luta, solidariedade e
juventude. Atualmente, levo comigo a alegria de termos compartilhado um sonho ao encontro
do nosso eu coletivo.
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Seja qual for o chao que piso,
As indecisOes sempre me visitam
E sdo elas que me resgatam da selvageria do concreto e do ago
Da vida oca e sem paixao!

Queimo, sou o passaro
Que passa a procura de mais calor para a transformagao
Percorro mil sonhos por hora maldita
Espero e procuro um novo anunciar.

Anunciar o brincar, o criar
Comegando por este que te diz
E fundamental sonhar!
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Encontros com a utopia

Pedro José Santos Carneiro Cruz
Murilo Leandro Marcos

E sobre vocé, utopia,
Que falamos agora.
Vem, chega mais perto!
Quase posso te ver, ndo va embora!

Sonho distante de sabores tdo proximos
Vem, chega mais perto!
Quase posso te ver, cristalizando-se
Forjando-se

Naquela caminhada na comunidade,
Te vi no meio da rua, enxerguei a amorosidade
Aquela casa que visitei
Nela, eu juro que presenciei
Pensamento critico, a voz do dialogo

Lembra aquela mobilizagdo? Juro que te avistei!
Vocé, cheia de vida e pulsando de alegria
E verdade, ndo eras tu mesma, utopia?
Quando chegaras de vez?

Quer saber? Acho mesmo que ja estds presente
Nos coragdes € na mentes.
E a for¢a que nos guia
Em meio a tanta dor e agonia
Nessa busca por libertar e amar
Nessa extensdo popular.

Pensamos na utopia como musica
que escuta o feto
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ainda no conforto
da pré-vida do tutero:

Distante e presente.
Sentida e corporificada.

Subjetiva. Sensibilizadora.
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EXTENSAO POPULAR: UM JEITO NOVO DE FAZER
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Nao me lixo — Relatos de dialogos
entre a Educacao Popular, a promoc¢ao
de saude, a arte e a ecologia'

Murilo Leandro Marcos

Luzes apagadas. Ambiente suavemente iluminado por uma vela verme-
lha. No centro do palco, o estudante de Medicina olha nos olhos de seu publi-
co, com o busto de Hipocrates nas maos.

EsTubpaNTE — Hipdcrates, que fago eu em quinze minutos? Que falo eu em
quinze minutos? Que penso eu em quinze minutos? Que vivo eu em quinze
minutos? Seis anos € quinze minutos. . .

HirocraTEs — Jovem, considere o efeito das quatro estagdes e suas diferen-
cas sobre a satide humana. Estude os ventos — frios e quentes — consoante
o lugar onde vivem as pessoas. Dé suma importancia a 4gua e aos alimentos:
utilize-os sempre para o bem dos doentes. Quantas vezes entrares numa casa,
entra para o bem dos que sofrem.

EsTUDANTE (entre inocente e surpreso) — Quem sofre?

O ator pega nas mios um pequeno globo terrestre, que se torna, entdo,
personagem:

GroBo — Eu sofro. Eu choro. Eu tenho febre. Seres bem pequeninos tém
perturbado a nossa homeostase. Seres bem pequeninos t€ém deixado cinzas
nas nossas filhas-arvores-cidades. Seres bem pequeninos comem carcaga de
bichos e se alimentam de sangue e de bolhas gordurosas, que entopem o0s
meus e oS seus mares-rios-veias-artérias. Seres bem pequeninos gastam mui-
to, muito, muito de sua energia vital/financeira e me desgastam. Satude para
esse bicho ¢ a minha doenga. Felicidade para esse bicho é a doenca da mae. . .
A mae. . . A mde doente. . .

O estudante assume, entdo, uma postura mais protagonista e passa dos
questinamentos a afirmagdes, como assumindo o papel de narrador.

1 Transcrigdo da defesa de TCC, apresentado como pré-requisito para a conclusdo do
Curso de Gradua¢do em Medicina da Universidade Federal de Santa Catarina.
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EstupaNTE (bradando):

Doente do HU,?

que sina, que desgraceira

de segunda a sexta-feira

¢ cutucado, apalpado, revirado, sacudido, quase liquidificado
por estudante tarado que se junta na cabeceira.

Doente do HU,

tiram sangue, botam sangue, exames de raio-x,
agulha grossa na veia, tacam sonda no nariz,
ddo com martelo na perna, peteleco na barriga,
cada exame desgracado pra descobrir lombriga.

— Diz 33!

— Trinta e trés!

— Mais uma vez!

— Trinta e trés!

— E diz 4, 5, 6, sctenta, noventa ¢ seis!

E a todos que vao pedindo vai o infeliz repetindo
Trinta e trés mais trinta e trés. . .

Doente do HU, que resisténcia tu tem

teu braco é mais picotado que bilhete no Ticen?

teu figado é mais palpado que brotinho no carnaval
teu pulmao € mais ouvido do que o hino nacional.

E a do remédio novo,

antes de ser dado ao povo

o laboratério ndo esquece
manda amostra pros doentes,
salgadinho pros residentes
pra ver o que acontece. . .

E se o caso ¢ de abrir a barriga,
as vezes sai até briga,

2 Poesia de autor desconhecido, extraida do livro Perplexidade na Universidade —
vivéncias nos cursos da saude, de Eymard Vasconcelos & Lia Haikal Frota, Editora Hucitec,
2006. A poesia, para se adequar ao contexto, foi modificada por este que escreve. “HU” faz
referéncia ao Hospital Universitario da Universidade Federal de Santa Catarina.

3 Sigla do Terminal de Integracdo do Centro, principal elo do Sistema Integrado de
Transporte Publico de Floriandpolis.
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pois tudo quanto ¢ doutor recém-formado
t4 louco pra estrear o bisturi na barriga do coitado.

E se o caso ¢ doenga rara,
daquelas que nem o hiper-especialista diagnostica de cara
ai o coitado sofre pra burro, nio para. . .

Doente do HU,

que alegria ele tem

quando a enfermeira anuncia:
— O doutor hoje ndo vem!

O estudante assume, entdo, uma postura critica, que desembocara em
uma teorizacdo do fracasso do modelo cientifico e, por consequéncia, no
campo da saude, do modelo biomédico:

EsTupANTE (desafiador e irdnico) — O doutor hoje ndo vem! Mas se vier,
doutor, salva o mundo. Salva o mundo, doutor. Salva o mundo, por favor. . .
Salva o mundo que a ciéncia ndo tem conseguido salvar.

Essa ciéncia, porque fundada num rigor matematico, quantifica e, quando ela
quantifica, desqualifica. A minha dor passa a ser 2 ou 4 mL de dipirona. Mi-nha
angustia no peito se transforma num nitrato embaixo da lingua. Minha sensagao
do mundo vira um objeto ou uma palavra, exatamente como consta no livro.
O fato é que toda a¢do humana ¢ fundamentalmente subjetiva, singular, unica.
O que eu sinto ¢é diferente do que tu sentes. E isso, por si s, ja € suficiente pra
tratar diferente cada um dos pacientes.

Novamente, o estudante-protagonista roga, de joelhos e com as maos
em posicdo de prece, invocando toda a fé¢ que lhe conforta e lhe dé forga:

EsTuDANTE (em posi¢cdo de prece, ajoelhado) — Salva o mundo, doutor.
Salva o mundo, por favor. . .

Nao ha muito tempo para reflexdo. O planeta— metaforizado em tumor
— encontra-se em estado critico, farto de metastases.

EsTubpANTE — Livra-nos desse tumor! Livra-nos desse tumor que ¢é social.
Nao quero criangas sendo langadas das sacadas, policial atirando na estudantada,
familias sendo dilaceradas. . .!

Nos salva desse tumor econémico, desse furor econdmico. Lembra do panelago
argentino? Do tigre asidtico que agora mia franzino? Do russo quebrado? Do
banco dos EUA hipotecado?
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Nos salva desse tumor ecoldgico. Essas quinze semanas de chuva (pelas quais
passaram municipios da Grande Florianopolis e da regido do vale do Itajai, em
Santa Catarina, no final de 2008), isso ndo ¢ fisioldgico.

Nos salva desse tumor epistemoldgico (com dois cartazes nas maos; um es-
crito produgdo e outro conhecimento; durante a fala, alterna-os para cima ou
para baixo, conforme a expressdo): producdo de conhecimento ou (inverten-
do os cartazes) conhecimento de produgdo? De onde a gente produz pra que
e pra quem?

Salva o mundo, doutor. Nos salva desse tumor politico. Olha os politicos:
Tulio Maravilha, Clodovil, Lula, Dario Berger. Olha que patético. . .

Ap6s o ultimo humilde pedido, surge uma alternativa para o paciente.
Nio se trata de uma cura, de um remédio revolucionario ¢ milagroso, mas de
uma nova forma de compreender a realidade, para, entdo, poder transforma-la.

EsTupaNTE (aliviado) — Se mesmo frente a esse quadro clinico, diante de
todas essas metastases, acreditamos que o paciente tem cura, ainda temos
alguns minutos para apresentar o “Projeto Nao me Lixo — Reciclo Conceitos,
Fago Arte, Promovo Saude”, que interage com o morro da Mariquinha, no
centro de Floripa, no meio da ilha, onde satde, arte, educagdo e ecologia ndo
constam na cartilha.

A proposta do projeto e do TCC ¢ ser diferente

E olhar pro mundo e perceber o problema na minha frente
E ndo esconder da tua mente

A ideia € ser semente.

Educagfo para o projeto € como o substrato da vivéncia em sociedade

Eu descubro o desconhecido e troco simbolos e singularidades

Me deslumbro com o sutil e percebo que a vida e a educagio sdo tecidas fio
a fio.

Satde é como a abertura ao risco de viver em harmonia

A promocao da saude é o risco nosso de cada dia.

Se doenga pra mim ¢€ possibilidade de evolugao,

Quero cuidar da minha alma e adoecer da minha razao.

Quero sorrir feito crianga até ter dor na panga,

Tendo como parceira de danga minha amiga Promoc¢édo da Saude

E pra falar de Ecologia,
nao vem dizer que teu periquito ta com alergia
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ou teu cachorro teve uma ferida.

Ecologia ¢ a ciéncia da sinfonia da vida —

uma cangao inteira e nunca repartida.

E a interdependéncia da noite e do dia

E a arvore recitando poesia

E o rio e 0 mar que correm redondo e formam a baia
E a aranha que faz da teia sua magia

E pra falar de Arte

ndo da pra dividir em parte.

Porque quando o artista perdeu a graca,

virou médico, advogado, politico ou engraxate.

Arte é o que sai do meu eu profundo

Um rabisco numa folha é a minha sensagdo do mundo.”

O estudante, assumindo o papel de protagonista, depois de apresentar
alguns conceitos iniciais do projeto, pede ajuda a Fernando Pessoa* para jus-
tificar a forma de apresentagéo:

“Eu passo e fico, como o Universo

Nao estou nem alegre, nem triste

Esse é o destino dos meus versos.
Escrevi-os e queria mostrar pra todos e todas
porque ndo consigo fazer o contrario.
Como a flor ndo esconde sua cor,
Como o rio ndo esconde que corre

como a arvore nao esconde seu fruto.

Passo ¢ fico como o universo

Pacifico o universo

Passo e fico como o universo louco

Pacifico o universo louco

Pacifico louco. . .”

Repentinamente, realidade e loucura se cruzam, numa danga com o pla-
neta Terra nas maos. O Universo pacificado se percebe diferente, e a loucu-
ra confronta a realidade. O louco, o normal; fantasia e concretude. O que é o
qué?

EsTuDANTE (contorcendo-se e olhando para o infinito):

4 Trecho extraido e modificado do livro Poemas escolhidos, de Fernando Pessoa, sele-
¢do e organizacdo de Frederico Barbosa. Editora Globo/Klick, 1997.
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“Os loucos sdo maioria’
por isso dizem-se normais
os sdos sdo chamados de loucos
SO porque s30 poucos.

Nada mais faz sentido
gente que s6 vé seu umbigo
gente com medo de morrer
ou de sair ferido.

Nada mais faz sentido

usar roupa

usar sapato

usar gravata

nesse calor que quase mata.

Nao bebemos da mesma agua
ndo temos os mesmos sonhos
SOmos muito mais sinceros
Somos muito mais risonhos.

Nao saem para ver o luar

com medo do sereno

tém medo de uma rosa cheirar
ser bom ¢ ser obsceno.

Em carros sdo animais
corre-corre alucinado

sei ¢ que ndo dizem por favor
sei € que ndo dizem obrigado.

E depois,
nés ¢ que somos loucos. . .

Siléncio. Uma leve calma toma conta do palco. Uma ironia alegre toma
conta do estudante.

EsTUDANTE (sorrindo) — Loucos. . . médicos. . . Porque de médico e louco
todo mundo tem um pouco. . .

5 Poesia de Marcos Asas, do livro Um salto, um pulo. Marcos Asas € poeta pernambucano
e estudante de Medicina nas horas vagas.
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Antes que surja uma gargalhada ou um sorriso de alivio, o estudante
alerta enfatica e fraternalmente, com os olhos fixos e acolhedores, buscando
tocar e despertar cada mente e cada coragdo:

“Mas médico, ajuda-te a ti mesmo!®
Assim, ajuda também o doente.
Seja a melhor assisténcia para ele ver com os proprios olhos o
que cura a si proprio.
Médico, ajuda-te a ti mesmo
€ assim,
ajuda também o doente. . .”

O estudante acredita ter cumprido sua missdo, apds os seis anos que
passou ensaiando a peca Como terminar um curso de medicina. Na verdade, ¢
uma brincadeira — séria — que busca refletir sobre como um estudante pode
construir sua formacdo médica, ao invés de ser formado (ou deformado)
pelos professores. A apresentagdo de TCC, transcrita acima, contempla uma
caminhada de seis anos, que procurou nio se restringir aos ambientes médi-
cos e aos laboratdrios, mas que concebeu a ideia de “universidade” como um
universo de conhecimentos com o qual podemos interagir, de maneira frag-
mentada (focando somente na 4rea de formagdo) ou de maneira complexa
(buscando, mais do que acessar diferentes areas do conhecimento, analisar e
trabalhar as relacdes que, a partir de tais areas, podem ser construidas). O
estudante decidiu se aprofundar nesse universo e compreender o mundo e a
realidade com outras lentes complementares, como a educagdo popular, o
pensamento sistémico, a ecologia e a arte, sem se restringir a saide biomédica-
tecnologica. Por fim, ele brinca com o tempo de apresentacdo de seu TCC:
quinze minutos. Assim sendo, o trabalho que, sob a dptica do estudante, deve-
ria ser considerado o mais importante dos realizados durante a graduacgdo (ja
que deveria conter o que cada estudante concluiu com sua formagdo médica),
invoca Hipocrates, o pai da Medicina: “Que fago eu em quinze minutos? Que
falo eu em quinze minutos? Que penso eu em quinze minutos? Seis anos e
quinze minutos. . .”.

6 Trecho extraido de Crepusculo dos idolos, de Friedrich Nietzsche.
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Fisioterapia na comunidade:
a trajetoéria de um projeto de extensao popular
na atencao basica de saude'

Vanovya Alves Claudino™
Dailton Alencar Lucas de Lacerdat
Fabienne Louise Juvéncio dos Santos Amaral}
Francisco Locks Neto§
Jefferson Ferrari de Limal|
Katia Suely Queiroz Silva Ribeiro|
Larissa Coutinho de Lucena Trigueiro#
Nicéia Fernandes Barbosa Formiga**

O projeto de extensdo Fisioterapia na Comunidade, antes conhecido como
Programa de Assisténcia Domiciliar a Pacientes Neurologicos, iniciou-se em
agosto de 1993, no Bairro Padre Z¢, na cidade de Jodo Pessoa, Paraiba. Pri-
mordialmente, tinha como proposta de atuagdo o atendimento fisioterapéutico
domiciliar na comunidade, com énfase na reabilitagdo de pacientes neuroldgicos
adultos. O foco nessa assisténcia era fruto da experiéncia formativa orientada
pela concepgao flexneriana® de atendimento em saude, hegemonico naquela
época e que permeava a formagdo de todos os profissionais de satude.

1 Para conhecer melhor esse Projeto, sugerimos a leitura do livro que sistematiza seu
desenvolvimento: D. A. L. Lacerda & K. S. Q. S. Ribeiro (orgs.). Fisioterapia na comunidade:
experiéncia na ateng¢do bdsica. Jodo Pessoa: UFPB/Editora Universitaria, 2006.

* Fisioterapeuta formada pela Universidade Federal da Paraiba, onde atuou na Extensdo
Popular a partir do Projeto “Fisioterapia na Comunidade”.

T Professor da Universidade Federal da Paraiba, onde atua coordenando projetos de
Extensdo Popular, especialmente o “Educagdo Popular e Atengdo a Saude do Trabalhador” e o
“Vidas Paralelas Paraiba”. Atua e contribui na Anepop desde sua criagdo.

1 Fisioterapeuta formada pela Universidade Federal da Paraiba, onde atuou na Extensdo
Popular a partir do Projeto “Fisioterapia na Comunidade”.

§ Fisioterapeuta formado pela Universidade Federal da Paraiba, onde atuou na Extensdo
Popular a partir do Projeto “Fisioterapia na Comunidade”.

|| Professora da Universidade Federal da Paraiba, onde atua coordenando projetos de
Extensdo Popular, especialmente o “Fisioterapia na Comunidade”. E vice-coordenadora do
Grupo de Pesquisa de Educagdo Popular em Saude da UFPB/CNPq.

# Fisioterapeuta formada pela Universidade Federal da Paraiba, onde atuou na Extensdo
Popular a partir do Projeto “Fisioterapia na Comunidade”.

** Fisioterapeuta formada pela Universidade Federal da Paraiba, onde atuou na Extensdo
Popular a partir do Projeto “Fisioterapia na Comunidade”.

2 Modelo criado por Abraham Flexner, em 1910, que se baseia no raciocinio mecanicista
da doenca, na especializagdo médica, no diagnostico técnico-laboratorial, na linguagem objetiva
da anatomopatologia e nos medicamentos de produ¢do industrial, conforme afirma Freire (2008).

3 J. S. Paim & N. Almeida Filho. 4 crise da saude publica e a utopia da saude coletiva.
Salvador: Casa da Qualidade Editora, 2000.
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Em 1995, o eixo metodologico desse projeto foi reorientado, buscando
uma atuagdo que ultrapassasse o ciclo saude-doenca. O primeiro passo para
essa mudanga foi a reestruturacdo do projeto, para a qual foram necessarias
sucessivas mudancas de bairros porque, diante das dificuldades ideoldgicas
entre os membros da Unidade de Satde local e os extensionistas, naquele
momento, parecia mais adequado buscar outros locais em vez de confrontar
a realidade local. A comunidade que foi referenciada para a nova atuagio do
projeto foi indicada pela Pro-Reitoria de Agdo Comunitaria — Prac/UFPB,
pois ja era alvo de atuacdo de outros projetos, o que facilitou mais integracao
com a unidade de satude local e a constru¢do de novas parcerias: entidades
comunitarias, escolas, igrejas, etc.

Inicialmente, as atividades foram transferidas para uma comunidade de
pescadores denominada Penha, onde se iniciou, verdadeiramente, uma atuagéo
mais integral e voltada para as necessidades locais. No entanto, devido a imatu-
ridade e ao despreparo dos envolvidos nesse processo (profissionais de satide
do local, estudantes do projeto e populagdo local), a permanéncia no lugar
tornou-se inviavel, o que gerou uma nova transferéncia das atividades para o
bairro do Grotdo, na periferia da cidade. Essa mudanca foi impulsionada pelo
fato de que, nessa comunidade, funcionava a residéncia de Medicina Preventiva,
com a qual se tinha contato na época. Essa transferéncia era incentivada pelo
professor e pelos estudantes de Medicina. Dessa maneira, surgiu uma nova
motivagdo para o grupo, pela possibilidade de fazer um trabalho integrado
com outros profissionais nas trés Unidades Basicas de Saide (UBS), denomi-
nadas Grotdo I, II e III. Amplificando essa atuaco, alguns residentes de Me-
dicina Preventiva criaram o Projeto Satde da Familia no Grotdo que, posteri-
ormente, passou a ser denominado Projeto Educacdo Popular e a Atengdo a
Satide da Familia (Pepasf), que também atua na Comunidade Maria de Nazaré.*

Com o transcorrer do tempo, o Pepasf cresceu e se desenvolveu muito,
de maneira que, no cendrio atual, realiza atividades na perspectiva de contri-
buir para a formacdo académica dos estudantes envolvidos através de sua
aproximagdo com a realidade social; contribuir para que o estudante compre-
enda a dinamica do processo satde-doenga; interagir com as familias da Co-
munidade Maria de Nazaré, mediante o didlogo, para que seus moradores
entendam e enfrentem as situagdes de satude ali vividas; permitir ao extensionista
viver a integragao entre ensino, pesquisa e extensao; contribuir para a promo-
¢do da saude e o fortalecimento do desenvolvimento social na comunidade.
Atuando de forma interdisciplinar, participam do projeto estudantes dos Cur-
sos de Comunicacdo Social, Farmacia, Medicina, Fisioterapia, Nutrigdo,

4 D. A. L. Lacerda & K. S. Q. S. Ribeiro. A historia de uma experiéncia da Fisioterapia em
um projeto de extensdo comunitaria. D. A. L. Lacerda & K. S. Q. S (org.). Fisioterapia na
comunidade: experiéncia na ateng¢do bdsica. Jodo Pessoa: UFPB/Editora Universitaria, 2006.
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Odontologia, Enfermagem, Educagao Fisica, Servigo Social, Psicologia e Pe-
dagogia. Através de duplas interdisciplinares, os estudantes participantes do
Pepasf visitam, aos sabados pela manha, uma média de trés familias, desen-
volvendo atividades integradas de promoc¢ao da saude e prevencdo de enfer-
midades que comumente se estabelecem na comunidade.

O projeto atua na Associagdo Comunitaria Maria Nazaré, apoiando as
atividades educativas coletivas, participando das reunides da associacdo e de-
senvolvendo articulagdes com lideres, grupos comunitarios, movimentos so-
ciais que interagem com a comunidade e com os servigos de saude.

A partir da articulagdo com o Pepasf, iniciou-se a fase interdisciplinar do
Projeto Fisioterapia na Comunidade, por meio da qual foram desenvolvidas
novas percep¢des, ¢ as intervengdes dentro das agdes em satide desse projeto
se tornaram mais integrais. Dessa forma, os académicos passaram a ter uma
visdo mais ampliada quanto a saude e a manter dial6go entre eles mesmos e as
familias, na busca de solu¢des para os problemas vivenciados.’

A oportunidade de viver essa experiéncia na aten¢do basica, por meio de
tais projetos de extensdo, ¢ uma forma de complementar a formagao académi-
ca, a qual ¢ voltada para os servigos de média e alta complexidade e inibe o
desenvolvimento de uma visao mais humana e generalista em satide, que gera
um quadro de déficit profissional no setor primario da saude.

Atualmente, a atuagdo do projeto de Fisioterapia esta pautada na impor-
tancia da experiéncia na Atencdo Basica em Satude (ABS) para a formacdo
académica do fisioterapeuta e na comprovacao de que a fisioterapia é essencial
no desenvolvimento das atividades educativas e assistenciais em satude. Sua
metodologia baseia-se na problematizagdo, no compromisso social e na rela-
¢do dialogica proposta pela Educagdo Popular. Tem duas frentes de atuagdo: a
universidade ¢ a comunidade, com seus servigos de satde. Na universidade,
através dos projetos, os extensionistas estudam, debatem e problematizam
sobre a Educacdo Popular como forma de atuar de maneira que, através de
grupos de estudos, reunides teoricas e o compartilhar da praxis, sdo expandi-
dos os conhecimentos nessa area. Na comunidade, sdo realizadas reunides
com as equipes de satde e os usuarios, com o objetivo de ouvir as necessida-
des deles e, durante a propria pratica das atividades, buscam-se molda-las de
acordo com a realidade e a necessidade da populagdo. Nesse entremeio, ha
uma constante troca de saberes entre participantes e extensionistas.

Participam do projeto cerca de vinte e seis estudantes do primeiro ao
ultimo periodo do Curso de Fisioterapia, sob a orientagdo dos professores
Katia Suely Queiroz Silva Ribeiro e Dailton Alencar Lucas de Lacerda.

5 P. T. Vasconcelos et al. Interdisciplinaridade. In: D. A. L. Lacerda & K. S. Q. S. Ribeiro
(orgs.). Fisioterapia na comunidade: experiéncia na atengdo basica. Jodo Pessoa: UFPB/
Editora Universitaria, 2006.
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Quando o estudante ingressa no Projeto Fisioterapia na Comunidade,
adquire o compromisso de atuar no Pepasf por, no minimo, um ano, a fim de
que tenha a oportunidade de adquirir um olhar mais generalista, humanista,
critico e reflexivo. Essa experiéncia permite que ele perceba a intima relagéo
entre o somatico e o psiquico e que ¢é preciso compreender a dindmica fami-
liar para que as agdes de prevengdo, promogao e reabilitagdo em saude sejam
realmente efetivas.

A dindmica do projeto consiste em reunides e atividades praticas. As
reunides ocorrem as quartas-feiras e podem ser: fedricas, através de textos,
artigos, revistas, recursos audiovisuais, com o intuito de fornecer embasamento
para a compreensao das metodologias desenvolvidas na ABS; organizativas,
na qual sdo pautados os principais pontos para a discussdo quanto a organiza-
¢do geral do projeto, avaliagdo e planejamento das atividades; e de grupos, em
que os participantes discutem as praticas, desde sua constru¢do até sua con-
solidacdo e continuidade, por meio de debates que envolvem todos os exten-
sionistas, tendo como temadtica a melhor maneira de proceder nas atividades
feitas em grupo e nos atendimentos domiciliares, de forma que seja possivel
superar as dificuldades e os obstaculos que surgem durante o desempenho
delas. A atuacdo dos extensionistas consiste em atendimentos individuais e em
grupos, além de reunides com as equipes de satde, os gestores municipais, as
liderangas comunitarias e a comunidade em geral.

O atendimento fisioterapéutico individual, quase sempre, a pacientes
neurologicos, acontece de acordo com a demanda da comunidade, através do
mapeamento realizado pelos agentes comunitarios de satide (ACS) das trés
UBS. Esse atendimento ¢ realizado por estudantes que estdo no sexto periodo
e ocorre em nivel domiciliar devido a presenga de ruas enladeiradas ¢ ndo
pavimentadas, esgoto a céu aberto e grotas, que dificultam a acessibilidade
dos usuarios aos servigos de atendimento a satde.

Guedes?® et al. afirmam que

o0 acesso ao atendimento fisioterapéutico ainda esta longe de ser univer-
sal. Muitos que ndo tém acesso a um plano de saude ou ndo tém recur-
sos financeiros para recorrer a uma consulta particular ficam
desassistidos, muitas vezes, precisando urgentemente de assisténcia
profissional dessa area.

Apods o mapeamento realizado, os ACS encaminham os académicos,
que estdo distribuidos nas UBS, para sua primeira visita a casa da familia do

6 T. A. L. Guedes et al. Metodologia e atividades desenvolvidas. In: D. A. L. Lacerda & K.
S. Q. S. Ribeiro (org.). Fisioterapia na comunidade: experiéncia na aten¢do bdsica. Jodo
Pessoa: UFPB/ Editora Universitaria, 2006.
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usudrio que necessita de assisténcia fisioterapéutica. Nesse primeiro contato,
¢ realizada a avaliagdo e tracado o tratamento adequado para cada patologia.
Tal momento também propicia ao estudante um despertar para a complexida-
de existente no ambito social, pessoal e familiar, o qual, ao longo do tempo,
permite o desenvolver de um olhar acerca da complexidade que permeia essa
atuacao.

As atividades em grupo, realizadas, em grande parte, por meio de “rodas
de conversas tematicas”, consiste na elaboragdo de momentos dindmicos,
que objetivam suprir as necessidades dos usuarios, respeitando-se as deman-
das e os momentos adequados para que acontegam.

Atualmente, o Projeto organiza a realizagdo de trés grupos: o Grupo da
Escola; o Grupo de Pessoas com Deficiéncia Fisica e o Grupo Terapéutico da
Postura Corporal. O primeiro ¢ realizado com alunos do primeiro ao quinto
ano do Ensino Fundamental, do turno da manha, da Escola Municipal Pedra
do Reino, com os objetivos de contribuir com a melhoria da qualidade de vida
do alunado, por meio de agdes educativas, de forma a despertar o interesse
das criangas para a prevencdo de doengas e promog¢do da satde através de
atividades ludicas; possibilitar mais integrag@o entre as criangas e os professo-
res e conscientizar os alunos sobre seu papel na sociedade.

O Grupo de Pessoas com Deficiéncia Fisica é realizado na casa de uma
lideranga comunitéria local, em virtude de estar bem localizada geografica-
mente e ser um referencial para os moradores do Grotdo. Tem como propostas:
realizar dinamicas relacionais de socializacao e integracao, a fim de melhorar a
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aceitabilidade das limita¢Ges que a deficiéncia gera; promover um espago de
apoio para os cuidadores e/ou familiares dos deficientes; contribuir com a
reinser¢do social dos usuarios; formar e/ou fortalecer a rede social das pesso-
as com deficiéncia fisica; melhorar a percep¢ao que o usudrio tem de si mes-
mo ou de sua participacdo social; promover mais independéncia para os usu-
arios na realizagdo de suas atividades cotidianas e laborais; sensibilizar as pessoas
quanto a capacidade e potencialidade funcional das pessoas com deficiéncia
fisica.

Foto 2. Relaxamento no Grupo de Pessoas com Deficiéncia Fisica

O Grupo Terapéutico da Postura Corporal acontece na Sede dos Alcoo-
licos Andnimos, devido a sua estrutura fisica adequada, que oferece acessibi-
lidade aos moradores, além de localizar-se ao lado da UBS Grotao 1. Tem por
finalidade proporcionar aos profissionais € aos moradores uma orientacdo no
que diz respeito a prevencgdo e ao tratamento precoce das dores e principais
patologias da coluna vertebral; auxiliar no tratamento dos casos de dor croni-
ca; e contribuir com o bem-estar de todos os envolvidos, com atengédo parti-
cular para profissionais e cuidadores de satide, tanto no sentido de que esses
profissionais possam se cuidar, quanto para que possam difundir essas infor-
magoes em seu cotidiano de trabalho.
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Foto 3. Atividade com o Grupo Terapéutico da Postura Corporal

Por meio do desenvolvimento desses grupos, o projeto propicia aos
estudantes a percep¢do de como suas visdes podem ser complementadas,
através do encontro subjetivo do que foi absorvido em tais vivéncias com o
conhecimento adquirido na Academia, gerando, assim, a constru¢do de um
saber mais amplo, diversificado e rico, num contexto de saude integral. Esse
fato tem se tornado evidente, inclusive, pelos membros das equipes de satide
das UBS que participam do projeto, os quais enfatizam o notdrio crescimento
de todos os envolvidos nesse processo, como enuncia Magalhaes (2006 apud
Guedes et al., 2006, p. 120):

E um projeto de extrema relevancia porque tem proporcionado aos uni-
versitarios e professores, a oportunidade de conhecer in loco a realidade
dos servigos de saude, bem como de sua clientela, levando-os a desen-
volver uma postura critica dos modelos educacionais e assistenciais
vigentes (Médica da UBS do Grotao II).

Em nivel comunitario, a inser¢do da Fisioterapia, por meio desse proje-

to, tem se mostrado de grande valor para o bairro, pois tem permitido que
pessoas muito carentes e/ou impossibilitadas de sair de casa tenham acesso a
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um tratamento fisioterapéutico de alta qualidade, permeado de humanizagio e
carinho dos alunos. Pode-se perceber essa afirmag@o neste relato de Maga-
lhaes (2006 apud Guedes et al., 2006, p. 122):

Para a nossa populagdo com baixo poder aquisitivo, morando em um
bairro com infraestrutura precaria, esse projeto, através de suas acdes
de atencdo individual e/ou coletiva, tem sido, na maioria das vezes, a
unica forma de essa populacdo conhecer e ser cuidada por um fisiotera-
peuta. Sendo assim, ¢ inegdvel a relevancia desse projeto para a comu-
nidade (Médica da UBS do Grotéo II).

Complementando, Aquino (2006, apud Guedes et al., 2006, p. 137) relata:

Ao entrar no grupo [. . .] mudei minha vida, me tornei mais comunica-
tiva, calma, animada e me engajei em outras atividades como: hidro-
ginastica, caminhadas, musculacdo, alongamento, relaxamento e esteira
(Moradora da comunidade e participante de um dos grupos do projeto).

Em ambito geral, a realizagdo do conjunto de atividades desenvolvidas
pelo projeto na comunidade, como formagao de grupos, atendimentos domi-
ciliares, reunides comunitérias e com as equipes de satude, propicia a todos os
envolvidos uma experiéncia satisfatoria, por proporcionar integracao,
aceitabilidade e contentamento a comunidade e aos profissionais de satde,
quanto a atuacdo da Fisioterapia na atenc@o basica em saude. Esses aspectos
sdo evidenciados pela crescente participacdo dessas pessoas no processo de
construgdo e formagdo das atividades. As diversas formas de atuar permitem
que os envolvidos (equipe de satude, extensionistas e comunidade em geral)
tornem-se mais conscientes de seus direitos e deveres e percebam que a sal-
de publica é uma area que busca potencializar a qualidade de vida da socieda-
de. Para isso, € necessario mobilizar e envolver todos.

Com essa constatagdo, foi possivel desenvolver feiras de saude; realizar
o dia da coleta do lixo e atividades de educagio nas escolas locais; criar co-
missdes de luta por melhores condi¢des para a comunidade; reestruturar a
radio e melhorar o atendimento aos usuarios. Portanto, através dessa vivéncia,
percebeu-se que a necessidade imediata da comunidade pode ser suprida por
meio desse nivel de atencdo, posto que alivia a sobrecarga nos segmentos
mais complexos, o que facilita a otimizag@o dos servigos de satide. No entan-
to, para que essa realidade perdure, é imprescindivel que haja uma intera¢do
entre o servico, o usuario ¢ o voluntario.

Ao longo dos anos de atuacdo do Projeto Fisioterapia na Comunidade,
ficou evidente a grande importancia e necessidade de inserir o fisioterapeuta
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formado pela Extensdo Popular na Equipe de Satide da Familia, em virtude da
grande demanda advinda da comunidade. Essa atuagdo facilita o acesso das
pessoas de classes populares, residentes nas periferias da cidade, aos servigos
de Fisioterapia na rede publica e desobstrui os centros de reabilitagdo, hospi-
tais e clinicas, servi¢os de atencdo secundaria e terciaria. Tal necessidade foi
enfatizada pelas palavras de Castro (2006 apud Guedes et al., 2006, p. 165)
transcritas abaixo:

[. . .] Esse trabalho ¢ muito importante para a comunidade, pois as pes-
soas sdo muito carentes e sdo atendidas com muito carinho pelos alu-
nos. Muitos tém dificuldades para sair de casa e, as vezes, sdo acamados.
Esse atendimento deveria ter na unidade de saude e ter profissionais
para fazer esse servigo, como tem o médico, o enfermeiro e o dentista
(Relato da Agente Comunitéria de Saude da UBS Grotao II).

Atuar nesse nivel de atengdo requer uma ampla qualificacdo profissio-
nal, assim como nos niveis secundario e terciario. Dessa forma, fica evidente
a necessidade de contratar profissionais que tenham perfil, compromisso e
qualificagdo adequada para atuar na atenc¢do basica em satide. Apesar do cara-
ter ndo emergencial desse setor, quanto aos riscos de morte, ha que se com-
preender que a ABS pode, quando funciona adequadamente, melhorar o de-
sempenho e o funcionamento dos demais niveis de aten¢do a saude porque
tem como fungdo, entre outras, prevenir doengas e promover saude.

Com o desenvolvimento da percep¢do de que a ABS é uma area que
necessita de profissionais capacitados, comprometidos, inconformados e indig-
nados, os educadores populares buscam, de forma emergencial, realizar uma
interacdo entre o conhecimento cientifico, criatividade e humanizacdo para
extinguir as caréncias existentes na atencao basica em saude, através da percep-
¢do da importancia da ABS para a melhoria da qualidade de vida da sociedade.
A valorizag@o do saber popular, nesse processo, € essencial, visto que facilita
a relagdo entre a equipe, os usuarios, o extensionista ¢ a sociedade, comple-
mentando o dindmico e complexo processo educacional e profissional.
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Assessoria Juridica Universitaria Popular:
construcao histérica e dificuldades na extensao
popular protagonizada por estudantes
de Direito

Carla Miranda*

Apresentaremos,neste texto, uma breve reconstrugdo historica e
conceitual da Assessoria Juridica Universitaria Popular, para, a partir dai, per-
ceber como essa pratica encontra espago no momento historico de afirmagéo
de uma extensdo, como funcdo académica nas universidades brasileiras e,
particularmente, um tipo especifico de extens@o caracterizada por popular.
Em um segundo momento, por meio de sua identificagdo metodologica com a
educagdo popular, dificuldades na implementacdo dessa praxis e exigéncias de
um fazer e pensar coerentes com a logica que as orienta.

Introducao

A Assessoria Juridica Universitaria Popular € uma atividade de extensao
desenvolvida especialmente por estudantes de Direito nas universidades brasi-
leiras. E uma prética emergente, no cenario da educacio juridica e, ainda que
seja uma pratica nova e pouco difundida, tem crescido de importancia, chegando
a influenciar as politicas plblicas nacionais de justi¢a, especialmente no que
se refere a democratizagdo do seu acesso. A pesquisa nessa area ainda ¢ insu-
ficiente, especialmente porque a dogmatica juridica tradicional, que reduz o
fendmeno juridico a lei, tem se dedicado as questdes processualisticas visan-
do a assisténcia judiciaria gratuita. Porém, ¢ da pratica de advogados, magis-
trados, pesquisadores e estudantes comprometidos com a transformagao so-
cial, especialmente no contexto da redemocratizagdo brasileira, que emerge
uma pratica denominada por Campilongo' de “servicos legais alternativos”.’

* Bacharel em Direito pela Universidade Federal de Goias e mestre em Direitos Humanos
pela Universidade Federal da Paraiba.

1 Celso Fernando Campilongo. Assisténcia juridica e realidade social: apontamentos para
uma nova tipologia dos servigos legais. In: Instituto de Apoio Juridico Popular (Ajup). Discutin-
do a Assessoria Popular. Colegdo Seminarios n.° 15. Rio de Janeiro: Fase, 1991.

2 No Brasil, a expressdo se populariza a partir da pesquisa intitulada Justica em Sao
Bernardo do Campo, realizada na Faculdade de Direito de Sao Bernardo do Campo, que originou
o artigo “Assisténcia Juridica e realidade social: apontamentos para uma tipologia dos servigos
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Apresentam, esses, caracteristicas diferentes das praticas judiciarias ofe-
recidas pelo Estado a populacdo hipossuficiente, na tentativa de superar a bar-
reira econdmica no acesso ao Judiciario. Fala-se, entdo, dos “servicos legais
alternativos”, em contraposicao aos “servigos legais tradicionais”, como todos
aqueles servigos ndo estatais de apoio juridico que, apesar da diversidade inter-
na, atendem a grupos sociais oprimidos (populagdes pobres, mulheres, grupos
indigenas, trabalhadores rurais), que pretendem modificar as condigdes de vida
da populacdo, através da defesa legal e de cursos de capacitagdo. No entanto, a
propria experiéncia brasileira tratou de aprofundar ainda mais as diferencas de
um modelo tradicional, a ponto de se tornar incompativel com ela a denomina-
¢do de “servicos legais”. Isso transformou a relagdo mercadologica entre advo-
gado/estudante e cliente em uma rela¢ao horizontal de construgdo coletiva de
outra sociedade. Assim, o termo assessoria ¢ mais adequado do que servigo.

As Assessorias Juridicas Populares tiveram seus conceitos € marcos
teoricos construidos ao longo do tempo, através da pratica dos seus atores e
das reflexdes que eles vém fazendo com o fim de orientar sua agdo. E nesse
sentido que este artigo, partindo da denominagdo das proprias experiéncias,
usa a expressao Assessoria Juridica Universitdaria Popular, doravante, Ajup,
para denominar essas praticas inovadoras protagonizadas por estudantes e
organizadas nas faculdades de Direito.

Construcdo histoérica e conceitual da Assessoria Juridica
Universitaria Popular

A Ajup traz, em si, as marcas de experiéncias precursoras que, de uma
forma ou de outra, influenciaram sua constitui¢do. Sdo experiéncias estudantis
e profissionais, da Magistratura e da Advocacia, e de construgdes teodricas
cri-ticas do Direito, todas emergentes entre 1970 e 1980 no Brasil. Entre as
precursoras estudantis, as primeiras experiéncias® surgiram a partir da metade
do século XX, por iniciativa dos centros académicos, ¢ como forma de prestar
uma assisténcia juridica que possibilitasse o treinamento da pratica forense* na
universidade e atendesse a populacdo carente. Porém, aqueles projetos de

legais”, publicado em 1991 por Campilongo. Porém, o autor tem como base o estudo compara-
tivo intitulado “Comparacion entre las tendencias de los servicios legales en Norteamérica,
Europa em América Latina”, realizado por Rojas (1988). In: Fernando Rojas. Comparacion
entre las tendencias de los Servicios Legales em Norteamérica, Europa y América Latina. In: E/
otro derecho. Bogota, pp. 5-57, agosto, 1988.

3 O Servigo de Assessoria Juridica Universitaria da UFRGS (Saju-RS) surge em 1950, e o Saju-BA,
em 1963. Interessante notar que esses grupos surgem como Servicos de Assisténcia Juridica Gratuita e
somente com os documentos mais recentes aparece a denominagdo “servigo de assessoria”.

4 Os estagios curriculares foram instituidos no Curso de Direito apenas em 1972, através do
“escritorio-modelo”, pela resolu¢do n® 3 do Conselho Federal de Educagdo (CFE), instituida como
matéria obrigatoria do curriculo minimo, denominada de Prética Forense, na forma de estagio super-
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cunho assistencialista comecgaram a tomar nova configuragdo, no fim da dé-
cada de 1980, juntamente com uma politizagcdo também de determinado grupo
de advogados defensores das vitimas de torturas e prisdes arbitrarias na dita-
dura militar. Nesse ponto, foi a advocacia militante que construiu e deixou
legado para a Ajup a ideia do papel politico do profissional do Direito compro-
metido com a transformacédo social.

Durante a ditadura militar, surgem as articulagdes de defesa de direitos
humanos. Possivelmente apoiado pela igreja progressista, esse grupo era com-
posto por advogados, educadores populares e outros intelectuais da classe
média indignados com as violagdes reiteradas de direitos elementares. Mas,
com a emergéncia dos novos movimentos sociais, ja no contexto de redemo-
cratizagdo, os defensores de Direitos Humanos perceberam que o fim da dita-
dura ndo pods fim as violagdes.’

A continuidade das praticas de violagdo que sempre aconteceram e con-
tinuaram a acontecer, sobretudo com o povo pobre e oprimido, operou um
necessario alargamento da compreensao de Direitos Humanos. Para além da
liberdade civil e politica, uma vida com dignidade exigia a garantia indissociavel
de direitos econdmicos, sociais e culturais. Assim, a nogao de direitos huma-
nos passava de uma ideia de liberdade formal e abstrata para a exigéncia con-
creta de um modo de organizagdo social também igualitaria, transformagao
que ja vinha sendo reivindicada e construida pelos movimentos populares.

Os advogados comprometidos com a classe trabalhadora somavam essa
luta no campo do Direito, no enfrentamento judiciario e na transformagao mes-
ma do juridico, explorando suas contradigdes e possibilidades emancipatorias.
S&o pioneiros nessa experiéncia o Instituto Apoio Juridico Popular (Ajup)® e o
Gabinete Avangado de Assessoria Juridica as Organizac¢des Populares (Gajop).
Das experiéncias implementadas na Comissao de Justica e Paz e no Centro Luiz
Freire em Recife, em 1981, é fundado o Gajop, com o objetivo especifico de
promover “educacdo, assessoria e capacita¢do juridica, bem como defesa e
promocgao dos Direitos Humanos” (Gajop, 1985).7 Aqui, a assessoria as deman-
das coletivas abrangia “associa¢des de moradores, sindicatos, centros de edu-
cagdo e cultura, bem como quaisquer organizagdes populares de carater simi-
lar” (ata de fundagdo, art. 2.°, a). Além disso, pautavam-se, com especial relevo,

visionado. Os escritorios-modelo acompanharam a incorporagdo da extensdo no quadro de
formagao profissional, através dos servigos universitarios, especialmente nas areas de educagéo,
saude e agricultura. Por isso, trouxeram as mesmas caracteristicas desses servigos a utilizagdo
pelo Estado autoritario de mao de obra barata e especializada para atender as caréncias sociais.

5 Miguel Pressburger. Direito Insurgente: o direito dos oprimidos. In: Direito Insurgente:
o direito dos oprimidos. Colegdo “Seminarios” Ajup/Fase n.° 14. Rio de Janeiro, 1990.

6 Instituto Apoio Juridico Popular. Anais da II Reunido. In: Direito Insurgente II. Rio de
Janeiro, 1988-1989.

7 Gabinete Avangado de Assessoria Juridica as Organizagdes Populares. Cadernos do
Gajop, vol. 2, junho, 1985.
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a “prestar servigos de assessoria juridico-educacional” (ata de fundagfo, art.
2.2, d), tendo, inclusive, preocupagdo com a multidisciplinaridade dessas agdes.

O Ajup foi fundado em 1987, no Rio de Janeiro, e, desde entdo, desenvol-
via atividades de assessoria direta aos movimentos sociais, especificamente em
demandas agrarias e urbanas; formagdo de novos assessores, estudantes e
liderancas comunitarias; promo¢do de debates e publicacdo de artigos e
cartilhas.?

Nos dias 28 e 29 de agosto de 1987 foi oficialmente criado o Instituto de
Apoio Juridico Popular. Digo oficialmente, porque ja a partir de julho de
1986 se estabelecia um pequeno centro que comecou a desenvolver
uma antiga proposta de advogados de movimentos populares. Essa pro-
posta, que estd sendo discutida ha uns doze ou treze anos, pode ser
resumida em poucas palavras: a partir da pratica das assessorias juridi-
cas de organizagoes populares e de entidades de apoio, ir construindo
um novo pensamento juridico. Talvez seja uma proposta audaciosa; tal-
vez, possa parecer temeraria, quando se depara com a pétrea estrutura
do conservadorismo do Poder Judicidrio, imune as transformagdes que,
a sua revelia, vao sendo penosamente construidas no bojo de uma soci-
edade como a nossa, tdo profundamente marcada pelas diferencas
classistas (Ajup, 1988-1989) (grifo nosso).

Construir um novo pensamento juridico significava, a0 mesmo tempo,
uma critica a organizagao estatal do Direito e a afirmacdo do Direito Insurgente,
uma categoria criada na praxis do Ajup. Indicando fortemente o pensamento
marxista como matriz tedrica, tratou-se de constatar a existéncia de um direito
burgués positivado e, a0 mesmo tempo, nascido das lutas populares, um direito
insurgente que, normalmente, opde-se aos padrdes da legalidade burguesa.

O Direito Insurgente, para Souza Martins,” expressa uma critica ao di-
reito estabelecido, vigente, institucional e, por outro lado, a exigéncia de sua
reformulag@o democratica. Defende o autor que a ideia ndo se restringe a uma
simples interpretacdo nova do velho direito, mas que a sociedade estd anun-
ciando um novo direito.

O direito nascido das lutas populares se traduz como “realizagdo social da
liberdade” (Lyra Filho, 1993)' construida no processo historico de luta entre

8 As cartilhas Coleg¢do Semindrios, Cole¢do Socializando conhecimentos, Coletivo de
Juristas Populares, e o boletim Aconteceu na Justica eram de publicagdo permanente, por isso
foram fundamentais para que o pensamento do Ajup fosse amplamente disseminado.

9 José de Souza Martins. Cidadania, movimentos sociais e entidades de mediagdo. In: Discu-
tindo a Assessoria Popular — II. Colegdo “Seminarios” Ajup/Fase n.° 17. Rio de Janeiro, 1992.

10 Roberto Lyra Filho. O que é direito. 13.* ed. Colegdo Primeiros Passos. Sdo Paulo:
Brasiliense, 1993.
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grupos espoliados e opressores. Esse direito que pode coincidir, ou ndo, com a
lei, mas ndo se confunde com ela. Nisso se baseia grande parte dos movimentos
criticos, tedrico-praticos, no campo do Direito, e que trazem o legado da teoria
critica do direito de perspectiva dialética, cujo maior expoente em sua sistemati-
zagdo foi Roberto Lyra Filho, com a criagdo da Nova Escola Juridica Brasileira. !

Lyra Filho (1993) descortina a falsa neutralidade das duas grandes ideo-
logias que marcaram a histéria do pensamento juridico ocidental, o jusnatu-
ralismo e o juspositivismo. Demonstra, em O que é direito?, que o direito,
como lei, serve as classes dominantes como expressdo de sua dominagao.
Porém, diferente na tradigdo althusseriana hegemoénica na leitura marxista da
década de 1970 no Brasil, o direito ndo é pura expressdo mecanica da supe-
restrutura de poder.

O direito, numa dialética social, resultante do processo historico da luta
constante entre grupos espoliados e dominantes, serve, ao mesmo tempo,
como forma de dominacgdo da classe dominante, mas também, pode ser ex-
pressdo de libertagao.

Direito € processo, dentro do processo histdrico: ndo é uma coisa feita,
perfeita e acabada; ¢ aquele vir a ser que se enriquece nos movimentos
de libertagdo das classes e grupos ascendentes e que definha nas explo-
ragodes e opressdes que o contradizem, mas de cujas proprias contradi-
¢Oes brotardo as novas conquistas [. . .] Mas até a injustica como tam-
bém o antidireito (isto é, a constituicdo de normas ilegitimas e sua
imposicdo em sociedades mal organizadas) fazem parte do processo,
pois nem a sociedade justa, nem a Justi¢a corretamente vista, nem o
Direito mesmo, o legitimo, nascem dum bergo metafisico ou sdo pre-
sente generoso dos deuses: eles brotam nas oposi¢des, no conflito, no
caminho penoso do progresso, com avangos € recuos, momentos sola-
res e terriveis eclipses (Lyra Pinto, 1993, p. 81).

A possibilidade, pela dialética social do direito, de ampliar o fendmeno
juridico (portanto ndo estatico e também em movimento de transformagao) ¢
0 que permite percebé-lo como espaco de luta na transformagao social. Essa
¢ uma nogdo fundamental para as Ajups que, nesse sentido, ndo negam o
direito, mas o assumem como um processo contraditorio, por meio do qual se
dao as mudangas, na tensdo constante entre regulagdo e emancipagéo.

Com essa compreensdo, os estudantes assumem a intencionalidade po-
litica de sua pratica e comecam a se organizar, nas universidades, nas Ajups,

11 A Nova Escola Juridica Brasileira (Nair), fundada na década de 70, reuniu grandes
pensadores em torno de uma teoria critica do direito, denominada de “Dialética Social do

Direito” e influenciou importantes movimentos de critica juridica, entre eles, o Direito Alterna-
tivo. Teve como importante veiculo de comunicagdo a publica¢do da revista Direito e Avesso.

137

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65 137 14/11/2013, 11:36



ja em meados da década de 1990.!> Além do questionamento da ordem institu-
ida e do Judicidrio, alia-se a critica ao modelo de universidade e a propria
educacdo juridica,'”” em um momento de efervescéncia de uma critica ao
tecnicismo e a formagdo bacharelesca.

A critica das Ajups a universidade se encontra com a emergéncia do
discurso da extensdo como fun¢do académica nas universidades brasileiras,
marcado pela criagdo do Forum de Pro-reitores de Extensdo das Universida-
des Publicas Brasileiras.

A criacdo, em 1987, do Forproex afirmava a institucionalizag@o da ex-
tensdo, tornando-a indispensavel na rotina universitaria, como instrumento
basico de recuperagdo da funcdo social da universidade e restauracdo de sua
credibilidade.'* Em suma, reivindicava o compromisso social da universidade
com as questdes de relevancia social.

Ainda que o Curso de Direito fosse (e ainda ¢€) isolado, e que ndo se
discutisse politicamente sobre extensdo nas faculdades de Direito, os estu-
dantes, muito mais curiosos da vida universitaria, acabaram se integrando a
essas discussdes e a trouxeram para seu dia a dia.

Em meados de 1995 quando as experiéncias em projetos de extensao da
Ufba, os encontros, seminarios ¢ discussdes acerca de uma nova atuagao
no Direito constroem no Saju um imaginario da necessidade da superagdo
da assisténcia juridica individual. E criado o Nicleo Coletivo ou Niicleo
de Assessoria Juridica do Saju, que pretendia atender as demandas coleti-
vas, mediante a proposta da assessoria juridica popular, sob a égide da
extensao e pesquisa universitaria. Assume-se a opgao politica de realizar
atividades em favor da transformagéo da realidade, tendo em vista a eman-
cipagdo social (Oliveira, 2006)."

12 Em 1995, ¢ criada a Rede Nacional de Assessoria Juridica Universitaria (Renaju), com
a unido de sete Ajups. Hoje a rede é composta por, aproximadamente, vinte e trés grupos em
todo o pais, entre eles: Najup ISA Cunha, Para; Najup Aldeia dos Kaiapos, Para; Pajé, Ceara;
Najup, Goias; Saju,Sao Paulo; Najup, Rio Grande do Sul; Saju, Rio Grande do Sul; Nijuc, Mato
Grosso do Sul; Caju Sepé; Tiaraju; Najup Roda Viva; Saju, Bahia; Caju, Ceara; Saju, Ceara; Najuc,
Ceara; Cajuina, Piaui; Cajuc Mandacaru, Piaui; Projeto Ja, Piaui; Najup Direitos nas Ruas,
Pernambuco; Najup Negro Cosme, Maranhdo; Sajup, Parana.

13 Interessante notar que ¢ a instituicdo de Comissdo de Ensino Juridico da OAB, no
inicio da década de 1990, que provoca o debate sobre as politicas de ensino juridico. Posterior-
mente, foram incorporadas pela Portaria 1.886/94 do MEC, que criou os Nucleos de Pratica
Juridica (NPJ) para desenvolvimento de praticas juridicas, ndo mais judiciais ou apenas advocaticias,
reais e simuladas, substituindo os escritorios-modelo. Coincidéncia ou ndo, as politicas de educa-
¢do juridica se intensificam num momento de saturagcdo do mercado de trabalho do advogado,
consequéncia da expansdo desenfreada dos cursos juridicos privados na era FHC.

14 Maria das Dores Pimentel Nogueira. Extensdo universitaria: diretrizes conceituais e
politicas. Belo Horizonte: Proex/UFMG; o Forum, 2000.

15 Murilo Carvalho Sampaio Oliveira. A formagdo diferenciada do Nicleo de Assessoria
Juridica do Saju-BA. Revista do Saju: para uma visdo critica e interdisciplinar do direito. Edigdo
especial, n.° 5. Porto Alegre: Faculdade de Direito da UFRGS, 2006.

138

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65 138 14/11/2013, 11:36



Ao mesmo tempo que se apropriam desse discurso, as Ajups criam espa-
co dentro das faculdades de Direito para uma atividade que ndo cabia nas
estruturas conservadoras dos cursos juridicos como ensino, nem pesquisa e
diferenciava-se da extensdo assistencialista dos estagios curriculares (escrito-
rio-modelo).

Aquelas assessorias estudantis diferenciam-se, agora claramente, dos
escritorios-modelo por uma atuagao juridico-pedagogica protagonizada quase
exclusivamente por estudantes, prezando pela interdisciplinaridade e, preferen-
cialmente, pelas demandas coletivas ou individuais de repercussdo coletiva.
Sao parcerias com grupos de mulheres, LGBTs, negros, camponeses, coope-
rativas, associacdes de moradores e diversos sujeitos considerados povo po-
bre e/ou oprimido. As atividades vdo desde a realizacdo de debates, cineclubles
e cursos de formacao interna, a articulagdo politica com outros atores e mo-
vimentos sociais, além de oficinas educativas em direitos humanos.

Por serem grupos de estudantes, a dificuldade pela auséncia de advogados
nos nucleos teve como consequéncia a énfase nas ac¢des educativas. Devido a
isso, houve o privilegiamento dessas a¢des, visando a organizagdo comunitaria.

O ideal seria que cada projeto possuisse um advogado para a defesa de
causas coletivas ou individuais de repercussdo coletiva envolvendo a
comunidade em que se trabalha. Porém a realidade ¢ outra. Vocés formarao
um projeto de estudantes e talvez ndo contem com a ajuda de um advo-
gado. Mas isso ndo ¢ motivo para desanimo. Varios projetos de assesso-
ria do pais funcionam sem advogado. O importante ¢ fazer um trabalho
bem feito de difusdo de direitos e se preferirem orientar a comunidade
quanto aos problemas juridicos que ela enfrenta. O objetivo final da
assessoria € a organizag¢do popular, a emancipa¢do da comunidade que
sozinha passaria a lutar pela efetivacdo de seus direitos basicos, por uma
vida melhor. E nesse ambito que se insere a difusdo de direitos a
desmistificagdo do direito em si (Cartilha Renaju)'® (grifo nosso).

Fala-se, entdo, em uma atuagdo juridico-pedagogica em duas dimen-
soes. De um lado, compreendendo-se a educag@o no proprio processo de luta
e organizagdo dos grupos e comunidades na luta pela garantia dos direitos
perante o Poder Judiciario, o Executivo e o Legislativo. Essa dimens@o ndo
exclui, no entanto, o processo educativo stricto sensu das oficinas pedagogi-
cas em Direitos Humanos e os cursos de capacitagdo com contetidos juridi-
cos.

Assim, a pluralidade e a diversidade de experiéncias que se multiplica-

16 Rede Nacional de Assessoria Juridica Universitaria (Renaju). Cartilha da Renaju, s.d.
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ram denominando-se de Ajup tém como comum e diferencial dos seus traba-
lhos a metodologia da educacdo popular. Ainda que seja tratada em sentido
genérico, € essa a caracteristica que faz com que seu fazer cotidiano se dife-
rencie profundamente de uma extensao assistencialista e se identifique com o
movimento de uma extensao popular.

Ao assumir a dimensdo do popular, o conceito de extensdo passa a con-
siderar as dimensdes fundantes do adjetivo como a origem e o direcio-
namento das questdes que se apresentam; o componente politico essen-
cial e norteador das agdes; e, com especial destaque, o popular expresso
por metodologias que apontem encaminhamentos de agdes, acompa-
nhadas de seus aspectos éticos (didlogo, solidariedade, tolerancia, cole-
tivo. . .) e utdpicos (autonomia, liberdade. . .) que, para os dias de hoje,
tornam-se uma exigéncia social (Melo Neto, 2006, p. 41)."”

A caracterizacdo como popular, entdo, traz consigo algumas exigéncias
de cuidados, para a propria coeréncia e efetividade da intencionalidade. A op-
¢do de se trabalhar com os oprimidos e desenvolver agdes que realmente
superem sua condi¢do de opressdo ndo pode ser compreendidas em uma ge-
neralizacdo de educagdo popular.

Passaremos entdo, no proximo ponto, a um exame mais atento do signi-
ficado que tem assumido a educag@o popular na Ajups, buscando compreen-
der algumas dificuldades na sua realizacdo e apontamentos que contribuam
com uma pratica emancipatoria na Extensdo Popular e no campo do Direito.

Educacao popular na Assessoria Juridica Universitaria Popular

A Ajup se contrapde aquele assistencialismo predominante na pratica
forense dos escritérios-modelo, porque busca a causa dos problemas ¢ a
prevengdo deles. Numa perspectiva de totalidade, muitas demandas individu-
ais tém raizes em algum problema estrutural da sociedade e, por isso, preci-
sam de uma organiza¢do comunitaria para ser resolvido ou evitado.

E necessario, entdo, fazer um trabalho de conscientizagdo e educagio
em direitos que provoque as mudangas comportamentais necessarias a orga-
nizacdo e a autonomia das comunidades na solugdo de seus problemas e [na]
da transformac@o social. Ou seja, s6 uma mudanga comportamental (um pro-
cesso de luta) é capaz de garantir a efetivagdo de Direitos Humanos compre-
endidos como realizagdo historica.

Sempre foi claro para as Ajups, legado da experiéncia da advocacia mili-

17 José Francisco de Melo Neto. Extensdo Popular. Jodo Pessoa: Editora Universitaria/
UFPB, 2006.
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tante, sua intencionalidade politica e social dirigida a favor dos pobres e das
classes sociais dominadas. Por isso, uma acdo educativa em Direitos Humanos
também ndo poderia ser neutra. A educacdo, assim como o Direito, ¢ sempre
ideolodgica, e o ensino politicamente neutro ¢ apenas um mito da filosofia liberal.

Por sua dimens@o politica, que ¢ também conflitante, a educagdo popu-
lar é a metodologia adequada para uma educagio em direitos humanos. E ela
a desveladora de interesses e contradi¢des sociais e, para além disso, ndo se
reduz ao denuncismo, mas possibilita a criacdo de alternativas de superacao
das contradi¢des desveladas.'® E nesse processo criativo de superacdo das
condigdes de opressdo que o homem se percebe um “ser no mundo”, ou seja,
ele se reconhece (se humaniza) e reconhece o outro como ser humano. E a
concretizagdo da vocagdo historica do homem de “ser mais”, se humanizar e
humanizar o mundo."

Nao precisamos de um conceito muito elaborado de Direitos Humanos
para compreender que a busca permanente do homem por “ser mais”
corresponde a luta pelos Direitos Humanos, que s6 se concretiza com a rea-
lizagdo historica de uma sociedade de plena superacdo das desigualdades.
Por isso, intencionalidade ndo é apenas finalidade, mas transformagdo. Su-
peragdo das contradigdes desveladas que se da pela criagdo de alternativas.
E ato e postura ante o mundo capaz de ultrapassar aquelas condi¢des apa-
rentemente instransponiveis (situagdo-limite),”® mas que, em verdade, sdo ape-
nas dimensdes que desafiam os homens no processo de constru¢do de sua
autonomia.

E aqui que o principio da intencionalidade politica, aquela em sentido
ético libertador, identifica a Ajup e a Extensdo Popular como denominagdes
diferentes para uma mesma pratica social exercida em contextos diversos,
porém numa mesma logica interna — o movimento dialético permanente de
transformacdo da realidade e libertagdo humana. Em um momento de
popularizacao do discurso da educagdo popular, da multiplicacao de projetos
de Extensdo Popular, marcado por uma diversidade de agdes, praticas, objeti-
vos e métodos, exige de ndés um cuidado metodoldgico que ndo pode ser
generalizado simplesmente como “educagdo popular”, sob pena de estarmos
“revestindo com o discurso dos direitos humanos praticas conformistas”
(Zenaide, 2005, p. 342).%

18 Frei Beto. Educacdo em Direitos Humanos. In: Chico Alencar. Direitos mais huma-
nos. Rio de Janeiro: Garamond, 1998.

19 Paulo Freire. Pedagogia do oprimido. 17.* ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1987.

20 Na Pedagogia do oprimido (1987, p. 90), Paulo Freire traz a concepgdo de Alvaro
Vieira Pinto sobre a situagdo-limite, para o qual elas “ndo s@o o contorno infranquedvel onde
terminam as possibilidades [. . .] ndo sdo a fronteira entre o ser e o nada, mas a fronteira entre
o ser e o ser mais” (grifo nosso).

21 Maria de Nazaré Tavares Zenaide. A educagdo em Direitos Humanos. In: Giuseppe Tosi
(org.). Direitos humanos: historia teoria e prdatica. Jodo Pessoa: Editora Universitaria/UFPB, 2005.
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Nas palavras de Freire (1987, p. 77), “ndo ha palavra verdadeira que
ndo seja praxis. Dai dizer que a palavra verdadeira seja transformar o mun-
do”, e aqui esta a logica dialética de sua filosofia, que, por ser expressa em
uma pedagogia, ¢ reduzida por muitos a um método estatico, confundido
com uma técnica. A educagdo popular ¢, nessa perspectiva, uma filosofia
mesma, uma postura de estar sendo no mundo, com o mundo e com os
outros, com intencionalidade transformadora e orientada por um projeto hu-
mano libertador.

Isso pressupde que os seres humanos, o mundo e a sociedade sdo
inacabados e estdo em constante movimento, portanto, podem ser transfor-
mados. As condi¢des de opressdo e as injusticas ndo sdo naturais e podem ser
superadas. E também esse o pressuposto da possibilidade de um Direito
emancipatorio, que é referéncia das Ajups através da Dialética Social do Direi-
to, que pressupde que € na pratica social que os conhecimentos sdo produzi-
dos, num processo dialético de compreensdo/transformacdo da realidade. “Se
trata de una dialéctica por la cual el hombre compreende la realidad para
transformarla y transformandola la logra comprendera un mas” (Rebellato,
2009, p. 56).2

Assim, a referéncia a educagao popular, definida pelos grupos como sua
“metodologia”, aparece como um principio no processo de organizagdo po-
pular. A expressdo da postura dialogica, de aprendizados reciprocos, nao
hierarquizados, ndo mistificados, ndo paternalistas entre laboradores juridicos
e movimentos populares.

E nesse sentido que, ainda que com pouca sistematicidade na reflexio
sobre sua metodologia mesma, a generalizagdo da metodologia da Ajup, como
“educacdo popular”, identifica muito mais que uma metodologia em sentido
estrito, mas como uma concep¢do metodologica, ou seja, uma “concepgao
global da l6gica interna que deve atravessar todo o processo de conhecimento
e transformagdo da realidade” (Jara, 1985, p. 10).” Todavia, é a experiéncia
diaria dos momentos de implementago dessa praxis, fortemente marcada por
expressdes como “agdo-reflexdo-agdo”, “critica/autocritica” e “avalia¢ao/pla-
nejamento”, que traduz o esfor¢o de perceber a Ajup numa unidade do pro-
cesso tedrico-pratico, numa concepgao dialética dessa pratica social identificada
com a educacdo popular.

Jara (1985, p. 10) nos esclarece que, numa concepgao dialética, “toda
acdo educativa é um processo de descobrimento, criacao e recriagdo de conhe-
cimentos”, por isso a aplicacdo de métodos e técnicas especificas, nas diver-
sas condi¢des concretas com que nos defrontamos, exige sempre criticidade
e criatividade, nos diferentes aspectos da pratica social. Como préxis criado-

22 José Luis Rebellato. Etica y practica social. Uruguai: EPPAL, 2009.

23 Oscar Jara. Concepgdo dialética da educagdo popular. Sdo Paulo: Cepis, maio, 1985.
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ra, a atividade do homem tem uma imprevisibilidade do processo e de seu
resultado — a unicidade e irrepetibilidade do produto. E um processo de ris-
co, de algo ndo dado, profundamente questionador do nosso ser, normalmen-
te estruturado de forma rigida e dogmatizada (Rebellato, 2009, pp. 56-8). Por
isso ¢ tdo dificil sermos dialéticos. E especialmente dificil para estudantes de
Direito, um curso conservador condicionado pelo modo de vida de suas clas-
ses médias e altas. A questdo, aqui, é que carregamos o limite do “meu olhar”
do direito, ou pior, o olhar do “meu Direito”.

O olhar formatado na formagao bacharelesca coloca o Direito no lugar
de guarda de legitimag@o da filosofia individualista eurocéntrica. Reproduz
uma logica da negagdo dos conflitos e de conflitos interindividuais, isolados
da estrutura social. Limita, ainda mais, a percepg¢ao da “totalidade em perma-
nente criagdo” (Rebellato, 2009, p. 57).

Com a mesma violéncia epistémica que operou o modelo cientifico
eurocéntrico, o direito, se percebido somente em sua forma oficial, mesmo
que buscado em Declaragdes de Direitos Humanos, como, normalmente, fun-
damenta-se uma educagdo em Direitos Humanos, pode ndo enxergar os co-
nhecimentos juridicos populares, as sociabilidades proprias que percebem e
resolvem os conflitos de forma muito particular. Nesse ponto, sdo as comuni-
dades tradicionais que mais tém nos ensinado, embora ainda tenhamos nos
negado bastante a aprender.

Com a consciéncia dos nossos limites, enrijecidos pela formatacao juri-
dica, devemos voltar aos pressupostos de uma concepgdo dialética da educa-
¢do popular. Nesse ponto, precisamos repensar o que significa ter a pratica
social como elemento de partida (e de chegada).

Partir da pratica social de um grupo significa, pois, partir de uma reali-
dade contraditéria tanto em termos objetivos como subjetivos [. . .].
Assim, o objeto do nosso conhecimento e, portanto, nosso objeto de
transformac@o, ndo sera uma “realidade” exterior e independente a nos,
mas nossa propria prdatica — objetiva e subjetiva — localizada no con-
texto social e historico concreto em que se desenvolve (Jara, 1985, p.
12) (grifo nosso).

Temos, entdo, dois grandes desafios. Primeiro € que, se o processo de
formagdo se da mesmo ¢ na referéncia permanente ao cotidiano, na dindmica
das atividades concretas de organizacéo, é s6 sendo parte dessa dinamica que
vamos poder contribuir com sua transformagao, compreendé-la e transforma-
-la. E como parte da vida cotidiana dos grupos em que estamos trabalhando,
e ndo, apenas, dos momentos privilegiados da formagdo (que, muitas vezes,
nds criamos), que os conhecimentos serdo apropriados.

143

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65 143 14/11/2013, 11:36



O segundo ¢ que ser parte da realidade em transformagdo exige que
reflitamos profundamente sobre nossas proprias praticas, para que elas
complementem e ndo atropelem as praticas comunitérias. Significa, entdo,
uma agao-reflexao constante das praticas juridicas todas, das juridicidades: as
da comunidade e as nossas também. Exige também que saibamos ouvir as
juridicidades populares particulares, e com um olhar complementar, perceba-
mos as potencialidades de construgdo e afirmagéo de direitos que sdo esbogadas
por tais praticas. Este ¢ o desafio de uma praxis juridica, de producdo de
conhecimento juridico (e ndo, reprodugdo dos codigos): o exercicio da capa-
cidade criativa de refletir sobre o fendmeno juridico na insergdo/transforma-
¢do dos contextos sociais, fonte material desse fendmeno, e a assisténcia
(exercicio da técnica) juntamente com uma assessoria. Porém, aquela nédo
deve ser mais assistencialista porque é “aberta a temas e problemas criticos
da atualidade, dando-se conta, ao mesmo tempo, das possibilidades de aper-
feicoamento de novos institutos juridicos para indicar novas alternativas para
sua utiliza¢do” (Sousa Junior, 2006).2*

Tem sido uma expressdo de criatividade, surgida das praticas de pensar
e de agir de inimeros segmentos da sociedade, potencializados por assesso-
rias juridicas populares e/ou agentes comunitarios de justica, a contribuicdo
para o aperfeigoamento (no sentido da libertacdo) dos institutos e dos conhe-
cimentos juridicos. Sdo exemplos as resolucdes extralegais de conflitos, es-
pecialmente a mediagdo popular, que pde em evidéncia a dimensao coletiva
deles, e a apropriacdo do discurso dos Direitos Humanos e sua ressignificagao
como Direitos Humanos Econdémicos Sociais e Culturais.

H4, no entanto, um longo caminho até o exercicio consciente da unida-
de dos processos de produgdo de conhecimento e transformacdo da realidade.
Esse caminho exige que nos percebamos nessa realidade que estd sendo trans-
formada, que saiamos do nosso lugar de conforto e que tenhamos disposigéo
para o risco, 0 compromisso e a autocritica como orientagao.

24 José Geraldo de Sousa Junior. Ensino do Direito, Nucleos de Pratica e de Assessoria
Juridica. In: Veredas do Direito, vol. 3., n.° 6, Belo Horizonte, pp. 123-44, jul.-dez. 2006.
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Projeto Vidas Paralelas Paraiba:
a educacao popular e o controle social
na atencao a saude do trabalhador
numa experiéncia de extensao universitaria

Rodrigo Mendes Silva Luna*
Islany Costa Alencary
Shermilla Leite Lucasi

Pedro José Santos Carneiro Cruz
Dailton Alencar Lucas de Lacerda

Introducao

A Satde do Trabalhador ¢ um campo do saber que visa compreender as
relagdes entre o trabalho e o processo saude/doenga. Nessa acepe¢do, conside-
ra a saude e a doenca como processos dindmicos, estreitamente articulados
com os modos de desenvolvimento produtivo da humanidade em determinado
momento historico.!

Visando desenvolver dispositivos pedagogicos direcionados a qualifica-
¢do do protagonismo dos proprios trabalhadores, nesse campo do saber, o
Projeto Vidas Paralelas (PVP) constitui uma proposta de agdo nacional para a
qualificagdo do controle social em satude do trabalhador. Originou-se como
uma estratégia compartilhada dos Ministérios da Cultura e da Satde, Univer-
sidade de Brasilia ¢ Rede Escola Continental em Saude do Trabalhador
(REC-ST), entre as areas de saude e cultura do trabalhador brasileiro, com
apoio das centrais sindicais do Brasil.

Seu objetivo ¢ abordar e difundir a pratica e a vivéncia cotidiana de
trabalhadores, dos setores formais e informais, em seu ambiente laboral e sua
inser¢do social e cultural, com enfoque na satide em suas diferentes dimen-
soes: individual, coletiva, do ambiente e condi¢des de trabalho de diferentes
categorias de trabalhadores.

* Formado em Psicologia pela Universidade Federal da Paraiba, onde atua como facilitador
colaborador nos Projetos de Extensdo Popular “Vidas Paralelas Paraiba” e “Educagdo Popular e
Atengdo a Satde da Familia”.

T Estudante do Curso de Graduagdo em Nutrigdo pela Universidade Federal da Paraiba,
onde atua como extensionista no Projeto “Pinab — Praticas Integrais de Promocdo da Satde e
Nutri¢do na Atengdo Basica em Saude” e participou do Projeto de Extensdo Popular “Vidas
Paralelas Paraiba”.

1 Publicitaria e estudante do Curso de Teatro da Universidade Federal da Paraiba, onde
atuou como extensionista do Projeto “Vidas Paralelas Paraiba”.

1 Brasil. Ministério da Satde. Saiide do trabalhador. Cadernos de Atengdo Basica, n.° 05.
Brasilia: Ministério da Saude, 2001.
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No Brasil, o papel dos movimentos populares ¢ de fundamental impor-
tancia nos contextos que envolvem a construcao de politicas publicas. Assim,
vém se tornando uma for¢a imprescindivel na democratiza¢do das estruturas
de Estado. No campo da saude, a interlocugdo dos gestores do Sistema Unico
de Satide (SUS) com usuarios, movimentos e entidades sociais vem propiciando
a formulag@o conjunta de politicas mais condizentes com as reais necessida-
des da populac¢do, ampliando sua eficiéncia na atuagdo da esfera publica e
dando consisténcia ao processo de redemocratizacdo da sociedade brasileira.

Nas instancias do setor de satide, o SUS incorporou, entre seus principios
e diretrizes, a integralidade, a universalidade e o exercicio do controle social,
o que ampliou a participagdo da sociedade na gestdo das politicas publicas.

Como ressalta a Politica Nacional de Gestao Estratégica e Participativa
(ParticipaSus), ¢ imprescindivel apoiar um conjunto de atividades voltadas
para o aprimoramento da participag@o social na gestdo do SUS, o que permi-
tiria mais eficécia, eficiéncia e efetividade. Nessa dire¢do, o PVP procura faci-
litar um encontro transformador entre os atores sociais do mundo do traba-
lho, seus movimentos, sindicatos ¢ organizagdes populares/comunitarias, a
partir de uma analise critica dessa realidade, considerando seu proprio olhar,
para que se construa uma rede qualificada de sujeitos conscientes dos seus
direitos e pro-ativos na busca por sua efetivagao.

A qualificagdo de atores do controle social apresenta uma grande opor-
tunidade para o fortalecimento e o empoderamento da sociedade civil, em
articulagdo com os diversos setores publicos, a fim de pactuar seus interesses
no setor de saude. O exercicio desse controle — em defesa dos interesses das
classes trabalhadoras, que variam em fung¢do dos diversos contextos e mo-
mentos histéricos — efetiva-se por meio de movimentos e acdes concretas
que, em ultima instancia, ressignificam e reconstroem formas de participagdo
social no processo de consolidagdo da satide como um direito. Todavia, para
que tais desafios se concretizem, é premente a utilizagdo de estratégias
educativas coerentes com os horizontes almejados, capazes de fomentar a
conscientizagdo e a participagdo critica. Nesse sentido, a educagdo popular,
no contexto da Educagdo Permanente em Satde, apresenta-se como alterna-
tiva metodologica e fio condutor desse processo.

No estado da Paraiba, o Projeto Vidas Paralelas se concretizou como
projeto de extensdo popular através do Departamento de Fisioterapia da Univer-
sidade Federal da Paraiba, desde 2008, com ag¢des de promogéo a saude do tra-
balhador, envolvendo, preferencialmente, trabalhadores comprometidos com
as causas populares. Sua énfase esta marcada nas estratégias de didlogo,
organizacdo politico-social e troca de experiéncias de vida entre os diversos
trabalhadores participantes. A inser¢do de estudantes universitarios de diversas
areas correlacionadas a intersetorialidade do campo da satide do trabalhador
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(assisténcia, seguridade social, emprego, direito do trabalho, comportamento
humano, etc.) no processo e sua interagdo com os trabalhadores envolvidos
no PVP cumpre o papel de inserir, na formacdo estudantil, o mundo do traba-
lho segundo o olhar do proprio trabalhador, o que contribui para qualificar ndo
apenas tecnicamente, mas na perspectiva do compromisso social, os futuros
profissionais que atuardo nesse campo.

Experiéncias extensionistas inovadoras, comprometidas com as deman-
das sociais da populagdo brasileira e orientadas pelos principios fundamentais
do Sistema Unico de Satde (SUS), tém conquistado mais espagos nas insti-
tuicdes de ensino, como um campo privilegiado de saberes e praticas na
reorientagdo dessa formagdo. Das diversas estratégias que se identificam com
o campo popular de atuagdo na satide, destaca-se a educagdo popular.

Esse Projeto é uma experiéncia vivenciada e construida a partir da necessi-
dade de ressignificar o olhar da aten¢@o, no campo da satude do trabalhador, onde
essa experiéncia extensionista, orientada pela educacdo popular e saude (EPS),
busca a integralidade como principio norteador para a formagdo em satde.

De acordo com Melo Neto,” a Extensao Popular é um trabalho social
util, que busca atender aos seguintes principios: a ciéncia, a arte e a tecnologia
devem alicercar-se nas prioridades da regido; a universidade ndo pode enten-
der-se como detentora de um saber pronto e acabado nem precisa participar
de movimentos sociais, visando a constru¢do da cidadania. Assumindo a
dimensdo do popular, a extensdo transpde 0s muros institucionais e adquire,
como trabalho social, a dimensao de exterioridade, que abrange a¢des educativas
em movimentos sociais e outros instrumentos organizativos da sociedade civil.
Tem como fundamento a educacdo popular — um trabalho social 1til, com
uma intengdo libertadora, que exige o respeito, a valorizagdo e a promoc¢ao da
vida humana. Vasconcelos® define a educagdo popular como um modo
comprometido e participativo de conduzir o trabalho educativo, orientado pela
perspectiva de se realizarem todos os direitos do povo, ou seja, dos excluidos
e dos que vivem ou viverdo do trabalho, bem como dos seus parceiros e
aliados. Nela investem os que creem na for¢a transformadora das palavras e
dos gestos, ndo s6 na vida dos individuos, mas também na organizagao global
da sociedade.

Descricdo metodolégica

Cumpre destacar que, com o apoio da coordenagdo nacional do Projeto
Vidas Paralelas (MS/Minc/UnB), realizaram-se duas oficinas de formagéo pre-

2 J. F. Melo Neto. Extensdo popular. Jodo Pessoa: Editora Universitaria, 2006.
3 Eymard Mourdo Vasconcelos. Formar bons lutadores pela saude. Boletim da Rede de
Educagdo Popular e Saude, n.° 7, dez. 2004.
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paratorias, essenciais para o estabelecimento estadual do grupo participante
do Projeto. Em dezembro de 2008, ocorreu oficina com a Rede de Apoio ao
Projeto na Paraiba, com membros das centrais sindicais, REC-ST e UFPB.
Em fevereiro de 2010, foi desenvolvida uma oficina com os trabalhadores e
os estudantes voluntarios envolvidos. A metodologia que segue consta de pro-
posta para a continuacao e a intensificacdo deste trabalho, iniciado e apoiado,
nacionalmente, por MS/MinC/UnB.

Participam do Projeto vinte e quatro trabalhadores — doze do setor
formal e doze do setor informal. A rede de apoio estadual do PVP envolve, em
primeiro lugar, a Universidade Federal (UFPB), que ancora e coordena as
acdes de extensdo do projeto com a participagdo de um professor e estudantes
tutores. A rede inclui, ainda, representantes sindicais, que participam dos féruns
promovidos; pontos de cultura, que contribuem com as atividades desse con-
texto; outras entidades que acompanham e se envolvem nas agdes: centros de
referéncias em saude do trabalhador (Cerests) € as comissoes intersetoriais
de satude do trabalhador (Cists).

No projeto, encontram-se inseridas varias categorias profissionais, nos
mais diversos setores produtivos. No segmento dos trabalhadores formais, ha
fisioterapeuta, agente comunitario de satde, teceldo, etc., a0 passo que no
setor informal, ha continuo, vigilante, dona de casa, entre outros.

Depois de participar da formagdo em oficinas de inclusdo digital e da
apresentagdo da proposta do PVP, cada trabalhador recebe (em comodato)
um aparelho digital fotografico, com o qual passa a produzir diversos regis-
tros da sua experiéncia pessoal e do seu cotidiano, que sdo socializados nas
reunides do Projeto e em um espago pessoal no blog (atualmente site nacio-
nal). Assim, a base da participagio dos trabalhadores € o uso de midias audiovi-
suais, e a temdtica principal € a saude do trabalhador. Uma situagdo concreta
ilustrada no dia a dia de cada trabalhador é escolhida para o debate. Posterior-
mente, apds ser compartilhado com o grupo local no encontro, o material
produzido por todos ¢ postado no site nacional para ser compartilhado em
rede por todo o pais.

Atualmente, o projeto é conduzido em trés eixos: 1) encontros em oficinas
quinzenais com os trabalhadores e participantes do projeto; 2) visitas no domi-
cilio ou no local laboral dos trabalhadores promovida pelos estudantes-tutores
e 3) reunides semanais do grupo organizativo. As oficinas quinzenais, além de
toda a dindmica ja relatada anteriormente, acontecem de forma itinerante, tan-
to na UFPB quanto em espagos de protagonismo social e de trabalho dos
participantes.

A universidade (UFPB) empresta seus laboratorios de midias digitais,
que os trabalhadores usam para acessar o sife nacional e postar o material
produzido, com apoio dos estudantes-tutores, cujo trabalho inclui, além do

148

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65 148 14/11/2013, 11:36



apoio nos encontros quinzenais das oficinas, visitas de acompanhamento e
assessoramento aos trabalhadores — feitas em duplas — realizadas tanto em
suas comunidades quanto em seus locais de trabalho. Essa foi uma iniciativa
pioneira do estado da Paraiba, que propds ao PVP nacional o envolvimento de
estudantes-tutores no projeto e sua qualificacdo para formar estudantes uni-
versitarios, na perspectiva do Controle Social em Satde do Trabalhador, sob
a orientacdo pedagogica da Educagdo Popular.

Resultados

E imprescindivel que, como estratégia de fortalecer o SUS e mudar as
praticas em seu cotidiano, as agdes de educagdo permanente articulem os
diferentes cenarios e os diversos atores envolvidos, para propiciar uma diver-
sidade de saberes e experiéncias capazes de qualificar as a¢cdes empreendidas
e facilitar a intersetorialidade, refor¢cando o espirito solidario e cooperativo
(recomendado pelo Pacto pela Saude) no desenvolvimento das a¢des de sau-
de em todo o pais. O Projeto, cuja proposta inclui os quatro pilares da edu-
cacdo permanente em saude, objetiva cumprir esse desafio, mesmo tendo
como fio condutor elementar a participagdo social no campo da saude do
trabalhador.

Em suma, acreditamos que a proposta em tela apresenta caracteriza-
¢do, contexto e metodologia coerentes com as perspectivas pedagogicas,
politicas e propositivas assinaladas pelo ParticipaSus, em especial, por for-
talecer:

¢ Mecanismos de mobilizag@o social que representam dispositivos para
a articulacdo de movimentos populares na luta pelo SUS e o direito a saude,
ampliando espagos publicos (coletivos) de participagdo e interlocugdo entre
trabalhadores de satde, gestores ¢ movimentos populares;

¢ Processos de educag@o popular em satide, desenvolvidos por meio do
didlogo permanente com movimentos populares, entidades formadoras e gru-
pos sociais, no sentido de fortalecer e ampliar a participagdo social no SUS;

¢ Reconstrugao do significado da educacdo em saude, que se desenvolve
nas escolas, nas universidades e nos servigos de saude, o que fortalece o
protagonismo na producdo de saude e na formagao de cidaddos em defesa do
SUS;

¢ Agoes articuladas entre diferentes setores de governo e a sociedade
civil (intersetorialidade), caracterizando o compartilhamento de decisdes en-
tre instituigdes governamentais e da sociedade civil, que atuam na producao
social da saude.

O projeto PVP Paraiba procura qualificar a formacao estudantil, por sua
aproximagao critica e intensa com a realidade dos trabalhadores, com base na
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problematizagdo e na construgdo de vinculos com eles, dos quais pretende
aproximar-se, de forma mais regular, para apoid-los em suas reflexdes cotidia-
nas e em seu processo de inclusdo digital. Desse modo, incrementa sua capa-
cidade de produzir um acervo audiovisual com qualidade e capacidade de
comunicac¢do com outros trabalhadores.

Dos produtos desse trabalho, destacam-se um catalogo de fotos, videos
e textos dos trabalhadores dispostos em site eletronico de repercussdo nacio-
nal, servindo de matéria-prima para um acervo virtual disponivel na inter-
net. Além disso, pequenos videos e documentérios tém sido construidos a
partir de filmagens promovidas pelos proprios trabalhadores envolvidos no
Projeto, cumprindo fins didaticos e de difusdo de suas experiéncias e de ins-
trumento de reivindicacdo social e popular. Nessa perspectiva, frequentemen-
te, filmes que tratam de temas sobre trabalho, saude, cultura e sociedade tém
sido sugeridos pela coordenacdo nacional e escolhidos pelos trabalhadores
para nortear debates de questdes atuais, o que enriquece ainda mais as rodas
de conversa.

Um exemplo que deve ser registrado por sua importancia, relativo a
repercussdo da atuagdo do projeto e que provocou mudangas em seu cotidia-
no, sdo as experiéncias trazidas pelos trabalhadores, como esta: uma trabalhado-
ra do setor de telecomunicacdes fez um registro fotografico de uma situacdo
de degradagdo ambiental antiga, em um rio proximo da area onde mora € o
enviou aos orgaos responsaveis sugerindo solugdes e solicitando providén-
cias. Acompanhou o processo e, depois de alguns dias, viu sua reivindica-
¢do ser atendida.

Ademais, o Projeto tem oportunizado a integracdo de atores sociais de
diferentes grupos populares, sindicatos e experiéncias comunitarias. Assim, tem
cumprido o papel significativo de constituir espacos sistematicos de encon-
tro transformador para problematizagdo, debate e reflexdo sobre a saude do
trabalhador no estado da Paraiba e contribuido para a constru¢ao das politi-
cas publicas.

Diante do atual contexto de universidade, optar pela Extensdo Popular, no
cenario académico, significa admitir a necessidade de uma nova pratica
extensionista, que priorize trabalhar de acordo com as demandas, os interesses
e os saberes das classes populares, objetivando sua emancipacao social e huma-
na. Significa, ainda, caminhar por um jeito diferente de conduzir o processo
educativo: pautado na humanizagdo, na solidariedade, no incentivo a percepcao
critica, na proatividade, na horizontalizagdo das rela¢des, no respeito ao tempo
de cada educando e em sua busca de ser mais. Dito de outra forma, a Extensdo
Popular nao apresenta apenas um contetido revolucionario, porquanto sua pra-
tica (entre estudantes, professores, técnicos e pessoas da comunidade) também
precisa ser revolucionaria, em todos os sentidos, lugares e momentos.
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Conclusao

Os encontros ¢ o compartilhamento de diferentes histdrias de vida e
experiéncias proporcionadas pelo PVP se apresentam como um cenario
privilegiado de compartilhar vinculos e saberes, onde o mundo do trabalho e o
cotidiano dos trabalhadores, apesar de distintos, reconhecem-se nas dificul-
dades, nas superagdes e nos prazeres. As falas, os gestos e as opinides reve-
lam necessidades politicas, culturais, sociais e pessoais que emergem e se
identificam nas demandas do coletivo.

Nesse contexto, o projeto busca valorizar a cultura, as experiéncias e 0s
saberes construidos em diferentes territorios na praxis dos trabalhadores e
das trabalhadoras, proporcionar-lhes autonomia e criticidade e incentivar a
participacdo popular de forma mais consistente. Portanto, ¢ um espago onde
h4 liberdade para discussdo, conhecimento e a¢des dentro do campo da saude
do trabalhador e onde ocorrem trocas de experiéncias e oportunidades de
crescimento tanto individual quanto coletivo.
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Interacdes entre arte, educacao e terapia
na Extensao Popular: didlogos e experiéncias
com profissionais do sexo

Maria Julia Stella Martins*

Este texto relata experi€ncias de pesquisa e extensao popular vivenciadas
ao longo do trabalho que realizei com trabalhadoras do sexo enquanto atuava
no Grupo de Pesquisa e Extensdo em Trabalho Sexual da Universidade Fede-
ral de Sdo Carlos (UFSCar), sob a orientagdo da Prof.* Dr.* Maria Waldenez
de Oliveira. O grupo vem atuando desde 1998, com mulheres que exercem
trabalho sexual em casas noturnas de Sdo Carlos, estado de Sdo Paulo.

Conhecido como “a profissdo mais antiga do mundo”, o trabalho sexual
¢ reconhecido como ocupagdo legal pela legislacdo brasileira desde 2001, e
mesmo em condi¢des regulamentadas, ha, no discurso dominante, uma per-
cepgdo de carater desviante sobre aqueles que exercem essa ocupagdo. Utili-
zarel a expressdo trabalho sexual, para me referir a ocupagdo exercida pelas
mulheres (trabalhadoras do sexo) que acompanhei, que optaram por essa ocu-
pacdo para conquistar a autonomia financeira. Essa experiéncia contou com a
colaboragdo de trinta trabalhadoras que atuam em duas casas noturnas da
cidade de Sdo Carlos. Elas ndo fazem “pista”, categoria nativa que designa
uma variagdo possivel do trabalho sexual, praticada pelas mulheres que traba-
lham nas ruas e nas estradas. Diferentemente, essas mulheres ficam hospeda-
das nas boates em que trabalham. Todas eram maiores de dezoito anos, oriun-
das de outras localidades, quase todas sdo maes e sustentam seus filhos.

Os encontros de pesquisa e extensdo foram realizados no periodo de
agosto de 2005 a dezembro de 2006. Foram a¢des realizadas em parceria
com as trabalhadoras do sexo, voltadas para o aprofundamento dos conheci-
mentos acerca do trabalho sexual e a valorizagdo da mulher trabalhadora do
sexo, utilizando-se recursos artisticos e corporais como método de interagéo
e troca de saberes.

O objetivo do meu trabalho era estabelecer uma relagéo com as trabalha-
doras do sexo que me permitisse compreender, inicialmente, a visdo que ti-

* Pos-graduanda da Faculdade de Educag@o da Universidade Estadual de Campinas

(Unicamp) e membro do Grupo Laborarte. Ex-estudante da Universidade Federal de Sao Carlos
(UFSCar), onde trabalhou com extensdo entre as profissionais do sexo de Sao Carlos, Sdo Paulo.

152

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65 152 14/11/2013, 11:36



nham sobre a ocupagdo que exercem, como percebiam seus corpos € como
isso poderia refletir nos cuidados com a saude. Para isso, as interagdes tinham
como propostas processos criativos/terapéuticos que buscavam ampliar a per-
cepgdo corporal. Parti do pressuposto de que os cuidados com a satude estdo
diretamente relacionados a percepgdo e ao uso que fazemos de nossos cor-
pos, de como nos relacionamos com eles e em quais condigdes.

Com o uso de diversos recursos criativos: dramatizagdo, improvisacao,
expressdo corporal e massagem, como métodos de interagdo e troca de sabe-
res, promovi o debate e o aprofundamento de temas como: direitos humanos,
saude, educacdo, maternidade, condigdes de trabalho, cuidados com a satde
e a beleza, autoimagem, relagdes com os homens (clientes e parceiros), rela-
¢do com a familia e migragdo. Submeter o corpo a processos diferenciados
dos que operam cotidianamente ¢ uma forma de abrir espacos de criagdo para
refletir sobre o nosso proprio modo de agir, o que possibilita a criagdo de
novos significados e sentidos que modificam a percep¢do e a relagdo que
estabelecemos com ele.'

Interacdes: arte, educacao e terapia na Extensao Popular

Busquei, na obra da artista plastica Lygia Clark, referéncias para a prati-
ca das interagdes, em que o0 corpo, 0s sentidos € a experiéncia estética estives-
sem no centro desse processo. Sua producdo discute a interagdo do publico
com a arte e os objetos de arte. Em suas obras e experiéncias, o espectador
salta da condigdo de observador passivo para a condi¢ao de agente criador. O
que esta em jogo ¢é a relag@o entre sujeito e objeto e os possiveis desdobra-
mentos criativos e expressivos dessa experiéncia, que relacionam a poética do
corpo aos aspectos terapéuticos da arte. A artista fez algumas de suas expe-
rimentag¢des com trabalhadoras do sexo do Rio de Janeiro. Uma das que par-
ticipou das experimentagdes de Lygia Clark foi Gabriela Leite, precursora do
Movimento de Organizagdo das Trabalhadoras do Sexo do Rio de Janeiro e
do Brasil.?

1 J. Birman. Fantasiando sobre a sublime ac@o. In: G. Bartucci (org.). Psicandlise, arte e
estéticas de subjetivacdo. Rio de Janeiro: Imago, 2000, pp. 89-130.

Idem. Subjetividade, contemporaneidade e educag@o. In: V. M. Candau. Cultura, lingua-
gem e subjetividade no ensinar e aprender. Rio de Janeiro: DP&A, 2000, pp. 11-28.

E. Néspoli. Performance e ritual: processos de subjetiva¢do na arte contemporanea.
Mestrado em Artes. Instituto de Artes, Unesp.

2 S. Rolnik. Arte cura? Lygia Clark no limiar do contemporaneo. In: G. Bartucci (org.).
Psicandlise, arte e estéticas de subjetivagdo. Rio de Janeiro: Imago, 2000, pp. 365-81.

Idem. O hibrido de Lygia Clark. Sdo Paulo: PUC-SP, Nucleo Subjetividade, 1996. Dispo-
nivel em <http://www.pucsp.br/nucleodesubjetividade>, acesso em 23-3-2007.

S. Rolnik & C. Diserens. Lygia Clark: da obra ao acontecimento. Somos o molde. A
vocé cabe o sopro. Catalogo produzido por ocasido da exposi¢do organizada pelo Musée des
Beaux-Arts de Nantes, Franga, 2005 e pela Pinacoteca do Estado de Sdo Paulo, 2006.
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E através da experiéncia estética, do fazer artistico que homens e mulheres
conseguem reconhecer, compreender e exprimir a complexidade do seu mundo
interior, o mundo dos sentimentos, das sensagoes. Através dessas praticas, eles
registram sua passagem pelo mundo. Na arte, buscam-se concretizar os senti-
mentos numa forma que a consciéncia capta de maneira mais global e abrangente
do que o pensamento racionalista. Temos, na arte, um campo de saberes e de
acdes humanas. Isso significa que € através dela que o homem encontra sen-
tidos que ndo podem acontecer de outra maneira, sendo por ela propria.

Dessa forma, a pratica artistica liberta-se de um olhar que reduz as for-
mas constituidas e suas representagdes. A arte torna-se, portanto, uma pratica
de experimentagdo que pode participar da transformag¢éo do mundo. As experi-
mentagdes poem em estado de estranhamento nosso modo cotidiano de viver,
propdem novas modulagdes de acdo e pensamento, abrem espagos para que o
inesperado aconteca e permitem a experiéncia de um corpo ressignificado, que
participa da transformag¢@o do mundo. Assim, a arte pode se constituir como
um elemento decisivo na formagdo de uma criatividade libertadora na relacao
universidade-sociedade, o que é perceptivel nas praticas de extensdo popular.?

Nessa proposta de interacdo, a educacdo ¢ compreendida como uma
producdo coletiva de conhecimento, de sentidos, como uma experiéncia co-
munitaria, interacdo entre sujeitos que, respeitando sua diversidade cultural e
os saberes trazidos de suas experiéncias, criam campos de aprendizagem e de
produgdo de conhecimento, apropriam-se dos saberes ja produzidos e dao-
-lhes novos significados. Traz, em si, os sentidos de humanizagao, criagdo e
autonomia para os sujeitos que dela participam. Ndo ha hierarquizagdo de
conhecimentos nem de papéis preestabelecidos; ndo ha a imposi¢do de um
discurso sobre o outro, mas a perspectiva de se ampliarem os saberes e de se
produzir o conhecimento coletivamente, para que se concretize o ideal de uma
educacdo dialdgica e sensivel.

Assim, além do respeito ao discurso do outro e a possibilidade de apren-
der com ele, possibilita que tomemos outras formas de conhecimentos, dife-
rentes do cientifico, como forma de aprender e de produzir conhecimentos e
saberes. Abre-se, entdo, a possibilidade de haver didlogo entre outros campos
de conhecimento.*

Aqui a aprendizagem desloca-se da funcao utilitario-pragmatica para se
reencontrar com a dimensao estética. Nesse fazer estético, a criagdo e a ex-

3 J. F. Duarte Janior. Fundamentos estéticos da educag¢do. Campinas: Papirus, 1988.
Idem. Por que arte-educag¢do? Campinas: Papirus, 1983.

Idem. O sentido dos sentidos: a educagdo (do) sensivel. Doutorado em Educagdo. Cam-
pinas: Faculdade de Educagdo, Unicamp, 2000.

4 P. Freire. Pedagogia da libertagdo. Sao Paulo: Paz e Terra, 2001.

Idem. A¢do cultural para a liberdade e outros escritos. Sao Paulo: Paz e Terra, 2001.

Idem. Pedagogia do oprimido. 8.* ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1980.
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perimentacdo interferem nos processos de subjetivacdo convencionais e
institucionalizados e geram novos processos de subjetivacdo. E nesse sentido
que essa proposta também tem um aspecto terapéutico.

Encontros

As intervengdes objetivavam promover uma experiéncia artistico-tera-
péutica, no sentido de proporcionar-lhes um estado de criagdo e critica. A
partir da observacdo de obras de artistas plasticos, como Toulouse-Lautrec,
Hopper, Rodin, van Gogh, Schiele, Gauguin, Klimt, Picasso, nas quais esta-
vam representadas mulheres e, em muitas delas, mulheres prostitutas, inicia-
vamos algumas das interagdes com as trabalhadoras do sexo. Também foram
apresentadas imagens arqueologicas de templos hindus, em que as posi¢des
do ato sexual s@o esculpidas nas paredes e de deusas-prostitutas presentes em
algumas culturas da Antiguidade.’

Apoés a observacdo das imagens, foi pedido que as mulheres esco-
lhessem as que mais lhes chamavam a atenc¢do, que dessem um nome para
aquela obra e contassem o que imaginavam que estava acontecendo na-
quela gravura. O ouvir atento permitia perceber os temas a serem trabalha-
dos. Essas historias nos davam elementos para criar pequenas dramatizagdes
e experimentacdes, em que elas podiam representar diversos papéis e criar
sua propria fala, seu modo de agir diante daquela situagdo. Corporificavam o
conflito imaginado e criavam, coletivamente, possibilidades de acdo para aque-
la situagdo montada. Conversavamos, entdo, sobre o que havia sido viven-
ciado. Em seus relatos, destacam-se expressdes de alteragdo de sensagdes
corporais, como: “parece que tirei um peso das costas”, “saiu o né do pei-
to”, “as pernas estdo mais leves”. Outras observagdes também devem ser
registradas: “nem vi o tempo passar”. Essas falas nos apontam para uma
percepcao alterada do corpo e do tempo, que foram criadas coletivamente e
que modificaram a realidade daqueles instantes e lhes deram poténciade criagdo
e expressdo.®

Outro modo de trabalhar com as imagens foi a expressdo corporal e
gestual, sem o recurso da fala. Apresentava-lhes novas imagens, pedia-lhes
que escolhessem, que imaginassem o que estava acontecendo e o que aconte-
ceria depois. Expressavam-se gestualmente, dando continuidade ao movimento
que estava registrado na gravura. Enquanto uma executava o movimento, as
outras assistiam. Depois, elas repetiram o movimento de cada uma e comega-

5 Nickie Roberts. As prostitutas na historia. Rio de Janeiro: Rosa dos Ventos, 1998. M.
Anand. 4 arte do éxtase. Rio de Janeiro: Campus, 1992.

6 A. Boal. O arco-iris do desejo. Nova Friburgo: Imagem Virtual Editoragdo, 1995. J. L.

Moreno. Fundamentos do psicodrama. Sao Paulo: Summus, 1983. Idem. O teatro da esponta-
neidade. Sao Paulo: Summus 1983.
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ram a encaixar os gestos e as “estatuas” formando um corpo coletivo. Fize-
mos varias experimentagdes partindo do movimento de cada mulher. Para
uma delas, a experiéncia teve um sentido de acolhimento: “parecia que vocés
tinham me pegado no colo”.

Vivenciamos, também, a pratica da massagem, o toque suave na pele, o
contato com a respiracdo. Alguns instantes para experimentar o corpo em
outro ritmo de agdo, com mais tranquilidade e sensibilidade. Nesses casos, 0s
resultados s@o percebidos ao se observar toda a mudanga que o corpo regis-
tra, desde o tom de voz, at¢ o modo de andar, novos gestos que aparecem.
Resultados que as palavras ndo conseguem registrar.’

No contato com as trabalhadoras e com uma realidade tdo diversa da
minha, diante de tanta diferenca, foi possivel encontrar tanta semelhanga, tan-
tos pontos de comunicagio, tantas questdes cotidianas compartilhadas, ins-
tantes vividos juntos, questionamentos comuns sobre a complexidade da vida.
Com o passar do tempo, o estranhamento em relacdo ao grupo desconhecido
foi se transformando, pouco a pouco, em uma relagdo de confianga e aceita-
¢do mutua. E nesse momento que as intervengdes deixam de ser propostas e
passam a ser um acontecimento de transformagdo para todos os agentes en-
volvidos. Meu olhar, como pesquisadora e como mulher, foi sendo modifica-
do, ao longo do trabalho, pela relagdo simbidtica entre a teoria e a pratica,
permitindo-me buscar possiveis respostas para as questoes e os conflitos que
surgiram nesse mergulho no desconhecido.

Nem sempre consegui a adesdo das mulheres para as atividades, por-
quanto, por vezes, estavam muito cansadas e preferiam conversar; outras
vezes, ndo encontrava ninguém na casa. A cada encontro era uma surpresa,
pois nao sabia quem encontraria.

O trabalho sexual: diversidade, identidade e corporalidade

O trabalho sexual ¢ um campo bastante amplo e complexo, tanto pela
diversidade de manifesta¢des e configuragdes e pelo local que ocupa na socie-
dade, transitando do estatuto de crime para a condi¢do de ocupagdo regula-
mentada, quanto pelas concepgdes acerca das representacdes da mulher e da
sexualidade, dependendo da época e do pais. Tanto no campo do Direito quanto
no campo da moral, ndo ha concordancia acerca de suas representagdes e
valor nem de sua causa, se sua origem esta no desvio individual das mulheres

7 R. Laban. Dominio do movimento. Edi¢do organizada por Lisa Ullmann. Trad. Anna
Maria Barros de Vecchi & Maria Silvia Mourdo Netto. Sdo Paulo: Summus, 1978. P. Ossana. 4
educagdo pela danga. Trad. Noberto Abreu e Silva Neto. Sdo Paulo: Summus,1988. . A. Frayze-
Pereira. Arte e dor: inquietudes entre estética e psicandlise. Cotia: Atelié, 2005, pp. 159-87.
Idem. Arte contemporanea e banalizagdo do mal: corpo do artista, siléncio do espectador. In: G.
Bartucci (org.). Psicandlise, arte e estéticas de subjetivagdo. Rio de Janeiro: Imago, 2002, pp.
253-77.
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ou se é uma necessidade coletiva, um “mal necessario”, como concluiram os
higienistas ao analisarem a prostituicdo como caso de satde publica no final
do século XIX.®

Piscitelli (2005, pp.7-23)° nos apresenta os diversos olhares que recaem
sobre o trabalho sexual e salienta a importancia de considera-lo e analisa-lo
conjuntamente, para melhor compreendé-lo. Aponta como fundamental a
participacdo das(os) trabalhadoras(es) na constru¢do de conhecimentos nes-
sa area, pois, assim, teremos ferramentas que nos permitem olhar com clare-
za para esse campo encoberto por preconceitos e tabus. De um lado, o traba-
lho sexual é visto como “caso extremo do exercicio abusivo do sexo”. Nesse
caso, prevalece a visdo em que a profissional do sexo € percebida como “ine-
rente vitima de violéncia”, como objeto sexual, um ser passivo e carente de
poder. “A vinculagdo das mulheres com o sexo € percebida como a raiz de sua
opressdo e abuso”. Outro ponto de vista é que “a vinculacdo das mulheres
com o sexo ¢ a fonte de seu maior poder”. Aqui, a trabalhadora ¢ tida como
um simbolo de autonomia sexual, “uma ameaca ao poder patriarcal sobre a
sexualidade das mulheres”.

No contato com as trabalhadoras, observei diversas percepgdes e olha-
res sobre a atividade que exercem. Para algumas, o ingresso nessa ocupacio
representou a libertagdo da opress@o doméstica. E quando estdo satisfeitas
com sua profissdo, essa alternativa representa a ampliagdo de expectativas e
concretizacdo de desejos. Para outras, “estar na noite” representa um estado
de opressdo, em que ndo ha saida, ndo ha escolha. Elas concebem a profissdo
como um estigma a ser carregado para o resto da vida, “um castigo”. Algu-
mas t&ém uma perspectiva de transitoriedade em relagdo ao trabalho que exer-
cem. Estdo “nessa vida” para juntar algum dinheiro e “sair fora”.

Outra forma possivel para se pensar o trabalho sexual — que oferece
uma sintese entre essas dicotomias — ¢é partir da concepg¢do do sexo como
campo de forca.!” Ora o sexo pode representar a libertagdo e o prazer, ora
pode ser uma situagdo de opressdo e humilhacdo. Dessa forma, o trabalho
sexual também se apresenta de formas variadas, ora como estado de opres-

8 Ronaldo Vainfas (org.). Historia da sexualidade no Brasil. Rio de Janeiro: Graal, 1986.
S. Rostagnol. Regulamentagdo: controle social ou dignidade do/no trabalho? In: Ana Isabel
Fabregas-Martinez & Marcos Renato Benedetti (orgs.). Na batalha: sexualidade, identidade e
poder no universo da prostitui¢do. Porto Alegre: Decasa-Palmarica, 2000, pp. 95-107. H.
Schelsky. Sociologia da sexualidade. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1968. R. Vainfas (org.).
Historia da sexualidade no Brasil. Rio de Janeiro: Graal,1986.

9 Adriana Piscitelli. Género no mercado do sexo. Cadernos Pagu, n.° 25, 2005, pp. 7-23.

10 “Campo de forga: a nogdo vem da Fisica e designa o conjunto de valores de forga que,
numa regido do espaco, dependem s6 das coordenadas dos pontos pertencentes a essa regido e do
tempo. Nietzsche trouxe o conceito para a Filosofia para descrever tanto o corpo biologico quanto
o social e o politico. Na acep¢@o nietzschiana, as for¢as predominantes no campo, num dado
momento, sdo designadas como ativas se representam uma identificagdo e expansdo da vida e como
reativas se representam um empobrecimento e coartagdo dos valores vitais” (Naffa, 1988, p. 53).
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sdo, ora como conquista da autonomia. Isso significa que, para compreender
com mais profundidade o trabalho sexual, deve-se cultivar o olhar livre de
senti-dos reducionistas. A parceria com as trabalhadoras foi fundamental para
aprimorar esse olhar. Foi pela voz dessas mulheres que passei a compreender
quais sdo algumas das realidades do trabalho sexual e desenvolver um estudo
em estreita colaboragdo com suas ideias. Assim, procuro ndo tecer considera-
¢Oes generalistas acerca da percepgdo sobre a atividade que exercem. Mais
razoavel, ¢ preciso considerar a diversidade como atributo constitutivo do
trabalho sexual.

O reconhecimento das especificidades e da diversidade do trabalho se-
xual orientou as propostas de interagdo, voltadas a fortalecer a autopercepcdo
e a identidade cultural do grupo, a circulagdo de informagdes e a produgdo
coletiva de conhecimentos. Essa autopercepgao ¢ o desenvolvimento da iden-
tidade do grupo, a base para possiveis movimentos em dire¢do a organizacao
da categoria e a valorizagdo da profissdo, para que sejam pensadas e articula-
das propostas que signifiquem melhorias nas condi¢gdes de vida e de trabalho
dessas mulheres.

E nesse sentido que, dialogando, encenando e dang¢ando, essas mulhe-
res puderam dar vida a diversos papéis e perceber que ndo estdo encerradas
em uma Unica categoria, em um unico papel; ora sdo vitimas, ora sdo vilas,
ora maes, filhas, irmas, amigas, parceiras, profissionais; e que estdo sempre
em cena, em papéis sociais variados. E no conflito que os diferentes papéis
sociais nos apontam que tomamos consciéncia de nossa capacidade de agir e
de interagir, construindo nossa existéncia, ndo como seres passivos ante a
fatalidade da vida, mas como agentes conscientes do lugar que ocupamos no
tecido social e dos papéis que desempenhamos.

Nas experiéncias em campo, convivendo semanalmente com as mulhe-
res, acompanhei o processo de preparagdo para a “batalha”, termo que apare-
ce em suas falas quando se referem a pratica que exercem. O “trabalho na
noite” como sindnimo de “ir & luta”, “estar na batalha”, “entrar para a batalha”
ou, simplesmente, “batalhar”.

O processo de preparagdo para o trabalho, o dominio do gestual de
seducdo, a comunicagdo com os clientes, o dominio do corpo sob efeito do
alcool, a capacidade de realizar as fantasias dos clientes ¢ o dominio das
técnicas sexuais formam um conjunto de técnicas corporais especificas que
transformam uma mulher em uma profissional do sexo.

As praticas corporais que compdem a preparagdo sdo inumeras e va-
riam de acordo com o poder aquisitivo de cada trabalhadora: esfoliagdo,
hidratacdo, escova, chapinha, jantar, maquiagem. . . Cada traco, cuidadosa-
mente delineado, contornado boca e olhos. Sapatos altissimos, meias, lingeries,
saias, tops e aderecos. Pouco a pouco, vai se corporificando a outra identida-
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de, o outro nome toma forma e, entdo, estdo prontas para entrar na “batalha”
mais uma vez. As mulheres mais novas costumam fazer shows, sdo tidas
como atracdo especial para aumentar o0 movimento da casa.

Elas relatam que, na pratica, ¢ tudo um grande fingimento e quem finge
melhor termina mais rapido. Mas, as vezes, ndo é fingimento, ¢ de verdade. E
comum as mulheres se apaixonarem por alguns clientes, os mais atenciosos,
os mais bonitos, 0s mais generosos, 0s que pagam mais pelo programa. O
ideal de arrumar um marido que as tire “dessa vida” € comum. Apenas as que
vieram de historicos muito traumaticos, que sofriam agressoes fisicas € mo-
rais de seus ex-maridos e que preferiram o trabalho sexual a opressao domés-
tica, ndo alimentam essa expectativa. Entendem que permanecer na depen-
déncia de um homem ¢ muito arriscado, uma vez que ele poderd humilha-las
jé que as conheceu “na noite”. Nesse sentido, trabalhar na boate ¢ uma segu-
ranga, porque sabem que, ali, ndo serdo agredidas fisicamente.

A condigdo precipua para se tornar uma trabalhadora do sexo ¢ adquirir
um novo nome, uma nova identidade para exercer a nova func¢do. Pode-se
notar que, com o passar do tempo, o nome de “batalha” passa a ser adotado
na maior parte do tempo, no tratamento diario dentro da casa, ¢ o0 nome de
registro fica restrito ao uso formal de preenchimento de fichas e formularios
de lojas, hospitais, academias e na relagdo com a familia de origem. Percebi
que, ao adotar um novo nome, a mulher organiza sua subjetividade e atribui
determinados comportamentos, “os socialmente aceitos”, a um nome, € 0s
comportamentos “desviantes” sdo atribuidos ao outro nome. Esse habito tam-
bém se relaciona com o codigo de ética da profissdo, o sigilo em relagdo aos
clientes e em relacdo a familia. Muitas mulheres, notadamente as iniciantes,
ndo contam para seus familiares a ocupagdo que exercem.

O uso de bebidas alcodlicas ¢ tido por elas como fundamental para
o bom desempenho do trabalho, uma vez que facilita “encarar a batalha”.
“De cara ndo rola”. Aos olhos dos donos das casas, uma boa trabalhadora é
aquela que bebe muito e que consegue induzir seu cliente a0 maximo con-
sumo de bebidas, de onde vem o maior rendimento da casa, o que as deixa em
situacdo bastante vulneravel em relagdo aos cuidados com a satde. O dono da
casa arca com a alimentacdo bésica e com a hospedagem, uma casa que as
trabalhadoras dividem. E a trabalhadora arca com o aluguel do quarto de tra-
balho e repassa cerca de vinte por cento do arrecadado na noite para o dono
da casa.

Todas essas técnicas corporais, de identifica¢do, de trabalho e de rela-
¢do com a sociedade considerada “legitima” aqui apresentadas formam o con-
junto constitutivo da formacao do corpo da profissional do sexo. Essas técni-
cas determinam a percepgdo e o uso que elas fazem de seu corpo. E,
precisamente, esse uso que as pdem no lugar social que ocupam.
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O trabalho sexual ¢ um tema bastante amplo e complexo, um desafio
para quem busca compreendé-lo e um desafio ainda maior para quem o exer-
ce, devido a estigmatizag@o que recai sobre ele.

A partir das experiéncias aqui tratadas, pode-se recomendar que, na
elaboragdo de politicas e praticas educativas de saude das trabalhadoras do
sexo, devem-se compreender, fundamentalmente, dois aspectos que conside-
ro centrais: acesso a informagao, que lhes permita dispor de recursos legais
para assegurar seus direitos; e o trabalho de valorizagdo da profissdo, que
aumente a autoestima e desenvolva a identidade do grupo, gerando a busca
por melhorias na qualidade de vida e que alimente o desejo de organizagao e de
luta coletiva pelo exercicio digno de sua profissao.

Este trabalho teve o carater experimental de integrar varias areas de
conhecimentos e propor praticas que resultassem em alternativas de res-
significa¢do do trabalho sexual para algumas mulheres que fazem dessa ati-
vidade sua ocupagdo. A proposta do didlogo entre essas areas — educagao,
arte, saude, terapia, antropologia — surge como um caminho proficuo, entre
outros que podem ser experimentados e praticados na busca por construir
espacos que possibilitem a abertura para experiéncias na extensao universi-
taria que representem o compartilhamento e a democratizagdo de conheci-
mentos e saberes.
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No fundo da REDE:" contribuicbées da extensao
popular para a organizacao estudantil —
reflexées com base em uma experiéncia

Lukas Darien Dias Feitosa*
Matheus de Sousa Matat

Estranhem o que nio for estranho.

Tomem por inexplicivel o habitual.

Sintam-se perplexos ante o cotidiano.

Tratem de achar um remédio para o abuso

Mas nio se esquegam de que o abuso ¢é sempre a regra.

Bertolt Brecht

Durante os primeiros momentos na graduagdo, deparamo-nos, de uma
forma um tanto quanto repentina, com uma realidade politico-social, até entZo,
quase que totalmente ignorada. Assumir que o trabalho em saiude vai além da
intervengdo clinica, que a intervengdo do profissional de satide vai além dos
aspectos fisiologicos do usudrio, que o acesso a saude é desigual e limitada
pelas condi¢des socioecondmicas da populagdo €, definitivamente, um choque
para grande parte dos que ingressam nos cursos de graduagdo da area de saude.

Concomitante a isso, observamos que nem todos do corpo universitario
tinham tal sensibilidade ou simplesmente ignoravam o contexto em que a Acade-
mia estd inserida. Sdo estudantes alheios as conjunturas que envolvem a educagio
superior e suas responsabilidades com a sociedade; professores acomodados
em rotinas herméticas, alheios as demandas sociais e, particularmente, as deman-
das do sistema publico de saude; atores das universidades que, se um dia fo-
ram militantes, hoje assumem uma filosofia conformista e acritica. Tudo isso
configura um cendario que vinha de encontro com o momento de reconhecimento
por que o grupo passava: um conflito entre o que a universidade, naquele instan-
te, parecia nos proporcionar € o que o grupo enxergava como seu real papel.

CHEGA!

Esse foi o grito que um determinado grupo de estudantes da area de satde,
ap6s um longo periodo de angustias ndo esclarecidas, deu, ao se deparar com

* Fisioterapeuta formado pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN).

1 Fisioterapeuta formado pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN).

1 A Rede — Articulagdo em Saude ¢ uma organizagao estudantil que congrega académicos
de todas as areas de conhecimento, quase todos os estudantes da Universidade Federal do Rio
Grande do Norte. Tem como foco a educagdo em saude, na perspectiva da educagdo popular,
buscando fomentar momentos de ampliagdo do conceito de saude abordado dentro do universo
académico. Suas agdes seguem, basicamente, a criagdo de momentos de discussdes tematicas e a
extensdo popular, aliados as articulagdes do Movimento Estudantil.
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possibilidades de fazer diferente, de ver — e tentar agir — de uma forma que
fosse contraposta a todo 0 marasmo com o qual nos deparamos em nossa rotina
académica e que parecia tomar conta de todo o contexto universitario brasileiro.

Formou-se a Rede.

E necessario, aqui, um pequeno historico para que entendamos o que
realmente aconteceu. Em 2003, no inicio do governo Lula, muitas mudangas
comecaram a se desenhar na estrutura politica do pais, destacando-se ai as
politicas de saude. O Sistema Unico de Saude (SUS), ja ha alguns anos
institucionalizado, passava, e ainda passa, por problemas na sua efetiva con-
solidacdo. Entre os obstaculos identificados, estava a pouca qualificagdo dos
trabalhadores do sistema, tanto os que ja se encontravam nos servi¢os quanto
os ainda em formagdo, no que diz respeito as demandas especificas do SUS.

A partir dai, algumas propostas de reestruturagdo e reformulagdo das li-
nhas de formagdo em saude foram surgindo, uma delas foi “Vivéncia e estagio
na realidade do SUS” — VER-SUS.? Vinculado ao AprenderSUS, o VER-SUS,
em uma articulagdo do Ministério da Saude, Férum de Pro-Reitores de Extensdo
e 0 Movimento Estudantil (representado pelas executivas dos cursos da area
de satide), mostrou-se um espaco privilegiado de aproximacao dos estudantes
com o contexto do SUS, a partir da construcdo de vivéncias com a participagdo
de grupos multidisciplinares, na perspectiva de apresenta-los a realidade do SUS.

Muitos foram os problemas encontrados durante o processo de construcdo
e realizagdo dessa vivéncia — dificuldades na construgdo coletiva das bases
conceituais do processo, operacionalizagdo de um grupo composto por estudantes
e profissionais, multidisciplinar e de todas as regides do pais, conflitos ideologi-
cos sobre estar ou ndo sendo “cooptado” pela estrutura do governo e as melho-
res formas de desenvolver essa relagdo, entre tantas outras questdes. Mas,
indiscutivelmente, frutos foram colhidos nas varias localidades participantes do
projeto, entre eles, o surgimento da Rede Articulagdo em Saude, em Natal, Rio
Grande do Norte. Assim, a0 mesmo tempo que foi fruto, o resultado da vivéncia
tornou-se semente para novas ideias e articulagdes entre os estudantes.

Alguns discentes da Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN), de varios cursos da area de saude, tiveram a oportunidade de
participar do VER-SUS como estagiarios, em diferentes capitais do Nordeste.
A proposta do estagio consistia, basicamente,em conhecer as estruturais lo-
cais de saude publica, entender um pouco do seu funcionamento e, através de
rodas de discussdo, realizar analises criticas do que foi vivenciado por si s6 e
em paralelo com o contexto individual de cada participante. Apesar de os

2 Saiba mais em <http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/aprendersus.pdf> e <http:/
/bvsms.saude.gov.br/bvs/folder/folder2_ver.pdf>.
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estagiarios oriundos da UFRN terem participado do VER-SUS, apenas em
nossa regido, a gama de novas realidades foi bastante interessante, principal-
mente quando comparada com o contexto local.

Entre os participantes do VER-SUS, houve aqueles que retornaram, de
certa forma, estremecidos pela realidade com a qual se depararam. Mais que
1Ss0, a visdo de coisas tdo semelhantes as suas realidades, mas trabalhada de
uma forma tdo diferenciada, acabou por estimular a assun¢do de um olhar
critico diante de seu proprio contexto.

Retomar as atividades rotineiras de forma passiva, apds essa experiéncia,
foi impossivel. Entrar na sala de aula, debater assuntos cotidianos com colegas
de faculdade ou aceitar uma ideia langada como uma verdade absoluta ndo seria,
dai em diante, feito da mesma maneira: passiva e sem autonomia critica.

Sentiu-se a necessidade de reunir os egressos do VER-SUS e outros
estudantes que ja demonstravam interesse em discutir uma saude e um proje-
to de sociedade diferente das ideias dominantes. Iniciava-se, dentro de uma
pequena sala no Departamento de Odontologia da UFRN, o grupo que estava
disposto a fazer uma analise critica da satde, da formacdo académica e da
sociedade que acabavamos de “descobrir”. Afinal, ndo seria a indignagéo o
primeiro passo para a mobiliza¢do? Sim, queriamos mais! Queriamos agir!
Transformar! Modelar o mundo com as nossas maos.

Mas como fazer? Como ja foi dito, e € posto, a estrutura universitaria, em
sua hegemonia, dificulta a adocao de posturas questionadoras. As oportunidades,
como tivemos de reconhecer, t€ém de ser descobertas, quando nao, criadas. E foi
essa percep¢ao que fez com que um pequeno grupo de estudantes, a principio, de
alguns poucos cursos da area de satde, se reunisse e resolvesse criar um foco de
resisténcia, de estimulo ao pensamento critico dentro da universidade.

Vimos a postura que o grupo adotaria desde a escolha do nosso nome. A
denominagdo Rede surgiu depois de varios momentos de discussdo, com di-
versas sugestoes, siglas e até mesmo algumas titulagdes muito eloquentes. Até
que alguém sugere Rede. Um nome simples, mas com uma gama vasta de
significados. Rede que aconchega, que protege, que embala, que provém a
alimentacdo, que ¢ firme e, a0 mesmo tempo, sutil. Um termo que se apresen-
ta aos mais diversos contextos: no esporte, no trabalho, no descanso, na
privagao de liberdade ou na provisdo de seguranga. Em nossa perspectiva, a
rede se apresenta como agente aglutinador, que congrega pessoas com obje-
tivos em comum. Com sonhos! Com ideais!

A rede ¢ flexivel e ajustavel
Suporta um niimero indefinido de pessoas
Desde que tenha fortes pilares
Pode servir tanto para a pesca de novos sonhos e realidades
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Ou praticas esportivas como o arremesso de injustigas sociais.
Jamais pode ser um artigo apenas decorativo
Balanga, mas ndo cai
Podendo ter o tamanho da WEB
Ou apenas coar agentes dispostos a transformagdes sociais
Tecida com calma e por varios sujeitos
Tem como missdo continua a reflexdo para a constru¢do do olhar critico
para o desencadeamento de agdes.’

Em principio, queriamos apenas conversar, dialogar sobre determina-
dos assuntos que, ou sdo tratados de forma superficial durante nossa forma-
¢do ou sdo simplesmente negligenciados, como visto neste exemplo:

Por que s6 encontramos pacientes no ambiente hospitalar?
Por que devemos nos manter a uma determinada distancia — emocional-
mente — deles?
Por que nem todo mundo pode ter acesso aos servi¢os de que dispomos e,
simplesmente, “é assim mesmo”?
Sera que tudo o que fazemos se atém aos muros da universidade?
Qual o impacto de nossas agdes — ou omissdes — no cotidiano de toda a

sociedade?

Essas eram algumas de nossas duvidas. Foram essas questdes que azeitaram
nossas engrenagens e iniciaram uma movimentagdo que tomaria propor¢des
ndo esperadas. Das conversas, surgiram perspectivas variadas, e as duvidas se
dividiram em outras mais. Comegamos a ver que outros conhecimentos e ou-
tras visdes de mundo eram necessarios para comec¢armos a construir nossas
proprias convicgdes. Além disso, vimos que tinhamos a obrigacdo de mostrar
tais possibilidades a todos os que se dispusessem a nos ouvir.

Criamos, entdo, alguns espagos de multiplicagdo, de troca de ideias e
experiéncias. Primeiro, vieram as Grandes Rodas, onde nos reuniamos com
frequéncia mensal — nunca cumprida a risca— e debatiamos temas de interes-
se, recebiamos convidados, ouviamos e falavamos, utilizando as ferramentas
que eram acumuladas com leituras e participagdes em outros espagos afins. O
tema da Grande Roda era escolhido pelos participantes do grupo, em consenso
sobre o assunto que necessitava de aprofundamento ou disseminag@o de im-
portantes informagdes. Assim, marcava-se um encontro presencial com di-
vulgacdo em diferentes setores das universidades e pela via virtual.

3 Poema escrito por Hugo Didgenes, que é enfermeiro e um dos criadores da Rede
Articulagdo em satde.
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Apesar de quase todo o grupo ser composto por estudantes da area de
saude, os temas debatidos eram tdo abrangentes que atraiam pessoas de outras
areas de conhecimento, como graduandos de Ciéncias Sociais, Geografia, Servi-
¢o Social, Historia e Direito. Contudo, a vontade de agregar o maior nimero de
participantes possivel e as atividades paralelas dos articuladores do grupo (cen-
tros e diretorios académicos) acabava por dificultar a regularidade das reunides.

Ficou claro, entdo, que tais momentos eram extremamente importantes,
mas que precisdivamos ampliar a sua abrangéncia. Realizamos, a revelia dos
percalgos, nosso primeiro Forum Estudantil de Saude Publica do Rio Grande
do Norte, onde contamos com a incrivel participagdo de mais de setenta estu-
dantes, das mais diversas areas e de instituigdes publicas e particulares. Estava-
mos euforicos, realizamos, enfim, o sonho de estimular uma boa parcela de
colegas para refletir sobre o nosso papel como agentes de satide. Mas, apesar
do momento de éxtase, a sensagdo de saciedade ndo apareceu, pelo contrario,
vimo-nos com mais sede ainda. Durante aquele forum, tivemos, como convida-
dos, professores que também travavam a dura batalha de tentar fissurar as
estruturas engessadas da Academia, e eles nos mostraram as inumeras possibili-
dades de acdo que essa mesma estrutura universitaria poderia nos proporcionar.

Na fala de Emmanuel Falcdo, um dos convidados do 1.° Férum, fomos
apresentados a Extensdo Comunitaria, & Extensdo Popular. Nao foi dessa vez
que a definimos assim, mas encaramos esse momento como nosso contato
inicial com essa forma de agdo. Falcao nos mostrou que os questionamentos
que a Rede fomentava ndo eram exclusivamente nossos, posto que existiam
varias produgdes a serem consultadas, trabalhos sendo realizados e diversos
grupos que assumiam tal postura questionadora. Vimos, ainda, que as a¢des
que pretendiamos realizar iam além da motivagdo intuitiva: havia estruturas
metodologicas que poderiam servir de base para as nossas pretensoes.

No inicio, ndo foi facil. Nao sabiamos o que fazer e ndo tinhamos ne-
nhum contato com outras experiéncias semelhantes dentro da nossa universi-
dade. A aproximagdo com os projetos de extensdo popular da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB) nos ajudou sobremaneira, mas a distancia fisica se
mostrou um obstaculo a se superar.

Essa vivéncia com as experiéncias da UFPB também despertou em nos
a curiosidade sobre a existéncia de espagos semelhantes na UFRN — e, para
nossa surpresa, reconhecemos outros atores locais com ideais e atitudes
conectados com os nossos pensamentos. A principio, participamos de proje-
tos de extensdo que tinham um carater de a¢do pontual, sem perspectivas de
continuidade. Contudo, aproximamo-nos de docentes cujas propostas e pro-
jetos eram mais consistentes e acabaram por nos proporcionar possibilidades
concretas de agdo dentro da universidade.

O grupo comegava a se renovar, ¢ havia muitas expectativas. Comega-
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mos a ter uma boa repercussdo dentro da universidade, onde diferentes gru-
pos e entidades nos procuravam para participar de debates e eventos, ou
mesmo para auxilid-los nas suas atividades. Por outro lado, foi muito dificil
mostrar a quem chegava que a Rede era, e ainda é, um constante processo de
construgdo, e que todos que chegam precisam de uma postura proativa para
manter o nosso “balangar”.

Queriamos, o quanto antes, entrar em contato com as comunidades.
Ansiavamos por participar de tais momentos de troca com o conhecimento
popular que nos era apresentado pelas producdes que utilizavamos como ba-
ses de nossas discussdes. E claro que fomos muito afobados no inicio.

Nossa grande vontade de trabalhar, unida a falta de experiéncia, condu-
ziu-nos a engendrar um projeto de extensdo numa comunidade situada a 1cento
e dez quilometros de Natal, Rio Grande do Norte, o municipio de Sdo Miguel
do Gostoso. Uma cidade com o segundo pior indice de desenvolvimento hu-
mano do estado, e cuja economia ¢ baseada no comércio e na pesca. Ao
chegar, procuramos conhecer a comunidade, suas organizacdes e lideres:
Forum de Politicas Publicas (Fopp) (reunido mensal de entidades sindicais,
associacdes, ONGs e sociedade civil em geral, da zona urbana e rural, para
discutir as politicas locais de satde, educagdo, assisténcia social, etc.), treina-
dor de futebol, presidentes de ONGs, grupos de jovens e de pescadores.

Ja no inicio, tivemos dificuldade de conseguir transporte até a cidade
(problema que nos acompanhou até o fim e se tornou uma das causas do fim
precoce do projeto). Mesmo assim, chegamos dispostos a fazer um bom
trabalho por 14. O trabalho de articulagdo foi se processando de forma natural
e intensa, com trocas de ideias importantes, com o objetivo de sentir o poten-
cial da comunidade. Para isso, realizamos algumas sessdes de cinema para
debater o preconceito entre os jovens; montamos um grupo de debates para
falar sobre violéncia, alcool e drogas e articulamos a criagdo de um grupo de
teatro. Junto com jovens e pescadores, em nossas rodas de conversas, surgiu
a ideia da Escola de Pescadores, onde jovens que queriam manter a tradi¢ao
da pesca teriam aulas com os mais experientes. Até projeto para fabricar pro-
tetor solar fitoterapico, para proteger os moradores, foi sugerido!

Mas sentimos que, mesmo com essas agdes, o vinculo criado com as
pessoas e os grupos daquela comunidade havia sido timido. Nossa inocente
aversdo a toda atividade que nos parecesse “assistencial” nos levou a ir direta-
mente a acdes de construgido coletiva, em detrimento de vivéncias mais infor-
mais, que nos facilitassem a interacdo com a comunidade. Isso comecou a se
tornar um entrave para a realizacdo das atividades do projeto. Analisamos,
hoje, que as atividades de carater mais assistencial, como palestras sobre
postura adequada para pescadores, cursos de humanizagdo na unidade de
satde local e exposi¢do de habitos de higiene entre escolares, poderiam nos
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ajudar na integragdo com as pessoas. E como grande parte do grupo era da
area de saude, poderiamos ter enveredado, inicialmente, por esse caminho, e
depois, mais confiantes e integrados, trabalhariamos de forma mais proxima
da metodologia libertadora que buscavamos.

A experiéncia em S3o Miguel do Gostoso, Rio Grande do Norte, com
todas as frustragdes, complicagdes e dificuldades, serviu para mostrar o quao
longa é a caminhada pelas trilhas da educagdo popular, que o trabalho em
comunidade, antes de tudo, requer planejamento, aproximacao e cautela, tan-
to em relacdo as nossas expectativas quanto a realidade local da comunidade.

Frustragdo? Talvez sim. Decep¢ao? Nao. No fim, ao avaliar nossa atua-
¢do no municipio de Sao Miguel do Gostoso, vimos que, ndo raras vezes,
aprendemos com os erros, mas até a propria vontade de fazer acontecer, de
tomar coragem e ir buscar na extensio-agdo popular a forma de transformar
o mundo que nos cerca nos fez sentir orgulhosos de nés mesmos.

Enfim, o aprendizado foi proveitoso para os participantes do projeto,
mas, sobretudo, para os estudantes que, entdo, novatos na Rede, buscavam,
em outras comunidades, chance de se sentir uteis, realizando extensdo popular.
Os contatos feitos dentro e fora da universidade, os conhecimentos desenvol-
vidos nos espagos de planejamento e avaliagdo do projeto e as possibilidades
abertas na propria UFRN trouxeram novas perspectivas de a¢do. Hoje o grupo
realiza projetos na Comunidade de Tanques — assentamento rural no interior
do estado — e na Comunidade Africa — periferia da capital potiguar.

Atualmente, a Rede permanece ativa, com novos projetos, novas pers-
pectivas, e suas caracteristicas fundamentais sdo a interdisciplinaridade e o
perfil dialdgico e colaborativo de suas agdes. Além dos projetos de extensdo
popular, semestralmente, é realizada, com estudantes dos periodos iniciais da
graduacdo, uma vivéncia no SUS. Esse projeto ¢ desenvolvido no municipio
de Santa Cruz, em parceria com o campus local da UFRN.

Os componentes do grupo inicial da Rede concluiram seus cursos de
graduacdo. Alguns continuam a trabalhar no contexto da satide, em diversos
espagos: gestdo, servigo e na propria Academia. Ha, ainda, os que conseguem
conciliar as agendas com o grupo que continua a “balangar” a Rede dentro da
UFRN. Novos horizontes se ampliam, novos bragos se unem ao trabalho, e a
consisténcia dos objetivos e as agdes realizadas, dentro e fora da universidade,
tornaram-se uma ilustragao de um fazer diferente no universo do ensino superior.

Criar, e ndo apenas aguardar, as possibilidades é um caminho necessario
a ser percorrido por quem anseia por novos rumos, na sua vida, na vida de
sua familia, da sua comunidade e do mundo. Nessa perspectiva, ¢ preciso
indignar-se diante das atrocidades do dia a dia, mas o importante ¢ a transfor-
macao desse sentimento questionador em energia propulsora de agdes de
mudangas.
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Grupo de idosos: uma proposta de cuidado em
saude na integracao entre a comunidade,
a universidade e a equipe de Saude da Familia
numa experiéncia de Extensao Popular

Lidianny Braga Pereira*
Cristina Katya Torres Teixeira MendesT
Juliana Sousa Soares de Araujo}
lara Medeiros de Araujol|

A necessidade de planejar a¢des para melhorar a satide de toda a popula-
¢do idosa ¢ de extrema importancia em um trabalho comunitario, posto que
esse ¢ um espago propicio para um lidar cotidiano com a realidade social em
que as pessoas estdo inseridas, com suas familias e demais espacos sociais,
como praticas e movimentos populares.

Nesse sentido, a Estratégia Saude da Familia (ESF) chega as comunida-
des procurando instituir um cuidado da satide que se baseia na familia, princi-
pal forma de organizacdo da sociedade, vinculo primario do ser humano. E é
com as Unidades de Saude da Familia (USF) que é possivel se aproximar mais
da populag@o com o servigo publico de satide, especialmente gragas aos agen-
tes comunitérios de saide (ACS), que trabalham para prevenir e promover
saude, diretamente nas casas das pessoas. Nesse contexto, justamente por
conviver com o cotidiano delas, vem merecendo destaque, nos servigos de
atengdo primaria a saude, o cuidado com as doencas cronicas, que atingem
grande parte da populagdo mais idosa. E € assim que os idosos vém ganhando
destaque na ESF, tanto como protagonistas de boa parte das agdes de cuidado
quanto como sujeitos de novas agdes engendradas nos servigos.

Ainda nesse contexto de cuidado, a Educag@o Popular em Saude, em
que se baseou nossa experiéncia, vem constituindo, historicamente, um jeito
diferente de conduzir o trabalho em satide, porquanto privilegia o vinculo, o
olhar critico e a valorizac¢@o das pessoas, bem como seus saberes e subjetivida-
des. Assim, vem reorientando as praticas educativas em satide, historicamen-

* Psicologa formada pela Universidade Federal da Paraiba (UFPB), onde participou
como estudante do Projeto de Extensdo “Educagdo Popular e Aten¢do a Saude da Familia”.

T Fisioterapeuta formada pela Universidade Federal da Paraiba (UFPB), onde participou
como estudante do Projeto de Extensdo “Educagdo Popular e Aten¢do a Saude da Familia”.

i Médica formada pela Universidade Federal da Paraiba (UFPB), onde participou como
estudante do Projeto de Extensdo “Educacdo Popular e Atengdo a Satide da Familia”, assim
como, quando médica, da Unidade de Satde da Familia adscrita ao territorio da comunidade onde
o projeto atua.

|| Odontdloga que participou como professora voluntaria do Projeto de Extensdo “Edu-
cagdo Popular e Atenc¢do a Satide da Familia”.
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te autoritarias e biologicistas. Trata-se de um novo método, que difere daquele
que se via antigamente, e ainda hoje se v€: uma assisténcia a satde altamente
verticalizada, baseada nos modelos tradicionais de educagdo. Segundo Vas-
concelos,' essa ¢ uma nova e eficiente forma de prestar os servigos de saude
coletiva e comunitaria, na qual a saude é considerada a partir de uma viséo
biopsicossocial do ser humano, ou seja, de forma positiva e holistica, e ndo,
como sindnimo de “auséncia de doenga”.

Partindo dessas questdes, tentaremos relatar a nossa vivéncia em um
trabalho comunitario com idosos — O grupo de idosos — desenvolvido no
Projeto Educacdo Popular e Atengdo a Saude da Familia (Pepasf) da Uni-
versidade Federal da Paraiba (UFPB). Para isso, falaremos do seu surgimento,
das atividades propostas, entre outros aspectos do grupo. Ao longo do texto,
vamos lan¢ando a “semente” da possibilidade e da importancia da articulagdo
entre Extensdo Popular e servico local de satide para a melhoria da qualidade
do cuidado em saude oferecido ao idoso.

Somos (na ordem de autoria relacionada acima): psicologia formada na
UFPB; fisioterapeuta (formada na UFPB) e professoras substitutas do De-
partamento de Promog¢do da Satide da UFPB (formadas em Medicina e
Odontologia, respectivamente). Temos em comum a certeza de que par-
ticipar de um grupo de idosos desenvolvido a partir de um projeto de Exten-
sdo Popular ¢ enriquecedor. Isso porque ha uma indispensavel troca de ex-
periéncias, conhecimentos e vivéncias que nos fazem perceber o quio valioso
¢ esse envolvimento. Também vemos como tudo isso é importante para nos-
sa formac@o e atuagdo profissional, principalmente quando ha uma interdis-
ciplinaridade.

Breves considera¢des sobre o Pepasf e suas implicacées
para o surgimento do Grupo de Idosos

No contexto em que se desenvolve nossa experiéncia, a Comunidade
Maria de Nazaré, pequena favela localizada proximo ao bairro do Grotdo, em
Jodo Pessoa, Paraiba, conta com a presenca do Pepasf, cuja atua¢do come-
cou em 1997, com estudantes de Medicina da UFPB que buscavam caminhos
para uma atuagdo profissional diferenciada, engajada com a transformacao
social. Diante dessa inquietagdo, eles procuraram orientacdo do professor e
médico Eymard Mourdo Vasconcelos que, na época, atuava no Centro de
Saude do bairro do Grotao. Desde o inicio, o projeto adotou a Educagéo
Popular como uma metodologia participativa em sua relagdo com a populagdo
e na gestdo de suas relagdes internas.

1 E. M. Vasconcelos. Educacdo Popular como instrumento de reorientagdo das estratégias de
controle das doengas infecciosas e parasitarias. Cadernos de Saude Publica, vol. 14, n.° 2, 1998.
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Em mais de dez anos de muito crescimento, repercussdo e desdobra-
mentos, o Pepasf vem contribuindo, de forma valiosa, para o fortalecimento
da dindmica comunitaria, através de visitas domiciliares as familias e de apoio
aos grupos de acdo que surgiram com a parceria da Associacdo Comunitaria
Maria de Nazaré (Acoman) e da USF local. E por meio do dialogo com o
popular que ele vem transpor os muros da universidade e traz uma nova pro-
posta de Extensdo Universitaria, configurada na Extensdo Popular. Sao diver-
sos estudantes e professores universitirios — na nossa época, eram setenta,
e oito, respectivamente, de diversas areas do conhecimento — além de profis-
sionais de saude, trabalhando em conjunto com a comunidade e em prol dela.

O principal objetivo desse projeto, de acordo com Oliveira, Almeida &
Cruz,? € o estabelecimento de a¢gdes mutuas entre estudantes universitarios e a
Comunidade Maria de Nazaré, mediante o compartilhamento de diversos co-
nhecimentos, a fim de construir uma percepcao diferenciada do processo
satide-doenca, visando a autonomia desses sujeitos na conducao de sua histo-
ria e a promogao de satde da populagao.

No decorrer dos trabalhos, a necessidade de intensificar os cuidados em
saude relacionados aos idosos foi tema de muitas discussdes de lideres comu-
nitarios da Maria de Nazaré, pois j& existiam grupos de apoio e orientagao para
gestantes, mulheres e criangas, mas ndo ainda para idosos. Assim, o Grupo de
idosos surgiu em novembro de 2006, de discussdes nas reunides de planeja-
mento entre o Pepasf, os profissionais da USF local e os representantes da
comunidade. Foi dessas discussdes que o Pepasf, articulado com os profissio-
nais (ACSs, médico, dentista e enfermeira) que trabalham na USF da Comu-
nidade e seus representantes, abragou a estratégia de implementar um grupo
de idosos cujos participantes fossem todos os moradores da Comunidade da
terceira idade. Esse didlogo equipe-comunidade-projeto, até entdo, ndo era
visto nos outros grupos comunitarios, talvez por alguns entraves existentes
na relagdo do projeto com os profissionais da USF. Tais entraves — que se
referiam a questdo de horarios, a indisposicao, a indisponibilidade dos profis-
sionais, a falta de entusiasmo para desconstruir seus pensamentos e construir
mais coisas em comunhdo — também existiram no momento da construcio e
do desenvolvimento do Grupo de idosos, porém tentavamos, da melhor ma-
neira possivel, dribla-los.

Vale ressaltar que a equipe da USF estava sempre indisposta a se reunir
com os participantes do Pepasf. Quando se marcava uma reunido, poucos se
faziam presentes e ndo assimilavam bem a proposta da Educagdo Popular,
visto que suas praticas eram baseadas no modelo verticalizado e biologicista
em saude; ndo queriam dispor um horario para a realiza¢do do grupo, alegando

2 A. M. B. de Oliveira; A. B. de Almeida & P. J. S. C. Cruz. A pedagogia dialégica na pratica
da extensdo universitaria. In: V Coldquio Internacional Paulo Freire, 2005, Recife.
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ter muito trabalho a fazer, etc. Nas reunides do Pepasf, discutia-se bastante
sobre essas dificuldades, alguns se desestimulavam em prosseguir com a ideia,
porquanto acreditavam que a equipe da USF era muito resistente & mudanca,
a novos desafios; outros davam sugestdes sobre como lidar com essa barrei-
ra, todas baseadas na ideia de que equipe precisava ser valorizada e colocada
como protagonista nessa agao.

Assim, tais ideias foram seguidas e deram certo! Aos poucos, ¢ de for-
ma sutil, os extensionistas e professores do Pepasf que estavam dispostos a
desenvolver o Grupo de idosos marcavam as reunides de planejamento,
aproveitando os horarios em que a equipe se reunia na USF. Nessas reunides,
o pessoal do Pepasf sempre ressaltava a importancia da participagdo da equipe
na construcdo e no desenvolvimento do Grupo de idosos, uma vez que as
ACSs tinham contato direto com a comunidade, e os profissionais ja cuida-
vam da saude deles; conseguiram mostrar, até mesmo com suas posturas,
como era esse novo jeito de enxergar a saude e o cuidado; langaram a propos-
ta de realizar os encontros do grupo em horario de atendimento da USF, para
evitar que a equipe tivesse de estar disponivel em outro horario, além do
horario de trabalho normal — o que foi bem formidavel para todos. A equipe,
entdo, comegou a perceber que as proprias reunides de planejamento do gru-
po eram feitas de forma que todos participavam, promovendo o protagonismo
e a autonomia desses atores sociais, o que lhes incentivou bastante no
engajamento do referido grupo.

Salientamos que esse ndo foi um processo facil, e que um fator sobrema-
neira importante, nesse momento, foi a colaborag¢do da médica Juliana (uma de
nds autoras), que ja havia participado do projeto quando era universitaria e que,
no momento da construg¢do do grupo, era a atual médica da USF da Comunida-
de. Ela pode mostrar aos outros profissionais a importancia e a proposta do
grupo, ressaltando a relevancia da participago deles e incentivando-os. E mes-
mo com sua saida da USF, em 2007, Juliana continuou colaborando com o
grupo, a pedido dos proprios idosos, que gostavam muito dela.

Sua substitui¢do, apesar de bastante sentida no inicio, teve uma transi-
cdo tranquila. Vale salientar que a substituicdo dos profissionais da USF da
Comunidade Maria de Nazaré, sobretudo do profissional de Medicina (talvez
por ser considerado o “representante maior” da USF), ¢ sempre feita com a
participacdo dos lideres comunitarios e do proprio projeto, tentando levar em
consideracdo o histdrico desse profissional, suas propostas, seus comprome-
timentos, etc. No lugar de Juliana, ficou um médico bastante articulado com
o0 projeto, que participava das nossas reunides na UFPB, dos debates tedricos
e das atividades, mostrando-se sempre comprometido com um modelo inte-
gral de saude, também com a Educagdo Popular. Ele continuou a auxiliar o
Grupo de idosos e incentivou todo o restante da equipe da USF para fazer o
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mesmo. [sso mostra quanto é importante ter profissionais interessados e en-
volvidos na proposta da Educagdo Popular em Satde, pois a populagdo passa a
ser beneficiada por um novo modelo de atengdo a satde. E possivel que esse
interesse se deva a participagdo desses profissionais em projetos de Educacao
Popular em Satide e/ou ao conhecimento e ao contato com esse novo modelo
de atengdo a saude. Sendo assim, ¢ muito bom que seja mais divulgado,
enfatizando-se os contextos de cuidado e de promoc¢do da saude, como, por
exemplo, as USF e, especialmente, os contextos de formacdo profissional, como
as universidades. Essa €, pois, uma forma de esses sujeitos terem contato com
um modelo integral de satide.

Grupo de idosos: um modelo de atencao a saude do idoso

De acordo com Marchand,? a qualidade de vida, na terceira idade, pode
ser influenciada pelo aspecto fisico, caracterizado pelo crescente declinio das
fungdes dos sistemas fisiologicos que comprometem a satude fisica; pelo as-
pecto psicologico, caracterizado por perdas na autoimagem e na autoestima,
que sdo significativas em razdo do envelhecimento, posto que comegam a se
sentir intteis, desrespeitados e pouco estimados. No aspecto social, a socie-
dade exclui desse processo o idoso quee passa a ser visto como um ser que
ndo tem “fun¢do”, ndo tem “utilidade”. Essa é uma visdo negativa da velhice
que ainda permeia a sociedade, que mantém a postura de que a velhice é uma
decadéncia da vida. Por essa razdo, o envelhecimento passa a ser encarado
como um aspecto negativo, que limita o desenvolvimento de oportunidades de
viver uma velhice com mais qualidade de vida.

Com base nesses aspectos, a proposta metodologica que utilizamos no
Grupo de idosos foi a mesma do projeto: a Educagdao Popular. Nossa intengo
era propiciar um espago para desenvolver um trabalho educativo e informati-
vo sobre o envelhecimento, dialogando com os participantes ndo apenas so-
bre as nog¢des de autocuidado, mas também sobre seus sentimentos, valores
de integragdo social e a identidade dos individuos.

As atividades eram desenvolvidas em encontros quinzenais, que aconte-
ciam na quarta-feira, das 14 h as 16 h, na Associacdo Comunitaria do Bairro
Funcionarios III.* O planejamento do encontro seguinte acontecia ao final de
cada encontro, discutido a partir do didlogo, quando eram compartilhadas

3 E. A. A. Marchand. A influéncia da atividade fisica sobre a satide mental de idosos.
Revista Digital, vol. 7, n.° 38, Buenos Aires, 2001.

4 Os encontros ndo aconteciam na propria Associagdo da Comunidade (Acoman), porque a
outra ficava mais perto da USF, tinha mais espago, € 0o caminho era mais acessivel aos idosos. O
acesso a Acoman ¢ cheio de buracos, com ladeiras escorregadias, o que se torna perigoso para eles, que
correm riscos de sofrer quedas. E importante expor tais motivos, para mostrar que nio havia
entraves para o grupo se encontrar na Acoman, devido a sua proépria articulagdo com o projeto,
sempre acessivel para qualquer atividade proposta, desde que antecipadamente avisada para evitar
chO?es de horério das atividades.

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65 172 14/11/2013, 11:36



experiéncias e necessidades coletivas. Os temas apareciam de acordo com a
demanda do grupo e o interesse em trabalha-los. O grupo era composto por
cerca de trinta idosos, a maioria do sexo feminino; ACSs, uma enfermeira, um
dentista e 0 médico da USF local, além de estudantes e professores do Pepasf,
entre os quais nos. Salientamos que Cristina e Juliana estavam presentes des-
de o surgimento do grupo. Assim, divulgaram a proposta do grupo nas reuni-
Oes do Pepasf e disseram que estavam precisando de pessoas para trabalhar
com elas. Diante disso, lara e Lidianny se interessaram, foram conhecer o
grupo e abragaram a proposta. Isso ocorreu logo no inicio de 2007. Havia
também a colaboragdo de outros extensionistas, € 0s encontros eram abertos
para a participag@o de qualquer pessoa interessada, até mesmo de moradores
da Comunidade de outras faixas etarias. Todos eram muito bem-vindos!

Atividades desenvolvidas com o grupo de idosos

As acdes que desenvolvemos nos primeiros encontros consistiram em
orientagdes sobre atividades fisicas e dindmicas, como: alongamento, relaxa-
mento, exercicios respiratorios e corporais, como ginastica e aerobica. Tam-
bém fazia parte das atividades o uso de meios artisticos, lidicos e vivéncias
de danga, para integragdo e socializacao.

As atividades de orientacdo de exercicios fisicos levaram o grupo a
fazer caminhada em conjunto, nas sextas-feiras pela manha. Depois, havia
um lanche coletivo, com frutas trazidas por todos. As caminhadas tornaram-
se outro espago de troca de experiéncias e de conversas interessantes, feitas
em duplas e em trios, durante as quais os idosos falavam do seu cotidiano, das
dificuldades no tratamento da hipertensdo, sobretudo por causa do uso de
medicamentos por tempo prolongado.

Acerca de informagdes nutricionais, realizamos dindmicas com revistas
e montagem de painel. A pirdmide alimentar era a producéo final, o que resul-
tou em um guia grafico para uma alimentacao saudavel, no qual eles escolhe-
ram alimentos que tivessem todos os nutrientes necessarios ¢ a quantidade
certa para manter um peso adequado. As discussdes em torno dessa brinca-
deira proporcionaram trocas de conhecimento e problematizag¢do acerca da
cultura alimentar do grupo e dos habitos alimentares que vieram a tona. Com
esse tema, realizamos discussOes interessantes sobre as doengas cronicas, a
partir das necessidades e das experiéncias de cada idoso. Nesse sentido, hou-
ve debates, principalmente, em relagdo aos habitos alimentares (ingestdo exa-
gerada de agtcar, sal, frituras, etc.), que podem agravar doengas como hiper-
tensdo, diabetes, doencas Osseas degenerativas e cardiopatias.

As doengas cronicas tornaram-se mais presentes nas discussodes do grupo
depois que vivenciamos o adoecimento de uma integrante (inicio de 2007),
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que apresentou um acidente vascular cerebral grave, o que provocou a for-
macdo de um grupo de apoio. Os interessados queriam saber mais sobre como
prevenir esse problema, como se tratar e reabilitar-se. Esse foi um momento
bem marcante para todo o grupo, que demonstrou interesse pela melhora da
integrante, o que fortaleceu ainda mais o vinculo afetivo que ja estava sendo
estabelecido no decorrer dos encontros do grupo.

Por falar em vinculo, os idosos eram sempre muito carinhosos. Na for-
magdo do grupo, comegaram um pouco acanhados, mas, com o tempo, foram
se interessando mais, contavam piadas, dancavam, levavam suas produgdes
artesanais para mostrar a todos, riamos e também choravamos juntos — quando
algum deles trazia uma experiéncia de sofrimento e de dor que estava vivendo.
As mulheres chegaram até a montar um grupo para fazer atividades artesanais
em outro horario. Assim, criou-se mais um espago de interagdo e afetividade.
Vale ressaltar que, quando chegava um novo integrante, fosse um extensionista,
um idoso ou um profissional de saude, a recep¢do era sempre a muito boa. A
afetividade era notavel entre todos, portanto, ndo havia quem nao se envolvesse,
quem nao se integrasse, posto que o vinculo era muito forte.

No decorrer de muitos encontros, percebemos outro elemento na fala
dos idosos: a depressdo, principalmente devido a baixa autoestima. Com isso,
analisamos que ndo adiantava conversarmos sobre o cuidado a saude fisica
enquanto a satlde mental dos mesmos ndo era, também, focada. Refletimos e
confirmamos, ainda mais, a importancia de olhar a satide do idoso de uma
forma completa e integrada, abrangendo todos os aspectos da vida humana.

Assim, para trabalharmos o tema “autoestima”, preparamos um encontro
e ficamos na expectativa de saber o que ia acontecer, afinal, era um tema um
pouco diferente dos que costumavamos trazer para conversar. Mas o encontro
foi muito espontaneo, divertido, com riquissimas trocas de experiéncias, pois
muitos ja haviam tido depressdo e contribuiram com suas colocagdes a respei-
to. Relataram que o problema adveio da intensa rotina de trabalho doméstico,
principalmente no caso das mulheres, porque nio t€ém tempo para cuidar de si
mesmas, o que afetou, consequentemente, sua autoestima. A partir de entdo, em
quase todos os encontros, os idosos discutiam sobre questdes emocionais e
afetivas, quando partilhavam suas questdes de ordem psicologica.

Observamos, ao longo dos encontros, que as atividades que mais
aglutinavam participantes eram as festas comemorativas, muito divulgadas
entre os familiares dos idosos. No Natal, fizemos um coral e distribuimos
presentes por meio de sorteios, e todos os idosos foram contemplados. No
carnaval, o baile a fantasia reuniu idosos e crian¢as em uma festa animada e
movida por alegria. Para o dia das maes, vivenciamos o teatro com uma pega
elaborada por eles mesmos, a partir do interesse de se falar sobre sua rela-
¢do com a familia, o que repercutiu de maneira muito positiva. No Sao Jodo,
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realizamos uma quadrilha com direito a casamento matuto e comidas tipicas.
Todas essas comemoracdes eram importantes, visto que possibilitavam mais
integracdo dos idosos com os seus familiares € com a comunidade, demons-
trando que eles fazem parte da sociedade de forma ativa, o que é um ganho
imensuravel para um trabalho comunitario de saude.

Outras atividades, que consideramos importantes na vivéncia do grupo,
foram os passeios realizados em parceria com a Prefeitura Municipal, contri-
buiu, mesmo que de forma apenas “material”, através da disponibilizacao de
um Onibus para tais atividades na articulacdo “Comunidade, Extensdo Popular
e profissionais da USF”. Fomos as praias do litoral paraibano, a zoologicos ¢
a marcos historicos da cidade, como as igrejas de Sdo Francisco, Nossa
Senhora da Penha e Nossa Senhora da Guia.

Por ultimo, destacamos a Feira de Satde, que aconteceu no dia 6 de
outubro de 2007, na Comunidade Maria de Nazaré, que foi marcada pela forte
alianga entre varios setores inseridos na Comunidade: a Associa¢gdo Comunita-
ria, o Pepasf, a gestdo publica municipal, além da propria populagdo local. O
grupo de idosos preparou uma danga e, entdo, nos apresentamo nessa oportu-
nidade. Todos estavam muito alegres e satisfeitos. Durante a apresentacdo, os
presentes entraram na roda da danga conosco, interagindo de forma muito
bonita. Ficamos maravilhadas! Foi emocionante! Essa apresentagdo permitiu
que eles se envolvessem com a comunidade e desmistificou a ideia de que o
idoso ndo serve para nada, tem de ficar em casa e s6 vive doente.

Consideracgdes finais

Essa foi uma experiéncia sobremaneira rica para nossa vida pessoal,
visto que, por meio dela, foram criados fortes lagos afetivos com as pessoas
da terceira idade moradoras da comunidade onde ja estdvamos envolvidas
afetivamente. Também ressaltamos o enriquecimento para nossa vida profis-
sional, pois nos deu a oportunidade de desenvolver um trabalho em conjunto
com a comunidade e o servigo de satde local, com base em uma proposta
voltada para a troca de saberes e de vivéncias. Em outros espagos de satde,
talvez essa experiéncia ndo tivesse tido tanto sucesso, por ainda prevalecer o
tecnicismo em relagdo ao cuidado (se € que podemos chamar isso de cuida-
do), em que a abertura ao subjetivo, a afetividade, a parceria e a multidiscipli-
naridade ndo é permitida nem a humanizagao é valorizada.

Como participantes do projeto, em especial do grupo de idosos, vimos
que a Extensao Popular mudou nossa forma de agir e pensar no meio académi-
Co, pois passamos a utilizar o conhecimento apreendido na pratica para questionar
o modelo de educagdo a nos proposto, como professor, ou como estudante.
Isso interfere diretamente nas nossas relagdes com os demais estudantes, de-
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mais professores e com a Academia como um todo, no sentido de modificar a
atual forma de conceber o ensino académico, ainda desarticulado da extensao.

Vivemos experiéncias profundamente enriquecedoras, unicas e animado-
ras, que favorecem uma formagao profissional com postura ética, visdo huma-
nista, senso de responsabilidade social e compromisso com a cidadania. A Exten-
sdo Popular nos mostrou sua riqueza, e percebemos que ela ainda tem muito
espago para conquistar dentro da Universidade, visto que, ndo raras vezes, €
desvalorizada ou posta em segundo plano pelos que fazem parte dela— os 6rgaos
de financiamento da educagao, os professores ou até mesmo os proprios estudan-
tes. Lamentamos o ndo envolvimento deles em uma atividade to rica.

Participando desses espacos, ha mais possibilidade de nos tornamos
mais criticos e problematizadores das situagdes vividas na sala de aula, no
curso, na universidade e nos espagos extra-académicos. Essa é uma forma de
nos tornarmos profissionais formados com um conceito amplo de satude, que
se contrapde ao modelo educacional vigente, que enfatiza a visdo biologicista
e reducionista da doenga. Isso porque a Extensao Popular oportuniza o desve-
lar da realidade, de maneira critica, mediatizada pela construgdo de vinculos
com as pessoas da comunidade. De méos dadas com elas, aprendemos a
aprender a vida, com base em sua logica e sabedoria, € nos transformamos.
Provocados pelo vinculo com as familias e a comunidade, buscamos saidas
para promover a saude de modo participativo, integrativo e dialgico. Nesse
caminho, descobrimos que podemos ser, viver, inventar e sonhar mais. Que
podemos ousar lutar por mudar, fazer diferente. Transformar.

Quanto a vivéncia dos idosos, notamos que o grupo atuou, e isso refor-
cou sua identidade. Nesse sentido, podemos citar alguns dos varios aspectos
positivos dos encontros, a saber: essas pessoas passaram a ter mais facilidade
de expressar seus potenciais e a olhar para si mesmas de forma positiva, com
autonomia, na perspectiva de uma qualidade de vida melhor e foram incluidas
socialmente, ja que comecaram a ter mais contato com a familia e a comuni-
dade. Isso foi facilitado devido ao fato de o grupo ter uma proposta baseada
no dialogo, que propde a troca entre os saberes cientifico e popular, em que
ocorrem o ensino e aprendizagem de ambos os envolvidos, gerando motiva-
¢do na perspectiva de um compromisso quanto a saide na comunidade. Essa
proposta permite que todos os envolvidos te nham espaco para dialogar e
colocar suas questdes sem preconceitos ou me-do de recriminagdo. Através
dela, podemos atuar e usar nossas vozes e, assim, ser protagonistas. E isso
foi bastante satisfatorio para os idosos, que estavam “acostumados” a ser
estigmatizados, excluidos socialmente e a ndo ser valorizados e ouvidos.

E como se trata de todos os envolvidos, o protagonismo também engloba os
profissionais da Unidade de Satide da Familia. Durante a vivéncia no grupo, desde
sua construgdo, percebemos que esse foi um momento em que se estabeleceu, na
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equipe profissional, uma politica e uma cultura de defesa dos direitos dos ido-
s0s, em que o protagonismo € exercido. Eles acabaram se comprometendo, de
forma gradual, em extinguir os processos de exclusdo social, os estigmas pro-
duzidos sobre a velhice e passaram a construir uma intervenc¢do que articule
prevencao as limitagdes do envelhecimento e & promogao da satude.

Resultante desse processo gradual, de construgdo cotidiana, a equipe da
USF partilhava conosco que havia aumento da adesdo ao tratamento dos pacientes
hipertensos e diabéticos a partir da experiéncia do grupo de idosos. Nos atendi-
mentos feitos na USF, notamos mais afetividade no cuidado da satide do idoso,
visto que os profissionais construiam o vinculo com eles, e isso era levado para
seu dia a dia como profissional. Certamente, esses aspectos deram mais efica-
cia ao tratamento, pois os fatores afetivos e emocionais influenciam diretamente
no tratamento das doengas. Até mesmo os que eram atendidos na Unidade, mas
ndo participavam do grupo e eram incentivados a fazé-lo, também eram “atingi-
dos” por essa afetividade, o que mostra que acabou se criando uma “atitude
afetiva” ante todos os idosos, que os aproximou mais dos profissionais de satde
e dos idosos da Comunidade, para contribuir para o desempenho emocional de
todos os envolvidos. Esse ¢ um aspecto sobremaneira importante, porquanto
humaniza ainda mais o atendimento na aten¢ao primdria, motivo de grande satis-
fagdo para nos, como participantes dessas transformagdes.

Assim, consideramos que a Extensdo Popular € eixo importante e facilitador
do processo dialético de teoria-pratica, que interliga a praxis do conhecimento
académico e contribui para a execucdo do papel social da universidade, unifi-
cando as atividades de ensino e pesquisa de acordo com as demandas apresen-
tadas pela sociedade. Como a extensdo pode ser um espago formador de opinido
critica, de comprometimento com a realidade social e com a satde, de uma
maneira geral, contribui sobremaneira para mudangas importantes e para cons-
trugdo de um modelo de pratica de saude mais igualitaria para a populagao.

Para finalizar, gostariamos de colocar que o processo de desligamento
das autoras do projeto e do grupo de idosos foi feito de forma gradual, ndo tdo
facil e até com lagrimas, por causa do vinculo construido e por acreditarmos
no que estavamos fazendo. Cada uma de nds foi saindo aos poucos, em um
tempo especifico. No decorrer dos encontros, varias pessoas foram se jun-
tando ao grupo, porque acreditavam em sua proposta, na articulagdo que foi
possivel construir, exercendo seu protagonismo naquele espacgo de transfor-
macao. Essa continuidade € o que nos deixou mais satisfeitas. Sabemos que
foi possivel e que deu certo articular Comunidade, “Projeto Educagdo Popular
e Atengdo a Saude da Familia” e profissionais da Unidade de Satde da Familia.
Valeu a pena! Porém, mais que isso. Além de ter sido possivel e de ter dado
certo, houve enriquecimento e continuidade da agfo: o projeto e o grupo atu-
am até hoje. Enfim, temos a audacia de traduzir tudo isso em duas palavras/
sensacoes: felicidade e satisfag@o! E o trabalho continua. . .
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Extensdao Popular: um jeito diferente
de conduzir o trabalho social da Universidade!

Pedro José Santos Carneiro Cruz

Ao longo dos anos, a Extensdo Universitaria vem ocupando o lugar prefe-
rencial para a interagdo da Universidade com a Sociedade em geral. Por meio
desse pilar académico, intelectuais, estudantes, professores e técnicos vém reali-
zando trabalhos sociais, pautados, sobretudo, na constru¢do de produtos edu-
cativos, culturais, cientificos e tecnoldgicos para comunidades, com comunidades
e, até, apesar das comunidades® Nesse campo de praticas, coexistem diferentes
realiza¢des orientadas por concepgdes distintas sobre qual é mesmo a fungio
social da Universidade. Assim, ao longo dos anos, temos perspectivas extensio-
nistas varias, orientadas por distintas teorias, metodologias e, portanto, ideologias.

Neste ensaio, trataremos de uma perspectiva de extensdo que nasce de
diversas experiéncias desenvolvidas por setores universitarios no seio das clas-
ses populares, num didlogo com seus sujeitos. Podemos denomina-la de Ex-
tensdo Universitaria em Educacdo Popular ou, como vem sendo conhecida
nacionalmente, Extensdo Popular.

Dedicamos este texto a uma analise tedrica da Extensdo Popular, organi-
zada em quatro momentos distintos. No primeiro, faremos um rapido percur-
so historico no campo da Extensdo Universitaria, observando como ocorre
seu encontro com a Educagdo Popular, algo marcante para a constitui¢do do
que hoje denominamos de Extensdo Popular. Em seguida, em uma historia,
comecgaremos a situar a Extensdo Popular em seus principios e marcos tedri-
co-metodolégicos. Na sequéncia, debrugar-nos-emos, mais intensamente, em
algumas pistas teoricas, marcos conceituais e perspectivas de como fazer a
Extensao Popular, dialogando com autores, vivéncias e movimentos inerentes
a esse campo de praticas. Encerraremos o ensaio com algumas consideragdes
importantes a fazer, apos tudo o que tenha sido dito, afirmado e perguntado.

1 Quero agradecer imensamente a participacdo de Maria Amélia Medeiros Mano, pela
revisdo deste texto. Médica e educadora popular do Rio Grande do Sul, companheira do movi-
mento de extensdo popular, sua leitura, amorosa e dedicada, trouxe-me sugestdes, provocagdes,
questionamentos e reflexdes fundamentais para tornar possivel a concretizagdo deste ensaio.

2 Aqui fago referéncia a proposta de reflexdo do Prof. Alder Julio Ferreira Calado, que diz
existir Educagdo Popular feita com, para e apesar da comunidade.
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Fundamentando as bases da Extensao Popular.
As concep¢oes de Extensao Universitaria em disputa na relacao
Universidade-Sociedade

Historicamente, em muitas universidades europeias, prepondera a pesquisa
cientifica como principal producdo académica, que gera saberes e tecnologias
importantes para a vida em sociedade, nos campos da satide, da educacdo, da
cultura, das engenharias, entre outras. Em algumas institui¢des académicas, a
atividade prioritaria reside no ensino, de qualidade maxima, capaz de formar
profissionais qualificados para atuarem na sociedade, na prestacdo de servigos
uteis para diversos grupos sociais. Todavia, a0 mesmo tempo que se consolidam
como institui¢des de exceléncia para o desenvolvimento da ciéncia e da
tecnologia para a promogdo e preservagdo da vida e para o desenvolvimento
social, esses modelos de universidade vao sendo questionados em meio a uma
sociedade contraditdria, estratificada em classes, com uma grande parcela de
cidaddos expostos a condi¢des precarias de vida e de sobrevivéncia.

Ora, se ¢ verdade que a ciéncia e a tecnologia passaram a contribuir
sobremaneira para a resolu¢do de problemas sociais, para a geracdo de
tecnologias educativas, de recuperacdo e promog¢do da saude e a criacdo de
técnicas para o desenvolvimento social, também podemos afirmar que esses
elementos vém sendo utilizados por muitos grupos para beneficio proprio e
acumulagdo de riquezas, servindo ao “desenvolvimento social” de pequenas
parcelas da populagdo. Em muitos casos, o saber cientifico passou a ser uti-
lizado como instrumento de opressdo e legitimag@o dos setores dominantes,
no entendimento da formag&o académica e do letramento como preponderan-
tes para as realizagdes de cidadania. Sem falar da exploragdo e da degradacao
ambiental resultante de certos avangos tecnoldgicos.

Assim, enquanto alguma parte da pesquisa e do ensino universitarios
gera riquezas para as classes dominantes, fica evidente a necessidade de dire-
cionar agdes académicas para uma grande parte de trabalhadores e ndo traba-
Ihadores expostos a condigdes desiguais de sobrevivéncia social, econdmica e
cultural. Fica claro que aqueles modelos de academia ndo bastam, principal-
mente, porque lhes falta outro tipo de inser¢do cientifica: o trabalho social.

A partir disso, pergunta-se, de um lado: Sendo institui¢do social publica,
como a universidade poderia contribuir com o quadro grave de exclusdo soci-
al e pobreza econémica presente em toda a sociedade? De outro lado, questi-
ona-se: Qual ¢ mesmo a fun¢do da universidade?

Diante dessas inquietagdes, diversos grupos académicos passaram, his-
toricamente, a desenvolver agdes voltadas para as camadas populares, por
acreditar que a Universidade poderia contribuir com esses setores sociais su-
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balternos, direcionando suas agdes de pesquisa e ensino na busca pela realiza-
¢do dos direitos sociais € humanos desses grupos populares. Portanto, perce-
be-se que, nascida no seio de uma sociedade contraditoria, a Universidade
tem se constituido como um espago de contradigdes em diversas dimensdes,
como, por exemplo, quanto a relagdo Universidade/Sociedade.

Assim, desde as origens das Universidades, convivemos com distintas
perspectivas extensionistas. [lustraremos as principais de maneira breve.

Em fins do século XIX e inicio do século XX, constituem-se duas im-
portantes correntes extensionistas na Europa e nos Estados Unidos. A partir
das Universidades Populares europeias, cultiva-se a tradi¢do da extensdo uni-
versitaria como difusora de conhecimentos, reservada a disseminagéo de “cul-
tura” para o povo. Com as multidiversidades, os Estados Unidos tornam-se
pioneiros em um tipo de extensdo caracterizado pela prestagdo de servigos,
dos quais as comunidades residentes no entorno das instalagdes académicas
deveriam ser as principais beneficiarias. Apesar de essas duas tradi¢des terem
suas especificidades e caracteristicas distintas entre si, ambas acabam contri-
buindo para a cristalizacdo de uma compreensdo de extensdo ainda muito viva
hoje, a assistencialista, em que existe uma relagcdo univoca da universidade
para a sociedade, centrada apenas na prestacao de servigos, em que nao se
cogita nenhuma possibilidade de a populagdo intervir nos processos do traba-
lho social, justamente porque todos sdo centrados unicamente na aplicagdo
técnica. Nesse sentido, cabe destacar que € assistencialista, ndo assistencial,
o que significa dizer que aqui se aliena a dimensao assistencial, na qual a
aplicagdo da técnica é uma parte do processo, mas ndao o processo todo.

A dimenséo assistencial da extensdo encontra sua importancia no desen-
volvimento de interveng¢des técnicas nas areas de engenharia, saude, entre
outras, que prestam servicos uteis a populagao, ou entdo lhes oferece consultoria
e assessoria para resolver os problemas pontuais e de carater estritamente
técnico na vida em comunidade, mas envolvendo sua consciéncia sobre o que
se faz, para que se faz e por que se faz. Nesse contexto, o trabalho social
universitario participa, quando é necessario para a comunidade, mediante in-
tervengdes técnicas muito especificas, como, por exemplo, na construgdo de
um edificio ou em algum procedimento médico, como uma revascularizacido
do miocardio ou a exodontia na odontologia. Sao trabalhos que, mesmo sendo
explicados e negociados de forma clara e aberta com a populagdo, exigem
técnica apurada e qualificada; deles, muitas vezes, dependem vidas. E uma
aplicagdo da ciéncia articulada com a vida, de acordo com os anseios sociais,
mas sem alienar a consciéncia das pessoas e sem resolver problemas em que
a propria comunidade pode se engajar.

Na perspectiva assistencialista, a universidade, por exemplo, chega a
uma determinada comunidade, presta um sem-niimero de servicos e depois
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“vai embora”, como se os problemas todos estivessem resolvidos. Na dimen-
sdo assistencial, a universidade, muitas vezes, assume tarefas e responsabili-
dades do Estado, prestando servigos que, na verdade, seriam direitos tacitos
dos cidadaos. Assim, em vez de refletir com eles sobre as razdes estruturais
da timida assisténcia publica que recebem, substituem o dever do poder ptbli-
co e seguem embora, para outra comunidade.

No assistencialismo, entende também que a universidade esta numa po-
sicdo cultural superior a comunidade e € capaz de resolver seus problemas.
Ela sabe os caminhos e ndo precisa do saber popular. Ademais, ndo inclui em
sua agenda a transformagdo social. J a assisténcia pode compreender, reco-
nhecer e apoiar o saber popular e observar seus limites para a resolugdo de
alguns problemas, assim como ver os limites mesmo da propria ciéncia e a
necessidade de ser aplicada conforme se conhega, saiba e entenda o popular.
As préticas de apoio técnico e assistencial ndo se percebem, necessariamente,
melhores ou superiores, mas significativas, e podem contribuir diante de ne-
cessidades emergentes, mas sem substituir a agdo do popular, conforme pos-
sa e deva ser exercida, especialmente na diregdo da cidadania.

Pela dimensao de disseminagdo de cultura e assistencialismo, fica forta-
lecida a ideia da extens@o como um espago académico destinado a socializa¢ao
dos bens culturais, cientificos e tecnoldgicos desenvolvidos na universidade,
ndo numa perspectiva de construcdo coletiva e superagdo das desigualdades,
mas de aplicacdo e aprimoramento das técnicas, por meio do exercicio e de
transmiss@o, com a inten¢do de tentar justificar os gastos publicos com a
universidade, alegando que esta fazendo o seu “papel social”.

Dessa maneira, essa perspectiva extensionista também cabe como pro-
paganda de diversos grupos sociais e politicos dominantes na Universidade,
pois, ao conceder beneficios e servigos aos setores empobrecidos da socieda-
de, transmitem, intencionalmente, a aparéncia de que ha uma preocupagio
com a sociedade e de que a Universidade, como instituicdo publica, esta
direcionando suas agdes para esses setores. Pura ilusdo. Afinal, como alguém
pode estar verdadeiramente preocupado com algo se, ao trabalhar nesse pro-
blema, ndo enfrenta suas causas estruturais e apenas tenta remediar algo que
incomoda aqui e acold? Como dormir tranquilo e continuar desenvolvendo
pesquisas, ensino e extensao se os problemas persistem ao longo do tempo, e
a acdo académica ndo deu resultados concretos e permanentes para a resolu-
¢do dos problemas? Que responsabilidade é essa de extensdes pautadas pela
pontualidade das a¢des? Ora, como nos dizemos responsaveis se fazemos,
periodicamente, agcdes que ndo envolvem os proprios comunitarios na resolu-
¢do dos problemas? Que sustentabilidade terdo acdes sociais que ndo em-
poderam os cidadaos para resolverem os proprios problemas e conscientizar-
-se deles? Como nos dizemos responsaveis, se ndo vamos a raiz dos problemas
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e preferimos “dar” as respostas a problematizar caminhos possiveis para uma
superagdo permanente das dificuldades?’

Com o fortalecimento da concepgao neoliberal, desde a década de 1990,
temos, hoje, no campo académico, outra perspectiva extensionista, que assu-
me claramente suas preocupacdes e responsabilidades, que ndo sdo com as
pessoas, mas com o consumo, o mercado: a extensdo mercantilista. Sua pre-
ocupacgdo estd na geragdo de tecnologias e aprimoramentos para empresas,
grandes empreiteiras e para o mercado em geral, colocando o trabalho de
professores e estudantes a disposicdo de um desenvolvimento tecnoldgico
injustamente distribuido, tendo seu acesso prioritariamente a uma pequena
parcela da populacdo, a classe dominante. Sua responsabilidade estd com es-
ses setores. E € grande, pois o produto da extensdo tera aqui um significado
sem precedente, visto que devera ser avaliado, principalmente, pela frieza e
agressividade do mercado capitalista, onde ndo existem desculpas ou
problematizag¢des, mas o objetivo de gerar lucro e estabilizar o mercado (ou
manter os privilégios e as riquezas).

Como ressalta Jezine,* na atualidade, muitos setores da Universidade ser-
vem ao capital, tanto para cumprir a fungdo de qualificar para o mercado, mediante
a formagdo de recursos humanos e a produgdo de tecnologias pouco acessi-
veis aos setores sociais subalternos, quanto para produzir ideologias que, his-
toricamente, vém impedindo o acesso da classe economicamente desfavore-
cida ao saber cientifico sistematizado e, com isso, limitando a luta contra as
relagdes de exploragdo capitalista. Para compreender esse processo, podemos
olhar para a formac¢do em Pedagogia e na Satde, por exemplo. Forma-se para
o privado; para o trabalho no setor privado, na montagem de clinicas, consulto-
rios e escolas particulares, em lugar de formar prioritariamente para o publico,
0 bem comum, o desenvolvimento equanime da sociedade. Na verdade, a univer-
sidade ¢ um pouco um laboratério da sociedade; as escolhas das pessoas, de
forma geral, sdo mediadas e fortemente influenciadas por padrdo de consumo,
de status e de poder. Isso se reflete na escolha da carreira e no curso preferido,
em uma area que garanta essa “inclusdo” em uma sociedade de consumo.’

3 Com essa afirmativa, ndo nos referimos a todos os esfor¢os sociais empreendidos por
grupos autéonomos que, comprometidos com as classes populares, empreendem agdes assistenciais
e de prestacdo de servicos basicos. Mesmo sem atuar nas causas estruturais dos problemas, via
conscientizagdo, entendemos que constituem primeiros (corajosos, essenciais) passos rumo a um
dialogo transformador com as classes populares. Todavia, essa afirmativa também lhes serve de
provocagio. E preciso reforgar nessas agdes o sentido de praxis e avaliagdo critica sobre para onde
suas agdes estdo conduzindo o publico “assistido”. E preciso avancar. Acreditamos que a metodologia
freiriana, via conscientizagdo e reflexdo critica da vida em sociedade, podera contribuir com esse
processo, que devera caminhar e autocriticar, sob pena de cairem esses esfor¢os no assistencialismo.
Muitos projetos liberarios comegaram com agdes assistenciais, importantes para forjar o vinculo
e 0 compromisso social.

4 Edineide Jezine. Universidade e saber popular. O sonho possivel, vol. 1. Jodo Pessoa:
Editora Universitaria UFPB, 2002.

5 Paragrafo escrito por Amélia Mano, em comentarios na fase de revisao do texto.
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Como consequéncia, hoje se observa uma conjuntura académica predomi-
nantemente voltada para o mercado, e ndo para atender aos problemas dos
setores sociais mais excluidos, formando técnicos especialistas, em vez de
profissionais politica e eticamente comprometidos. Entretanto, justamente por
ser um espago de contradi¢des, foi também dentro dessa universidade que
surgiram muitas iniciativas propositoras da democratizagdo do saber e do exer-
cicio do papel social da Universidade, respeitando os saberes e interesses da
populagdo. Sdo experiéncias cujo corpo metodoldgico e inspiragdes éticas/
filosoficas foram forjadas devido a necessidade de se pensar na resisténcia ao
autoritarismo académico e ao tecnicismo, bem como na premente existéncia
de acdes académicas alternativas, pautadas pelo didlogo, pela escuta transfor-
madora, pela parceria no seio das classes populares, num cair e levantar,
acertar e errar cotidiano, em agdes centradas na vivéncia em comunidades e
no didlogo como caminhos fundamentais. Se em alguns cursos superiores o
con- tato com a populacdo ¢ mais antigo e gerou vinculos significativos de
dialo- go extensionista com o popular, como na Medicina e na Educacao,
somente no inicio do século XX intensificam-se as iniciativas de interagdo de
grupos estudantis da universidade com a populagdo menos favorecida. E ndo
somente por obrigacdo curricular, mas por intencionalidades de mudar a for-
macdo, contribuir com as caminhadas populares ou participar ativamente da
transformacao social.

Nessa direcdo, destacaram-se iniciativas de alas progressistas da Igreja
Catolica, como na Juventude Universitaria Catolica (JUC), e grupos e partidos
politicos de esquerda em seus trabalhos de base. Além disso, muitos setores
académicos criaram ag¢des de extensdo popular, inconformados com a frieza
institucional diante de um quadro efervescente de mudancas sociais (nos anos
1950 e 60). Um dos principais exemplos € justamente o Servico de Extensao
e Cultura da Universidade de Pernambuco, com o Movimento de Cultura Po-
pular (MCP), em que nasceu o Método Paulo Freire.

O movimento estudantil é outra evidencia importante, com entidades
como a Unido Nacional dos Estudantes (UNE), nos anos 50, 60 ¢ 70, e expe-
riéncias como os Centros de Cultura Popular (CPC). Como ressalta Vascon-
celos,® o movimento estudantil e as suas lutas podem ser espago importantis-
simo para experiéncias ressignificadoras. Em suas acdes, disputas, frustragdes
e conquistas, ¢ um grande espaco para se treinar o estudante como ator soci-
al. Sua participagdo no movimento contribui para o amadurecimento de sua
percepcdo de construcdo coletiva e para a valorizagdo da sua capacidade de
ser ¢ de fazer mais. Que ndo se limitem apenas a ser bons “alunos”, com

6 Eymard Mourdo Vasconcelos. Formar profissionais de saude capazes de cuidar do flores-
cer da vida. In: Eymard Mourdo Vasconcelos; Lia Haikal Frota & Eduardo Simon (org.). Perplexi-
dade na universidade, vivéncias nos cursos de saude. Sdo Paulo: Hucitec, 2006, pp. 265-308.
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6timas notas e bom rendimento escolar, mas que possam exercitar uma leitura do
mundo, propondo-se a intervir nele, para contribuir com a vida em sociedade.

Podemos dizer, entdo, que a Extensao Popular nasce de varios empreendi-
mentos de extensdo e didlogo de grupos estudantis com a populagdo e, mes-
mo sem ter essa denominacao, tinha-se evidente o compromisso social trans-
formador daqueles técnicos, estudantes e professores com os setores
“subalternos” da sociedade. Ainda hoje, a Extensdo Popular ¢ uma musica que
se danca sem se saber muito como. Mas se tem claro porque dangamos — o
prazer de dangar, o ritmo da musica. Como nos lembra o professor Alder Julio
Calado (in: Cruz),” em referéncia ao filme Queimada,® “é¢ melhor saber para
onde ir sem saber como do que saber como, e ndo saber para onde ir”.

Como vemos, além do inconformismo e da indigna¢do com a estrutura
universitaria, € o encontro subjetivo dos atores académicos com os atores
populares que vem gerando a chamada extensdo popular.’ E importante notar
que muitas experiéncias surgem sem se configurar, de pronto, como
transformadoras. Pelo contrario, muitas agdes extensionistas populares tém
sua origem em agoOes de assisténcia ou prestacdo de servigos pontuais. Até
mesmo em etapas exploratorias de pesquisas sociais sobre os grupos subal-
ternos. Todavia, a abertura para o didlogo, a sensibiliza¢do ao reconhecer as
desigualda-des sociais e o testemunho dos caminhos autonomamente
construidos pelos movimentos populares vao possibilitando aos extensionistas
(mesmo sem se identificar como populares) que empreendam agdes que
interajam com as causas estruturais dos problemas que afligem aquelas pes-
soas, conduzindo, paulatinamente, a uma extensdo com a comunidade, em
diregdo a transformag@o social.

7 Pedro Cruz (ed.). Aula inaugural do Curso de Extensdo Popular. Produgdo da Coordena-
¢do do Curso de Extensdo Popular (Cexpop), 2008. 1 DVD (35 min), son., color.

8 Produzido em 1969, dirigido pelo italiano Gillo Pontecorvo.

9 A educacdo popular e a extensdo popular vdo nascendo também desse encontro de
intelectuais e universitarios com as classes populares, mas ¢ importante notar que, teoricamen-
te, ainda sdo invengdes dos intelectuais. Amélia Mano bem lembra que “todas as ideias que temos
do que seja popular, genuino das classes subalternas ainda é a nossa visdo, o nosso olhar. Poucas
pessoas advindas das classes populares puderam escrever, produzir e refletir sobre si proprios.
Quem tenta fazer isso com mais proximidade da realidade sdo os jovens universitarios, engajados
e militantes, ditos sensiveis as falas e a escuta desse outro oprimido, em sua vez e voz. O fato de
fazermos isso ndo nos diminui ou sequer diminui o trabalho ou a intengdo, mas devemos reco-
nhecer que ainda somos limitados nessa interpretagdo do outro porque, simplesmente, ndo ¢ ele
que fala, ainda somos noés que falamos sobre e a partir dele, tentando ser o mais verdadeiros e
dialégicos possivel, o mais sensiveis e amorosos, mas ainda somos nds. Essa ¢ uma ideia muito
minha, que ndo necessariamente tu ou outro leitor compartilhe, mas acho que a nossa interpre-
tagdo ainda ¢ imperfeita e pouco suficiente. E o que mais se aproxima e o que de melhor temos
no momento, porém ainda hd uma lacuna que s6 vai se desfazer quando um homem simples
escrever sua propria fala e contar sua propria historia, pensando e interpretando, sem interme-
diarios. Ainda somos nds que estamos la para ajuda-lo a fazer isso. Tudo bem, seguiremos assim
com a esperanca de que ele nos tome a caneta e faga por si s6”. Eu completo trazendo a ideia de
Victor Valla: “a crise de compreensdo € nossa”, presente em Valla. Apoio social e saude: buscando
compreender a fala das classes populares. In: M. V. Costa (org.). Educagdo Popular Hoje. Sdo
Paulo: Loyola, 1998, pp. 151-79. 187

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65 187 14/11/2013, 11:36



Dialeticamente, podemos observar que, em diferentes locais do Brasil, a
extensdo popular encontra-se em diferentes tempos. Em algumas localidades,
j4 ha amadurecimento suficiente para empreender agdes em parceria com as
comunidades e tornar seus sujeitos coautores do processo extensionista. Em
outros lugares, ja ¢ uma vitoria ver professores, estudantes e técnicos so
sairem dos muros da universidade para ir a comunidades desenvolver algum
tipo de trabalho. J4 em algumas universidades, ha estudantes interessados,
mas ndo se sabe como comegar a fazer extensao popular. Por isso, é preciso
sempre que o movimento de extensdo popular incentive o debate, a andlise
critica, a reflexdo acerca das praticas e ndo “condene”, de pronto, algumas
acdes sociais, por serem assistenciais ou pontuais. Elas podem ser um primei-
ro (e ousado) passo para acdes efetivamente significativas para a populagéo e
os académicos em formacao.

Para compreender a Extensao Popular: uma historia

Para refletir sobre a extensdao popular e compreendé-la em suas multi-
plas agdes e interagdes, proponho comecarmos o debate teérico com uma
breve historia.

No dia em que conheci a Comunidade Maria de Nazaré,'® ao entrar na
primeira casa, foi-me pedido retirar o ténis e sentar no chdo para, com as
criangas, brincar um pouco enquanto conversava com seus pais sobre a sau-
de da familia. Perplexo com esse jeito de conduzir o “atendimento” em satde,
segui estranhando ao ver o som ser ligado, o pagode tocando alto, e a conver-
sa desenrolando-se. Na minha frente, uma estudante do Curso de Nutrigao,
como eu, na época, estava conversando sobre satde e orientando aquelas
pessoas no chdo, de pés descalcos, ao som do pagode. Percebia que ela co-
nhecia aquela realidade; a interag@o era bonita entre ela e aquela familia. As-
sustou-me mais ainda ver que as proprias pessoas da familia indicavam saidas
para seus problemas de saude e moradia, durante a conversa com a estudante,
que ndo anunciava a solugdo. Preferia sempre comegcar a conversa perguntan-
do. Mais tarde, aprendi que aquilo era o didlogo. Que o conhecimento cienti-
fico era s6 mais um. Aprendi imensiddes de sabedoria e conhecimento com as
pessoas mais simples. Reconheci que o trabalho social ¢ educativo e me apai-
xonei pela educagao.

Mais do que isso. Ao conviver com aquelas pessoas, passava a olhar,
perplexa, a discrepancia daquele mundo para o meu universo particular, de
vida confortavel de classe média, e observei que essas pessoas ndo aceitam

10 Comunidade localizada na cidade de Jodo Pessoa (PB), com a qual é desenvolvido o
Projeto de Extensdo “Educagdo Popular e Atengdo a Saude da Familia” (Pepasf), e em que
conheci a educagdo popular e comecei a trabalhar com extensdo popular.
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caladas as condigdes injustas em que vivem. Pelo contrario, na privagdo de
direitos e nas duras condi¢des de sobrevivéncia, elas empreendem lutas, bus-
cam caminhos alternativos, integrativos e contra-hegemonicos. Também apren-
di com Paulo Freire que, entre os “oprimidos” de nossa sociedade, ha aqueles
que tanto denunciam o que oprime e incomoda, quanto anunciam um mundo
novo, carregado de novas relagdes sociais.!! Constatei que, dependendo da
relagdo educativa estabelecida, poderiamos estar conduzindo a conscientizagdo
nessa realidade ou a domesticagdo a ela.

Ao contrario do que transparece a imponéncia hegemonica do saber
cientifico, no seio das classes populares, ha espago para a criatividade
libertadora e a invencdo de novas perspectivas para a vida em sociedade,
mesmo entre evidentes precariedades, pobreza econdmica e dificuldades so-
ciais. E em um mutirdo de pessoas inconformadas que se caminha rumo a
transgressdo das atuais praticas sociais e politicas dominadoras, visando ao
compartilhamento de conhecimentos, em busca da promocao da vida, da igual-
dade de direitos e de justica. No seio dos chamados setores subalternos da
sociedade, podem-se descobrir novos jeitos de pensar e organizar a vida, que
vao se cristalizando em novas perspectivas para as relagdes humanas, sociais,
econdmicas e educativas. A partir das crises e dos dilemas da vida, surge a
necessidade de se vislumbrarem novos jeitos de fazer e conduzir a vida em
sociedade.'> Todavia, esses novos jeitos de conduzir a vida ndo sdo dados
certos, prontos e perfeitos. Tampouco sdo invengdes geniais de alguns ilumi-
nados. Ora, numa sociedade em profundas contradigdes e lutas internas por
mudangas, essas novas perspectivas de viver em sociedade (que poderiamos
chamar de sociabilidades) assemelham-se muito mais a uma danca que a gen-
te ndo sabe dangar de pronto, mas vai aprendendo conforme a musica. Tocada
junto com as classes populares, em seus esfor¢os na busca por ser mais,
essas cangdes sdo dangadas em cirandas, com diferentes sujeitos, de diferen-
tes culturas, interesses e saberes, em roda, de méaos dadas, cirandando.

A Extensdo Popular faz parte dessa ciranda. Depois de seis anos vi-
venciando a Educacao Popular nas praticas de Extensdo Universitaria, acredi-
to que € a acdo das pessoas que vai tecendo a Extensdo Popular pelo nosso

11 Em muitas situa¢des, a opressdo gera mais opressdo, em outras formas ou maneiras
mais aprimoradas. Nem sempre, nas classes populares, encontraremos exemplares perspectivas
para uma nova vida em sociedade. S3o muitas as ocasides em que presenciamos injustigas e
autoritarismos. Inclusive aqueles que se anunciam “liderangas populares”.

12 Amélia Mano comenta: Ndo s6 nos setores subalternos surgem novas perspectivas e
novos olhares, mas de muitos espacos que passam por crise de valores ou crise de sobrevivéncia,
lembrando que, muitas vezes, o que determina a mudanga ¢ exatamente o fato de existir a
dificuldade, a caréncia. As estratégias sio muito mais para supera-las do que para pensa-las e torna-
las projeto libertador. Mulheres papeleiras separam lixo, ndo por consciéncia ecologica, mas por
necessidade e, entre elas, tal como em todas/todos, ha a que esconde as latinhas de aluminio em
nichos para vender a parte. O mundo é multiplo, e somos, acima de tudo, humanos, antes de sermos
pobres ou ricos, oprimidos ou opressores. 189
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pais, com seus saberes, vivéncias e ousadias. E o vinculo entre as pessoas e
sua parceria na luta por construir alternativas que promove a constru¢ao pro-
cessual de outras sociabilidades.

Por isso, podemos comecar afirmando que a Extensdo Popular ¢ um
movimento ousado dentro da Universidade brasileira, o que nos sugere repen-
sar a atual estrutura académica, pensando como essa instituicdo do saber
pode responder ao urgente clamor de superagdo das desigualdades e das in-
justicas, rumo a uma vida em sociedade mais amorosa e libertaria.

A Extensao Popular

Existe, atualmente, um forte movimento de fortalecimento das praticas
de Extensdo Popular. Dentro das mais diversas areas do conhecimento, essas
préaticas tém apontado outros caminhos de se fazer e pensar o trabalho social
conduzido pela Universidade. Por todo o pais, sdo desenvolvidas experiéncias,
nos movimentos sociais e populares, nos servigos de saude, nas escolas pu-
blicas, nos centros de educagdo e cultura, nas associagdes de bairro, etc.
Nelas, essa metodologia vem demonstrando, com arte e criatividade, a cons-
tante inveng@o de uma extensio profundamente humanizadora. Todavia, seus
atores ndo se conformam apenas em “inventar”’; tornam-se militantes da de-
mocratizagdo das relagdes educativas na Universidade. Encampam um projeto
politico de transformagdo da sociedade, construindo outros caminhos distin-
tos desses que temos ai, cuja frente de reivindicagdo consta da emancipacao
humana, especialmente dos grupos menos favorecidos.

A Extens3o Popular, como movimento, toma corpo nas iniciativas de
coletivos de estudantes, técnicos, professores ¢ movimentos populares, insa-
tisfeitos com a atual estrutura académica. Buscam, via extensdo universitaria,
a saida para que possam inventar caminhos outros de relacdo Universidade/
Sociedade. Sdo atores e autores de outra extensdo. Através de uma interagao
marcada pelo didlogo, essa Extensdo, orientada pela Educagdo Popular, carac-
teriza-se pelo engajamento nos mutirdes de luta das classes populares. Partici-
pam ativamente dos esfor¢os dos ditos “subalternos” pela conquista de digni-
dade, autonomia e liberdade. Ademais, contribuem com uma inser¢ao critica e
dialogante do saber cientifico com as necessidades dessa populagdo, o que se
verifica por uma aplicag@o da técnica de modo respeitoso e significativo para
as pessoas. Seja no campo da Educagdo, da Nutri¢do, da Biologia, da Psicolo-
gia, da Engenharia, da Administracdo, enfim.

Todo esse processo vem tecendo o fortalecimento do referencial teori-
co-metodologico da Educagdo Popular, nos varios setores académicos, o que
vem fomentando reacdes (esperadas) de outros grupos e setores. Revela,
portanto, um quadro tenso de disputas no cenario universitario, no que diz
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respeito ao que seja mesmo seu papel social. Como assinalamos no inicio
deste ensaio, a Extensdo Popular é s6 mais uma perspectiva de extensao,
entre varias. Existem outras extensodes, que refletem diversas concepgdes de
Universidade. Temos ai um campo de concepcdes em disputa, que precisa ser
bem mais conhecido e discutido. Por isso ensaiaremos pistas sobre o que seja
e por onde caminha a Extensdo Popular. Todavia, ao contrario de tentar siste-
matizar um conceito especifico de Extensdo Popular, formado por algumas
palavras e escrito em poucas linhas, pensamos ser mais relevante e instigante
convidar as pessoas que leem para partilhar diferentes elementos, considera-
¢oes e reflexdes que cercam a Extensdo Popular como teoria e pratica. Fica,
entdo, o convite para abordarmos diferentes aspectos dessa temética e
extrapolar essas palavras, levando-as para além deste texto, rumo ao exerci-
cio do pensamento critico, individual e coletivo e a qualificacdo das agdes
empreendidas.

Podemos comegar refletindo que pensar numa Extensdo de carater Po-
pular deve recomendar trés aspectos fundantes, que foram levantados por
Melo Neto!'? ao pesquisar sobre as concepgdes de Popular: a origem — algo é
popular quando tem origem nas maiorias, nas classes populares; o
posicionamento politico-filosofico, que diz algo popular quando expressa um
cristalino posicionamento diante do mundo e traz uma dimensdo propositivo-
ativa voltada para os interesses das classes desfavorecidas (ou sem cidada-
nia); e a metodologia — algo ¢é popular quando traz um procedimento que
incentive a participagdo e a promog¢ao da cidadania, a emancipagdo. Vamos
pensar agora, de modo mais detalhado, sobre cada um desses aspectos.

Fica aqui um convite para pensarmos que a Extensdo Popular tem a ver
com a origem mesma de suas agdes ¢ pode acontecer nas classes
subalternizadas em nossa sociedade — a maior parte da populagdo, que vive,
ainda, em condig¢des precarias, com pouco e deficiente acesso a educacao,
saude e a outros direitos essenciais para realizagdo efetiva da cidadania. Al-
guns autores se referem a esses setores como periféricos; outros os denomi-
nam de excluidos; alguns preferem anuncia-los como classe menos favorecidas;
e grande parte, a partir dos escritos freirianos, chama-os de oprimidos. Toda-
via, ndo ¢ a toa que a Ex-tensdo Popular tem sua origem nesses grupos. Ela
nasce no interior dos varios esforgos e empreendimentos das classes popula-
res em sua busca de ser mais (em Freire).!* Deriva também do trabalho de
diversos grupos sociais (autdbnomos e institucionais) para superar ou ameni-
zar a pobreza, cuidando das classes populares, de forma dialogada, empe-
nhando seu trabalho para o popular. Ademais, essa extensdo se origina de

13 José Francisco de Melo Neto. Extensdo universitdaria, autogestio e educag¢do popu-
lar. Jodo Pessoa: Editora Universitaria/UFPB, 2004, pp. 156-7.
14 Paulo Freire. Pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2005.
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varias a¢des e interagdes que articulam, visando ao empoderamento, a
conscientizagdo e a conquista de emancipag¢ao. Esse jeito diferente de condu-
zir a Extensdo nasce da esperanga de que o saber cientifico pode contribuir
com a caminhada desses setores, ao contrario do que hegemonicamente se
percebe. Compreendemos, entdo, que a Extensdo Popular esta, por sua ori-
gem, encharcada de intencionalidade politica.

Naéo ¢ a toa. Como toda acdo de Extensdo, como trabalho social, a Ex-
tensdo Popular estd carregada da dimensdo de utilidade: queremos chegar a
algum lugar com essas iniciativas. Como visto quando apresentamos algumas
concepgoes de Popular, a Extensdo orientada por esse horizonte caberd inves-
tir na geracdo de conscientizacdo individual, solidariedade e partilha de subje-
tividades inconformistas, rumo a um mutirdo de luta pela vida com justiga e
dignidade, orientada pela emancipagdo social, humana e material. Ha, dessa
maneira, uma ética por tras das a¢des extensionistas populares, que tem a ver,
sobretudo, com a constru¢do cotidiana, contra-hegemonica e utopica de ou-
tras sociabilidades, de outro projeto de vida e relagdo dos homens e das mu-
lheres em sociedade. Como afirma o educador popular Carlos Silvan (em
Cruz),"” uma sociedade que ndo seja capitalista, que ndo explore os seres
humanos, uns pelos outros. Outra perspectiva, que recomende a universida-
de, pode ser um espago de novos sentidos para a vida em comunidade. Para
uma vida amorosa, libertéria, afetuosa, perpassada pela produ¢do de conheci-
mentos que deem sentido a existéncia das pessoas.

No cendrio académico, optar pela Extensdo Popular significa admitir a ne-
cessidade de se constituir uma nova pratica social da Universidade, que priorize
trabalhar a partir das demandas, dos interesses e dos saberes das classes populares.

Assim, esse trabalho social e util, agora direcionado pela categoria do
popular, estara interessado ndo apenas nos setores mais excluidos, mas no
enfrentamento da desumanizacao, procurando sempre insistir na compartilhacao
dos conhecimentos e das atividades culturais, que promovam a busca inces-
sante de outra racionalidade econdmica internacional pautada no dialogo, como
nos lembra Melo Neto.'

Extrapola a dimensdo de origem, por mais que esteja intimamente com
ela interligado e deva a ela sua propria existéncia. Mas agora pode extrapolar,
rumando para a viabilizag¢do de experiéncias que contemplem a comunicacio
entre individuos, a responsabilidade social, direitos iguais a todos, respeito as
diferengas e as escolhas individuais ou grupais, elementos que potenciam a
dimens@o comunitaria e a solidariedade entre as pessoas (em Melo Neto)."”

15 Pedro Cruz (ed.). Didlogos de extensdo popular: reflexdes e significados. Produgdo da
Articulagdo Nacional de Extensdo Popular (Anepop), 2007. 1 DVD (15min), son., color.

16 José Francisco de Melo Neto. Extensdo popular, vol. 1. 1.* ed. Jodo Pessoa: Editora

Universitaria UFPB, 2006.
17 Ibidem.
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Podemos, assim, fazer Extensdo Popular ndo apenas no cenario dos oprimi-
dos da sociedade, mas em outros espagos, pois nela também ha uma dimen-
sdo de metodologia, um jeito de fazer.

Ora, sendo forjada junto com as classes populares e com um contetdo
filosofico orientador que recomenda a emancipacdo desses setores e a trans-
formagao das sociabilidades'® no mundo, a Extensdo Popular precisa conter
metodologias que cristalizem todo esse corpo teorico, filoséfico e ético e
fagcam acontecer todas as coisas sonhadas.

No seio das diversas iniciativas, percebe-se que se utilizam possibilida-
des como: acdes coletivas e de mobilizacdo; atividades educativas, com rodas
de conversa e circulos de cultura; reunides politicas e de articulagdo; oficinas
para trabalhar as dimensdes artisticas, culturais e reflexivas dos sujeitos par-
ticipantes; dindmicas capazes de integrar mais o grupo envolvido e gerar ana-
lises sobre as acdes; misticas, muito influenciadas pela tradicdo pedagogica
dos movimentos sociais; assessorias € consultorias, com conhecimentos ci-
entificos especificos a resolucdo de alguns problemas emergentes sentidos na
vida em comunidade; e visitas domiciliares, onde se favorece a criagdo de
vinculos e o trabalho a partir das dimensdes mais subjetivas, conhecendo-se,
também, a objetividade da realidade social observada nas casas, nas ruas e
nos espagos sociais da comunidade.

Essas diferentes alternativas metodologicas compdem caminhos possi-
veis para se chegar a algo. Dessa maneira, as metodologias de Extensdo Po-
pular constituem estratégias praticas de se concretizarem sonhos, de se lutar
por transformagdes e buscar hegemonias emancipatérias. Nesse sentido, é
interessante observar que, na Extensao Popular, ndo cabem metodologias que
se distanciem do respeito humanistico e da luta politica. Ora, se a autonomia
consta do objetivo dessa Extensdo, como consegui-la com metodologias
antidialogicas e que ndo contenham aspectos libertadores? Por isso, critica-
mos, com veeméncia, algumas agdes sociais nos meios populares que, em
nome da conquista de hegemonias e de emancipagdo, recorrem a metodologias
bancarias de educagdo, caracterizadas, muitas vezes, pela transmissao de ideias
e de pensamentos de algumas liderangas que, em vez de construir os cami-
nhos por meio do didlogo e do coletivo, direcionam o coletivo para onde
julgam ser mais conveniente e correto. Muitas dessas agdes se intitulam edu-
cagdo popular, justificadas utilizando-se discursos de Freire e de outros teori-
cos, para torna-las legitimas e simpaticas. Sdo as interpretacdes distorcidas
de um Freire que também se reinterpretou e se reinventou criticando, em suas
ultimas obras, a “vulgariza¢do” do popular.

18 Conceito trabalhado por Batista (2005) e Calado (2008), em seus escritos sobre
Educagdo Popular e Movimentos Sociais.
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Diante de tudo isso, compreendemos que a Extensdo Popular nao é
apenas uma area tematica entre as varias que coexistem na Extensdo
Universitaria. Ndo vem para dividir ou desmobilizar a Extensao Universitaria,
estd pronta para dialogar com outras formas de extensdo freirianamente, re-
conhecendo que o mundo se faz de “e’s” e ndo de “ou’s”. Mas tem uma
alteridade e vem para contribuir para o aperfeigoamento da pratica extensionista.
A Extensdo Popular é um trabalho social, que articula as agdes de ensino e
pesquisa por meio da realidade percebida gragas a insercao ativa propiciada
pela Extensdo. Mas, para que serve esse trabalho social? Ele tem uma utilidade
e, por isso, esta direcionado a busca incessante por justica, igualdade e eman-
cipag@o humana, de maneira solidaria, libertaria e amorosa.

Para o movimento de Extensao Popular, é preciso dizer que a extensao ¢
popular para situar as intencionalidades dessas agdes, as metodologias ¢ a
origem mesma delas, que ndo sdo iguais em toda a¢do de Extensdo Universi-
taria. Extensdo Popular ¢, também, um processo educativo, orientando ndo
por qualquer perspectiva, mas por aquelas correntes educacionais norteadas
pela categoria do popular, que se cristalizam na Educag¢do Popular. Esse jeito
de conduzir o trabalho educativo confere uma dimensao marcante para a Ex-
tensdo Popular, pois interage, de maneira radical, com seus sujeitos, ndo ape-
nas como uma metodologia de trabalho social, de como conduzir, mas vai
além e se concretiza num jeito de estar no mundo, de viver as relagdes huma-
nas e sociais. Constitui um verdadeiro arcabougo ético-politico-social.

Mas que jeito seria esse? E o jeito da Educagio Popular. Vamos retomar
agora alguns aspectos fundantes dessa educagdo.

Melo Neto'® nos da algumas pistas sobre como a Educac¢do Popular
inspira e orienta as ag¢des sociais, destacando alguns elementos importantes
inerentes a essa vertente educativa e ética. Afirma que ela pressupde: a crenca
no homem, nas expectativas de mudanga para um sistema social mais justo,
espacos abertos, compartilhados por todos, sem barreiras de classes; a di-
mensao da resisténcia e a superagdo da alienacdo das pessoas; a participacdo
popular, a organizagdo popular, a crenca e o estimulo na construgdo da forga
do povo. E também um principio ético organizativo e uma pratica moral que
deve promover a cidadania; processos que envolvam o entendimento e a assi-
milacdo da realidade individual e coletiva e a capacitagdo para a acao, através
da reflexdo conjunta sobre as condi¢des de vida e as acdes programadas; uma
oportunidade de cada um se rever no compromisso com grupos populares.
Educagdo popular, como uma oportunidade de ultrapassar o conceito de
conscientizagdo e de valorizagdo da cultura popular, para assumir a nogao de

19 José Francisco de Melo Neto. Educagdo popular: uma ontologia. In: José Francisco de
Melo Neto & Afonso Celso Scocuglia (orgs.). Educag¢do Popular: outros caminhos, vol. 1. 2.*
ed. Jodo Pessoa: Editora da Universidade Federal da Paraiba, 1999, pp. 31-75.
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conflito, o que implica tensdes permanentes, uma pratica educativa radical,
que se coloca em relacdo com outros processos sociais, de constru¢do de
uma nova cultura e de um projeto de sociedade, de formacao da identidade de
classe e de construcao de cidadania.

Educacdo Popular ¢ um sistema educativo, caracterizado por um con-
junto de elementos teodricos que fundamentam agdes educativas, relacionados
entre si, ordenados segundo principios e experiéncias (em Melo Neto).’ E
um trabalho pedagdgico voltado para a construgdo de uma sociedade cujo
poder esteja sendo encaminhado para as maos dos responsaveis pela produ-
¢do social — os trabalhadores (em Fleuri).?! Constitui-se como o conjunto de
processos educativos desenvolvidos pelas classes populares, em suas lutas
pela existéncia, pela vida em condigdes mais dignas. Muitas vezes, configura-
se como uma estratégia de persisténcia desses setores, que vai se direcionando
pela construcdo de hegemonia e de sua resisténcia a exploragdo e a dominagao
capitalista.

Portanto, quando falamos de Educacdo Popular na Universidade, ndo
defendemos uma concorréncia daquela com a Biologia, a Engenharia, a Eco-
logia, a Cultura, as Artes, nem a Saude. Falar de Educa¢do Popular é falar da
busca por um referencial humano, democratico e justo nas relagdes educativas,
independentemente do espaco onde acontecam. Falar de Educacdo Popular é
falar de reflexdo critica sobre as praticas sociais, inclusive sobre nds mes-
mos. Portanto, ao colocar no debate a Extensao Popular, estamos nos referin-
do a uma critica profunda, ao modo dominante como a Extensdo vem sendo
realizada. E, para além da critica, ja apontamos uma possibilidade, que toma
corpo noutro tipo de extensdo — a Extensdo Popular. Vivencia-la é, pois,
concretizar outro tipo de inser¢do universitaria na vida em sociedade, que
caminha para a constru¢do de uma organizag@o social mais justa, humana e
democratica. Recomenda que se lute pela emancipagao das classes e dos gru-
pos desfavorecidos de nossa sociedade.

Percebemos, entdo, que a Extensdo Popular tem uma dimensao eminen-
temente politica, mas veementemente humanistica. Ou seja, parte, primeira-
mente, da busca pelo direito que as pessoas t€m de ser ¢ fazer mais, de se
expressar. Mas, para isso, anuncia a necessidade de travar uma luta contra o
capitalismo e as politicas econdmicas e sociais de exploragao. Cabe aqui lem-
brar uma afirmag8o importante de Paulo Freire:** “néo fui as classes oprimi-
das por causa de Marx. Fui a Marx por causa delas. O meu encontro com elas
¢ que me fez encontrar Marx, e ndo, o contrario”. Além de outras dimensdes,
o politico e o humanistico estdo entrelagcados na constru¢do de uma educagéo

20 Ibidem.

21 Reinaldo Matias Fleuri. Educa¢do popular e universidade. Piracicaba: Unimep,
1989.

22 Paulo Freire. Educa¢do e mudanga. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1979.
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que se afirme popular. No campo da Universidade, tera sentido ao perceber-
mos estudantes e professores processando outra vertente de relagdo com a
sociedade, guiada ndo mais pelo autoritarismo, mas pela humildade e pela
disposic¢do de aprender com o povo, em suas subjetividades e culturas, inves-
tindo na superacdo das dores e dos problemas que sofrem, mas também em-
preendendo desenvolvimentos educativos, artisticos e tecnologicos que ge-
rem movimentos de contestacdo, indignagao, critica e emancipagao.

Politica e subjetividade, revolucao e agdo humanistica ndo sdo dicotomicos
nas agdes de Extensdo Popular. Engajam-se de maneira tensa e pouco harmo-
niosa, mas integradora, na constitui¢do de outra Extensdo. Durante minha
vivéncia na Extensdo Popular, passei por dois momentos de encontro com
essas correntes tedricas, que contribuiram para construir os conceitos que
posso fazer hoje. O primeiro foi 0 encontro com os elementos mais subjeti-
vos e humanistas da Extensdo Popular. Muito provocado pelas situacdes de
opressdo e contradicdo que observava naquela época, dentro da universidade
e fora dela (na comunidade), fiquei surpreso e apaixonado por vivenciar um
processo educativo por meio do qual se valorizavam o respeito e a amorosidade
e ndo deveria ter receio de esconder meus sentimentos, motivagdes € emo-
¢oes. Aprendi que eles faziam parte do processo educativo, do trabalho de
extensdo e das relacdes — ndo mais apenas educativas ou sociais, mas rela-
¢Oes humanas.

Aprendi a valorizar todos os seres humanos. Em seus direitos, em suas
buscas de ser mais e ter mais. Em fazer das certezas, incertezas, sonhos e
esperangas, elementos constitutivos do processo educativo que, necessaria-
mente, deveria conduzir a transformagdo de conceitos, de representagdes, de
significados. Aprendi a amar, cada vez mais, o ser humano. Foi uma paix&o
que emergiu da escuta de muita gente simples. Embora possamos (e deva-
mos) exercitar esse saber escutar em diversos espacos (desde a nossa casa
até outros cenarios, como hospitais, laboratdrios, salas de aula, etc.), foi na
comunidade onde fui provocado a ouvir. Foi assim que pude ver tantas pesso-
as mais sabias do que eu pedir minha opinido sobre as coisas. Por aprender a
amar a construcdo coletiva e entender que ndo podemos avangar passo algum
sem o saber, a compreensao, a participacdo de cada pessoa que estd na roda.

Fui aprendendo, todavia, que havia dimensdes estruturais a se enfrentar
para superar a pobreza. Ndo bastava dar voz as pessoas em suas casas, em
nossas rodas de conversa, se havia tanta injustica naquele meio, tantas coisas
que oprimiam e incomodavam. A valorizag¢do do subjetivo e das pessoas era
importante, mas observei que so tinha valor se direcionada ao enfrentamento
de tudo o que gerava sofrimento. Assim, com o tempo, fui me envolvendo
mais radicalmente com os movimentos sociais e as organizagdes politicas da
Educacdo Popular. Fui conhecendo as diversas caminhadas e lutas por direi-
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tos, por cidadania, por vez e voz; a luta pela moradia, pela terra, pelo fim da
discriminagdo sexual e racial, por direitos humanos.

Comecei a perceber que nao poderia apenas fazer Educagdo Popular nas
relagdes individuais (subjetivas): havia a necessidade de um trabalho de luta
por transformagdo. Aprendi que precisamos lutar pela humanizacdo, na soci-
edade como um todo, ndo apenas na casa de Seu Jodo ¢ de Dona Maria.
Entendi que os problemas “pontuais” que encontramos nas praticas de Exten-
sdo Popular — aparentemente pequenos — estdo relacionados a uma conjun-
tura, que € social, econdmica, politica e cultural.

Tanto no primeiro momento, quanto no ultimo, vivi dilemas, por intensi-
ficar mais uma ou outra corrente — a subjetiva ou a politica. Fui um humanista
desvinculado das necessarias lutas pela transformacgao e um militante politico
que pouco valorizava os significados subjetivos e humanos. Hoje, estou buscan-
do ao méximo ser um humanista que encampa lutas por transformacdo. Um mi-
litante politico que deve respeitar, escutar e cuidar dos significados e das repre-
sentacdes subjetivas que sdo construidas no caminho por cada um e cada uma.

Essas duas marcantes vertentes inerentes a pratica da Extensdo Popular
sdo, portanto, imprescindiveis. Podemos, quem sabe, arriscar um jeito de
pensar na Extensdo Popular, como uma busca por outra racionalidade — uma
luta humana pela humanizagdo, que ¢ humanizadora e consciente da subjetivi-
dade individual e coletiva.

Assim, inspirada na categoria tedrica da Educacdo Popular, essa Exten-
sdo exige fé nas pessoas.

Fé no seu poder de fazer e refazer. De criar e recriar. Fé na sua vocacéo
de ser mais, que ndo ¢ privilégio de alguns eleitos, mas direito dos homens.
[. . .] A f€ nos homens ¢ um dado a priori do didlogo. Por isto, existe antes
mesmo de que ele se instale. O homem dialégico tem fé nos homens antes de
encontrar-se frente a frente com eles (em Freire).?

Mas exige também luta e conscientizagao politica.

Nao ha humaniza¢do, assim como nao ha libertagdo sem transformagao
revolucionaria da sociedade de classes, em que a humanizacdo ¢ inviavel.
Analfabetos ou ndo, os oprimidos, enquanto classe, ndo superardo a situacdo
de explorados a ndo ser com a transformag@o radical (em Freire).?*

A Educagdo Popular é o instrumento dessa luta. Uma pedagogia do
oprimido, como fundamentou Freire, “tem de ser forjada com ele, ndo para
ele, enquanto homens ou povos, na luta incessante de recuperagdo de sua
humanidade. Pedagogia que faga da opressdo e de suas causas objeto de refle-
x80 dos oprimidos, de que resultara o seu engajamento necessario na luta por

23 Paulo Freire. Pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2005.
24 Paulo Freire. A¢do cultural para a liberdade e outros escritos. Rio de Janeiro: Paz e
Terra, 1984.
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uma libertagdo, em que essa pedagogia se fara e se refara” (em Freire).>® Por
isso, reforcamos que fazer Extensdo Popular € propor a mudanga da socieda-
de e das relagdes educativas nela presentes. E ndo apenas pensar, mas fazer
diferente e lutar contra todo tipo de verticalismo, autoritarismo, hierarquia,
irracionalidade, exploracdo e desumanizagao.

O corpo tedrico e metodologico da Educagio Popular prové bases peda-
gbgicas que pressupdem a formagdo de cidaddos com consciéncia critica,
ativa e reflexiva, portanto, questionadora. Gente questionadora para o desen-
volvimento de uma ciéncia humana, social e ambientalmente edificante.?®

Os movimentos de Educag@o Popular da Universidade vém propondo
mudangas para o fazer e o pensar dessa instituigdo. Desde a sala de aula,
passando pelo desenvolvimento das pesquisas, até o contato com a populagao.

A Educagdo Popular traz uma percepcao diferenciada e mais ampla do
que seja o proprio fenomeno da educagdo que, presente na cultura, ¢ entendi-
da como um processo de formagdo do humano no seu tempo, enquanto se faz
ser humano, que consiste em um fato histérico. E um fato social, tendo em
vista que esse processo, enquanto se constroi na individualidade de cada hu-
mano, estd ocorrendo, a0 mesmo tempo, entre humanos. Ao se relacionar
com toda a sociedade, que é constituida de classes, entende-se, ainda, que
esse processo € diferenciado entre humanos e se reflete em contradi¢des ge-
radas dessa situagdo social (em Melo Neto).?’

Portanto, fazer Educagdo Popular € buscar outro referencial de educa-
¢do — como fendmeno humano e social. Um fenomeno presente em todas as
relagdes humanas e sociais, seja na escola (universidade) ou fora dela, na vida
em comunidade, que externa uma possibilidade de educacdo com o povo,
Educag¢do Popular ou educagdo libertadora, que quer ser autonoma e produ-
tora de autonomia de classe, dialogal, comprometida, participante, critica,
conscientizadora, livre e libertadora. Para isso, também deve buscar referen-
ciais e ideias. Para ser libertadora, deve se libertar de dogmas e aceitar que
outras formas de ver o mundo também podem ser bem vindas se bem
direcionadas.

Poderiamos até elaborar o seguinte pensamento: na Universidade, pen-
sar e fazer Extensdo Popular significa: a) fazer do Ensino um exercicio de
leitura critica, ativa e reflexiva do mundo e suas contradi¢des. Um espago em
constante formagdo, que forma seres humanos e lutadores nessa sociedade;
b) fazer da Pesquisa um exercicio da criatividade e curiosidade dos académi-
cos na busca por compreender bem mais os fendmenos naturais e sociais,
objetivando a promog¢@o humana, a justica e a felicidade; ¢) a Extensdo como

25 Paulo Freire. Pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2005.
26 Como nos lembra Boaventura de Sousa Santos.
27 José Francisco de Melo Neto. Educagdo popular: uma ontologia, cit., pp. 31-75.
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lugar constante de agdo e reflexdo do Ensino e da Pesquisa, que convide a
sociedade a participar ativamente da construcdo do conhecimento.

Na verdade, a Educacdo Popular luta pela emancipacdo dos homens,
que envolve também suas condi¢cdes de moradia, satide, sobrevivéncia, cultu-
ra, afetividades, paixdes, sentimentos, lazer e, principalmente, sua liberdade
de ser e fazer mais. Por esse caminho, apoia-se todo o desenvolvimento de
tecnologias que contemplem tais objetivos e promovam um desenvolvimento
social igualitério e que traga felicidade, ndo para alguns, mas para todos.

Claramente, optar pela Educacdo Popular ¢ escolher um jeito de encarar
a situacdo social, econdmica e cultural do nosso pais e a nds mesmos —
subjetiva e afetivamente, as nossas relagdes humanas. Por isso, a extensdo
popular vem repercutindo de modo bastante significativo na formagao de es-
tudantes universitarios. Para Fleuri,”® a Extenséo Popular tem gerado mudan-
cas muito significativas em vérias dimensdes. Ao oportunizar o encontro com
situacdes e pessoas das classes populares, provoca um desconcerto nos
extensionistas capaz de fazé-los descobrir suas proprias ambivaléncias que,
em interagcdo com a complexidade de ser do outro, coloca multiplos desafios,
abre infinitas possibilidades e, sobretudo, exige um salto de dimens&o no seu
modo de entender a pratica cientifica, profissional, social e cultural.

Silveira® afirma, através da experiéncia de Extensdo Popular empreen-
dida na 4rea de satde na cidade de Blumenau, Santa Catarina, que “os princi-
pios e as praticas de Educagdo Popular, concretizados na forma de Extensao
Popular, fazem enveredar por uma busca constante pela via da interdisci-
plinaridade e na perspectiva transgressora da transdisciplinaridade”. Desen-
volvem a autonomia solidaria, o espirito de equipe ¢ a sinergia de esforgos
para superar as dificuldades; ampliam a capacidade de planejar e organizar
processos, valorizam as subjetividades e o saber popular, aprofundando a
capacidade de escuta para uma atuagio pactuada.

No campo da Extensdo Popular, o envolvimento de estudantes com a
complexidade da dindmica social, povoada de sofrimentos, opressdes e mui-
tas possibilidades de fascinante criagdo coletiva, pode desperta-lo da alienagdo
individualista e consumista difundida pela sociedade capitalista e que marca
tdo fortemente a juventude, conforme assinala Vasconcelos.*

28 Reinaldo Matias Fleuri. Formagao de profissionais da satde: reflexdes a partir de vivéncias
estudantis. In: Eymard Mourdo Vasconcelos; Lia Haikal Frota & Eduardo Simon (orgs.). Perplexida-
de na universidade, vivéncias nos cursos de saude. Sdo Paulo: Hucitec, 2006, pp. 231-64.

29 Jodo Luiz Gurgel Calvet Silveira (og.) Liga de Saiude Coletiva — Extensdo Popular
em Busca da Integralidade. Blumenau: Edifurb, 2008. vol. 500.

30 Eymard Mourdo Vasconcelos. Formar profissionais de saude capazes de cuidar do
florescer da vida. In: Eymard Mourdo Vasconcelos; Lia Haikal Frota & Eduardo Simon (orgs.).
Perplexidade na universidade, vivéncias nos cursos de saude. Sdo Paulo: Hucitec, 2006, pp.
265-308.
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Como vemos nas palavras de Boaventura de Sousa Santos,’! escritas

com base em diversas experiéncias vivenciadas em diferentes lugares do mundo,
a educagdo para o inconformismo tem de ser ela propria inconformista, [. . .]
assentando igualmente em emogdes, sentimentos e paixdes que conferem aos
contetdos curriculares sentidos inesgotaveis. Isso € oportunizado pela exten-
sdo popular. Para Fleuri (2006), as experiéncias de Extensdo Universitaria em
Educag¢do Popular provocam o estudante em formagao a redescobrir o signi-
ficado de trabalho interdisciplinar, revalorizar o comprometimento social e
ressignificar a espiritualidade. Ademais, reforca a constitui¢do emergente de
outro fazer cientifico, uma aplicagdo edificante da ciéncia.

Vasconcelos®? entende que a inser¢do dos estudantes nos projetos de ex-
tensdo popular tem gerado uma atuacdo eficaz, no sentido de proporcionar seu
envolvimento com a totalidade dos problemas familiares e sociais que encon-
tram. Ele se emocionam com o que veem e, mobilizados por essa emogao,
desdobram-se em pesquisas, conversas e articulagdes para enfrentar os proble-
mas. Isso tem sido particularmente verdadeiro para aqueles estudantes dos pe-
riodos iniciais de curso. Muitos dos que se inserem no projeto, no final de seus
cursos, ja demonstram uma aplicagdo mais técnica da ciéncia, procurando por
problemas concretos para trazer solugdes técnicas eficazes, podando as possi-
bilidades de escuta e constru¢cdo compartilhada do conhecimento. O referido
autor afirma (p. 284) que ¢ fundamental inserir precocemente o estudante “em
convivéncia estreita com a dinamica de vida da populacao, com suas lutas pela
alegria e a realizagdo plena de seus anseios profundos”. Pée como um dos
ponto-chave para essas experiéncias o desenrolar de um vinculo entre a popu-
lagdo e os extensionistas envolvidos, o qual orienta todas as agdes porque nao
prescinde do compromisso. Para ele (p. 300), “essa perspectiva de trabalho
pedagogico vai além da interdisciplinaridade, pois ndo se restringe a integracao
de saberes das diferentes disciplinas cientificas, na medida em que articula tam-
bém os saberes e iniciativas populares presentes na comunidade”.

Algumas consideracées

Quando escrevemos sobre aspectos teoricos, metodoldgicos, pedago-
gicos e (mesmo) epistemologicos da Educagdo Popular, corremos o risco de
parecer um pouco “autoritarios”, ao dispor sobre recomendagdes, norteamentos

31 Boaventura de Sousa Santos. Para uma pedagogia do conflito. In: L. H. Silva & J. C.
Azevedo (orgs.). Novos mapas culturais novas perspectivas educacionais. Porto Alegre: Sulina,
1996, pp. 15-33.

32 Eymard Mourdo Vasconcelos. Formar profissionais de saude capazes de cuidar do
florescer da vida. In: Eymard Mourdo Vasconcelos; Lia Haikal Frota & Eduardo Simon (orgs.).
Perplexidade na universidade, vivéncias nos cursos de saude, vol. 1. Sdo Paulo: Hucitec, 2006,
pp. 265-308.
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e exigéncias que se fazem nessa pratica educativa. Nesse sentido, esses as-
pectos ndo devem ser enxergados como exigéncias, mas como “provoca-
¢des” ao pensar e agir do cotidiano das praticas de Extensdo Popular. Para
mim, soam como um convite para que as pessoas: @) produzam conhecimen-
tos e reflexdes que dialoguem com esses aspectos, concordando, discordan-
do ou aumentando; b) sistematizem suas experiéncias e avaliem-nas na pers-
pectiva da Educag@o Popular; ¢) participem com mais persisténcia da luta pela
transformacgao da Universidade como um todo. Essa participagdo, ¢ bom lem-
brar, ndo tem receita pronta, nem uma Unica maneira de se efetivar. Ela ¢
vivenciada, e os movimentos da vida, em cada comunidade, é que nos dardo
pistas de como atuar. Em algum momento, podera ser numa mobilizagdo co-
munitaria; em outro, por meio de conscientizagdo critica; em alguns, podere-
mos precisar mesmo de intervencdo técnica, de prestagdo de servigos ou de
consultorias e assessorias.

Com isso, quero reforcar que precisamos sempre estar exercitando a
“paciéncia impaciente” de Paulo Freire. Isso significa compreender que essa
luta que encampamos ¢, antes de tudo, um processo que dialoga com forgas
extremamente antagonicas, poderosas e estruturais. Ainda lidamos com um
ensino autoritario nas salas de aula; ainda recebemos nos projetos estudantes
com visdo burguesa e individualista; ainda praticamos o academicismo frio e
personalista; ainda temos dificuldade de compreender e respeitar as logicas
dos movimentos sociais e populares; ainda temos dificuldade de enfrentar a
maquina burocratica académica e proteger nossos projetos dela; ainda temos
incertezas e dificuldades na produgdo do conhecimento em extensdo; ainda
precisamos avangar na teoria critica e politica, na leitura do mundo; ainda
somos provocados a exercitar e entender melhor a subjetividade e valorizar a
espiritualidade.

Mas que fagamos tudo isso mantendo nossas bases sélidas e consisten-
tes, preservando nosso trabalho e ndo deixando de lado a nossa identidade.

Que ndo nos esquegamos da utopia.
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As tensdes na universidade e as pretensdes da
extensao universitaria popular

Rossana Maria Souto Maior Serrano*

Este texto busca analisar o processo de formacdo do conceito de uni-
versidade e extensdo universitaria no Brasil a luz dos aspectos histdricos e
politicos que as envolve. A tensdo entre produgao e difusdo do conhecimento
serd pensada a luz do conceito de extensdo universitaria e do pensamento de
Boaventura de Sousa Santos sobre a crise hegemonica da universidade. Os
valores que hoje norteiam as politicas para a educacdo superior, em seu cara-
ter hegemonico, o utilitarismo universitario e a relagdo ensino, pesquisa e ex-
tensdo serdo analisados sob a dtica da extensdo universitaria popular que,
como um fazer académico, apresenta valores contra-hegemonicos a universi-
dade utilitarista.

Tracos historicos da universidade ocidental

O processo de produgdo do conhecimento no Brasil ¢ no mundo vem
sendo fortemente debatido e questionado, principalmente na e pelas universi-
dades. Seu tensionamento, a partir de sua relacdo com a sociedade e com o
Estado, tem demandado criticas expressivas, principalmente as universidades
publicas, por serem mantidas exclusivamente com recursos publicos. A quem
estd a servigo, o conhecimento produzido pelas universidades? A quem se
prestam? De qual universidade a sociedade precisa?

A defini¢do de um modelo de universidade esta intimamente ligada a um
modelo de sociedade, a partir de cuja definicdo é que se podem obter as res-
postas para esses questionamentos. Exige-se da universidade uma cultura
contestadora da sociedade e da sua propria estrutura, € mais que isso, uma
posicao propositiva e alternativa ao modelo contestado.

A histéria da universidade ¢ marcada por movimentos hegemonicos e
contra-hegemonicos a estrutura social e ao seu proprio modelo pedagdgico e

* Professora da Universidade Federal da Paraiba, vinculada ao Departamento de Ciéncias
Farmacéuticas. Doutora em educagdo pelo PPGE/UFPB. Membro do Grupo de Pesquisa em
Extensdo Popular da UFPB.
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politico. Esse tensionamento entre o hegemonico e o contra-hegemdnico de-
manda reflexdes sobre os elementos politicos de fundamentagdo ideologica
para uma pratica pedagogica transformadora dessa universidade.

Assim, € necessario compreender quais as fungdes da universidade e
como se construiram os ideais que as norteiam. Os primeiros movimentos do
ensino, na perspectiva do que compreendemos hoje como universidade no
mundo ocidental, ocorrem no final da Idade Média, quando nasce uma insti-
tuicdo com fundamentagdo escoldstica, alicercada em valores religiosos e na
completa observancia das doutrinas pregadas nos mosteiros. O modelo de
ensino se processava na relagdo mestre-aprendiz e procurava atender as de-
mandas de uma sociedade feudal em transi¢o, pressionada pela burguesia e
pelos movimentos do renascimento.

As universidades surgidas na Idade Média representaram um modelo
novo e original de educacgao superior, que exerceu — e ainda exerce — impor-
tantissimo papel no desenvolvimento da cultura. A palavra universidade
(uniuersitas) nao significava, inicialmente, um estabelecimento de ensino, mas
qualquer assembleia corporativa — de marceneiros, curtidores ou sapateiros.
No caso que nos interessa aqui, tratava-se da “universidade dos mestres e
estudantes”. No espirito das corporagdes, resultou da influéncia da classe
burguesa, desejosa de ascensdo social (em Aranha).!

Tais institui¢des foram disputadas pelos reis e pela Igreja, na medida em
que aumentavam sua importancia, ja que a universidade era o centro de pro-
ducdo do conhecimento. Nesse periodo, o saber preponderante era o da filo-
sofia, da l6gica e da teologia.

A renascenga europeia estabelece um olhar mais humano para a produ-
¢do do conhecimento ¢ tenta retira-lo da influéncia da igreja. Esse periodo
ficou marcado pelo desenvolvimento dos conhecimentos em anatomia, uma
vez que se acentuou a pratica de dissecacdo de cadaveres, antes condenada
pelaigreja; e em artes, porque se ampliou a diversidade artistica pelo conheci-
mento da cultura africana e asiatica em razdo das “grandes descobertas”.
Com a franca ascensdo da burguesia, a universidade passa a atender as suas
demandas em literatura e artes caracteristicas do [luminismo.

No século XIII, o saber medieval é contestado, e 0 movimento iluminista
estabelece novos referenciais de produgdo do conhecimento e sua difusdo.
Em seu contexto, afirma Aranha, a educagdo rompe com a religido, e a escola
deveria ser leiga (ndo religiosa) e livre (independente de privilégios de classe).
Com base nesses pressupostos, surgem as seguintes ideias: a educagdo deve
ser encargo do Estado, que tem a obrigagdo de garantir, de forma gratuita, o
ensino elementar; a educacdo deve ser vinculada ao local, aos pressupostos

1 M. L. A. Aranha. Histéria da educagdo e da pedagogia: geral e do Brasil. 3.* ed. Sao
Paulo: Moderna, 2006.
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do nacionalismo, ¢ a lingua vernacula, obrigatoriamente, deve ser empregada
em contraposicdo ao latim.

Com as transformagdes decorrentes da ascensdo da burguesia, princi-
palmente no modo de producdo, e com o surgimento do capitalismo, a univer-
sidade passa a ter a fungdo de produzir conhecimentos necessarios ao desen-
volvimento tecnologico e cientifico. Esse novo paradigma se seguiu a revolugdo
industrial.

Nos séculos XIX e XX, com o fortalecimento do capitalismo e do pro-
cesso industrial, notadamente depois da segunda grande guerra, surgem no-
vos papéis para a universidade, entre eles, o de massificar a formagdo de
recursos humanos para o trabalho e o de desenvolver pesquisas tecnologicas.
Nesse modelo, a universidade submete-se aos interesses do capital, e esse
perfil ainda estd muito presente na contemporaneidade.

O inicio do século XX é marcado por uma grande massa de trabalhado-
res urbanos, por uma expressiva ebulicdo de ideias liberais, um crescente
tensionamento entre classes e pela luta por mercados mundiais, que termina-
ram por desencadear a primeira guerra mundial (1914-1918).

Na América Latina, mais especificamente, na Argentina, esse quadro
politico determinou movimentos entre os estudantes universitarios. O movi-
mento de maior significancia foi o de Cérdoba, 1918, que, para além das
demandas internas da universidade, lutava por reformas estruturais e aten-
dimento as demandas locais da classe trabalhadora. Os estudantes de Cordo-
ba se contrapunham aos poderes oligarquicos e ao poder da igreja sobre as
universidades.

Durante tal processo de luta, esse movimento estudantil divulgou um
documento denominado “Manifesto de Cérdoba”, datado de 21 de junho de
1918, que virou referéncia para todos os movimentos estudantis da América
Latina. Segundo Leher (2008) e Oliveira (2008), o manifesto defendeu o ensi-
no laico; a autonomia universitaria; a gestdo compartilhada entre professores,
estudantes e egressos; a elei¢do de dirigentes pela comunidade académica; a
renovagdo de métodos de ensino e aprendizagem; a docéncia livre e o concur-
so para professores; a gratuidade do ensino; a democratizagdo do acesso; a
extensdo universitaria e a integracao e unidade latino-americana.

Um importante conceito nasce de Cérdoba — um novo perfil de pratica
da extensdo universitaria, manifestada pela proposicdo de se estabelecer uma
pratica universitaria vinculada aos problemas locais e com uma forte vertente
popular. O momento de grande efervescéncia do extensionismo universitario
se configura quando ele é incorporado como uma das bandeiras de luta do
movimento estudantil, ocorrido em Coérdoba, onde os universitarios assumem
o poder da universidade catdlica tradicional ali existente. A agdo dos estudan-
tes, a partir de Cérdoba, colocara a extensdo universitaria em evidéncia, com
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a criagdo de universidades populares em varias nag¢des latino-americanas (em
Rocha).2

O movimento estudantil, a partir de Cordoba, propde a criagdo de uni-
versidades populares em varios paises latino-americanos, nas quais os estu-
dantes aplicavam metodologias, tecnologias e difundiam concep¢des de edu-
cacdo e de vida em sociedade, o que ndo tinham condi¢des de vivenciar nas
universidades em que estudavam (emn Rocha).

No Brasil, segundo Aranha,® os movimentos politicos pos-revolugio de
1930 passaram pela Republica Populista, que se iniciou depois da segunda
guerra mundial e durou até o golpe militar de 1964. O populismo, fendmeno
tipico da América Latina, surgiu a partir do periodo entreguerras, com a emer-
géncia das classes populares urbanas, resultantes da industrializa¢éo, quando
o modelo agrario-exportador foi substituido, aos poucos, pelo nacional-de-
senvolvimentismo. No caso do Brasil, vimos que essa tendéncia se fez pre-
sente desde 1930 e durante o Estado Novo, com a atuagdo de Gettlio Vargas.

Ao final da década de 1930 e inicio da seguinte, houve um periodo de
grande efervescéncia, no que se refere a experiéncias de praticas educativas
em extensao, tendo como foco a cultura. S8o criadas salas de leitura, experién-
cias de radio, difusdo cultural, além de cursos que objetivavam promover
discussdes e buscar solugdes para os problemas sociais.

Rocha* nos diz que, no comego da década de 1930, inicia-se o processo
de reforma universitaria no Brasil. Por meio dos militantes do Movimento da
Escola Nova, que passam a ocupar espacos de destaque no governo, ¢ elabo-
rado o Decreto 19.851, de 11 de abril de 1931, que regulamenta o Estatuto das
Universidades Brasileiras, que normatiza a extensdo a partir da definigdo dos
seus objetivos, a saber:

Art. 35 — ) cursos de extensdo universitaria, destinados a prolongar,
em beneficio coletivo, a atividade técnica e cientifica dos institutos uni-
versitarios.

Art. 42. A extensdo universitaria sera efetivada por meio de cursos e
conferéncias de carater educacional ou utilitario, uns e outras organiza-
dos pelos diversos institutos da universidade, com prévia autorizagdo do
conselho universitario.

§ 1.° Os cursos ¢ as conferéncias, de que trata esse artigo, destinam-se,
principalmente, a difusdo de conhecimentos tteis a vida individual ou

2 R. M. G. Rocha. A construgdo do conceito de extensdo universitiria na América Latina.
In: Doris Santos de Faria (org.). Construg¢do conceitual da Extensdo na América Latina. Brasilia:
Editora UNB. 2001.

3 M. L. A. Aranha. Historia da educagdo e da pedagogia: geral e Brasil, cit.

4 R. M. G. Rocha. A construgdo do conceito de Extensdo Universitaria na América

Latina, cit.
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coletiva, a solug¢do de problemas sociais ou a propagacdo de ideias e
principios que salvaguardem os altos interesses nacionais.

§ 2.° Esses cursos e conferéncias poderdo ser realizados por qualquer
instituto universitario em outros institutos de ensino técnico ou superior,
de ensino secundario ou primario ou em condi¢gdes que os fagam aces-
siveis ao grande publico.

Art. 109. A extensdo universitaria destina-se a difusdo de conhecimen-
tos filosoficos, artisticos, literdrios e cientificos, em beneficio do aper-
feigoamento individual e coletivo.

§ 1.° De acordo com os fins acima referidos, a extensdo universitaria sera
realizada por meio de cursos intra e extrauniversitarios, de conferéncias
de propaganda e, ainda, de demonstragdes praticas que se fagam indicadas.

Observa-se, nesses objetivos, que ndo ha nenhuma relacdo dialogica
entre a universidade e a comunidade; que ndo hé producdo de conhecimento
pela extensdo, a qual cabe apenas ser instrumento de repasse de conhecimen-
tos; que ndo se tem a extensdao como metodologia de ensino. Portanto, con-
texto presente nesses objetivos ¢ de uma extensdo a servico do poder
hegemonico.

As universidades populares somente chegaram ao Brasil em 1940, e nos
anos 60 a Unido Nacional dos Estudantes criou o Centro Popular de Cultura,
cujo objetivo era o de ser uma universidade popular. Nessa linha, Aranha’ desta-
ca os Centros Populares de Cultura, criados pela UNE; o Movimento de Cultura
Popular (MCP), ligado a Prefeitura de Recife e criado por Paulo Freire em 1960;
e os Movimentos de Educagao de Base (MEB), criados em 1961 pela Conferén-
cia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) e ligados a Igreja Catolica. Entretanto
qualquer perspectiva e expectativa de se ter uma universidade popular a partir
desses movimentos foi interrompida pelo golpe militar de 1964.

Segundo Rocha,’ ao final da década de 1950, houve forte retomada da
discussdo sobre a extensdo universitaria, que ¢ vista como missdo social
da universidade. Nesse processo de construgdo de novos paradigmas para o
ensino universitario, com foco na extensdo universitaria, é preciso destacar o
papel do educador Paulo Freire, que, com sua experiéncia em alfabetizagdo de
adultos e no Movimento de Cultura Popular, contribuiu significativamente para
o pensamento de um novo modelo de ensino e pratica universitaria que per-
manece extremamente atual. Freire foi cassado pelo regime militar, entretanto
muitos dos que partilhavam de suas ideias passaram a ocupar posigdes de
gestdo da educag@o.

5 M. L. A. Aranha. Historia da educag¢do e da pedagogia: geral e Brasil, cit.
6 R. M. G. Rocha. A construgdo do conceito de Extensdo Universitaria na América
Latina, cit.
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No Brasil, as concep¢des de Freire, um proscrito oficialmente, eram
refuncionalizadas, e isso possibilitava que seus seguidores agissem de acordo
com suas orienta¢des, sem usar os termos que ele usava. No Ministério da
Educac@o, o grupo que ocupava a Coordenagdo das Atividades de Extensao
(Codae) tinha Freire como referéncia central, o que pode ser mais bem evi-
denciado na analise do Plano de Ac¢do langado em 1973. Falava-se em reali-
mentagdo, mao dupla, retroalimentac@o e outras terminologias similares que,
na realidade, propiciaram a incorporag¢do do sentido de comunica¢ido ao
extensionismo.

Assim, a partir da década de 1960, as ideias de extensdo universitaria
passam a ter uma nova compreensdo baseada em Cordoba, via movimento
estudantil, e em Freire, via sua influéncia académica. Mas, numa conjuntura
de ditadura, o movimento estudantil e a pratica de uma extensao universitaria
emancipadora passam a ser entendidos como ag@o de risco ao regime militar
no Brasil.

Novos valores e praticas comegavam a emergir, reivindicando/contes-
tando a dire¢do dada pelas forgas hegemonicas e repudiando a prevaléncia do
autoritarismo e da coercdo nas relagdes entre Estado e Sociedade (principal-
mente com as classes populares). Também comecaram a aflorar novos valo-
res e novas praticas no interior da esquerda, das organizacdes e dos movi-
mentos populares (em Paludo).’

Para tentar controlar esses movimentos emergentes e insurgentes, o
governo militar inicia uma série de praticas, no interior das universidades,
com o fim de criar alternativas controladas e reguladoras em contraposi¢do ao
movimento estudantil e as demandas do movimento popular. Assim, a pratica
extensionista institucionalizada nasce no Brasil, sob uma perspectiva
domesticadora, como uma forma de controlar ¢ de abrandar as necessidades
sociais, culturais e educacionais da populagdo, que comega a pressionar pelo
acesso a escola e a educacdo superior. No sentido de se contrapor as propos-
tas de extensdao do movimento estudantil, o governo militar institui, no Brasil,
programas de atuacdo esporadica, como o Projeto Rondon, o Crutac, que nio
eram vinculados diretamente as universidades.

Em 1961, com a promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
n.° 4.024, a extens@o universitaria retoma a vertente de praticas centradas em
cursos e eventos, pois essa Lei pouco incorporou das praticas institucionais
do Rondon e do Crutac ao seu conceito e forma.

JanaLei de Reforma Universitaria de 1968, na perspectiva de atrelamento
aos interesses do Estado, surge uma linha de extensdo dissociada do ensino e da
pesquisa e vivenciada na forma de cursos e servicos especiais. E a partir de 1975

7 Conceigao Paludo. Educag¢dao popular em busca de alternativas: uma leitura desde o
Campo Democrdtico Popular. Porto Alegre: Tomo Editorial, 2001.
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que (re)emergem as lutas sociais populares. Nesse periodo, as novas praticas e 0s
novos valores anunciados no periodo anterior ao golpe (re)emergem, firmam-se e
vao além, constituindo um Campo Democratico e Popular (em Paludo, 2001).

A partir da década de 1975, ocorre a fundacdo de uma série de organi-
zacdes e movimentos sociais que, mais tarde, seriam essenciais a0 movimen-
to de redemocratizagdo do Brasil. Os anos de 1980 iniciam por refletir a exten-
sdo universitaria como pratica académica e como forma de produgdo do
conhecimento. O Férum Nacional de Pro-Reitores de Extensdo das universi-
dades publicas brasileiras, criado em 1987, estabeleceu uma série de consen-
sos por meio de suas reunides de trabalho. Sobre esse aspecto, Nogueira®
destaca:

Sdo elas: o compromisso social da universidade na busca da solugéo
dos problemas mais urgentes da maioria da populagao; a indissociabilidade
entre as atividades de ensino, extensio e pesquisa; o carater interdisciplinar
da acdo extensionista; a necessidade de institucionalizagdo da extensao
no nivel das institui¢des e no nivel do MEC; o reconhecimento do saber
popular e a consideragdo da importancia da troca entre esse e o saber
académico; e a necessidade de financiamento da extensdo como res-
ponsabilidade governamental.

Em 1987, o Forum de Pro-Reitores de Extensdo das universidades pu-
blicas brasileiras define a extensdo universitaria como

um processo educativo, cultural e cientifico que articula o ensino e a
pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a relagdo transformadora en-
tre Universidade e Sociedade.

A extensdo ¢ uma via de mao dupla, com transito assegurado a comuni-
dade académica, que encontrara, na sociedade, a oportunidade de elaborar a
préaxis de um conhecimento académico. No retorno a universidade, docentes
e discentes trardo um aprendizado que, submetido a reflexdo teorica, sera
acrescido aquele conhecimento. Esse fluxo, que estabelece a troca de saberes
sistematizados, académico e popular, terd como consequéncias a producao do
conhecimento resultante do confronto com a realidade brasileira e a regional,
a democratizagdo do conhecimento académico e a participagdo efetiva da co-
munidade na atuagao da universidade. Além de instrumentalizadora desse pro-
cesso dialético de teoria/pratica, a extensdo ¢ um trabalho interdisciplinar, que
favorece a visdo integrada do social.

8 Maria das Dores Pimentel Nogueira. Extensdo universitaria no Brasil: uma revisdo
conceitual. In: Doris Santos de Faria (org.). Construgdo conceitual da extensdo na América
Latina. Brasilia: Editora UNB, 2001.
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Nessa conceituacdo, a extensdo ¢ concebida como uma pratica acadé-
mica que € parte do processo educativo e que produz conhecimento, como
um processo de producdo do conhecimento que interliga saberes (o popular e
o cientifico) e como um processo de transformagdo social que liga a
universidade a sociedade. Além disso, a extensdo universitaria democratica
¢ instrumentalizadora do processo dialético da teoria/pratica e problematiza,
de forma interdisciplinar, possibilitando uma visdo ampla e integrada da reali-
dade social.

Podemos afirmar que essa conceituagdo ¢ expressivamente freiriana,
posto que nela se encontram a relagdo dialética, a sistematicidade, o reconhe-
cimento do outro e de sua cultura e a apropriagéo pelo outro do conhecimento
com liberdade para transforma-lo. Na atualidade, a Lei de Diretrizes e Bases
da Educac¢do Nacional de 1996 ndo avanga muito sobre o conceito ¢ a forma
e apresenta a extensao universitaria como um mecanismo de acessibilidade ao
conhecimento gerado nas institui¢cdes na forma de cursos, ou seja, uma via de
mao unica de disseminagdo do conhecimento.

A normatizagdo da educacdo superior nao tem conseguido trazer para o
institucional o processo pedagogico que esta em construgdo pela vertente da
extensdo universitaria — a dimensdo de uma universidade democratica,
participativa e que desenvolva a autonomia na producdo dos bens culturais.

Em 1998, o Forum Nacional de Pro-Reitores de Extensdo das universi-
dades publicas brasileiras elabora o Plano Nacional de Extensdo Universitaria,
que teve o Programa Universidade Cidada como ponto de partida para a elabo-
racdo. Esse Plano, entre outras diretrizes, ressignifica a extensao universitaria
numa perspectiva cidada e apresenta os seguintes objetivos:

Reafirmar a extensdo universitaria como um processo académico definido
e efetivado em fung¢@o das exigéncias da realidade, indispensavel na formagao
do aluno, na qualifica¢do do professor e no intercimbio com a sociedade;

¢ Assegurar a relacdo bidirecional entre a universidade e a sociedade, de
tal modo que os problemas sociais urgentes recebam aten¢do produtiva da
universidade;

¢ Dar prioridade as praticas voltadas para o atendimento de necessida-
des sociais emergentes, como as relacionadas com as areas de educacdo, sau-
de, habitacdo, producdo de alimentos, geracdo de emprego e ampliagdo de
renda;

¢ Estimular atividades cujo desenvolvimento implique relagdes multi, inter
e/ou transdisciplinares e interprofissionais de setores da universidade e da
sociedade;

¢ Enfatizar a utilizagdo de tecnologia disponivel para ampliar a oferta de
oportunidades e melhorar a qualidade da educagdo, ai incluindo a educagéo
continuada e a distincia;
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¢ Considerar as atividades voltadas para o desenvolvimento, a produ-
¢do e a preservacao cultural e artistica como relevantes para a afirmagdo do
carater nacional e de suas manifestagdes regionais;

¢ Inserir a educacdo ambiental e o desenvolvimento sustentado como
componentes da atividade extensionista;

¢ Valorizar os programas de extensdo interinstitucionais, sob a forma
de consorcios, redes ou parcerias, e as atividades voltadas para o intercdmbio
e a solidariedade internacional;

¢ Tornar permanente a avaliacdo institucional das atividades de exten-
sdo universitaria como um dos parametros de avaliagdo da propria universidade;

¢ Criar condigdes para que a universidade participe da elaboragdo das
politicas publicas voltadas para a maioria da popula¢do, bem como para se
constituir em organismo legitimo para acompanhar e avaliar sua implantagao;

¢ Possibilitar novos meios e processos de producdo, inovacao e trans-
feréncia de conhecimentos, permitindo a ampliacdo do acesso ao saber e o
desenvolvimento tecnoldgico e social do pais.

Percebe-se que o Documento Universidade Cidada, mesmo sendo ela-
borado pelo Forum de Pro-reitores de Extensdo, é uma proposta para a uni-
versidade, uma vez que os objetivos expressos ultrapassam os limites da ex-
tensdo. Algumas dessas propostas ja se materializam nas diretrizes curriculares
propostas pelo Conselho Nacional de Educacdo para muitos cursos, a partir
da década de 1990, principalmente para a area de saude.

Podemos observar, entre esses objetivos, a extensdo como forma de
ensino, integrada as demandas sociais mais emergentes, transdisciplinar e
interprofissional, articuladora de redes técnicas e politicas para contribuir com
as politicas publicas, uma extensdo com compromisso social, fundamentada
no didlogo, que busca a emancipagdo de todos os envolvidos em suas acdes,
a qual chamamos de extensao universitaria popular.

0O hegemonico no ensino superior e a atualidade
da extensao universitaria popular

A extensdo universitaria popular tem como intencionalidade a cons-
cientizagdo e consequente emancipacao social. Mas essa intencionalidade néo
esta separada de sua funcdo académica e da funcdo social da universidade.

Santos’ afirma que ha uma perenidade nos objetivos do ensino superior
e que, na década de 1960, houve certo enfrentamento deles pelas pressdes e
as transformac¢des a que foi submetida a universidade que, historicamente,

9 Boaventura de Sousa Santos. Pela mdo de Alice — o social e o politico na pos-
modernidade. Sao Paulo: Cortez, 2008.
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mantém as func¢des de investigagdo, de ensino e a prestagdo de servigos, e que
houve um atrofiamento da sua dimensao cultural e a valorizagdo do seu con-
tetido utilitario, produtivista.

Em sua analise, o autor cita o relatério da OCDE que, em 1987, atribuia
as universidades dez fungdes principais, a saber:

educagdo geral pos-secundaria; investigagdo; fornecimento de méo de
obra qualificada; educacg@o e treinamento altamente especializados; for-
talecimento da competitividade da economia; mecanismo de selegdo para
empregos de alto nivel através da credencializag¢do; mobilidade social
para os filhos e filhas das familias operarias; prestacdo de servicos a
regido e a comunidade local; paradigmas de aplicagdo de politicas na-
cionais (ex. igualdade de oportunidades para mulheres e minorias ra-
ciais); preparagdo para os papeis de lideranca social.

O autor destaca que, muitas vezes, no exercicio dessas fung¢des, ha
incompatibilidades. A fung¢io de investigagdo quase sempre se contrapde a de
ensino, porquanto a investigagdo concorre em recursos financeiros, humanos
e institucionais com a transmissdo do conhecimento; ja no ensino, ha um
conflito entre os objetivos da educacdo geral e os da formagao profissional ou
da educagdo especializada; outro conflito citado por Santos estd nos mecanis-
mos institucionais de ingresso que tendem a colidir com a mobilidade social
dos filhos e filhas das familias operarias.

A partir dessa multidiversidade de fun¢des da universidade, identifica
frentes de tensionamentos que se manifestam na forma de contradi¢des. A
contradi¢do entre a produgdo da cultura utilitarista, que atende a formagao das
elites e a producao de conhecimentos para a transformagao social; a contradi-
¢do entre a hierarquizacdo dos saberes, através das restrigdes de acesso e da
credencializagdo de competéncias, e as exigéncias de democratizacao das opor-
tunidades; a contradi¢@o entre o modelo de avalia¢do universitaria centrada na
produtividade de natureza empresarial e a autonomia universitaria.

Um ensino, numa perspectiva transformadora e conscientizadora, uma
universidade plural, a liberdade de pensamento e producdo do conhecimento e
a liberdade institucional que se manifesta na autonomia universitaria sdo desa-
fios ainda muito fortes no ensino superior.

Com base nesses tensionamentos, Santos'? identifica uma tripla crise na
universidade, que ele denominou de crise de hegemonia, de legitimidade e
institucional.

A crise de hegemonia diz respeito a uma universidade voltada para atender
as demandas de mercado e que evidencia os tensionamentos entre alta cultura e

10 Ibidem.
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cultura popular, educacdo e trabalho, teoria e pratica. A crise da legitimidade diz
respeito a relacdo entre a universidade e a sociedade, ao questionamento dos
objetivos do conhecimento produzido pela universidade. A crise institucional é
decorrente da estrutura organizacional e da autonomia da universidade.

Analisando essas reflexdes de Boaventura Santos sobre a universidade e
estabelecendo um dialogo entre ela e a extensdo universitaria popular, pode-
mos observar a atualidade das propostas desse fazer académico. A ressignifica-
¢do dos valores da universidade, pensados sob o olhar da extensdo universita-
ria popular, pode se apresentar como uma forma de enfrentar os tensionamentos
e as crises identificadas. Uma universidade autonoma, livre na producdo do
conhecimento, articuladora de transformagdes sociais, pode ser percebida na
teorizacdo e na pratica da extensdo universitaria popular. O autor!! expressa que
a emancipagio social é uma realidade, mas que € preciso reinventa-la e destaca
que ¢ preciso dirigir um novo olhar as experiéncias e as expectativas.

Com efeito, hd uma inversdo nessa discrepancia de experiéncias e expecta-
tivas, razdo por que alguns pensam que ndo tem sentido falar de emancipagao
social; [. . .] € preciso continuar com a ideia de emancipagao social, no entanto, o
problema ¢é que ndo podemos continuar pensando-a em termos modernos, pois os
instrumentos que regulam a discrepancia entre reforma e revolugdo, entre experi-
éncias e expectativas, entre regulacdo e emancipagdo [. . .] estdo em crise.

[. . .] Nossa situagdo é um tanto complexa: podemos afirmar que temos
problemas modernos para os quais ndo temos solugdes modernas. E isso
da ao nosso tempo o carater de transi¢do: temos que fazer um esforgo
muito insistente pela reinvengéo da emancipagdo social (em Santos).'?

A reinvengdo da emancipacao social tem apontado a extens@o universita-
ria popular como um instrumento contra-hegemonico, porquanto ela se apre-
senta como uma nova forma de pensar, de produzir conhecimento, de
sistematiza-lo e de aplicé-lo. A emancipacdo dar-se-4 na relacdo da tensdo
criativa entre regulacdo e emancipacao, que € epistemologica, tedrica e politica.

A pratica da extensdo universitaria, numa perspectiva popular, toma essa
natureza contra-hegemonica, porque promove o enfrentamento da dicotomia
educagdo-trabalho pelo rompimento da dicotomia saber cientifico/popular,
estabelecendo um novo patamar de construg¢do do conhecimento que inclui a
universidade e a cultura da comunidade local.

A educacao popular é importante como pratica social instituida e instituinte
das relagdes sociais, porque envolve o cultural, o politico e 0 econémico,
como um espaco de construgdo contra-hegemonica, integrado e integrante

11 Boaventura de Sousa Santos. Renovar a teoria critica e reinventar a emancipagdo

social. Sao Paulo: Boitempo, 2007.
12 Ibidem.
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das forcas politicas que negociam entre si os caminhos a serem dados ao
desenvolvimento nacional. Do contrario, ndo se conseguiria pensar/praticar e
propor politicas, processos ou percursos educativos que, efetivamente, se-
jam alternativos, de um lado, as proposi¢des hegemonicas, quando elas nao
correspondem as necessidades das classes subalternas e, de outro, que so-
mem na perspectiva de transformagdes mais profundas capazes de solapar a
aceitagdo dos pressupostos que sustentam a materialidade (objetivo) e a
racionalidade (subjetivo) que legitimam essa forma de organizagao social que
¢ “intrinsecamente” excludente (em Paludo).'

Para Santos,!* o conhecimento universitario foi, ao longo do século XX,
predominantemente tdo disciplinar, que o descontextualizou em relacdo as
necessidades do cotidiano da sociedade. Assim sendo, ha uma inversido de
ordem, posto que sdo os pesquisadores que definem o que, onde e quando
pesquisar, o que gera um descomprometimento da aplicabilidade desse co-
nhecimento produzido. Entretanto essa ldgica tem se alterado apontando para
o que Santos chama de conhecimento pluriversitario, que ¢ um conhecimento
contextualizado, uma vez que o que demanda sua producao ¢é a aplicacdo que
lhe pode ser dada; é um conhecimento construido dentro de uma relagdo entre
pesquisador e utilizadores; ¢ um conhecimento transdisciplinar, que demanda
didlogo com outros conhecimentos. Nesse contexto, diz o socidlogo, a soci-
edade deixa de ser um objeto das interpelagdes da ciéncia para ser ela propria
sujeito de interpelagdes a ciéncia.

Assim, pensar a extensdo como um fazer académico ¢ pd-la no mesmo
patamar do ensino e da pesquisa, no tocante a produgdo do conhecimento, de
um conhecimento pluriversitario, e por essa natureza, essencialmente democra-
tico e emancipador. Da abertura da universidade a sociedade, num patamar
democratico, emerge uma concepgdo ampla de responsabilidade social da uni-
versidade, de relagdo teoria/pratica, de emancipagao dos individuos e organizagio
das comunidades, numa perspectiva transformadora dos problemas sociais.

Nao se pode dar a universidade ou a extensdo universitaria o carater
messidnico, o papel redentor de todos os problemas da sociedade, posto que
ndo ¢ essa a fungdo social da universidade; ela ndo pode assumir o papel das
politicas publicas, ou outras fun¢des de Estado. Entretanto, em razdo de
sua funcdo social, ndo pode se distanciar dos problemas e das formas de
enfrentamento para resolvé-los.

Nesse contexto, a universidade e a extensdo universitaria tém de tomar
o carater popular para ser instrumento metodoldgico dessas transformagdes;

13 Conceicdo Paludo. Educag¢do popular em busca de alternativas, cit.

14 Boaventura de Sousa Santos. 4 universidade no século XXI. Sdo Paulo: Cortez, 2004.
Disponivel em: <http://www.google.com.br/search?hl=pt-BR&q=SANTOS% 2C+Boaventura

+de+Sousa.+ A+universidade+no+s%C3%A9culo+XXI1.+S%C3% A3o+Paulo%3A+Cortez%
2C+2004.+p.+39-45.&meta=&aq=f&oq=>, acessado em janeiro de 2009.
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Santos' nos fala que a universidade que se quer pos-moderna devera priorizar
seus fazeres académicos — investigagdo, ensino e extensdo — em trés prin-
cipios: a prioridade da racionalidade moral-pratica e da racionalidade estético-
-expressiva sobre a racionalidade cognitivo-instrumental; a dupla ruptura
epistemoldgica e a criagcdo de um novo senso comum — a aplicagdo edificante
da ciéncia no seio de comunidades interpretativas.

O primeiro principio que estabelece a prioridade da racionalidade moral-
préatica e da racionalidade estético-expressiva sobre a racionalidade cognitivo- -
instrumental e trata da valorizagdo das ciéncias humanas e sociais no movi-
mento de produgdo e distribuicdo dos saberes universitarios. Nesse sentido, a
extensdo universitaria popular, ao apresentar a emancipa¢do como um funda-
mento, pde, no processo de producio e distribuigdo dos saberes, 0s necessarios
a essa emancipacao, que sdo expressivamente das ciéncias humanas e sociais.

A emancipagdo acontece quando o individuo compreende o contexto
concreto onde estd inserido, o movimento histérico que deu origem a esse
processo, as forgas politicas que o envolve e o seu papel ao se emancipar
diante dessa realidade. Tais analises e agdes s6 podem ser construidas na
interface com os saberes das ciéncias humanas e sociais.

A dupla ruptura epistemologica e a criagdo de um novo senso comum
tratam do rompimento no modelo hegemdnico de produ¢do do conhecimento
pela universidade, a qual cabe refletir sobre 0 modo de producao do saber,
reconhecer os limites do atual modelo e absorver outras formas de produgao,
por meio de uma relagdo dialdgica entre esses modos de produzir conheci-
mentos. “A hegemonia da universidade deixa de residir no caracter unico e
exclusivo da configuragdo de saberes que é proporcional” (em Santos).'

Podemos afirmar que a extensdo universitaria popular tem demandado,
no interior da universidade, outras formas de pensar sobre a realidade estuda-
da. O confronto promovido entre o saber cientifico e o técnico com o popular
tem gerado conhecimentos que fogem aos modelos convencionais de sua
produgdo e novas formas de a comunidade se apropriar desses saberes, sain-
do do campo do puro empirismo para um empoderamento no encontro entre
o saber cientifico e o popular. Tal empoderamento leva ao terceiro principio
proposto por Boaventura Santos — a aplicagdo edificante da ciéncia no seio
de comunidades interpretativas, que ele conceitua como o lado pratico da
dupla ruptura epistemoldgica e implica o comprometimento ético da comuni-
dade cientifica com o impacto da aplicagdo desse conhecimento.

A Extensdo Universitaria Popular tem sido um campo de constantes e
consistentes confrontos entre os saberes cientificos e sua aplicabilidade. O
modelo de produ¢do do conhecimento hegemonico ¢ questionado por estu-

15 Boaventura de Sousa Santos. Pela mdo de Alice, cit.
16 Ibidem.

214

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65 214 14/11/2013, 11:36



dantes, docentes e pela propria comunidade envolvida com o saber produzido
pela universidade. A investigacdo e o ensino de formacdo puramente técnica
tém incorporado novas praticas por meio das produgdes decorrentes da ex-
tensdo; o confronto da teoria, em situacdes concretas, € a comunicagdo entre
universidade e sociedade, além da identificacdo dos dissensos, tém contribu-
ido para estabelecer novos patamares consensuais € Um novo senso comum.

Se a extensdo universitaria ndo se pretende redentora da universidade,
quais sdo suas pretensdes em relagdo ao fazer universitario a servigco do popu-
lar? A resposta a essa pergunta esta na sua propria condi¢do de ser universita-
ria e popular. Nesse sentido, ¢ necessario reconhecer e valorizar a extensao
universitaria popular como /ocus de produgdo de conhecimento que, para pro-
duzi-lo, faz na relag@o entre universidade e sociedade. Outra pretensdo esta
em fazer com que o modelo hegemonico de ensino e investigacao seja questi-
onado e, como resultado, gere uma pratica deles de acordo com as reais
necessidades da maioria da populacdo. A ldgica que rege a universidade ndo
pode ser a de mercado, mas o interesse da sociedade.

Promover uma formacdo mais cidada e mais humanizada, sensibilizar e
formar os profissionais para praticas mais éticas e solidarias, fazer com que
eles tenham uma formagao para a cidadania e para o estabelecimento de lagos
com o local, sua cultura e suas potencialidades, ¢ parte do que se coloca
como desafio a extensdo universitaria popular.

Consideracgées finais

A relag@o teoria e pratica, no fazer da extensdo, ainda se mantém a ser-
vigo das for¢as hegemonicas no interior da maioria das universidades brasilei-
ras. Entretanto, pode-se observar que, nos ultimos anos, houve forte teorizagao
sobre o fazer extensionista, como o fortalecimento da linha de educagao po-
pular e a adogo de praticas e metodologias participativas.

Os movimentos de teorizagdo e novas metodologias de extensdo tém deman-
dado uma reflex@o da universidade sobre a forma do fazer universitario, a partir
da qual toma uma posi¢do democratica ¢ aberta aos problemas da maioria da
sociedade, tanto para a produg@o do conhecimento quanto para sua transmissao.
Tais movimentos ainda se colocam em muitas instituigdes universitarias como
algo novo, emergente, mais que se fortalece com os projetos vivenciados na
linha da educag@o popular. A natureza desses projetos demanda novas formas de
produzir e de transmitir conhecimentos. Assim, podemos perceber que ha um
modelo em transi¢do, com forte tendéncia de retomada ao processo de extensdo
no modelo vivido por Freire e 0 movimento estudantil da década de 1960.
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Extension critica: los aportes de Paulo Freire!

Humberto Tommasino*
Maria Noel Gonzdlez Marquezt
Emiliano Guedes
Monica Prieto}.

O que ndo podemos, como seres imaginativos e curio-
sos, ¢ parar de aprender a buscar, de pesquisar a razao
de ser das coisas. Nao podemos existir sem nos inter-
rogar sobre o amanha, sobre o que vira, a favor de que,
contra que, a favor de quem, contra quem vir4; sim, nos
interrogar em torno de como fazer concreto o “inédito
viavel” demandando de nds a luta por ele.

Paulo Freire (1921-1997).2

Introduccion

Las estrategias de intervencion en el medio rural, en América Latina 'y en
Uruguay, en particular, se enmarcan en paradigmas y modelos de difusion de
tecnologia y desarrollo rural que han sido conceptualizadas de diferentes for-
mas, segun diferentes autores y lineas de investigacion en el marco de las
ciencias agrarias. Entre essas, pueden distinguirse dos grandes modelos el
“Modelo Extensionista Clasico”, definido como “[. . .] aquel que se deriva,
relaciona y posee connotaciones similares a las estrategias de intervencion
implantadas por la mayoria de los gobiernos de América Latina a partir de las
décadas del 40 y 50. Esse modelo se asienta en el enfoque tedrico de Roggers
y fue transferido a América Latina con el apoyo de EEUU y organizaciones
internacionales vinculadas a dicho pais™ el “Modelo Extensionista Alternativo

* DMTV, MSc, PhD, Pro Rector de Extension de la Universidad de la Republica, Uruguay.

T Licenciada en Antropologia. Proyecto Red de Extension y Seguimiento Predial Colonia
Fernandez Crespo UDELAR y Proyecto Red Local APL San José.

1 Traductores de material original. Ayudantes Honorarios Area de Extension, Facultad de
Veterinaria, Udelar.

1 Esse articulo esta basado parcialmente en la monografia A proposta educativa de Paulo
Freire e o desenvolvimento rural, realizada por Humberto Tommasino y Aliomar Arapiraca da Silva
durante el afio 1989, en el marco de la disciplina Fundamentos Sociologicos de la Extension Rural del
Curso de Maestria en Extension Rural, Centro de Ciencias Rurales, Universidad Federal de Santa
Maria, Brasil.

2 “Lo que no podemos, como seres imaginativos y curiosos, es parar de aprender a buscar,
de investigar la razén de ser de las cosas. No podemos existir sin interrogarnos sobre el mafiana,
sobre lo que vendra, a favor de qué, contra qué, a favor de quién, contra quién vendra, sin
interrogarnos en torno de cémo hacer concreto el “inédito viable” demandando de nosotros la
lucha por é1” Pedagogia da esperanca, 1998, p. 98.

3 Humberto Tommasino. Grupos y metodologia grupal en la lecheria uruguaya. La asistencia
técnica en grupos de produccion de remitentes a Conaprole del Departamento de San José (1°
informe de investigacion), Unidad de Extension, Facultad de Veterinaria, Udelar, Montevideo, 1994.
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o Critico” entendido como “[. . .] una amplia gama de practicas desarrolladas
en el medio rural latinoamericano, que tienen su origen en una vision critica de
la estructura social” (Tommasino, op. cit.). Confluyan con uno u otro mode-
lo, las acciones llevadas a cabo por instituciones estatales, ONGs, empresas
privadas u otras, para transferir innovaciones tecnoldgicas, capacitacion
productiva, mejoras en infraestructura, y en algunos casos generar tipos es-
pecificos de procesos colectivos, van dejando huellas importantes en la memoria
de los involucrados y van dado forma a la realidad rural.

En ese contexto, los aportes de Paulo Freire al Modelo Critico y a la
educacion, en general, han sido trascendentes. Freire ha sido uno de los autores
latinoamericanos mas fecundos en la formulacion de criticas a los modelos de
educacion hegemodnicos y en la generacion de propuestas metodologicas
tendientes a superarlos. Especificamente, es en el campo de la educacion de
adultos y de la extension donde ha realizado sus principales contribuciones.
Ha generado en el primer caso, un método de alfabetizacion de amplia utili-
zacion e impacto y en el segundo, ha elaborado las criticas mas potentes y tal
vez mas difundidas al modelo difusionista implantado en América Latina. Por
otra parte, ha influenciado en gran medida las practicas de los técnico/as y
agencias privadas o publicas de extension, transferencia de tecnologia, asis-
tencia técnica y desarrollo rural, inspirando todo un movimiento para “re-pen-
sar” la extension rural latinoamericana. Con relacion a esse proceso de re-
flexion, es comUn en encuentros, seminarios y cursos referidos al tema
extensionista, que la obra de Freire manejada con mayor frecuencia sea Extension
o comunicacion,* publicada en castellano por primera vez en 1969. Esse trabajo
de Freire representa un primer momento de su trabajo, pero como ¢l mismo lo
manifestara, su obra y su pensamiento evolucionaron junto a su vida. Aunque
sus trabajos mantienen coherencia, han existido algunos cambios que pueden
observarse a lo largo de su produccion intelectual. Es proposito de esse trabajo
tomar los aportes freirianos en toda su dimension y consecuentemente recorrer
sus principales obras intentando identificar diferentes aportes que nos ofrece
para la practica y teoria de la extension.

Freirey las corrientes de extension

Antes de introducirnos en profundidad en el pensamiento y la obra de
Freire, es pertinente partir de una vision global de las estrategias de intervencion
en el medio rural para visualizar, aunque superficialmente, las dos grandes
corrientes de intervencion antes mencionadas y especificamente la Critica,
que es la vertiente fuertemente influenciada por el autor que nos ocupa (Tom-
masino, 1994).

4 Extensdo ou comunica¢do? Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1983c.
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Las estrategias de intervencion han sido objeto de preocupacion por
parte de las distintas disciplinas que estudian la realidad agraria. Desde las
ciencias sociales, la comunicacién, educacion y el desarrollismo han surgido
propuestas de relacionamiento y analisis de las practicas de interaccion, que
han permitido avanzar en la comprension de esse tema.

En forma esquematica, se puede sostener que se han descrito dos tipos
basicos de relacionamiento entre productores/as rurales y técnico/as. Por un
lado, un modelo, concepcion o corriente denominada Difusion de innovaciones
o Transferencia de Tecnologia y otro al que se denomina Extension o Comu-
nicacion. Unarapida revision de las denominaciones utilizadas por los diferentes
autores genera cierta confusion con terminologia utilizada. Freire (1983c),
por ejemplo, rechaza el termino extension, relacionandolo a procesos de invasion
cultural, manipulacién y educacion bancaria, es decir, relaciona el concepto
con las relaciones de dominacion y opresion a que se han visto y ven sometidos
amplios sectores populares urbanos y rurales. Propone a cambio, designar como
comunicacion a aquel proceso revelador y modificador de 1a realidad que conduce
alaliberacion de las clases subalternas. De igual manera, Bosco Pinto,’ siguiendo
en parte a Freire, entiende que la extension conduce a la dominacién y propone
designar como educacion el relacionamiento critico que determina el conocimiento
y cambio de una realidad dominada por la explotacion entre clases. Coinciden-
temente y de manera mas reciente, Alencar® entiende que existen basicamente
dos modalidades de relacionamiento entre productores/as y técnico/as o poblacion
rural y agentes: una relacion tutorial y consecuentemente manipuladora y una
participativa, critica y liberadora. (Tommasino, 1994).

Debido a la confusion que genera la terminologia empleada por los dis-
tintos autores, entendemos conveniente denominar como “modelo extensionista
clasico” alo que Freire (1983) y Bosco Pinto (1973) entienden como “‘exten-
sion” y Alencar (1990) como “educacion tutorial o vertical” y designar como
“modelo extensionista alternativo o critico”, lo que Freire (1983c) designa
como “comunicacion”, Bosco Pinto (1973) como educacion y Alencar (1990)
como “educacion participativa” (Tommasino, 1994).

El “modelo extensionista alternativo o critico” se relaciona con una amplia
gama de practicas desarrolladas en el medio rural latinoamericano, que tiene
su origen en una vision critica de la estructura social. Essas practicas co-
mienzan a implementarse, fundamentalmente, a posteriori de la implantacion
del modelo clasico y promueven practicas que apuntan a modificar la base
estructural de la sociedad y/o las limitaciones estructurales y sociales de los

5 J. Bosco Pinto. Extension o educacion, una disyuntiva critica. Lima: IICA, 1973
(mimeo).

6 E. Alencar. Intervangdo tutorial ou participativa, dois enfoques da extensdo rural,
Cadernos de Administragcdo Rural, Lavras, vol. 2, n.° 1, pp. 23-43, jan.-jun. 1990.
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actores con los cuales trabajan. Esse conjunto de practicas ha recibido de
Paulo Freire un aporte trascendente.

El tema central en toda la obra de Freire es el desarrollo pleno del ser
humano dominado en su lucha por la superacion de essa condicion; lucha que
abrira camino a una nueva sociedad, desarrollada y en desarrollo; una sociedad
“utdpica”, “reinventada” y reinventandose constantemente. Sociedad donde
las clases populares sean sus verdaderas constructoras, donde sus miembros
se constituyan en los elementos constructores de la historia.

Freire, el desarrollo, el subdesarrollo y la reinvencion del poder

El pensamiento de Freire en constante evolucion, ha mantenido una linea
teorica coherente, analizando en un primer momento el tema del desarrollo y
su contrario, el subdesarrollo, para mas recientemente abandonar essa categoria
analitica y hablar de una sociedad “reinventada”.

Tanto el desarrollo como el subdesarrollo son considerados por Paulo
Freire como temas universales y continentales de la “unidad epocal”.” Para el
autor, el subdesarrollo es condicion de “situacion limite”,® donde se inserta el
problema de la dependencia, caracteristica fundamental del Tercer Mundo. La
tarea de superar tal situacion, por una situacion opuesta — el desarrollo — es
el imperativo basico de las regiones periféricas del Tercer Mundo. La situacién
limite subdesarrollo, plantea Freire, es una totalidad que implica la presencia
del dominio econémico, cultural y politico de las sociedades metropolitanas,
siendo las clases dominantes “metastasis” de aquellas.

Las sociedades del Tercer Mundo se presentan entonces como “duales”,
“reflejas” e “invadidas”. Sociedades dicotomizadas en dos clases antagénicas,
sociedades invadidas culturalmente por las clases dominantes, donde las ideas
de essas ultimas representan meros reflejos de las ideas de las clases oprimi-
das. En esse caso, Freire afirma que no es posible el desarrollo de las sociedades
duales, reflejas, invadidas, dependientes de la sociedad metropolitana, porque
son sociedades alienadas, ya que su punto de decision politica, economica y
cultural se encuentra fuera de ellas, en la sociedad metropolitana.’

Para alcanzar el desarrollo, es necesario la superacion de las contradiccio-
nes basicas de la sociedad, la superacion del dominio y opresion de las clases

7 Unidad epocal: conjunto de ideas y concepciones, esperanzas, dificultades, valores y
desafios en interaccion dialéctica con sus contrarios, buscando la plenitud. La representacion
concreta de muchas de essas ideas, de estos valores, concepciones y esperanzas, como también
los obstaculos al ser humanos constituyen los temas de la época.

8 Situacion limite: situacion en la cual el ser humano se encuentra casi “cosificado”.
Situacion en la cual los humanos no son seres para si, constituyéndose en seres para otros. La
dominacion también es un ejemplo de situacion limite.

9 Paulo Freire. Pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1987.
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dominantes sobre las clases oprimidas. El concepto de desarrollo, inicialmente
usado, es sustituido por Paulo Freire por el concepto de “sociedad reinventada”,
que acontecera después de la toma del poder por parte de las clases dominadas.
Freire hace énfasis en que las clases populares deben no solamente tomar el
poder, sino que deben “reinventar el poder” para “reinventar la sociedad”.

Entiende que uno de los mayores desafios que tienen que enfrentar los
que suefian con la transformacion estructural de la sociedad, es la necesidad
de encarar la toma del poder, no apenas como un problema de apoderarse del
poder, sino de como “reinventarlo”. Para el autor, la cuestion no se centra en
solamente en la toma de poder, pues inmediatamente de la toma de poder,
surge la preocupacion de la reinvencion del poder tomado.!

Reinventar el poder, para Paulo Freire, significa crear un poder nuevo,
que no tema a la critica y a la polémica; que no se solidifique en la defensa de
la libertad conquistada después de la toma de poder, que constituya una libertad
conquistandose, donde la presencia de la sociedad civil y los movimientos
sociales sea cada vez mayor y decisoria.

Aqui debe haber un permanente “escuchar y obrar” de acuerdo con la
gente, debiendo inventar multiples espacios, multiples canales de comunicacion
a través de los cuales se acepte permanentemente la critica popular y se esté
permanentemente sintiendo como la gente siente y comprende el momento
histérico en que se encuentra.'!

La “reinvencion de la sociedad” requiere ademads la “reinvencion de la
produccion”. Esto es, una nueva concepcion del acto productivo, con una cada
vez mayor participacion de la poblacion en la organizacion de la produccion.
Esto es, una creciente presencia popular en la definicion de qué, para qué y para
quién se produce. Se refiere también a la necesidad de la “reinvencion” de la
cultura, de la educacion y del lenguaje (Freire & Fatin-dez, 1985).

Los escollos que deben superar los procesos de liberacion de las clases
subalternas son complejos mecanismos de dominacion puestos en juego por
las clases dominantes. Para Freire, existen numerosas formas del opresor de
ejercer fuertemente la dominacion. Utiliza diversas formas que van desde las
mas represivas a aquellas mas sutiles. La variacion de formas depende de
cada contexto, circunstancia y situacion especifica. Se puede decir entonces
que el telon de fondo en la relacion dominador-dominado — en la vision del
primero — es la conquista y posesion de esse ultimo, imprimiéndole su forma,
que es, a su vez introyectada por el conquistado. El dominado resulta entonces
un ser ambiguo, hospedero de otro. De alli que uno de los desafios para el/la

10 Ma. Rosa Torres (org.). Educag¢do popular: um encontro com Paulo Freire. Sao
Paulo: Loyola, 1987.

11 Paulo Freire & Antonio Faundez. Por uma pedagogia da pergunta. Rio de Janeiro: Paz
e Terra, 1985.
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educador/a es justamente deshacer la capacidad que el sistema tiene de
introyectar sus ideas a las personas, haciendo que la cabeza del oprimido no
sea mas el “hotel de las ideas del opresor”.!?

La concepcion freiriana de educacion popular

Ya se ha mencionado que las propuestas freirianas de educacion popular
han influenciado fuertemente todo el pensamiento “extensionista” latinoame-
ricano. Veamos entonces, con cierto detalle, essas propuestas.

Genéricamente, la educacion es concebida como popular cuando es
“volcada” para el pueblo y esta de acuerdo a sus intereses; cuando es utilizada
como método dialéctico que implica observar la realidad y partir de ella para
su transformacion.

De acuerdo con el pensamiento mas reciente de Freire, la educacion
popular no puede ser comprendida sin que sea analizada a la luz de los conflictos
de clase que van ocurriendo en el seno de la sociedad a lo largo de la historia
de la humanidad. De essa manera, la educacion popular se delinea como un
esfuerzo en el sentido de movilizacion y de organizacion de las clases popula-
res con vistas hacia el crecimiento de un poder popular (Torres, 1987). Freire
sostiene que es ingenuo pensar que la educacion popular se constituya como
el inico medio para la transformacion estructural y sostiene que en el desarrollo
de essas practicas transformadoras existe un fuerte contenido pedagogico y
educativo.

En cuéanto a la oportunidad para la implementacion de la educacion po-
pular, es preciso que quede claro, sustenta Freire, que no se debe esperar la
transformacion estructural para su implementacion; por el contrario, se deben
aprovechar todos los espacios o brechas para introducir cufias que abran
espacios y alternativas a las clases populares.

Freire reconoce que la educacion es un proceso en el cual el/la educa-
dor/a debe “partir” siempre de los niveles de comprension que los educando/
as poseen de la realidad, para alcanzar el conocimiento cientifico de la misma.
Es del lugar en que se encuentran las masas populares que los/las educadores/
as populares tienen que comenzar la superacion de una comprension inexacta
de la realidad y llegar a una comprension cada vez mas exacta, cada vez mas
objetiva de ella (Torres, 1987).

Desde esse punto de vista, la perspectiva de Paulo Freire, como la del
marxismo, es profundamente realista, en el sentido epistemoldgico del término.
Para el autor, no s6lo es claro que existe una realidad mas alld del cono-
cimiento que de ella se tenga, sino que la ciencia es el reflejo mas exacto de

12 Paulo Freire & Frei Beto. Essa escola chamada vida: depoimento ao repdrter
Ricardo Kotscho. Sdo Paulo: Atica, 1988.
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essa realidad. Freire entiende que es necesario que la educacion de las clases
populares se centre en que essas alcancen el conocimiento cientifico de su
realidad. Su premisa bésica, sin embargo, como se dijo antes, no apunta a
destruir el conocimiento del sentido comun, sino partir desde él para alcanzar
el mas objetivo, el cientifico. Por otra parte, Freire no concibe la posibilidad
de separar educacion y politica, para €l no existe una dimension politica de la
educacion, sino que toda ella es politica.

Desse ponto de vista, que ¢ reaccionario, o espaco pedagdgico, neutro
por excelencia, ¢ aquele em que se treinam os alunos para praticas apoliti-
cas, como se a maneira humana de estar no mundo fosse ou pudesse ser una
manera neutra."

Completa essa afirmacion analizando la relacion existente con el poder
que generd ese “espacio pedagogico”. La educacion solo puede ser concebida
como integrante de una realidad concreta que le da origen. La sociedad crea la
educacion y no lo contrario, es decir, que la educacién se convierte en
productora de valores e ideas de la sociedad que la genera. La sociedad —
dice Freire — que estructura la educacion en funcion de los intereses que
tiene el poder, pasa a tenerla como un factor fundamental para su preservacion. '
Estos son los motivos que hacen a Freire afirmar que la educacion, “como
sistema”, solamente puede cambiar cuando se cambian radicalmente las rela-
ciones socio-economicas de la sociedad. Del mismo modo, segin Freire, essa
transformacion no se da de manera mecénica sino dialéctica.

Essa concepcion de educacion no implica la ausencia de espacios para
los educadores/as que estén comprometidos con los procesos de cambio. Por
el contrario, existen ciertos espacios a ser aprovechados por la educacion
popular, que los/las educadores/as comprometidos/as deben buscar, partiendo
siempre de las condiciones historicas concretas en las que se encuentran. Por
tanto, es necesario comprender la tarea politica del/la educador/a/ transfor-
mador/a, tanto desde las limitaciones que essa tarea puede tener en un marco
institucional dado, asi como de los riesgos que implica asumir tal papel. Plantea
en su obra la Pedagogia da la autonomia (2002), “se a educag@o ndo pode
tudo, alguma coisa fundamental a educag@o pode” (op. cit., p. 126).

Lapoliticidad de la educacion implica para Freire que la educacion popular,
en cualquier sociedad, “refleja los niveles de lucha de esa sociedad”. El au-tor no
concibe proyectos de “educacion popular” que no sean comprendidos a la luz
de los conflictos de clase existentes en la sociedad. En la practica educativa de
hoy, cuestiones como “qué conocer”, “coOmo conocer”, “para qué conocer”,
“a favor de qué” y “a quién conocer”, no son cuestiones intelectualistas, sino

13 Paulo Freire. Pedagogia da autonomia. Saberes necessdarios a pratica educativa. Sdo
Paulo: Paz e Terra, 2002.
14 Paulo Freire. A¢do cultural para a liberdade. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1982.
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teodrico-practicas fundamentales, que deben ser respondidas por la teoria del
conocimiento puesta en practica por una concepcion educativa. No solamente
essa concepcion educativa debe contestar essas preguntas, sino definir cuéles
son sus objetivos, sus finalidades, sus agentes, métodos y contenidos.

Qué conocer y de donde surgird la organizacion de los contenidos
programaticos, son elementos que se encuentran estrechamente ligados. De
essa forma, el proyecto global de sociedad, también da origen a la educacion
como parte de ese proyecto. Es por eso que la eleccion de los contenidos asi
como los métodos y técnicas, deben tener una claridad politica referida al
proyecto global. Respecto a esto, dice Freire que la organizacion de contenidos
es un acto eminentemente politico, como es politica la actitud que asumimos
en la eleccion de las propias técnicas y métodos para concretar dicha tarea. El
caracter politico de tal quehacer, existe independientemente de la conciencia
que se tenga de ello.'

A raiz mais profunda da politicidade da educagdo se acha na educabi-
lidade mesma do ser humano, que se funda na sua natureza inacabada e
da qual se tornou consciente. Inacabado e consciente o ser humano se
faria um ser ético, um ser de op¢ao, de decisdo (Freire, 2002, p. 124).

Para Freire, asi como es politico el/la educador/a transformador/a también
lo es el/la educador/a “bancario”. En esse ultimo caso, existe una posicion
politica para el mantenimiento del “statu quo” en la cual se basa una accién
“domesticadora” y “manipuladora”. Su accion y sus métodos se orientan en el
sentido de frenar la transformacion, se preocupa por “mitificar la realidad”, en
vez de develarla, tendiendo basicamente a soluciones asistencialistas. Dentro
de ese contexto, concluye Freire que un/a educador/a que no opta por los
cambios, no puede realmente interesarse por el desarrollo de una percepcion
critica de la realidad por parte de los individuos. No puede interesarse por el
ejercicio de reflexion de los individuos sobre su accion, sobre su propia
percepcion de la realidad. No le interesa una revision de la percepcion que esta
condicionada por la estructura social en que se encuentra.!®

Aspectos metodologicos

La propuesta metodologica de Freire, que esta desarrollada fundamen-
talmente en su libro Pedagogia del oprimido (1987), cuya primera edicion en
portugués data de 1968, compatibiliza un entendimiento critico de la realidad

15 Paulo Freire. Cartas a Guiné-Bissau: registros de uma experiéncia em processo. Rio de
Janeiro: Paz e Terra, 1978.
16 Paulo Freire.Educag¢@o como pratica da liberdade. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1983a.
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en la cual estan inmersas las masas populares, con una busqueda organizada
de la accion para la transformacion social.

Esse proceso educativo comienza con una busqueda del contenido
programatico, que debe ser investigado con la poblacién a partir de las
situaciones concretas en que se encuentran y la percepcion que tienen de
ellas. Essa primera etapa Freire la denomina “investigacion tematica” e implica
investigar el conocimiento y formas de pensar de la gente y por lo tanto no
puede ser realizado sin la gente (Freire, 1987)

La investigacion de los “temas generadores”'’ que van a integrar el
contenido programatico es el punto de partida al “didlogo”. Los problemas
que para los/as educadores/as-técnicos/as son los mas importantes, no tienen
porque ser los mas importantes para la poblacion. No se puede conformar un
sistema o un programa de trabajo que tenga una perspectiva de liberacion sin
conocer la percepcion de la realidad de la poblacion con la cual se interactia.
Incurrir en esse error implica, para Freire, “invasion cultural” y no se puede
comenzar un proyecto de “educacion liberadora” con procedimientos de
educacion opresora.

Los “circulos de investigacion” donde se procesan las investigaciones
tematicas tendran continuidad por intermedio de los “circulos de cultura”, en
los cuales los temas generadores seran sometidos a un proceso educativo
problematico. Su comprension cada vez mas critica determinara acciones
capaces de modificar la realidad comprendida.

Profundizaremos en cada una de essas tres etapas que estructuran el
esquema metodologico propuesto por Freire.

Investigacion tematica

Essa etapa comienza como una delimitacion del area de trabajo en la que
se procura informacion a través de fuentes secundarias. Se intentard una
primera aproximacion con la poblacion local que puede ofrecer riesgos y
dificultades. En esse contacto es necesario procurar un grupo que acepte una
conversacion informal; aqui los/las educadores/as revelaran los objetivos de
su presencia en la zona; diran lo que quieren, como y para qué la investiga-
cion se realiza en la comunidad. Es necesario que algunos de los referidos
asistentes de esas reuniones acepten formar parte del equipo investigador,
durante todo el trabajo de investigacion con una presencia activa en el proceso
(vea Diagrama 1).

17 Tema generador: es aquel tema o problema que tiene la capacidad de desdoblarse en
otros tantos temas, que a su vez, provocan nuevas tareas que deben ser cumplidas. Como tema
generador fundamental, Freire destaca la liberacion, que implica a su contrario, la dominacion,
que al mismo tiempo es una situacion limite (Freire, 1987).
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Diagrama 1. Fases del proceso educativo critico segun Paulo Freire

CIiRCULOS DE ACCION POLITICA
DELIMITACION AREA DE TRABAJO
INFORMACION SECUNDARIA
VISITAS A LA ZONA
CODIFICACION EN VIVO
INVESTIGACION TEMATICA
DECODIFICACION DE LAS CODIFICACIONES
CONSTRUCCION PROGRAMA EDUCATIVO
20 INTEGRANTES
CIiRCULOS DE INVESTIGACION TEMATICA
CIRCULOS DE CULTURA
CAPTACION NUCLEOS CENTRALES DE LAS CONTRADICCIONES
CONSTRUCCION DE CODIFICACIONES
CONCIENTIZACIOON
ACCION-REFLEXION

Essa etapa es en si problematica, ya que muchas veces no resulta facil
encontrar personas o grupos de personas a niveles locales receptivas a esse
tipo de iniciativas. Ademas la inmediatez de las necesidades cotidianas limita
profundamente la capacidad para generarse tiempo o asignarle importancia a
esse tipo de investigaciones. Hallar y estimular la participacion de essas per-
sonas es realmente un evento clave en todo el proceso.

La experiencia nos ha mostrado que, muchas veces, las trayectorias
previas de las poblaciones con las que se trabaja son un fuerte contratiempo,
cuando essas experiencias han dejado la sensacion de que reunirse no vale la
pena. A la inmersion en las dificultades cotidianas se suman la tendencias
actuales a medir toda actividad que se va a realizar en beneficios materiales
inmediatos, generando en las personas la resistencia a reflexionar sobre
cuestiones que impliquen mayores niveles de abstraccion. Esa misma ex-
periencia nos ha demostrado la importancia que tiene la perseverancia, y la
paciencia. No es forzando a las personas, tal como Freire lo plantea, que se
logran cambios en su vision de la realidad.
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Después de ese primer momento, el equipo comienza las visitas en la
zona procurando una vision critica de la realidad, esto es al decir de Freire,
una “codificacion en vivo” para el equipo de trabajo. Se observaran los dife-
rentes momentos de la vida de la poblacion del area, realizando didlogos
informales con sus habitantes. Los investigadores iran “decodificando” essa
“codificacion en vivo” y tomando nota de las particularidades; registrando la
“manera de conversar del pueblo”, su forma de ser, su lenguaje, su sintaxis y
la forma de construir su pensamiento.

Es necesario recorrer el drea en momentos no previstos, procedimiento
que aporta elementos muy importantes para conocer la realidad de la zona.
Seran observados los papeles desempefiados por los hombres, mujeres, jovenes
y nifios; de essa primera aproximacion debe resultar una informacion los mas
variada posible.

Mucho de essa etapa del proceso metodoldgico que plantea Freire guar-
da relacion con el trabajo de campo antropoldgico més clasico que, durante el
siglo XIX e inicios del XX, adopta como objetivo describir y explicar socieda-
des. Lo social desde esa perspectiva debia estudiarse “a través de un contacto
directo, no mediado, con el mundo empirico”.!® A pesar de los cambios y de
diversidad de corrientes teodricas, el trabajo de campo continuia siendo una de
las principales herramientas del quehacer antropologico. En esse sentido, la
etnografia ha sido uno de los principales aportes metodologicos de la antropo-
logia clasica que, si bien no es realizada con los fines que Paulo Freire le
asigna, tiene una perspectiva paralela al papel que se le concede al contacto
directo y a la comprension de las cosmologias locales. La etnografia es un
proceso mediante el cual un investigador describeuna realidad particular ani-
mada por complejos de relaciones que atafien y vinculan distintos campos de
la vida social” (Guber, op. cit., p. 67) a través del trabajo de campo y la
convivencia con la sociedad descripta.

Seran elaborados relatos de cada visita los cuales seran discutidos por el
equipo en forma de seminario; aqui es vital la participacion de los integrantes
de la poblacion por lo que el seminario debe ser realizado en el area de trabajo.
Esto constituye lo que se puede llamar una segunda instancia de “decodi-
ficacion”, instancia de “readmiracion” de la realidad “admirada” por el equipo.

Essa segunda etapa hace que se verifique una especie de acercamiento
de los “nucleos centrales de las contradicciones principales y secundarias” de
la poblacion del area. Freire entiende que lo basico a partir de la percepcion
inicial de esse nucleo de contradicciones, entre las cuales estara incluida la
principal de la sociedad como una “unidad epocal ” mayor, es estudiar en qué
nivel de percepcion se encuentran los individuos de essa area.

18 Rosana Guber. El salvaje metropolitano. Reconstruccion del conocimiento social en
el trabajo de campo. Buenos Aires: Paidos, 2004.
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Las “situaciones limites” como realidades concretas determinan tareas
que pueden ser diferentes en distintas areas y exigen “diversificacion progra-
matica para su descubrimiento”. A nivel de conciencia real de los individuos
no es posible ver mas alla de la “situacion limite”, lo que Freire llama “inédito
viable . Para visualizar lo “inédito viable”, la accion debe elevar el nivel de
conciencia a la “conciencia maxima posible”; es por eso que el autor entiende
que el “inédito viable “se concreta en una accion. El “inédito viable” en un
futuro va a ser construido en una nueva realidad transformada y transforman-
dose. Estos argumentos son los que determinan el por qué investigar junto a la
poblacién los temas o tareas que iran a conformar el contenido programatico
de la formacion.

La segunda fase de investigacion tematica comienza cuando los investi-
gadores consiguen captar el conjunto de contradicciones. El equipo tomara
alguna de ellas y de alli surgiran las “codificaciones” que pueden ser pintadas,
fotografiadas u orales. Essas codificaciones deben contener situaciones
conocidas por los individuos, lo que posibilita su reconocimiento en ellas. Su
“nucleo tematico” no debe ser ni demasiado explicito ni demasiado enigmati-
co, conviene que sean simples en su complejidad y ofrecer posibilidades plurales
de analisis durante el cual aparecen otros temas.

Essas codificaciones deben construir objetivamente una totalidad, encon-
trandose sus elementos en interaccion; deben también permitir que se perciban
esas relaciones dialécticas que existen entre lo que representan y sus contrarios.
Es importante precisar que las codificaciones no son “slogans” son objetos
conocibles, son desafios a la reflexion critica de los sujetos decodificadores.

Durante la decodificacion, se llega a una “percepcion de la percepcion
anterior”; un conocimiento del conocimiento anterior, lo que determina un
nuevo conocimiento. Freire entiende que al tener una percepcion de como
antes se percibia, se percibe diferente la realidad, y ampliando el horizonte del
percibir, mas facilmente se van sorprendiendo, en su “vision de fondo”, las
relaciones dialécticas entre una y otra realidad (Freire, 1987).

El proceso de decodificacion implica abstraer, sin reducir lo concreto a
lo abstracto. Lo concreto y lo abstracto son opuestos en relacion dialéctica,
son opuestos que se dialectizan en el acto de pensar. La situacion abstracta,
codificacion, lleva a esse movimiento de pensamiento. Ese movimiento de ida
y vuelta de lo abstracto a lo concreto se da en el andlisis de una situacion
codificada. Si se hace bien la decodificacion, consecuentemente conduce a la
percepcion critica de lo concreto (Freire, 1987)

La tercera fase de “investigacion tematica” comienza con el funcio-
namiento de los “circulos de investigacion tematica”, con un maximo de veinte
personas. En la medida que van surgiendo las discusiones dentro de los circu-
los, se procede a la grabacion de todo material para un analisis posterior del
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equipo; es importante saber que cuando se habla del equipo estan siempre
incluidos los representantes de la zona en que se essa trabajando.

En esse posterior andlisis y discusion en equipo deben participar también
integrantes de los diferentes circulos que funcionaron como ratificadores o
rectificadores de los hallazgos de la investigacion. En el transcurso de todo el
trabajo de decodificacion de los circulos, el papel de los/las educadores/as no
es solamente oir; es desafiar a las personas cada vez mas, problematizando la
decodificacion con las respuestas que van surgiendo.

Terminadas las decodificaciones de los circulos, los investigadores dan
comienzo a un estudio sistematico e interdisciplinario de sus hallazgos. Los te-
mas seran clasificados en un “cuadro general de ciencias”, lo que no debe implicar
una esquematizacion y separacion tal que limite areas aisladas de conocimiento.

Dentro de cada campo, los especialistas de equipo presentardn una
reduccion de su tema. Seran preparados pequefios ensayos de los temas y se
buscaran subsidios bibliograficos y todo esse material serd ofrecido a “los
“educadores-educandos” de los circulos de cultura. El equipo puede introducir
algunos temas no sugeridos por los circulos ya que la introduccién de estos
temas de comprobada necesidad, corresponde, inclusive, a la dialoguicidad de
la educacion, en la que tanto enfatiza Freire.

Si la programacioén educativa es dialogica, existe el derecho de los/as
educadores/as-educandos/as de participar de ella, incluyendo temas no suge-
ridos. A éstos, por su funcidn, los llama “temas bisagras” (Freire, 1987). La
funcion de los “temas bisagras” es exactamente la de facilitar la comprension
entre dos temas aparentemente no relacionados. Uno de los temas articuladores
es el “concepto antropoldgico de cultura”,' al que Freire en su libro Educacion
como practica de libertad (1983a) da particular importancia.

Por otra parte, junto con las codificaciones, se debe preparar material
didactico, como fotografias, carteles, textos de lectura, o cualquier otro ma-
terial. El programa general serd presentado a los grupos por los/las educado-
res/as de base. En esse programa la poblacion se encontrara a si misma, no se
sentira extrafia, sostiene Freire, ya que de ella sali6 (Freire, 1987).

De esa manera, quedan instalados los “circulos de cultura”, en los cuales
se procedera con una misma metodologia “problematizadora” y “concientiza-
dora” partiendo de los niveles de comprension de la realidad, la superacion de
la misma, en la accion. La practica serd sistematicamente reflexionada, de la
cual surgird una practica cada vez mas critica, asi como nuevos temas, nuevos
contenidos programaticos, transformando el proceso de los circulos en
“dialéctico y dinamico”.

19 El concepto antropoldgico de cultura, implica concebirla como un elemento
intrinsecamente humano, construido socialmente que funciona como un todo interrelacionado
dando forma a un conjunto de normas, conocimientos, y creencias que definen la accion humana.
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Circulos de cultura como “contexto teorico y de concientizacion”

Freire establece que no existe un contexto tedrico verdadero si no se
encuentra en unidad dialéctica con un “contexto concreto”. El “contexto con-
creto” es la realidad en donde suceden los hechos que no necesariamente
implica una comprension critica de la misma. El “contexto tedrico”, por su
parte, implica una toma de distancia de lo concreto, buscando una comprension
critica de los hechos, procurando la “razén de ser de esos hechos. En el
contexto tedrico asumimos el papel de sujetos cognoscentes de la relacion
sujeto-objeto, que se da en el contexto concreto (Freire, 1987).

Ambos momentos son una unidad dialéctica, la accion — contexto con-
creto — y la reflexion — contexto tedrico. La reflexion solamente es valida
cuando nos remite a lo concreto, aclarando los hechos de esa realidad, reorien-
tando nuestra accion sobre los mismos. Dice Paulo Freire (1987) que ilumi-
nando una accién ejercida o ejerciéndose, la reflexion verdadera clarifica, al
mismo tiempo, la futura accion la cual se prueba y que, por su vez, se debe
dar lugar a una nueva reflexion.

La conciencia de la opresion se da en el contexto concreto, en un tipo de
conciencia imersa en una “cotidianeidad” que no permite una comprension de
la razon de ser de esse hecho. La tarea entonces del “contexto teorico” del
Circulo de Cultura, es superar la “inmersion” que determina la cotidianeidad,
llegando a comprender la razén de ser de su propia condicion de explotados.

Freire destaca que la conciencia no se transforma sino en la praxis, la
concientizacion, como “empefio desmitificador”, se da solamente en la accion
y en la reflexion y por eso los Circulos de Cultura de acuerdo con cada realidad
local, buscaran caminos que la transformen, convirtiéndose, inclusive en “Cen-
tros de Accion Politica”. El desvelamiento de la realidad que no se oriente para
una accion politica que la modifique, no tiene sentido.

Concientizacion

A pesar de presentarse como concepto central de toda la obra de Paulo
Freire, segin el propio educador, no fue ¢l el responsable de la creacion de essa
palabra. Freire afirma que su creacion fue idea de un equipo de profesores del
Instituto Superior de Estudos Brasileiros en 1964. Su importancia, dentro de la
educacion popular, deviene del hecho de que educacion, como practica de libertad,
es un hecho de conocimiento, una aproximacion critica de la realidad.”

20 Paulo Freire. Concientizagdo: teoria e pratica da liberagdo: uma introdugdo ao pensa-
mento de Paulo Freire. Sdo Paulo: Editora Morais, 1980.
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El humano como ser racional que es, es el tnico que tiene las condiciones
de desarrollar un anlisis critico del mundo, ya que puede, por ejemplo, apartarse
de determinado objeto, admirarlo y obrar de forma consciente sobre cierta realidad
objetiva. Es lo que Freire denomina como “praxis humana”, representada por la
unidad indisoluble entre la accion y el acto de reflexion sobre el mundo.

El primer momento, cuando se da la aproximacion espontanea de lo que
el humano hace del mundo, representa una vision apenas ingenua de la realidad.
No se trata aun de concientizacion, que, en verdade, consiste en el desarrollo
critico de toma de conciencia. Asegura Freire que la concientizacion implica
que ultrapasemos la esfera espontanea de la aprehension de la realidad para
llegar a una esfera critica en la cual la realidad se da como objeto cognoscible
y en la cual la persona asume una posicion epistemoldgica (Freire, 1980).

Para que exista concientizacion, no basta simplemente encontrarse frente
a frente con la realidad, es preciso que existan los actos conjugados de accion-
reflexion, los cuales de manera permanente, constituyen una forma de trans-
formar el mundo que caracteriza a los humanos. Es condicion donde el individuo
deja de ser objeto y asume el papel de sujeto de su propia historia, capaz por lo
tanto de hacer y rehacer el mundo. El acto de descubrir el mundo, la practica
de develarlo, no es algo estatico; el proceso de concientizacion es un acto
continuo y la nueva realidad debe ser tomada como objeto de una reflexion
critica. Dejarla intacta, sin merecer nuevas reflexiones criticas es como cer-
rar los ojos a la dindmica evolutiva de la vida con sus transformaciones.

De acuerdo con el pensamiento de Freire, la concientizacién como actitud
critica de los individuos en la historia, no termina jamas. Si los humanos,
como seres que actiian, continian adhiriendo a un mundo “manejado”, nos
veremos sumergidos en una nueva oscuridad (Freire, 1980)

La concientizacion, en la vision de Freire, nos lleva inevitablemente a
una postura “utodpica” frente a las cosas. Entre tanto, el autor aclara que la
utopia contrariamente a lo que se piensa cominmente, no es algo que no se
pueda realizar. Sostiene que la utopia no es un idealismo, es una dialectizacion
de los actos de denunciar y anunciar, el acto de denunciar la estructura
deshumanizante y de anunciar la estructura humanizante (Freire, 1980).

Son necesarias algunas consideraciones finales respecto a la propuesta
metodoldgica de Freire. En primer lugar, no se trata de una propuesta simple,
desde el punto de vista operacional, puesto que implica, entre otras cosas, con-
tar con un equipo interdisciplinario amplio y con buena formacion, con tiempos
y presupuestos que permitan convivencia en campo y muchas veces trabajos a
tiempo completo. En segundo lugar, creemos que essa propuesta puede ser algo
asi como una guia para la accion de los/as técnico/as-educadores/as populares
comprometidos/as con los cambios. No obstante, son estos técnicos/as-educa-
dores/as quienes a nivel de campo deberian recrear y readaptar essa propuestas
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a las condiciones concretas de las realidades locales, sorteando los obstaculos
politico-ideoldgicos y materiales de las condiciones concretas imperantes.

La propuesta de Freire no deberia ser tomada como una receta del “qué
hacer”, como un esquema rigido trasplantado a todas las realidades, entendemos
que puede orientar la accion, siempre que se busque contribuir a la modificacion
de la realidad junto con la gente con la que se trabaja.

Postura y papel del/la educador/a

En un momento de la entrevista que Rosa Maria Torres realizara a Paulo
Freire (Torres, 1987), éste se pregunta por su comprension politica ideologi-
ca del papel como educadores frente a los “educandos”.

Analiza entonces la comprension que de ese papel tiene un/a educador/a
autoritario/a; para esse, el papel del/la educador/a es de quien sabe y debe por
tanto ensefiar y determinar los contenidos programaticos. En essa concepcion,
el/la educador/a es poseedor/a de todos los conocimientos y el educando/a es
poseedor/a de toda la ignorancia (Freire, 1983c).

Freire entiende que toda educacion es directiva, no hay condiciones en
que exista aquella que no lo sea, ya que, por su propia naturaliza, el fendémeno
educativo es directivo, pero directividad no implica autoritarismo o manipula-
cién como sucede en la denominada educacion “bancaria”.

Su postura también se opone a la posicion “espontaneista” o “basista”,
segun la cual en nombre del respeto a la capacidad de pensar y a la capacidad
critica de los educando/as, se deja los/las deja entregados/as a si mismos/as.

El opuesto de las dos posturas criticadas por Freire es lo que denomina
“radicalidad democratica revolucionaria” o “sustantividad democratica”, que
implica “comprender el grado de comprension” de la realidad de las masas
populares para ir en busca de una nueva comprension mas exacta y profunda
de la realidad. El punto de partida es el sentido comun de los/as educando/as y
no el rigor del/la educador/a. Esse es el camino necesario para alcanzar esse
rigor (Torres, 1987).

Partiendo de los niveles de percepcion en que se encuentran los/as educan-
do/as, los grupos populares, Freire propone avanzar con ellos transformando
en rigurosidad cientifica lo que era en el punto de partida, sentido comun
(Torres, 1987).

El autor reconoce también los llamados momentos “inductivos” durante
el proceso educativo que estan marcados por la toma de responsabilidad del/
la educador/a. Es responsabilidad del/la educador/a en determinados momen-
tos comandar la practica, el/la educador/a “tiene que ensefiar”. No es posible
dejar la practica de ensefianza librada al azar (Torres, 1987).

Freire destaca claramente la diferencia entre educador/a y educando/a,
afirmando que el/la educador/a es quien tiene que ensefiar. Ese es su papel,
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sostiene, y que necesita saber si es un/a educador/a coherente, sabiendo que
el educar también educa. Sobre esse asunto, es interesante observar el
pensamiento de Paulo Freire en el conjunto de su extensa obra; en Extension
o comunicacion? (1983c), por ejemplo, sostenia que la admiracion del objeto
por el educando/a provocada por la problematizacion determinaba en el/la una
readmiracion que era una nueva forma de conocimiento del objeto. En una
etapa mas cercana en el tiempo, a inicios de los 80,?! asevera que, en el fondo,
el/la educador/a rehace en la cognosividad del/la educando/a su propia capacidad
de conocer. Esto significa que, en el momento en que el/la educando/a esta
conociendo, el/la educador/a esta reconociendo. Y esta convencido que todo
reconocimiento, o casi todo, implica un conocer de manera diferente.

Después de haber abordado de manera genérica el papel del/la educador/
a, se hace necesario un abordaje, aunque sea superficial, del papel de los/as
técnico/as que trabajan junto a la poblacion rural. Es en Extension o comu-
nicacion? (1983c) donde fundamentalmente Freire se refiere al papel de los/
as técnico/as; alli considera que el trabajo auténtico del profesional, del espe-
cialista rural, es “problematizar” situaciones concretas, objetivas, reales, para
que la poblacion rural, junto con él, pueda captarlas criticamente y actuar
tam-bién criticamente sobre ellas. Critica la extension de las técnicas, su
prescripcion, asi como la persuasion a la que considera parte del campo de los
medios masivos de comunicacion.

La tarea identificada por Freire, para los/as técnico/as rurales, es de
comunicacion y educacion. La tarea es educar, y educarse, en la practica de la
libertad, no es extender algo desde la sede del saber, hasta la sede de la igno-
rancia para salvar, con esse saber, a los que habitan en él.

El trabajo basico del/la técnico/a-educador/a, segun Freire, es intentar
simultdneamente con la capacitacion técnica, la superacion tanto de la con-
cepcion magica de la realidad, como la superacion de la “doxa” para el “logos”
de la realidad, e intentar entonces superar el conocimiento predominantemen-
te sensible, por un conocimiento que partiendo de la sensibilidad, llegue hasta
la razon de ser de la realidad. Essa es una postura que se ha mantenido histori-
camente en el pensamiento freireano. En sus tltimas entrevistas, remarca
essa posicion agregando que no se puede jamas separar la sensibilidad de los
hechos de la rigurosidad de los hechos (Torres, 1987).

Con el objetivo de sintetizar la tarea que, segun Freire, debe asumir el/la
técnico/a-educador/a, podemos decir que el trabajo del técnico/a no debe quedar
reducido al ambito de los conocimientos técnicos, sino que debe ser un trabajo
totalizador, centrando a la persona en su mundo, sus relaciones con el mundo
y con las demas personas. Sobretodo ese/a técnico/a debe saber que sus

21 Paulo Freire & Sergio Guimarides. Sobre educag¢do (Didlogos). Paz y Tierra, Rio de
Janeiro: Paz e Terra, 1984.
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técnicas no estan aisladas del mundo, que no son neutras, que estan determi-
nadas por relaciones sociales concretas.

La posicion “sustantivamente democratica”, que es su posicion mas actual,
esta presente en Freire desde sus primeras obras. Freire es democratico cuando,
en una tarea de alfabetizacion, discute e investiga conjuntamente con quienes
alfabetiza las palabras que iran siendo utilizadas para la misma. Da demostracion
del espiritu democratico también, cuando en una propuesta de educacion pos-
terior, junto a los/as educando/as, busca el contenido programatico, con el
detalle de proporcionar temas que no surgen directamente del “pueblo”, como
los temas “bisagras” que poseen la funcion de ayuda de una comprension de
la realidad. Presenta otra forma de democraticidad cuando propone abarcar
conjuntamente con la gente un conocimiento profundo de la realidad,
problematizando situaciones concretas, cotidianas, siempre partiendo del nivel
en que el pueblo estd, desmitificando la “ignorancia absoluta” de las clases
populares, reconociendo su vivencia, experienciay lucha por la sobrevivencia.

La educacién “sustantivamente democratica” tiene sus exigencias

Conjuntamente con las caracteristicas ligadas a las posturas y tareas
del/la educador/a, Freire sefiala las “virtudes” que el/la educador/a debe con-
quistar en la practica. Esse tipo de educador/a tiene que terminar construyendo
a través de su propia practica una serie de cualidades que llama “virtudes”, y
que no estan dadas a priori en la realidad, sino que se construyen en una
practica social de la que también participa el/la educador/a. Se trata de virtu-
des que deben iluminar constantemente la practica (Torres, 1987).

Essas cualidades que Freire destaca en su obra incluyen algunas exigen-
cias que la tarea de ensefiar implica (Freire, 2002). Esas exigéncias, para el/la
educador/a, las resume en una: la seguridad. Plantea el autor que, segura de si,
la autoridad sustantivamente democratica del/la docente no necesita hacer un
discurso constante de su existencia y se revela en sus relaciones con las
libertades de los educando/as. Destacamos algunas de esas virtudes y/o
exigencias que Freire analiza en su obra:

La coherenciay la tolerancia

La coherencia del/la educador/a, plantea Freire, debe darse entre el discur-
so y la accion. El/la educador/a debe estar atento/a a lo que habla y lo que ha-
ce, tratando de disminuir la distancia entre estos dos eventos. Debe haber una
blisqueda constante de la coherencia entre la expresion verbal de la opcién po-
litica y la préctica con la cual el/la educador/a pretende encarar, materializar,
viabilizar esa practica (Torres, 1987).
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Una virtud que permite luchar intensamente contra los antagonicos, dentro
de los espacios compartidos, es la tolerancia. Segun Freire, existe un espacio
dentro de la educacion formal para luchar a favor de las clase populares, y ese
espacio debe ser necesariamente compartido con educadores/as autoritarios/
as. Perder la tolerancia implica perder el espacio, significa ceder el espacio
para el/la educador/a autoritario/a.

En el contexto del espacio pedagdgico, es imposible para el/la educador/
a escapar a la percepcion de los/as educando/as. Dice Freire que la forma
como éstos/as perciben al docente tiene vital importancia para el desempefio
de éste/a, es por esto que es necesario procurar cada vez una aproximacion
mayor entre lo que se dice y lo que se hace, entre lo que se parece y lo que se
es realmente (Freire, 2002).

Algunas tensiones necesarias
La palabray el silencio. O como saber escuchar

La palabra del/la educador/a y el silencio del/la educando/a, la palabra del
educando/a y el silencio del/la educador/a, es una relacion de respeto recipro-
ca. El profesor o la profesora deben saber escuchar; esa es la tnica forma de
hablar “con” y no hablar “sobre” los educando/as.

Freire plantea, en Pedagogia de la autonomia (2002[1996]), “ensefiar exi-
ge escuchar” y profundiza en lo que esto significa. Saber escuchar implica que
solamente quien escucha critica al otro y pacientemente habla con él. Dice Freire:

O educador que escuta aprende a dificil li¢ao de transformar o seu discurso,
as vezes necessario, ao aluno, em una fala com ele (Freire, 2002, p. 128).

Es aqui que se hace patente el error que implica separar la practica de la
teoria, en una perspectiva progresista, plantea Freire, lo que se debe hacer es
ex-perimentar la unidad dindmica entre la enseilanza del contenido y la ensefianza
de qué es y como es aprender. Es por esto que la desconsideracion total por la
formacion integral del ser humano y su sustitucion por un simple entrenamiento
fortalecen la practica autoritaria del hablar de arriba hacia abajo, en la que el/la
educador/a no habla en un espacio en silencio, sino en un espacio silenciado
(Freire, 2002).

Lo subjetivo no es todo: tension entre objetividad y subjetividad

El/la educador/a debe tener la virtud de trabajar la tension entre
subjetividad y objetividad, esto es, no minimizar ninguna de las dos categorias.
Freire argumenta que es imposible conseguir la transformacion del mundo
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transformando la conciencia (subjetividad) de las personas. Ese es, dice, uno
de los mitos en que muchos cristianos han caido.?

La paciencia impaciente

También el/la educador/a debe aprender a experimentar la relacion tensa
entre paciencia e impaciencia. No deberia, segun Freire, priorizar una postura
sobre otra. En el caso de enfatizar la paciéncia, implica caer en el discurso
tradicional, que pide paciencia hasta la llegada del reino de los cielos, a essa
postura Freire contesta que el reino debe ser visto con una impaciencia fan-
tastica (Freire, 1985). Si essa relacion dinamica es quebrada a favor de la
impaciencia, se cae en el activismo que olvida que la historia existe. La realidad
es programada de acuerdo con la realidad localizada en la cabeza de los/as
educadores/as, estando la verdadera realidad fuera de ella.

Practicando la teoria

La tension entre teoria y practica es vivida como una unidad contra-
dictoria. El/la educador/a tiene que pensar la practica para, teoricamente, mejorar
la préctica. Sin negar el papel fundamental de la teoria, debe existir una practica
que sustente a la misma.

De la autoridad docente: tension entre libertad y autoridad

Plantea Freire (2002) que la “autoridad docente democratica” toma forma
en base a tres aspectos: la seguridad, la competencia profesional y la generosidad.

La seguridad de la autoridad de que hablamos antes implica que el ejer-
cicio de la misma debe estar basado en su competencia, esto es que la incom-
petencia profesional descalifica al profesor. Al mismo tiempo, la generosidad
es una cualidad imprescindible, nada hay mas degradante de la tarea formado-
ra de la autoridad, dice, que la mezquindad con que se comparte. Lo esencial
en essa tarea, es entonces la reinvencion del ser humano en el aprendizaje de
su autonomia. Es con la autonomia que, penosamente construyéndose, la
libertad va sustituyendo el espacio antes habitado por la dependencia, autonomia
que se funda en la responsabilidad que va siendo asumida.

Ensenar es una especificidad humana

El/la docente debe saber que la educacion es una forma de intervenir en
el mundo. Dice Freire:

22 Paulo Freire. Acto preparatorio de la asamblea mundial de educacion de adultos. Bs.
As., 1985 (mimeo).
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Interveng@o que além do conhecimento dos conteudos bem o mal ensi-
nados e/ou aprendidos implica tanto o esforgo de reproducdo da ideolo-
gia dominante quanto seu desmascaramento. Dialética e contraditéria,
nao poderia ser a educagdo s6 uma ou s6 a outra dessas coisas (op. cit.,

pp- 110-1).

Es un error considerar a la educacién como una tarea reproductora de
ideologia dominante, asi como considerarla solo desenmascaradora de la ideo-
logia dominante, porque somos inevitablemente humanos/as, no solamente
determinados/as, no solamente libres de condicionamientos sociales. Y es en
esa condicion humana, dice el autor, en su educabilidad, que se haya la raiz
mas profunda de la politicidad de la educacion. Es la naturaleza humana como
ser inacabado y conciente lo que lo hace un ser eminentemente ético, un ser
de opcion y de decision (Freire, 2002).

Consideraciones finales

Rosa Maria Torres? plantea que la “vigencia (o no)” de Freire ha dividi-
do las aguas en América Latina. De un lado, los que ven en Freire un “pen-
samiento anquilosado”, inseparablemente ligado a un contexto y a un momen-
to particular, del otro, quienes sostienen la plena vigencia de su obra. Sin
profundizar en los contenidos de esse debate, el presente trabajo no deja de
reconocer, por un lado, lo determinante que fue el contexto socio-histérico en
el pensamiento de Paulo Freire, y por outro, reconocer a la luz de la practica
la vigencia que esse pensamiento tiene en el siglo XXI.

A pesar de las diversas vertientes tedricas que nos han formado, la obra
de Paulo Freire no deja de ser un elemento esencial a la hora de comprender la
practica de la extension. Los principales aportes de esse pensador se hacen
visibles al profundizar en su concepcion del mundo. Freire, desde una pers-
pectiva marxista para reconocer la realidad, ided un sistema, método, modelo
o teoria (no importa como lo llamemos) de la practica que no aplica el esque-
ma marxista para transformar la realidad. Freire reconoce el valor de la
educacion como practica transformadora, pero también establece claramente
que la educacion por si sola no puede transformar la sociedad.

La educacioén (extension, por extension) que Paulo Friere propone y
que, en parte, ha sido desarrollada en esse trabajo, presenta, entre otros aportes,
dos esenciales. Por un lado, la sustantividad democratica es decir emplear
como premisa el reconocimiento del conocimiento de las clases populares

23 Ma. Rosa Torres. Los multiples Paulo Freires. In: Novedades Educativas, n.° 96,
Buenos Aires, 1997. In: <http://www.immagen.com/fronesis/rmt/documentosrmt/
texto_Los_multiples_ Paulo_Freires.pdf.>.
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para que sea la base de un conocimiento mas objetivo de la realidad. Sostiene
que siempre debemos partir de la sensibilidad, del sentido comun con el cual
las clases populares comprenden el mundo, pero nunca quedarnos alli, partir
siempre, avanzar siempre a un conocimiento mas riguroso, exacto y conse-
cuentemente cientifico de la realidad, de sus causas, explicaciones y alterna-
tivas. Plantea una interesante y clara relacion entre “educador” y “educando”,
una relacion democratica y dialdgica pero en donde los roles no se confundan
y pierdan. Sostiene que, en determinados momentos, la educacion es directiva,
ya que el docente que tenga claro su rol debe comandar el proceso para alcanzar
juntos, educador/a y educando/a, la superacion de la “doxa” por el “logos”,
del conocimiento popular por el cientifico

Su concepcion del Poder y su necesaria reinvencion es un aporte que nos
interesa también destacar. El poder, para Paulo Freire, debe ser buscado por las
clases populares, no como fin en si mismo, sino para poder “reinventarlo” y al
mismo tiempo “reinventar la sociedad”. Al igual que entre educador/a y Educan-
do/a sostiene que la relacion entre “direccion” y “pueblo” debe ser esencial-
mente democratica, libre y abierta al didlogo y la critica y consecuentemente
abierta a la participacion cada vez mas profunda de las clases populares en la
conduccion de los procesos de “reinvencion del poder”. Essa es una de las
premisas a través de las cuales se rompe el binomio dominador-dominado.

Quien vea en esse método una receta, evidentemente essa lejos de conocer
cientificamente la realidad. Essa propuesta es una guia teérico-metodologica
para quienes trabajamos en extension. Es una guia que permite, en algunos
casos, introducir cufias de participacion, conciencia critica, reinvencion y
distribucion del poder junto a la poblacion rural con la que interactuamos. De la
contrastacion de essa teoria con la préctica cotidiana que enfrentamos en cam-
po, surgiran algunos caminos que nos acercaran a ese “inédito viable”, utopia
en construccion que deseamos conquistar. Es essa propuesta una especie de
guia para transformar que tal vez nos de algunas pistas de como trabajar en
contra el binomio “dominador-dominado” y del “hospedaje” mental que essa
relacion implica.

La obra de Freire es de gran amplitud, esse trabajo se propuso sim-
plemente ingresar en su pensamiento, como un aporte al pensamiento critico
de la extension. La multiplicidad de reflexiones que su obra despierta es de una
magnitud que, dificilmente, se pueda abarcar en esse tipo de trabajo. Son
muchas las preguntas que quedan planteadas, y que solo una mayor pro-
fundizacion en los trabajos de sus diferentes épocas podra echar luz, para que
luego nos planteemos nuevas preguntas, que la practica tal vez nos responda
o tal vez nos cuestione con mayor fuerza.
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Extensao Popular: discussdao epistemologica
no campo do Direito

José Humberto de Goes Junior*

A universidade e a sociedade, de modo geral, tém sido compreendidas
pela Academia, em seu viés mais tradicional, como ambientes distintos e im-
penetraveis. A cultura universitaria parece dicotomizar-se da moldura que lhe
da condigdo de existir para entender essa organizagao social sob olhar externo
e inconciliavel com a realiza¢do dos conhecimentos que produz. Ao mesmo
tempo, ndo admite a existéncia de formas cognitivas diversas e, ainda a gene-
ralidade, tem, historicamente, evitado o didlogo com o conhecer socialmente
produzido e alimentado pela experiéncia cotidiana dos sujeitos sociais.

Quando ndo se trata de grupo cientifico organizado, como centros em-
presariais de pesquisa e/ou organizagdes ndo governamentais, que detém pro-
fissionais habilitados pelas estruturas de educac¢do formal que se determina-
ram “aceitaveis”, a sociedade €, quase sempre, deslocada a condi¢do de
“cultura-objeto” e, pela sua negacado, vé-se justificar e propagar a universida-
de como espago exclusivo da “cultura-sujeito”.! Ou seja, a institui¢ao formal
de educagdo superior ¢ algada ao patamar de organizagéo cultural e cientifica,
capaz de estudar, de classificar, de qualificar todos os fendmenos sociais
como objeto de sua incursdo e de desqualifica-los como atos e fatos
constitutivos de conhecimento.

No esteio da separag@o entre quem estuda e quem ou o que deve ser
estudado, mais formalmente elaborada pela distingdo classica sujeito/objeto
do conhecimento, ¢ que também se reforgam outras dicotomias introjetadas
ao senso comum do produzir teoérico, tais como teoria/pratica, trabalho ma-
nual/trabalho intelectual. Embora néo seja o proposito deste trabalho analisar

* Estudante do Programa de P6s-Graduagdo em Direito, em nivel de doutorado, linha de
pesquisa: Direitos, Sistemas de Justi¢a e Educacdo Juridica, da Universidade de Brasilia; mestre
em Ciéncias Juridicas, na area de concentragdo em Direitos Humanos, pela Universidade Federal
da Paraiba; professor assistente do Curso de Direito da Universidade Federal de Goias/campus
Cidade de Goias; membro-fundador do Servigo de Auxilio Juridico Universitario da Universidade
Federal de Sergipe (Saju/SE; membro-fundador da Rede Nacional de Assessoria Juridica Popular
Universitaria (Renaju).

1 Boaventura Sousa Santos. Da ideia de universidade a universidade de ideias. In: Idem.
Pela Mdao de Alice: o social e politico na pos-modernidade. 7.* ed. Sdo Paulo: Cortez, 2000.
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as oposi¢des mencionadas, tampouco o “senso comum tedrico”, que se trata
de uma maneira de pensar determinada por simbolos, representacdes, ideolo-
gias, crencas, montagem de nogdes e saberes, subsumidos a um modo de
fazer ciéncia, se se pode tomar em empréstimo uma construgao de Luis Alberto
Warat® sobre as condigOes epistemoldgicas do direito, é na discussdo de como
essas dicotomias amplamente se inter-relacionam para justificar certa distancia
darealidade que se deve construir uma nova forma de (re)pensar a universidade.

E mais, € no seio desse debate acerca do afastamento que a universidade
mantém, em face da sociedade, que se deve destituir o modo de pensar dico-
tomico do patamar de construgdes tedricas validas e construir uma nova epis-
temologia, uma nova teoria do conhecimento, que ndo se aparta da realidade
social, para, por conseguinte, estabelecer novos objetivos para a universidade
e percebé-la a partir de um projeto de sociedade de contato inafastavel com o
proposito de construgdo da justica social.’* Nesse sentido, ela pode atuar, fun-
damentalmente, para elaborar um discurso em torno dos direitos humanos e,
principalmente, através de sua propria agdo e funcionamento, assumir o papel
de agente do Estado com obrigacdo de intervir e de realizar tais direitos, que,
por incorporarem a perspectiva emancipatoria,* podem ser entendidos como
condi¢des de equilibrio das relagdes sociais, construidas pelos sujeitos coleti-
vos. Em outras palavras, ndo se basta na funcdo de pensar, como ocorre, por
vezes, de forma supostamente neutra, dogmatica, eurocentrista e universalizante
os direitos humanos. Sua participa¢do deve ser mais ampla e efetiva para,
através do debate e da inter-relagdo dialogica com os modos de conhecer de
grupos sociais comunitarios, movimentos e outras organizacdes, atuar efeti-
vamente em favor da constru¢do de politicas publicas, de mecanismos de
defesa, de promogao e de protegdo social, sobretudo, na diregdo de uma cul-
tura de respeito aos direitos humanos.

Ensino, pesquisa ¢ extensdo ndo formariam trés partes separadas de
uma institui¢do que ora se mostra mais proxima do ensino ora da pesquisa.
Nesse contexto, a extensdo, quase sempre, ¢ desprivilegiada, devido as dife-
rengas de avaliag@o e de percepcdo de impactos, ainda ndo observadas com
a necessaria acuidade pelo Poder Pablico. Ao contrario, seriam, como devem
ser, de fato, dimensdes indissocidveis de um processo educacional e de pro-
ducdo cognitiva, em que se retinem epistemologia, técnica e a¢do, e a teoria do
conhecimento se interpenetra, sem se sobrepor, a um modo de fazer reflexi-

2 Luis Alberto Warat. O senso comum tedrico dos juristas. In: José Geraldo Sousa Junior
(org.). Introdugdo critica ao Direito, vol. 1. 4.* ed. Brasilia: juridica da modernidade. Porto
Alegre: Sérgio Antonio Fabris Editor, 1995, reimpressdo, 2002, vol. 2.

3 Paulo Freire. Cartas a Guiné-Bissau: registros de uma experiéncia em processo. 4.* ed.
Rio de Janeiro: Paz ¢ Terra, 1978.

4 Boaventura Sousa Santos. 4 gramdtica do tempo: para uma nova cultura politica, vol.
4. Sdo Paulo: Cortez, 2006.
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vo, a uma praxis formadora, ndo de um devir idealizado, mas construido na
relagdo entre os sujeitos.’

Especificamente sobre a extensdo, esse modo de construir conhecimento
pode reposicionar a relagdo com a sociedade no espago universitario. E, em
lugar de agéo desprivilegiada de recursos materiais e humanos, ligada, em ge-
ral, quando promovida a graduacdo, passa a formacdo elementar em todos os
niveis do espago académico. Alcanga os mestrados e doutorados em todas as
areas de conhecimento. Todavia, ¢ ainda mais exigivel nos cursos de pds-gra-
duacdo stricto sensu relacionados ao trabalho comunitario e aos debates
em torno dos direitos humanos, que ndo admitem a teorizagdo vazia, neu-
tra, deslocada da agdo dos movimentos sociais, das comunidades e das
organiza¢des ndo governamentais comprometidas com um projeto eman-
cipatorio de sociedade e dos conhecimentos que eles produzem cotidiana-
mente como sujeitos coletivos no empenho pelo reconhecimento e a aplicacdo
dos direitos humanos.

Por outro lado, do ponto de vista da oticidade, a Extensdo Popular se
mostra autenticamente volvida ao proposito libertador, formando-se na comu-
nicagdo entre sujeitos que se solidarizam na leitura coletiva da conjuntura supor-
tada e na disposicao de atos transformadores da realidade excludente.® Portanto,
nao ¢ um ato descomprometido, voluntarioso, espontaneista ou de caridade.
Fundamenta-se em saberes compartilhados, em métodos e planos dialogica-
mente constituidos com a comunidade. Demanda a responsabilidade de seus
e de suas agentes e ndo se perfaz como ato de satisfacao pessoal. O pardmetro
de acdo é sempre o das necessidades coletivas, identificadas pela analise con-
junta das condigdes comunitarias de existéncia. Ndo cabe, exclusivamente, a
universidade determinar o modo e os instrumentos do trabalho extensionista.

Nesse sentido, a Extensdo Popular ndo € qualquer atividade desempenhada
em favor de uma parcela da sociedade. E um ato critico e engajado que se
reconhece politico e mobiliza os conhecimentos acumulados em favor de

5 Roberto Aguiar. O Direito achado na rua: um olhar pelo outro lado. In: Moénica Castagna
Molina; José Geraldo Sousa Junior; Fernando da Costa Tourinho Neto (org.). Introdugdo critica
ao Direito Agrario. Brasilia: UNB, Decanato de Extensdo, Grupo de Trabalho de Apoio a
Reforma Agraria, Sdo Paulo: Imprensa Oficial do Estado, 2002 (Série o Direito achado na rua,
vol. 3). Enrique Dussel. Etica da libertacio na idade da globalizacdo e da exclusdo. 2.* ed.
Trad. Ephraim Ferreira Alves; Jaime A. Clasen & Lucia M. E. Orth. Petropolis: Vozes, 2002.
José Geraldo Sousa Junior. Ensino do Direito e Assessoria Juridica. In: Revista do Saju: para uma
visdo critica e interdisciplinar do direito. Servigo de Assessoria Juridica Universitaria da Facul-
dade de Direito da UFRGS. Edicéo especial, n.° 5. Porto Alegre: Faculdade de Direito da UFRGS,
2006, pp. 19-36. Idem. Um direito achado na rua: o direito de morar. In: Idem (org.). Introdu-
¢do critica ao Direito. 4.a ed. Brasilia: UNB, 1993 (Série o Direito achado na rua, vol. 1).
Boaventura Sousa Santos. 4 Gramadatica do Tempo: para uma nova cultura politica, vol. 4. Sao
Paulo: Cortez, 2006. Idem. Da ideia de universidade a universidade de ideias. In: Idem. Pela mao
de Alice: o social e politico na pés-modernidade. 7.* ed. Sdo Paulo: Cortez, 2000, pp. 187-233.

6 Paulo Freire. Extensdo ou comunicag¢do? 13.* ed. Trad. Rosisca Darcy de Oliveira.
Prefacio de Jacques Chonchol. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2006.
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solugdes para os problemas sociais. Esta a servigo dos grupos dominados e de
seus interesses. Dito de outro modo, é um trabalho dotado de intencionalidade
politica em favor das classes e dos grupos sociais vulneraveis da sociedade.

E evidente que essa afirmagdo pode vir carregada de significacdo ou de
significantes diversos, a depender de quem a pronuncia. Pode parecer que se
anseia produzir um trabalho reformista, pleno de “boa vontade”, ou promover
gerenciamento de crise em relag@o aos grupos populares. Uma clara intencio-
nalidade politica para os grupos sociais vulneraveis, ao contrario, denota co-
eréncia, demonstra compromisso politico com a constru¢do de um projeto de
sociedade, em que ndo ha espago para a exclusdo social, de que a universidade
deve fazer parte como defensora dos direitos humanos e do acesso a Justica.
Nesse aspecto, o propdsito emancipatorio € um principio da Extensao Univer-
sitaria auténtica, a partir do qual se orientam as agdes ¢ as criticas internas, de
modo que nunca se perca de vista a responsabilidade e o objetivo estabelecido
em relacdo ao espago social e se superem dialeticamente as contradi¢des que
vao se mostrando ao longo do desempenho das atividades.

Para exemplificar, no ambito do Direito, essas compreensdes se aliam
ao debate concernente ao acesso a Justiga (entendido como a superagio de
todas as formas de opressdo em nome da justiga social) para dar origem a
todo o universo ideoldgico, politico e cognitivo que transpassa a Assessoria
Juridica Popular Universitaria (Ajup)’ que, como ¢ um espago de construcdo
pedagogica do direito a partir dos “espoliados do mundo”,® sua atuagio enseja
ndo apenas a denuncia das posturas legalistas e descoladas da realidade que se
costumam acoplar a certa forma do fendmeno juridico, mas também, questiona
os modelos de construgdo cognitiva adotados pelos Cursos de Direito e revela
um “direito que se ensina errado”.’ Errado em dupla acepg¢@o: por padecer de
condigdes pedagdgicas suficientes para que o ato de aprender ocorra em ple-
nitude e pela visdo equivocada de seus contetdos, o que, dialeticamente posto
em evidéncia, ndo se dissocia. Afinal, ndo ha possibilidade de “ensinar-se”
bem sem o auxilio de um método pedagogicamente viavel e critico (por con-
seguinte, aprende-se mal), como, de igual modo, ndo ha que se considerar um
bom aprendizado quando o conhecimento se constréi em torno de algo que
padece de razoabilidade, ¢ de plausibilidade questionavel.'

7 Vladimir Luz. Assessoria Juridica Popular no Brasil. 2005. Mestrado em Ciéncias
Juridicas. Florianépolis: Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias Juridicas. Universidade Fede-
ral de Santa Catarina, 2005. Murilo Carvalho Sampaio Oliveira. A formagao diferenciada do
Nucleo de Assessoria Juridica do SAJU-BA. In: Revista do Saju: para uma visdo critica e
interdisciplinar do direito/Servigo de Assessoria Juridica Universitaria da Faculdade de Direito
da UFRGS, cit., pp. 115-23.

8 Paulo Freire. Pedagogia do oprimido. 25.* ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1998.

9 Roberto Lyra Filho. O Direito que se ensina errado: sobre a reforma do ensino
Juridico. Brasilia: Centro Académico de Direito da UNB, 1980.

10 José Geraldo Sousa Junior. Ensino do Direito e Assessoria Juridica, cit., pp. 19-36.
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Desse modo, pesquisar é pressuposto do ensinar e vice-versa, como no
dizer de Lyra Filho, segundo o qual se pode depreender que se “ensina bem” o
que se “conhece bem”, “conhece-se bem” o que se “ensina bem”, criticamen-
te, com reflexdes apropriadas e libertadoras. E mais, ndo € possivel afastar o
ato de conhecer do modo como se realiza o conhecimento na vida cotidiana
dos sujeitos sociais, pois, sob a 6tica de uma nova epistemologia, “objeto do
conhecimento” e “sujeito do conhecimento” ndo se separam, como nio se
opdem “cultura-sujeito” e “cultura-objeto”, teoria e pratica, e nao ha neutrali-
dade capaz de justificar a produgdo cognitiva descolada da realidade e dos
anseios sociais.

Defender a indissociabilidade entre pesquisa e pesquisador/a, contudo,
em nada se aproxima da defesa de um discurso panfletario, inflamado, fanati-
co, distante da preocupag@o com a razoabilidade. A perda da possibilidade de
estudar complexamente um fendmeno estd em campo diverso do proposito
de emprestar ao trabalho o tom fervoroso do engajamento para a superacio de
todas as injusticas existentes no &mbito das rela¢cdes humanas. Apenas se com-
preende que a fluéncia de um olhar interno sobre o problema da pesquisa pode
abrir novos horizontes mais completos do que a simples observacdo alheia
poderia proporcionar.

Exemplo desse modo engajado pode ser a “pesquisa-a¢ao”, cujas condi-
¢oes de desempenho e decorréncias epistemologicas ndo a reduzem a uma
metodologia de trabalho apenas. O estudo interativo ¢, de fato, um modo de
olhar o ato produtor do conhecimento, que reconhece que os sujeitos cognitivos
precisam participar da construcdo de uma praxis emancipatoria, ademais de
se ter a certeza de que o conhecimento esta colocado a disposi¢do da liberda-
de. Em outras palavras, ¢ um modo de pesquisar/agir com propdsito transfor-
mador. Por isso, ndo exige apenas a sua construgdo como método, como
instrumento. E uma forma de conhecer, uma postura que se percebe como
parte de um universo maior, como integrante de um modo de fazer cientifico
que ndo se reduz a verdades neutras, absolutas, intransponiveis, universais,
deduzidas de estruturas logicas e de pressupostos inafastaveis. Atua na dire-
¢do de uma nova epistemologia e contribui com a integragdo efetiva entre
ensino, pesquisa e extensao.

Alias, é no ambito dessa discussdo filosofica, capaz de proporcionar
uma compreensdo possivel do modo como se constréi, de fato, a indissocia-
bilidade entre as trés bases da formacdo superior, através da praxis
emancipatoria, que se pode formular uma interpretagdo possivel dos fins edu-
cacionais; perceber, a0 mesmo tempo, que os conjuntos normativos que tra-
tam do tema reconhecem a correlagdo direta da educagdo superior com a
pretensdo libertadora dos grupos sociais cujos direitos sdo corriqueiramente
violados, conforme se vera abaixo.
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O debate filoso6fico sobre a emancipac¢ao social pela educacao
na Constituicao e na LDB

Quando se afirma que, por meio da extensdo, € possivel reposicionar a
universidade no espago social, com a incorporagdo de outra forma de conhe-
cer, de um novo paradigma do conhecimento, formulado na relagdo com a
comunidade, colocando-se também a educagdo superior como parte de um
projeto de sociedade em que ndo se permita, a exclusdo e a violacao de direitos
humanos, os argumentos filoso6ficos ndo sdo os inicos a pugnar por uma
extensdo auténtica, coerente com o que se chama de Extensdo Popular.

Percebendo-se que o direito € uma construc¢do dialética em torno dos
anseios sociais por liberdade e justi¢a,'' a produgao legislativa caminhou em
dire¢do a compreensoes legitimas concernentes a educagdo, por conseguinte,
a formacao superior, e transformou a universidade em um elemento de cons-
trucdo da cidadania. Nesse sentido, reconheceu a existéncia de lagos estreitos
entre ela e a sociedade.

Sob uma combinagdo de dispositivos presentes na Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo — Lei Darcy Ribeiro — e na Constitui¢do Federal de
1988, ¢ possivel afirmar que esses lagos devem se estabelecer por meio do
didlogo entre conhecimentos, em favor de uma formacdo mais complexa e
socialmente dindmica, pois, se ndo houver nenhuma hierarquia entre saberes
produzidos por meio da relagdo familiar, da convivéncia humana, do trabalho,
dos movimentos sociais, de organizagdes da sociedade civil, das manifestagdes
culturais e os elaborados pelas instituigdes formais de educacdo, conforme
afirma o art. 1.° da LDB, a relagdo dialdgica, em si, pode ser considerada um
espago de busca e de aprendizagem. Além disso, € na investigacdo de mecanis-
mos e bases sobre os quais se pode ancorar a convivéncia de conhecimentos
que se da a introjegdo do paradigma da reciprocidade,' configurado pelo respeito
mutuo e pela vivéncia de uma cultura dos direitos humanos e da democracia.

Com base no mesmo art. 1.° da LDB, pode haver quem diga que o reco-
nhecimento de outros espagos pedagogicos € apenas uma forma de, nesse campo
educacional amplo, delinear o que seria uma de suas modalidades, a educag@o
escolar, de acordo com o que prevé o § 1.° do citado artigo. Assim, admitindo-
se que fosse essa a interpretagao mais plausivel do dispositivo legal, ndo se pode

11 Roberto Lyra Filho. O Direito que se ensina errado, cit. José¢ Geraldo Sousa Junior. O
direito achado na rua, cit.

12 Brasil. Lei 9.394, de 20 de dezembro de 1996 (Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagdo
Nacional (LDB, Lei Darcy Ribeiro).

13 Antonio Carlos Wolkmer. A ética em redefini¢do: um novo fundamento para o direito.
Revista n.° 26. Floriandpolis, jul. 1993, ano 14, p. 50-8. Disponivel em <file:////Platao/www/
arquivos/RevistasCCJ/Seque...finicao-um_novo_fundamento para o_direito.html>.
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compreender como, em seguida, a lei frisa a impossibilidade de a educagéo
desvincular-se do mundo do trabalho e da pratica social (art. 1.°, § 2.°, LDB).

De fato, ha uma preocupacdo em se fincarem os marcos tedricos da
educacgdo formal. Porém, isso nao significa que ela deva se apartar dos outros
espacos pedagogicos. Ao contrario, a escola (incluida a universidade) deve
reconhecer a importancia de outros agentes educacionais ¢ manter dialogo
proficuo com eles, de modo que a formagdo se incorpore a vida das pessoas
em todos os seus aspectos. Ninguém esta adstrito aos espagos da educagdo
formal. A circularidade de pessoas entre os locais em que se desempenham os
processos formativos ja é capaz de permitir o fluxo de valores entre os luga-
res da educagdo e, por si sO, a depender de como se estabelece essa relagdo,
pode abrir as portas do dialogo intercultural, da convivéncia de conhecimen-
tos e da coexisténcia de valores humanos.

Ademais, ndo se pode olvidar que a educacdo se vincula a sociedade sob
dupla perspectiva, conforme uma analise mais acurada dos arts. 2.°da LDB e
205 da Constituicdo de 1988. De um lado, conecta-se diretamente ao/a edu-
cando/a, através do objetivo de prepara-lo/a para o exercicio da cidadania,
qualifica-lo/a para o trabalho e para o seu desenvolvimento pleno como ser
humano, o que significa dizer que forma as pessoas com vistas a sua intervengao
no espaco coletivo. De outro, ao afirmar como finalidades formar para a cida-
dania, contribuir com o desenvolvimento pleno e qualificar para o trabalho como
instrumento de sobrevivéncia e dignidade, fundado nos principios de liberdade e
de solidariedade, a0 mesmo tempo, coloca-se diretamente para a sociedade como
parte de um projeto coletivo e integra-se ela como instrumento de preservagio
cultural e fator de reprodugéo, ou seja, de transformagao.!

Afinal, ndo ha cidadania nem desenvolvimento pessoal pleno sem condi-
¢oes sociais, economicas, politicas e culturais capazes de lhe dar suporte, ade-
mais de reflexdes e praticas criticas sobre essas mesmas condigdes. Em outras
palavras, a cidadania ndo se processa se se mantém formalmente estruturada
apenas, se ndo se efetiva uma cultura de direitos humanos e de democracia.'
E preciso realizagio, a partir da atualizagio histérica das proprias concepgdes
de direitos humanos, de democracia e de cidadania. Portanto, a educagdo nao
¢ s6 um instrumento, é também um ato concretizador da cidadania.

Sem langar mdo de mecanismos dicotdmicos, igualmente fomentados
na Modernidade, entre Estado ¢ Sociedade, que se trata de uma falsa oposigao, '

14 Paulo Freire. Educag¢do como pratica da liberdade. 23.* ed. Rio de Janeiro: Paz e
Terra, 1999.

15 Vera Regina Pereira de Andrade. Do (pre)conceito liberal a um novo conceito de
cidadania: pela mudanga do senso comum sobre a cidadania. In: Sistema penal maximo x cidada-
nia minima: co-digos da violéncia na era da globalizagdo. Porto Alegre: Livraria do Advogado
Editora, 2003, pp. 63-79.

16 Boaventura Sousa Santos. Da ideia de universidade a universidade de ideias. In: Idem.
Pela mdo de Alice: o social e politico na pos-modernidade. 7.* ed. Sdo Paulo: Cortez, 2000.
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¢ preciso lembrar que, entendendo-se o direito como construgdo social, histo-
rica e cultural ndo adstrita ao Estado, cuja existéncia data de tempo recente na
historia da humanidade, os lagos da sociedade com a educagdo representam,
de outro modo, um vinculo de direito que, por meio de algumas conquistas
sociais, incorporaram-se aos deveres coletivos assumidos pela face instituciona-
lizada do espago social, o Estado.

Por essa ligagdo juridica, a educagdo se assume como direito humano
(art. 205, CF/1988, art. 2.°, LDB), portanto, prerrogativa e dever do Estado,
que pode autorizar sua prestacao aos particulares que cumprirem as exigéncias
legais, mas, a0 mesmo tempo, um meio para a constru¢do de uma cultura de
direitos humanos, sem a qual, ela mesma, como direito, estara, cotidianamen-
te, em risco de descumprimento. Ou seja, ¢ meio e fim para a realizagdo de
modos solidarios de convivéncia humana, como consta no art. 1.°da LDB. E
considerando que a educacgdo é uma prerrogativa e dever do Estado, ndo se
pode esquecer que ela, especialmente, as instituicdes que a promovem, assu-
me as mesmas obrigagdes que a sociedade absorve através de sua institucio-
nalidade. Nesse aspecto, como instrumento social, a educacdo estd a servigo
da coletividade para o alcance dos objetivos do Estado brasileiro, estabeleci-
dos pela Constituicdo de 1988 (art. 3.°).

Deve fazer parte do universo “consciente” e “inconsciente”, “liminar” e
“subliminar” das institui¢des educacionais a preocupacdo de construir uma
sociedade livre, justa e solidaria; garantir o desenvolvimento nacional; erradicar
a pobreza e a marginalizaco social; reduzir as desigualdades sociais e regio-
nais e promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo,
cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagao.

Voltando a universidade, assim € que o ato de conhecer, sem perder de
vista a relagcdo com esses objetivos politicos, absorve trés modos indissocia-
veis — ensino, pesquisa e extensao (art. 207, CF/1988), voltados para,
entre outras finalidades, estimular a criacdo cultural e o desenvolvimento do
espirito cientifico e do pensamento reflexivo; promover a divulgagdo de
conhecimentos culturais, cientificos e técnicos que constituem patriménio
da humanidade e comunicar o saber através do ensino, de publicagdes ou de
outras formas de comunicacdo; estimular o conhecimento dos problemas
do mun- do presente, em particular, os nacionais e os regionais, prestar
servigos especializados a comunidade e estabelecer com ela uma relagdo de
reciprocidade; e, quanto a extensdo, em si, promové-la, com participagdo
popular, visando a difusdo das conquistas e dos beneficios resultantes da
cria¢do cultural e da pesquisa cientifica e tecnologica geradas na instituicdo
(art. 43, 1, 1V, V, VI e VI da LDB).

Diante desse conjunto de entendimentos, ¢ compreensivel que, mesmo
em alguns casos, como a prestagdo universitaria de servigos a comunidade, o
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carater emancipatorio ndo seja esquecido. Nao pode, fundado nos principios
de liberdade, solidariedade humana, cidadania e dignidade, dispor-se a criagdo
de dependéncia e a se tornar mola propulsora de paliativos sociais incapazes
de transformar e garantir efetiva liberdade aos cidaddos e cidadas, como quando
deforma sua assisténcia em assistencialismo, aparelhismo, fisiologismo,
pragmatismo autoritario, paternalismo, messianismo populista e/ou em basismo.
Sobre esses termos, Jacques Tavora Alfonsim enuncia:
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a) despersonalizar e descaracterizar a demanda popular, com posturas
do tipo “eu trabalho € pela classe”, “eu trabalho é pelo partido”, “eu
trabalho ¢ pela minha igreja” [...]. E a chamada manipulagdo, ou
aparelhismo, cujo principal defeito é o de avaliar a qualidade do servigo
prestado ao povo, ndo pelo que esse acrescentou a defesa dos seus
direitos, mas sim pelo que acrescentou ao conhecimento, a divulgacao,
ao nivel de aceitagdo “obtido” do povo, em relacdo a proposta externa.
b) escolher por si propria e segundo suas conveniéncias, 0s seus
interlocutores, ouvindo somente liderangas ou quem se apregoa como
tal; nisso a agéncia externa desconsidera correlagdo de forgas ja ultra-
passadas, ou ainda em pleno conflito que, dentro do grupo assistido,
sempre existe. E a postura preferida pelo chamado fisiologismo.

¢) ignorar nuances capazes de bloquear a prestagdo dos seus servigos,
com o desrespeito a aspectos culturais dos assistidos [. . .] pragmatismo
autoritario.

d) desprezar a participagdo do povo na realizacdo de trabalhos que ele
proprio esta disposto a fazer e pode fazé-lo. [...] Trata-se do
paternalismo que, por melhor intencionado que seja, acentua dependén-
cias injustificdveis, desperdica energias politicas latentes entre o povo e,
por se cansar com trabalhos superiores as suas for¢as, muito cedo apela
para negociagdes com os causadores das violagdes dos direitos que lhe
foram confiados, ndo para libertar, mas sim para ver-se livre.

e) assumir ela propria a lideranga da demanda popular, atropelando lide-
rangas escolhidas pelo povo, para encaminhamento de questoes [. . .].
Trata-se do conhecido vicio pedagégico do messianismo populista, onde
podem ser encontrados tantos agentes bem intencionados mas impaci-
entes com o ritmo do povo, quanto vaidosos que desejam fazer histéria
como herdis capazes de superar o impossivel.

f) “deixa-se usar” por demandas que nem sempre tém o selo da legiti-
midade propriamente popular, mas sdo assumidas pelo s6 fato de provi-
rem daquele meio. [. . .] Esse ¢ o vicio do chamado basismo, cuja prin-
cipal caracteristica ¢ a de interpretar todo o trabalho com o povo numa
chave maniqueista do tipo “se veio de 14 ¢é porque ¢ bom”,
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desconsiderando o conhecido aviso de Paulo Freire, segundo o qual a
violéncia do opressor ¢ muitas vezes hospedeira do oprimido.’

Sem querer encerrar as caracteristicas de uma extensdo auténtica, al-
guns apontamentos, de acordo com os debates politicos, filoséficos, meto-
dologicos, sociologicos e, igualmente, juridicos, em torno da extensio uni-
versitaria, € possivel mostrar algumas das feigdes de um trabalho libertador,
a saber:

a) Tem a capacidade de aliar outros modos de conhecer ao saber acadé-
mico, sobretudo o modo de conhecer decorrente da pratica de atividades
comprometidas com emancipagao social de comunidades cujos integrantes se
fazem vitimas do processo de excluso e vulnerabilizagdo social;

b) Integra-se ao objetivo de construir de um saber comprometido com a
realidade, afetada pelas condig¢des politicas, econdmicas e sociais;

¢) Assume a necessidade de inser¢do social, de participagdo politica em
favor da construcdo de um espago de liberdade e critica;

d) Percebe como impossivel a fragmentagdo do conhecimento e contri-
bui para uma formagao universitaria completa e dindmica;

e) Supera a dualidade cléssica instituida entre a cultura popular e a cul-
tura erudita, considerando aquela como outro modo de conhecer ndo dicotdmico
e, ndo menos importante que essa, por se tratar de conhecimento produzido
no mundo da vida, no ambito da vivéncia de situagdes concretas;

f) Assume a responsabilidade social da Universidade quanto ao seu
envolvimento com as popula¢des mais desfavorecidas;

g) Considera a fung@o politica da Universidade em formar profissionais
comprometidos com as transformagdes da realidade injusta e excludente;

h) Percebe-se no seio de um conjunto articulado de agdes politicas,
cientificas e culturais;

i) Percebe que a producdo de conhecimento se da na relagdo interdis-
cursiva, dialética e dialogica, com a comunidade; e,

J) Vé-se como um processo continuo, impossivel de ser abandonado e/
ou extinto, sob pena de romperem-se os lagos de confianga e a relagdo politica
estabelecida, e, principalmente, o descumprimento de uma responsabilidade
em relagdo a comunidade.

Levando em consideragdo todo o conjunto de argumentos expostos,
sem que se olvidem os argumentos juridicos, construidos com base em inter-
pretagdes de conjuntos normativos elaborados no calor da correlagdo de forgas
sociais, pode-se afirmar que extensio universitaria auténtica é aquela capaz de
se identificar com as causas populares, que tem uma clara intencionalidade

17 Paulo Freire. Pedagogia do oprimido, cit.
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politico-transformadora € um compromisso ético com o mundo e com o outro,
denominada, no meio académico extensionista, como extensao popular.

Consideragoes finais

O Direito ndo costuma participar de certos debates, mormente dos que
exigem novas posturas ou posturas criticas do ponto de vista da Filosofia, da
Politica, da Sociologia, da Etica e de outras ciéncias tradicionais. E mais
dificil ainda se verem construgdes juridicas conscientemente elaboradas em
espacos de conhecimento com perspectivas diversas das que tém sido incor-
poradas ao campo da epistemologia, como a superagdo dos espectros frag-
mentarios do ato de conhecer, a superacdo de dicotomias da modernidade
quanto a teoria e a pratica, ao sujeito e ao objeto do conhecimento, entre
outras.

Normalmente, ao se confundir o direito com a lei, ou seja, ao se reduzir
todo o direito a uma de suas Unicas formas de expressdo, que ¢ a mais tardia
e, em alguns casos, a que menos traz em seus contetidos o direito construido
na dialética das forgas sociais, sua participagdo ganha aridez e indesejabilidade.

Na perspectiva de superar os construtos da Modernidade, quanto aos
formatos e aos modos do ato de conhecer, e de trazé-lo para a complexidade
da praxis, € importante perceber que o direito se enlaca, pode alimentar-se e
alimentar todas as demais discussdes tedrico-praticas no ambito da ndo
fragmentaridade cognoscitiva. E ndo seria diferente nos espagos de debates
acerca da educagdo, por conseguinte, da extensdo universitaria, cujas con-
quistas sociais, no ambito do direito, sdo intensas de significagdo politica,
filosofica, sociologica e epsitemologica, sem precisar ser, em correspondén-
cia a Modernidade, a ultima e a Uinica palavra sobre todas as coisas.
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impar-Ciéncias

Ray Lima*

Com este texto, apresentamos ao leitor a oportunidade de contemplar a
arte, de entrar numa conversa, de admirar o belo, de questionar a si mesmo,
aos outros e ao mundo. Nao se trata de uma reflexdo apenas acerca da Exten-
sdo Popular, muito menos s6 da Universidade; menos ainda, da Ciéncia tdo
somente. Essa ¢ uma reflexdo provocante sobre um pouco de tudo isso e
mais: amorosa e cheia de didlogo, que incentiva um olhar criativo de nds sobre
ndés mesmos — nossa existéncia no mundo e o que seguimos produzindo,
construindo, articulando, conservando, transformando e testemunhando. Ex-
tensdo Popular ¢ mais que pensar um problema especifico, uma comunidade
localizada ou um conjunto extenso de metas. E ser, estar, compreender e
mudar o mundo.

Conversemos com Ray Lima e participemos com ele desse entendimen-
to melhor da gente, dos outros e do mundo e o que a Extensdo Popular tem a
ver com isso — Pedro Cruz (organizador).

Eita, menino!

A prosa vai ser misturada
O linguajar meio louco
Vai ter papo de caboco
Conversa de doutorado
Riso, canto e balada
Repente feito de rima
Receita de medicina

E remédio popular
Historia de arrepiar

Eta conversa arretada!

* Educador e cenopoeta de Mataraca, Paraiba que mora no Ceara ha pouco mais de duas
décadas. Atua como assessor artistico-pedagogico das Cirandas da Vida-SMSE-Fortaleza, Ceara
desde 2007. E membro fundador do Movimento Escambo Popular Livre de Rua e militante da
Articulagdo Nacional de Movimentos e Praticas de Educagdo Popular e Saude (Aneps).

1 Versos de Junio Santos.
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Com quantas cabegas se produz um conhecimento?
Com quantas visdes e experiéncias se produz uma descoberta?
Que conhecimento essencial possuis? O que tens que ndo tenho? O
que sabes que ndo sei? O que vés que ndo vejo? Aonde foste que ndo fui? O
que humanamente seras que jamais serei? Entdo, onde queremos chegar?

E ai?

O que somos capazes de pensar juntos?

Qual a tua area?

Hein?

Qual a tua area?
Estas satisfeito, tranquilo na tua area, ai sozinho com os teus fantasmas?

E bom ficar ai?

E confortavel?

Isso ndo te vicia, ndo te conforma um pouco?

E mais comodo, mais seguro ficar na area?
Que tal se entrassemos ¢ buscassemos conhecer mais a fundo a casa toda?
E muito complexo? E dificil? D4 mais trabalho? E impossivel? D4 medo?
Ora, que € isso? Sai da area. Sai desse saber isolado, institucionalizado, ilhado,
amesquinhado, dogmatizado, dominado por apenas alguns iluminados.

Sai dai. Vamos tentar?

Vem para cd, onde os saberes se misturam e vao sendo
enriquecidos a 1000°/° a outros saberes, onde tudo se mistura e se
enriquece a uma velocidade humanizadora incalculavel. Vamos tentar?

Vem. Vamos conhecer um pouco mais os segredos da casa
do saber enriquecido e compartilhado?
Vamos entrar?
Aqui podemos ver a sala de estar,
os segredos dos quartos,
dos banheiros. Mais ali, a cozinha
e as possibilidades das misturas,
dos gostos, das combinagdes,
da nutri¢do do corpo das ideias. Mais
adiante, a caminha boa para ler e decifrar
os sonhos impossiveis, também para fazer
amor e deixar os hormonios fluirem naquele
sonho-sono necessario.

Avancemos curiosa e solidariamente. Conhe¢camos o ninho do conhecimento
do outro, da criagdo da outra, como se produz o diferente, como ¢ produzido
e expresso, com que intengdo, com que frieza ou paixao... Sim, ndo podemos
esquecer a despensa. . . hd mantimentos, muitos cacarecos, cacos de
ideias, de pensamentos perdidos ou deixados para tras; de pesquisas,
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projetos inconclusos; tantas coisas, tantos sonhos, produgdes brilhantes
deixadas para tras, ndo ¢ mesmo? Muitas vezes, forcadamente pela pressdo
avassaladora do poder académico, especialista, burocratico, arcaico,
exclusivista das Academias e das ciéncias.

Por outro lado, vé que linda biblioteca, tdo propria de
conversar com a humanidade. Boa para refletir que
ndo somos donos do conhecimento, que muitos
pensaram e recriaram o mundo antes de nos, que ndo
estamos sozinhos dentro ou fora das nossas areas,
dos nossos guetos ou cubiculos mentais.

Por falar nisso, qual o tamanho dos bragos da nossa ciéncia?

Quais os limites do nosso olhar?

De que olhares sdo feitas as nossas ciéncias?

De quantos fazeres, saberes e experimentos ¢ feita a nossa ciéncia?
De quantas cobaias se produz uma ciéncia?

Com quanto respeito ao outro se faz um ciéncia ou um ato educativo?
Quanto de esséncia humana ha em nossas praticas cientificas e educativas?
Para que e a quem servem nossas ciéncias?

Quanto de inteligéncia, ética e paz ha entre os saberes?

Quanto poder emite, concentra, aplica, replica, implica um cientista,
um artista, um educador, um pesquisador, um trabalhador humano?

Outra coisa: de onde parto? Sabes do que estou falan-
do? De onde falo? Sabes com quem estas falando?
Como falo com quem falo, quando falo de onde estou?
Que cuidados temos para nao resvalar no badalo, no
péndulo ou no penduricalho dos podres poderes
absolutistas das ciéncias fechadas, da arrogancia
cientifica, artistica e também dos mestres e doutores da
educacdo elitista ou popular. . .?

Quanto em papel moeda custa uma inven¢ao, uma ciéncia?
Quanto custa aos cofres ptblicos uma invengao cientifica?
Qual o retorno ao cidaddo dos investimentos na ciéncia?
Quantos problemas reais e humanitarios, individuais ou
coletivos sdo resolvidos efetivamente com as ciéncias
produzidas nas Academias? Quanto de emancipagao
politica e social gera cada nova descoberta cientifica?
Quanto custam a humanidade determinados saberes,
experimentos, inventos humanos?

Quanto de desumano pode haver nos processos de producao do saber?
Quantos rituais cabem dentro de uma ciéncia?
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Quantas ciéncias se
alimentam do fim
da outra, do outro,
de outros saberes
¢ do humano e nao
humano? Quando e
como nos damos
ciéncia
da ciéncia
e da educacao
que nao beija, ndo
acolhe nem
humaniza?

O que ndo da dinheiro da ciéncia?

Que ciéncia ¢ sustentavel? Quanto de criagdo, invento popular € jogado no lixo
pelos selos académicos?

Quanto o povo cria de estética,

de fé, de negdbcio e ciéncia;
quanto sonha, inventa,

de amor sabe tanto —

e ndo sai nas revistas académicas?

Como, quando e onde ver cientista irmao de cientista, educador irmao de
artista, trabalhador amigo de trabalhador sem a pressdo do corporativismo?
Como fazer ciéncia e arte, como ser erudito e popular sem cair em depressdo?
Como sair da area sem perder o tino de onde se parte? Como ndo mutilar o
ser em pedacos irreconciliaveis para compreender a sua totalidade?

Todo saber é complexo

do nascedouro ao finzinho
porque nasce em ser complexo
ndo ha reta nem convexo

ndo desprezemos um so caminho.

O ser serd sustentavel
quando a complexidade de suas ideias
tornar simples a vida na terra.
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Extensao Popular: reflexdes teodricas
e filosoficas sobre uma caminhada a trilhar

Emmanuel Fernandes Falcdo*

Com quase trinta anos de caminhadas no campo da extensdo universita-
ria, muitas vivéncias vao construindo nossas subjetividades e talhando a expe-
riéncia que nos permite elaborar reflexdes importantes sobre esse desafio que
¢ desenvolver a extensdo como um trabalho social ttil' com uma intencionalidade
transformadora, o que denominamos de Extensdo Popular.

Ao nos referirmos a Extensdo Popular, estamos falando sobre uma ex-
tensdo universitaria que ndo significa qualquer trabalho fora da Academia ou
mero servigo assistencialista a populagdo carente. Seu propésito é maior: fun-
dir o que se aprende e produz na universidade e aplicar no desenvolvimento de
uma comunidade, de modo compromissado, respeitoso e valorativo dos sabe-
res, das histdrias, das lutas e dos interesses das classes populares. Ao desig-
nar uma a¢do como Extens@o Popular, estamos falando de uma extensdo emi-
nentemente direcionada a superacdo das desigualdades e das injustigas sociais,
através da constitui¢do de agdes que priorizem a escuta sincera dos grupos
socialmente marginalizados e que encaminhem produtos efetivamente
direcionados a superar as condi¢des de vida que os estdo oprimindo.

Nos dias de hoje, a Extensdo Popular vem contribuindo efetivamente
para a melhoria da sociedade, uma vez que possibilita que estudantes e profes-
sores se envolvam em agdes que enriquecem seus saberes, a0 mesmo tempo
que contribuem para o crescimento das pessoas e das comunidades dos gru-
pos e das organizagdes populares.

Em todo o pais, a Extensdo Popular vem favorecendo uma troca trans-
formadora de conhecimentos entre a Academia e a comunidade, com ativida-
des que propiciem a participagdo da comunidade, como um sujeito de ensino
e de pesquisa com as demandas da comunidade, priorizando as praticas volta-
das para o atendimento de necessidades sociais emergentes, como as ligadas

* Professor e nutricionista, atua como assessor de Extensdo da Pro-Reitoria de Extensdo
e Assuntos Comunitarios da Universidade Federal da Paraiba, onde desenvolve, ha trinta anos,
projetos, programas e a¢des de Extensdo Popular, a partir dos quais sistematizou diferentes
obras na area.

1 Conceito sistematizado pelo companheiro professor José Francisco de Melo Neto, da
UFPB, em varias obras. 2 5 3
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as areas de educacdo, saude, habitagdo, geragdo de emprego e renda, etc., e
criar condi¢des para a participagdo na elaboragdo das politicas publicas volta-
das para a maior parte da populagdo, bem como para se constituir em organis-
mo legitimo para acompanhar e avaliar a implantacdo delas.

E através do desenvolvimento de atividades de extensio como essas
que, na universidade, vé-se, desde j4, a relevancia desse tema, que contribui
de forma determinante para que ela desempenhe seu papel de educadora e
formadora de opinido.

Arriscando-nos a trilhar reflexdes para além desse entendimento resu-
mido, nos proximos paragrafos, partilharemos, de modo mais profundo, al-
gumas consideragdes que considero importantes sobre a Extensdo Popular,
tema deste livro.

Em primeiro lugar, € preciso afirmar que ndo podemos pensar a exten-
sdo universitaria na perspectiva do popular sem antes pensar sobre os confli-
tos humanitarios que se impdem na vida em sociedade, nos dias de hoje. Em
muitos debates e reflexdes, percebo a auséncia dessa analise entre os compa-
nheiros da Extensdo Popular. Ora, como podemos exercer a dialética da ex-
tensdo popular sem exercitar, por ela, um resgate historico e critico do ho-
mem, de sua presenga e atuagcdo no mundo?

Primeiro desafio:
Pensar sobre os conflitos humanitarios para pensar sobre o mundo

Se olharmos um pouquinho para a histéria da humanidade, percebere-
mos a existéncia de uma série de conflitos. Considero-os grandes conflitos
humanitarios. Um deles, muito importante, ¢ o conflito “campo vs. cidade”,
que gerou outro grande conflito — t3o atual, que vem se arrastando por sécu-
los e séculos, o conflito “capital vs. trabalho”. Esses dois conflitos criaram
problemas gravissimos e se encarregaram de estratificar a sociedade e criar
verdadeiros nichos sociais dos mais adversos: uns mais abastados econdmica
e socialmente, outros menos. Trata-se da dominacdo do capital, com a con-
centra¢do de riquezas nas maos de poucos, que alimenta o dominio de um
homem (ou mulher) pelo(a) outro(a).

Ao longo do tempo, tem havido tentativas de se minimizarem esses con-
flitos. Contudo, essas tentativas se deram mediante outros conflitos. Como
por exemplo, os conflitos religiosos, que tentaram diminuir as tensdes sociais.
Dai, a partir da religiosidade e da cultura, outros movimentos de resisténcia ao
“capital vs. trabalho” vdo surgindo. Mas, ja na retorica dos dois conflitos
citados anteriormente, esses movimentos foram criando uma estrutura de
resisténcia legitimada pela formagdo de outros grupos sociais, o que aumen-
tou a segregagdo social, agora incrementada por diferencas de cor, género,
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orientagdo sexual, entre outros aspectos. Afinal de contas, ninguém gosta de
apanhar, e 4 medida que vamos apanhando, vamos criando algumas ojerizas,
alguns enfrentamentos, que vao levando a gente para se enquadrar em alguns
grupos, em alguns formatos. Distanciamo-nos daquilo que oprime e nos “es-
condemos” na protecdo daquilo que ndo incomoda. Do igual a mim. Criamos o0s
movimentos, que passaram a ser importantes para a luta dos oprimidos, mas
também foram decisivos no distanciamento humanitario que aflige hoje a nos-
sa sociedade.

Na atualidade, muita gente chama alguns desses movimentos e agrupa-
mentos de “novos movimentos sociais”. Discute-se se sdo “novos” ou “ve-
lhos” movimentos sociais. Na sociedade, em geral, cria-se um entendimento
de que tudo o que ¢ “novo” é bom; o que é da moda. A sociedade mesma
parece ser toda “nova”, beneficiada pelo ultramodernismo e pela tecnologia
“avangada”. Vejamos bem se isso € verdade. Sera que o que vivenciamos na
sociedade de hoje ¢ tdo novo assim?

Voltando um pouco no tempo, numa leitura rapida, perceberemos que o
homem e a mulher vém de processos de dominagdo. Primeiro, como “ho-
mem-fera”, que tenta dominar o meio e outras feras pela intelectualidade e
pela inteligéncia. Em seguida, em virtude da evolugao das espécies, conforme
vai perdendo sua capacidade de resisténcia, esse homem perde as garras e as
presas, fica susceptivel as feras, a mercé delas, e passa a se agrupar. Assim,
vao se criando os clds, os grupos, as comunidades e, consequentemente, as
sociedades, em cujos diferenciamentos esses agrupamentos vao cultivando
suas rivalidades e, em outras oportunidades, as vezes, buscam a solidarieda-
de, numa tentativa clara de se adaptar ao meio ambiente, na perspectiva de
sobreviver. Tais rivalidades e solidariedades semeiam o que chamei, anterior-
mente, de conflitos humanitarios.

Ora, como podemos ver, desde a Antiguidade, o homem estd sempre
preparado para dominar o meio e o outro. Se antigamente era com a pedra,
depois, com a lan¢a e, mais na frente, com um arco, hoje € pelo meio tecnoldgico
mais avancado, com materiais bélicos mais evoluidos, como bombas atomi-
cas, misseis, canhdes e ogivas nucleares, por exemplo. Faz-se um programa
de computador e se destroem nacdes inteiras. Dessa maneira, ao olhar os
conflitos humanitarios de hoje, podemos questionar: o que tem de novo ai?

A destruicao? A violéncia? A arrogancia? A escraviddo? A estupidez? O
que tem de novo? Para mim, nada, continua tudo velho, mas com outros tipos
de ferramenta. Outras roupagens. Precisamos olhar para a sociedade na qual
estamos inseridos na perspectiva de que muita coisa ndo mudou. Um olhar
atento as contradigoes.

Outro conflito pouco discutido pelos extensionistas populares, do qual
muitos de nds ndo nos damos conta, é a propria resposta do ambiente — o0s
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conflitos ambientais. Criam-se situagdes devastadoras para as nagdes e as
geracdes futuras. Quem € que ndo acompanhou os terremotos na China e no
Japao; os tsunamis, o degelo da calota polar, o superaquecimento do planeta.
E ai eu pergunto: O que nos temos a ver isso?

Sao problemas pequenos, umbilicais, vizinhos de n6s? Nao! Sdo proble-
mas humanitarios, imensos. Mas eu — extensionista popular e sujeito da his-
toria — tenho muito que contribuir com isso. E € por isso que precisamos
considerar firmemente esses conflitos, antes de debatermos e empreender-
mos as reflexdes do campo da extensdo popular. Ora, somente assim podere-
mos resgatar o processo de organizagdo e de luta das classes trabalhadoras e
nos contrapor diretamente ao processo de dominacdo e exploragdo entre os
homens, o que reforca a tese da socializagdo das riquezas por eles produzidas,
incentivando o caminho da autogestdo. E, para além dessa perspectiva, pro-
vocar todas e todos nos a construir uma vida em sociedade efetivamente
preenchida por solidariedade, confianga, vinculo e afeto. A esse respeito, ire-
mos nos deter com mais profundidade no item seguinte.

Segundo desafio:
Aprender com a sabedoria da experiéncia

Quando nos dispomos a trocar informagdes com as pessoas com quem
desenvolvemos atividades de extensdo popular, entendemos alguns tragos ou
resquicios dos antigos e atuais conflitos humanitérios refletidos nas historias
de vida. Uma comunidade é uma teia complexa, tecida pelos encontros e
desencontros de diversas historias de vida, traduzidas em ritos, mitos e cultu-
ras acumuladas ao longo do tempo. Nessa caminhada, entendemos que per-
sistir na vida em comunidade ¢ uma vocag¢ao impar, localizada, sobretudo, no
campo da solidariedade, traduzida em elementos e fendmenos importantissi-
mos para a compreensdo ¢ em ajudas mituas entre pessoas, grupos, entida-
des e até institui¢des, ora pela crendice, ora pela fé.

Acredito que a Extensdo Popular oportuniza um encontro significativo e
muito raro entre a juventude de nosso pais e¢ as sabedorias daqueles com
experiéncias de vida acumuladas, com aprendizados forjados pelo “fazer apren-
dendo” e “aprender fazendo”. Por um cair e levantar, por um encontro dificil
e, muitas vezes, amargo com a vida em suas muitas facetas e dificuldades. A
partir do encontro com o0s mais experientes, destacamos alguns ensinamentos
dos antigos como importantes na construgdo de outra sociedade — com ca-
rater de justi¢a e equidade, num conjunto de sabedorias a que denomino “o
caminho divino”.

Ora, ¢ ouvindo os mais velhos e suas experiéncias que podemos nos
deparar com algumas palavras-chave do nosso cotidiano que, infelizmente,

256

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65 256 14/11/2013, 11:36



perdem o sentido por falta de uma praxis mais académica dos nossos aspiran-
tes a extensionistas nessa perspectiva mais popular. Escutar aquilo que os que
ndo tiveram acesso ao ensino formal nos passam como experiéncias vividas.
Apresentarei algumas delas — para essa nova compreensao, a que chamamos
de Extensdo Popular.

Podemos iniciar pela palavra paciéncia, um termo com influéncias
milenares, passadas de geragdes para geragdes, que determinariam uma gran-
de aprendizagem no sofrimento de pessoas ou povos e grandes ligdes de vida.
Poderia destacar como um exemplo classico dessa palavra a escraviddo no
Brasil e no mundo, quando os escravos tiveram a paciéncia de aguentar a
arrogancia dos seus senhores de forma pacifica e ordeira, resistindo, muitas
vezes, silenciosamente — na senzala ou no pelourinho. Contudo, pela leitura
divina, acreditou-se numa renovagdo espiritual e na melhoria dos seres huma-
nos pelo campo da solidariedade, até quando da necessidade de formarem os
grupos mais unidos contra seus algozes, como os quilombolas, por exemplo.

Uma segunda palavra muito citada ¢ a tolerdncia que, para os mais
antigos ou mais velhos, reflete um grande aprendizado no que se refere a
nossa capacidade de compreender o outro nas suas intolerancias e incapaci-
dade de doar. Como exemplo, podemos destacar a intolerancia religiosa que,
em muitos casos, chega a ceifar vidas inocentes, comumente, sem nem saber
por que sofreram atentados de homens-bomba. A folerdncia, segundo os mais
velhos, aproxima-nos do estagio de resisténcia a arrogancia dos que, revesti-
dos de poder, oprimem os mais fracos, ou menos providos de assisténcia
social. Esse exemplo é muito bem observado pelo processo de exclusiao dos
que ndo tém teto, lar, emprego, saude, educacdo, terra, vivem a mercé das
filas de espera por cidadania e sdo invisiveis aos olhos dos opressores. Esses
invisiveis, muitas vezes, ndo se encontram num sistema de organizagao tra-
dicional, onde todos se enquadram — sindicatos, cooperativas, associagdes,
conselhos, institutos, fundagdes ou movimentos sociais.

Outra palavra que esses sabios da vida nos apresentam ¢é a alegria.
Como ¢ encantador poder olhar para todos os aspectos de nossas vidas com
infinita alegria. Em algumas experiéncias que tive a oportunidade de viver com
alguns ancides nas comunidades onde trabalhei, mostrava-se que esse “povi-
nho” da terceira idade nos da li¢des de jovialidade e perseveranga do corpo e
da alma com muita alegria, sem reclamar do cansago fisico, das frustragdes
da alma, das negligéncias da falta de acesso, da ndo compreensao do envelhe-
cer. Esse instrumento pedagogico — no campo da educacdo popular e da
extensdo popular — passa a ser uma ferramenta poderosa no sentido de, nas
rodas de conversas, nos apropriarmos dos conhecimentos experimentados
dessas vidas doadas e, muitas vezes, esquecidas pelos proprios parentes.

Uma quarta palavra que se sobressai desses didlogos com os mais an-
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tigos ¢ a mansiddo. Muitas vezes, nossa impetuosidade juvenil nos leva a
verdadeiros desastres no campo da incongruéncia e da tolerancia no convivio
social. Ndo fossem os mais velhos nos ensinarem que todo ato violento ali-
menta mais violéncia, quantos conflitos ndo seriam evitados nas noites de
baladas, nos estadios de futebol, nas confusdes do transito e nas desavengas
entre vizinhos? Esses sdo exemplos irreparaveis, pois, na maioria das vezes,
ndo existe o caminho de volta. Portanto a palavra mansiddo nos daria outro
caminho dosado de entendimentos com mediagdes, seja nas justi¢as dos ho-
mens, seja nos aconselhamentos tribais, como ocorriam antigamente.

Outra palavra muito forte, que sugere mais entendimento das outras
citadas, € o conhecimento — um conjunto de atitudes que as pessoas poderi-
am adquirir por meio das conversas com os seus velhos. Ora, 0s vovos e as
vovoOs passam para seus netinhos e netinhas as primeiras nogdes de conheci-
mento refletidas nas suas proprias historias. Se olharmos bem, a partir dai,
poderiam se formar conceitos de uma nova sociedade, onde a familia perma-
neceria como o centro ou célula principal para constituir exemplos de ética e
moral — apontando para a solidariedade humana entre vizinhos, ruas, bairros,
comunidades, cidades e nagdes. Por outro lado, essa palavra pode alimentar
também formas de conhecimentos que passariam de geragdes a geragdes, no
engrandecimento de povos por geragdes.

Nesse campo, o que me fez buscar esse olhar, dito divino, foi o entendi-
mento da palavra amor, que nos leva a estagios plenos de felicidade e de ale-gria,
carregados de perddes e de solidariedades, de renuncias, de tolerancias e paci-
éncias, que os nossos velhos nos dizem diariamente com os seus olhos, com os
seus abragos, com as nossas auséncias, com as nossas distancias por falta de
tempo, pelo nosso corre-corre da vida, pelas nossas desculpas “esfarrapadas”.

Por ultimo, a palavra sabedoria fecharia essa série de ensinamentos,
pois o conjunto das outras seis palavras nos mostraria que 0s anos passam
lentamente, numa velocidade constante, que o tempo ndo para de forma que
possamos consertar 0s nossos erros, € que os acertos poderdo ocorrer exata-
mente da reflexdo desses nossos erros cometidos ao longo da vida. A sabedo-
ria seria, entdo, uma jun¢do de todas essas experiéncias vividas com nds mes-
mos e com 0s outros, que nos levariam a estdgios mais avangados no processo
de construcdo de outra sociedade — justa, fraterna, serena e igual.

Compreendi tudo isso com base na minha existéncia e nos caminhos
tortuosos da Academia, passando pela extensdo e desenvolvendo tantos traba-
lhos comunitarios, que resultaram em tantos encontros comunitarios, que
geraram tantas linhas de trabalhos para tantos grupos nas universidades, que
promoveram tantos estudantes, hoje, profissionais compromissados e avidos
por mudangas e transformagdes sociais. Tudo isso me fez refletir sobre aquilo
que os mais velhos me diziam nas nossas rodas de conversas: “Doutor, existe
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um caminho divino para que a gente possa trilhar”, e esse caminho diz respei-
to a estas sete palavras: paciéncia, tolerancia, alegria, mansidao, conhecimen-
to, amor e sabedoria.

Nesse sentido, posso também dizer que, se os mais velhos acreditavam
que um Deus existia para nos mostrar outras possibilidades de mudangas,
quem sou eu para duvidar desse Deus? Sem entrar nesse mérito, procuro
absorver essas reflexdes como oportunidades de aprendizado transformador
e proativo, tentando, a partir dai, trilhar esse caminho divino no dia a dia,
numa pratica chamada Extensdo Popular.

Terceiro desafio:
O compromisso social e humanitario de cada pessoa

Considerando tantos conflitos humanitarios de segregacao e afastamen-
to da solidariedade humana, bem como os caminhos possiveis para a constru-
¢do de outros valores sociais, poderemos, finalmente, perguntar: O que eu
posso fazer para transformar ja?

Bem, eu perguntaria: O que eu posso fazer para me transformar ja?

Vejam bem para o que chamo a ateng@o. Nao ¢ para transformar o outro,
¢ para se transformar, porque eu ndo posso ser melhor, se s6 olho o outro “do
lado de 14”; se s6 me espelho no erro do outro, mas ndo vejo o meu. Qual € a
minha pratica dentro de minha proépria casa? Como me relaciono com meus
iguais dentro de casa? Como me relaciono com os colegas de sala de aula?
Como me relaciono com meus vizinhos, na minha rua? E com meus irmaos?
Com minha namorada, meu namorado, minha esposa, meu esposo? Com meus
pais? Como esta minha relacdo interpessoal?

Pela Extensdo Popular, como poderemos pensar a transformagao social
de outras comunidades se ndo comegamos — ndés mesmos, cada pessoa em
sua realidade — a mudar ja nossa propria comunidade?

Acredito que a construgdo de outros modelos societarios s serd possivel
quando comegarmos a pensar intensamente nas questdes acima levantadas,
porque esse atual modelo de sociedade esta fadado a desumanizagéo, porquanto
jé estd moldado, permanentemente, pelo mercado capitalista, que determinou
que um homem escravizasse outro homem de forma disfargada, em que a
riqueza de uns poucos é gerada pelo suor e o empenho bragal da maioria.

Esse modelo em que vivemos banaliza a vida. Destroi ¢ mata como se
ndo tivesse acontecendo nada. A guerra, a disputa, a discordia parecem natu-
rais. Parecem mesmo ser vocagdes humanas. Nunca vi um gato se juntar
com mais cinco gatos e se esconderem atrds de um muro, para bater em
outro gato. Nunca vi um cachorro se juntar com outro cachorro para agredir
um terceiro cachorro. Nao. S6 o homem. Ele planeja e mexe com os
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“pauzinhos” para se dar bem em detrimento do sofrimento do outro. Em
quantas guerras uma s6 “canetada” de um s6 poderoso gerou a morte de
milhares? E esta tudo bem. Mas s6 o homem ¢ que tem essa capacidade, por
causa de sua formagio intelectual. E a inteligéncia a servico da manutengo de
privilégios para alguns poucos grupos sociais.

Convém, todavia, enfatizar que essa ndo ¢ a vocacdo do homem e da
mulher tampouco seu compromisso historico. Precisamos afirmar veemente-
mente isso. Ha uma distor¢ao histérica no modo como a sociedade ¢ as rela-
¢des sociais estdo atualmente organizadas. S6 acreditando nisso poderemos
ter fé nos homens e nas mulheres, como construtores de um novo mundo,
com novas subjetividades, profundamente justas, amorosas e solidarias.

Mas, para vislumbrarmos tal horizonte, afirmo ser preciso que nos olhe-
mos para o “eu”, que se embrenha no campo (muitas vezes conflituoso) da
extensdo popular. Ora, o que estarei fazendo nessa Academia, se ndo for para
ler textos que me levem a refletir e indignar com a préatica opressora dessa
sociedade em que vivemos? Todavia, o desafio ndo ¢ so olhar para a pratica
social como se fosse alheia a mim, mas me enxergar como participe da soci-
edade. Nao ¢ a pratica do outro, ndo me interessa o outro, interessa a mim.

Por isso, também ¢é fundamental cuidarmos de nossa historia, de nossas
vivéncias e sistematiza-las. Escreva sua historia para ver como ela ¢ bonita,
para voc€. Para o outro, talvez nem seja interessante. Mas, do seu ponto de
vista, talvez seja uma das melhores coisas refletir sobre sua historia: “O que
eu fiz? O que eu sou? O que quero ser no futuro?” E estou falando para quem
¢ extensionista, claro, ndo para teoricos, mas para quem esta fazendo e refle-
tindo sobre isso. Posso refletir sobre uma coisa muito grande que estou fa-
zendo ou refletir sobre uma coisa muito pequena. Ou posso nem estar fazen-
do nada, mas ¢é essencial refletir sobre tudo que estejamos vivenciando no dia
adia. E nem cheguei ainda aos movimentos e aos grupos. Agora estou falando
$6 do “meu movimento comigo mesmo”, da minha visdo umbilical. Perceptiva
do meu eu; do meu castelo encantado. Da minha utopia. E pobre da pessoa
que ndo tiver utopia. Ela ndo precisa viver, se ndo tiver utopia. Se ndo pensar
como super-herdi, ndo precisa estar aqui. Nao precisa subir as paredes como
o Homem-aranha, mas precisa ter coragem de abragar um irmdo na rua. De
lhe dar a mao. Acreditem. Na sociedade em que vivemos hoje, isso € heroico.

Por outro lado, com quanta covardia convivemos hoje! E o lado egoista
“do meu eu”. Muita vezes, discriminamos as pessoas nos proprios corredores
da universidade — por causa do modo como se vestem, como andam € como
falam ou porque “ndo sdo da minha turma”, sdo alheias “a minha turminha”.
Precisamos ter muita coragem para romper com esses preconceitos frios,
sutis, instalados dentro de nds e que fazemos, quase sempre, conscientemen-
te. Nao fazemos sem perceber. Fazemos percebendo.
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Quarto desafio:
Pensar no outro e no eu, num dialogo para o trabalho social

Quando vamos fazer um trabalho social, na extensdo popular, parece
que entramos na comunidade como uns bichos estranhos no ninho. Mas,
pouco tempo depois, corremos o risco de cair num voluntarismo que se es-
quiva do trabalho coletivo; numa paixonite tdo grande pelo “ser extensionista”
que, de repente, comecamos a dizer: “Ah, é o meu trabalho”. De maneira
alguma! O trabalho € coletivo, é de quem esté 14 na ponta. Vocé ndo ¢ estrela
nesse momento. A estrela € quem esta do outro lado da rua, e ndo percebemos
isso, mesmo estando num projeto de extensdo popular. “Eu preciso fazer
extensao e vou pensar e fazer extensdao. Conquisto curriculo, o certificado; a
extensdo me da uma bolsa, me da status. Eu passo a ser diferente. Tem outras
possibilidades”. Pensamos: “olha que maravilha, eu passei a ser um bichinho
interessante”. H4 muitas pessoas pelos corredores da universidade que até
arriscam a dizer: “Olha, aquele povo faz extensdo. E um povo inteirado, inclu-
sivo, ¢ um povo bom”. Vejam que perigo! Esse ¢ um caminho bem possivel de
engendrar, quando se esta na extensdo popular. Nao ¢ facil ser diferente. Ser
diferente, ainda mais para os jovens em formagao, ¢ muito sedutor.

Incorrendo nesse risco, esquecemo-nos de que o “eu” precisa consi-
derar suas subjetividades e responsabilidades (como assinalei antes), mas de-
ve também pensar no outro e trabalhar com ele, a partir de sua realidade e
de sua cultura. As coisas acontecem do outro lado da rua. S6 pensando nisso
¢ que podemos fazer a Academia servir, justamente nesse momento, de re-
flexdo e de autorreflexdo e compreender qual sociedade estamos querendo
construir.

Por isso, fazer extensdo popular, numa perspectiva de entender as iden-
tidades e os movimentos sociais, requer o estar junto com os oprimidos, onde
eles estdo. Os movimentos t€m suas lutas: o0 Movimento dos Trabalhadores
Sem-terra tem a luta pela terra, pela questdo agraria; o Movimento de Meninos
¢ Meninas de Rua luta pela inclusdo (numa sociedade que ja excluiu); os atin-
gidos por barragem luta para permanecer na terra, sem ter de ver sua area
alagada, sem romper com sua paixado a terra, ao solo onde nasceu.

Ressalte-se, no entanto, que o movimento de extensdo popular ganha
sentido e importancia porque, muitas vezes, estamos na comunidade sem
saber o que estamos fazendo na universidade. Vimos para a Academia visando
nos apropriar de certo conhecimento e para ganhar dinheiro, porque assim
dizem aos jovens quando entram na universidade: “Menino, estude para me
tirar desse buraco!”, “Menina, estude para virar gente!”. “Estude para pagar
seu carro, seu terrenozinho, seu escritorio, ficar rico, ganhar seus milhdes”.
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E quando vocé vai para o programa de extensdo, leva um choque, pois vé€ que
a realidade ndo era bem aquela que estava pensando.

Ser extensionista ¢ para a vida toda e mais um dia. Extensionista ¢ o
instinto que a gente deve ter para além da Academia. E o instinto cidadio. E a
necessidade de, como cidaddos, compreendermos que € com o outro que
vocé tem de fazer a transformag@o. Nao € para o outro que tem que ser feito,
mas com ele. E, com ele, continuar compreendendo o tempo do outro, sua
historia, seus momentos de crise e de limites, e ndo, do seu, da sua crise nem
de seus mimos académicos.

Nessa perspectiva, nosso trabalho social precisa estar encharcado pelo
modelo de sociedade que queremos construir junto com os movimentos so-
ciais. Mas, para isso, é preciso entender a cultura como um aspecto impor-
tante da historia de um povo, seja ele branco, amarelo, vermelho. E a identida-
de cultural que vai nos dizer sobre a histéria desse povo, que tem de ser
respeitada como identidade cultural, e eu ndo tenho direito de intervir nisso
porque também, quando vou para a comunidade, levo toda a minha identidade
cultural. Entdo, compreender esse momento €, com o outro, entender seus
movimentos proprios.

Portanto, fazer extensdo popular nio ¢ ir a frente do movimento, tentan-
do aparelhé-lo e dizer que “esta com ele e ndo abre!”. Tampouco ir atras das
pessoas que o seguem, escondido, descaracterizado, fazendo fila. Pelo con-
trario: significa que, com os movimentos sociais e ao lado deles, fazer com
que essa troca de conhecimentos com os conhecimentos académicos, atra-
vés da ciéncia e da tecnologia, experimente-se a troca de percepgdes ¢ de
saberes e, com eles, tentar ver quais modelos podem ser construidos a partir
de seus tempos, seus limites, das suas percep¢des de mundo e de conquistas.

E se assim o fizermos, ja estaremos contribuindo muito para a constru-
¢do de um novo modelo de sociedade.

Acho que os movimentos sociais sdo espagos legitimos para a constru-
¢do de outro modelo de sociedade, construidos a luz dos sonhos e dos anseios
que os originaram. E nossa interagdo precisa ser com aqueles movimentos
sociais populares, para ndo acharmos que todos os movimentos sociais sdo
iguais. Ndo sdo. Populares também ndo quer dizer que sejam pobres, misera-
veis e despedacados, com as calcas rasgadas. Nada disso. Ser popular impli-
ca atender e atingir a maioria do povo, indo na esséncia daquele que ¢ oprimi-
do e desfavorecido pelo perverso modelo social e econdmico excludente da
sociedade. Que seja limpida e transparente essa concepgao de popular a partir
daquilo que ¢ de identidade da maioria do povo e de um jeito de fazer que seja
de constru¢do coletiva, participativa, humanistica e solidaria.

Para isso, o extensionista popular deve compreender que a discussdo
partidaria ou “politiqueira” (como comumente costumamos chamar) é também
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importante e que ¢ um equivoco e covardia nos esquivarmos ou sairmos
desse processo. “Ah, eu ndo sou politico, ndo me meta nessa historia”. E toda
vez que digo isso e ndo me exponho, um sujeito politico oportunista e mal-
intencionado vai a frente, ganha os cargos publicos e manipula. Assim, vai
contra a grande massa oprimida. E muitos de nds achamos legal porque néo
participam do processo politico, dizem: “Ah, eu sou apolitico”. Bertolt Brecht
dizia que o pior politico era o analfabeto politico, porque ele ndo vé, nio fala
nem ndo escuta. Consequentemente, nao sabe o pre¢o do feijdo, do arroz nem
do transporte. Ele ndo sabe quanto custa para uma mae de familia criar cinco
filhos, além de cuidar da casa, lavar, cozinhar e, a noite, ainda estar bonita
para o marido. Faga uma comparagdo com a sua mae hoje, mais ou menos
com a idade de 45 anos, ¢ uma trabalhadora rural, que vive no campo puxan-
do “cobra com os pés”. Compare as imagens para ver a dificuldade que ¢ para
o corpo o desgaste depois de um dia de labuta, quando se tem de trabalhar,
pelo menos, doze horas por dia.

Seria eu extensionista popular se eu me engajasse num movimento social?

Seria eu um extensionista maravilhoso se eu compreendesse todas as
dificuldades da sociedade e me engajasse na luta desse povo, nas suas con-
quistas?

Seria um revoluciondrio se eu rompesse todas as minhas tensoes e pu-
desse construir com o outro um novo modelo de sociedade, onde as pessoas
fossem justas, fossem inclusivas?

Ora, essa € minha utopia! Possivelmente, isso nunca vai acontecer. Mas,
se eu ndo der o primeiro passo, estarei sendo extremamente covarde. E se ndo
estudar nos livros, para a vida, em vez de estudar para as provas académicas,
ndo chegarei a lugar nenhum. A gente ndo percebe que néo é a nota que vai
dizer o tamanho de seu engajamento. O engajamento ndo se da pela Academia,
mas pela percepc¢do de cidadania que se tem. E € pela construgdo de uma
sociedade justa que se estd nessa utopia tentando alcangar.

Quem seria eu, se ndo fosse o outro? Entdo, educagdo popular esta
justamente na promog¢do do outro. Eu ndo tenho que me preocupar se sou
bom, ruim, amarelo, vermelho, verde, ndo importa. O que importa é que o
outro precisa ter garantidos os seus espacos de luta, com tranquilidade. E eu
posso viabilizar ferramentas para que ele se instrumentalize melhor. No seu
analfabetismo, na luta dos trabalhadores que ndo tém espaco na midia, nos
trabalhadores que sdo sucumbidos pelos canavieiros. Pelos trabalhadores que
ndo t€m direito a uma casa para viver com dignidade. Os trabalhadores que
sdo obrigados a viver nas favelas, na beira dos rios.

Podemos lutar por tudo isso, utilizando a ferramenta do conhecimento.
E eu posso fazé-lo de graca. Ninguém me paga nada, e eu ndo preciso cobrar
nem pagar por nada. Porque é a percepgdo cidada de trocar informagdes, de
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trocar conhecimentos. Ai sim, isso nos daria o verdadeiro sentido do que
sejam a educagdo popular e a extensdo popular.

Algumas consideracgdes:
para encerrar esta conversa

Partindo das demandas dos Movimentos Sociais, a Extensdo Popular
busca promover o desenvolvimento comunitario, mediante o apoio ao estimu-
lo da produgdo comunitaria como eixo aglutinador que, dialogando com ou-
tros eixos, como direitos humanos, ecologia, meio ambiente, tecnologia e
cultura, vai criando uma teia de agdes solidarias que podem promover o exer-
cicio do desenvolvimento local sustentavel da forma mais popular possivel.

Atualmente, existem varios campos de trabalho para se desenvolver ex-
tens@o com caracteristicas populares, de forma que promova espagos que
possam contribuir, por exemplo, com as organizagdes de trabalhadores na
luta contra a exploragdo e pela conquista da terra, entre outras. Ou, ainda, nas
areas de saude, politicas publicas, educagdo, direitos humanos, entre outras.
Esse modelo de extensdo pode ser definido, realmente, como trabalho social e
deve estar presente em todo e qualquer espaco académico, de forma que
valorize e respeite os espacos de protagonismo, da cultura e da luta dos gru-
pos sociais menos favorecidos. Acreditamos que esse ¢ o verdadeiro papel
das universidades publicas que, como espago de pesquisa, tem por objetivo
compreender a realidade e produzir novos conhecimentos e, em seguida, fa-
zer interface com a extensdo, modalidade responsavel por aplicar esses co-
nhecimentos e contribuir para o processo de mudanga social, seguindo os
principios do desenvolvimento sustentavel. Por isso, seria a Extensao, especi-
almente a Extens@o Popular, uma das principais fun¢des da Universidade, por
intermédio da qual a Universidade exerce seu papel de agente de mudancgas e
de desenvolvimento social.

Essa mesma Universidade precisa saber respeitar todo o conhecimento
advindo dessas longas jornadas de lutas pela sobrevivéncia desse povo que
acumulou infinitos conhecimentos e que poderia contribuir como um proces-
so formativo para a evolucdo da educacdo, a luz da integragdo do saber popu-
lar com o saber cientifico.
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A Extensdo Popular no trabalho compromissado
com as classes populares

Maria Waldenez de Oliveira*

A caracteristica da gente é estar presente no meio da
populagio de forma sistemadtica. A prépria ideia de
projetos de pesquisa vem do encontrar-se de forma
sistemdtica com a comunidade. Talvez a gente ti-
vesse certa caracteristica de basismo, que eu nio
vejo como termo pejorativo. Eu trago isto a pro-
posta de trabalho com a populagio [. . .] vocé s6 vai
saber o que a populagio pensa se estiver junto com
ela, se reunindo.

Victor Valla, em entrevista a autora.
(Oliveira, 2003). !

A Extens@o Popular veio com um novo olhar, um repensar sobre a me-
diagdo entre profissionais e classes populares, com novos ares em outros
campos da vida universitaria. Sua pratica traz a tona as relagdes entre a for-
macdo profissional de ensino superior € o compromisso social. Ganhando
sentido e compromisso a partir de principios éticos, tedricos e metodologicos
sistematizados na perspectiva da Educac¢do Popular, tensiona o compromisso
social e politico da propria universidade brasileira e da latino-americana. Para
Victor Vincent Valla,? o desenvolvimento de trabalhos sociais orientados por
essa perspectiva vem na direcdo de

[. . .] completar uma equagdo capenga que, frequentemente, inclui ape-
nas uma das partes do conhecimento, o mediador [. . .] Serd que novos

* Enfermeira, doutora em Educacdo, professora assistente na Universidade Federal de
Sao Carlos, coordenadora do Grupo de Pesquisa “Praticas Sociais e Processos Educativos”.
Pesquisadora do GT de Educagdo Popular e Satide da Associagdo Brasileira de Saude Coletiva
(Abrasco) e do GT de Educagdo Popular da Associagdo Nacional de P6s Graduagdo e Pesquisa em
Educagdo (Anped). No momento da escrita deste capitulo, coordenadora da Rede de Educagdo
Popular e Saude e membro do Comité Nacional de Educagdo Popular e Satide do Ministério da
Saude. <waldenezoliveira@gmail.com.>

1 Maria Waldenez Oliveira. Processos educativos em trabalhos desenvolvidos entre
comunidades: perspectivas de didlogo entre saberes e sujeitos. Relatorio de pds-doutorado.
Departamento de Endemias “Samuel Pessoa”, Fundagdo Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro. 2003.
Disponivel em <http://www.pspetexto.blogspot.com/>.

2 Inicio esses comentarios com uma fala de Victor Valla, falecido em 7 de setembro de
2009. Pesquisador da ENSP (Rio de Janeiro), Valla é referéncia para a Educag@o Popular por seu
trabalho como pesquisador, pelo seu engajamento politico e por seus escritos. Foram muitas
homenagens e rememorizagdes de sua trajetoria e de seu legado. No encerramento deste livro,
acrescento esta.
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olhares sobre a mediagdo entre profissionais e as classes populares in-
centivam novas buscas? (Valla, 1998, p. 13).

Para esse autor, ndo ha imobilismo da populagdo. Comumente, pensa-
mos que, para essas comunidades comegarem a participar, elas precisam ser
animadas a fazer isso por agentes externos, pois, de nosso ponto de vista, a
“Iniciativa” ¢ caracteristica da tradi¢do dos profissionais da educagdo ou da
saude, e a populagdo (especialmente, as classes populares) ¢ deficiente nesse
aspecto, razdo por que € vista como passiva ¢ apatica (Valla, 1996).3

Construir outra visdo mais inclusiva, dialdgica, na perspectiva da Améri-
ca Latina, “exige que nos libertemos de referéncias cientificas dogmaticas,
construi-das a partir de experiéncias alheias a nossos valores e culturas” (Oliveira,
Silva, Gongalves Junior, Montrone & Joly, 2009, p. 4)* e que assumamos com
coragem nossa condi¢do de colonizados, oprimidos, que nunca perderam sua
humanidade. “A sobrevivéncia de nossas culturas e dos nossos modos de ser e
viver evidencia nossa humanidade, contrariamente ao que apregoaram e apre-
goam os colonizadores que nos «inventaram» sem alma, valores, inteligéncia”
(p. 4). “Sem inteligéncia”, inclusive, para fazermos nossas politicas sociais,
como percebemos em varios momentos em nossa historia recente, em rela-
¢do as pressdes de paises centrais ao capitalismo e aos paises latino-america-
nos com governos populares.

O conhecimento, na perspectiva da educagdo popular, ndo é de dominio
de certo grupo ou classe, e para ser acessivel a populagdo, precisa apenas ter
sua transmissdo facilitada ou suas informagdes simplificadas (Carvalho, Acioli
& Stotz, 2001).5 O conhecimento é construido no didlogo entre sujeitos, pois
conhecimento aqui é consciéncia da realidade e da condi¢do humana. Uma pos-
tura que propicie o didlogo pressupde a compreensdo de que os saberes da
populagdo “sdo elaborados sobre experiéncia concreta, sobre vivéncias distin-
tas daquelas do profissional” (Valla, 1998, p. 14),° portanto saberes apenas
diferentes, mas ndo inferiores.

3 Victor Vicent Valla. A crise de interpretagdo ¢ nossa: procurando compreender a fala das
classes subalternas. Educagdo e Realidade, vol. 21, n.° 2, pp. 177-90, 1996.

4 Maria Waldenez Oliveira; Petronilha Beatriz Gongalves Silva; Luiz Gongalves Junior,
Aida Victoria Garcia Montrone & Ilza Zenker Joly. Processos educativos em praticas sociais:
reflexdes tedricas e metodologicas sobre pesquisa educacional em espagos sociais. Anais da 32.*
Reunido Anual da Associagdo Nacional de Pos-Graduagdo e Pesquisa em Educag@o. 2009. Dispo-
nivel em <http://www.anped.org.br/reunioes/32ra/arquivos/trabalhos/GT06-5383—1Int.pdf.>

5 Maria Alice Pessanha Carvalho; Sonia Acioli & Eduardo Navarro Stotz. O processo de
construgdo compartilhada do conhecimento. In: Eymard Mourdo Vasconcelos (org.) 4 saude
nas palavras e nos gestos: reflexdes da rede de educacdo popular e saude. Sdo Paulo: Hucitec,
2001, pp. 101-14. Disponivel em <http://www.edpopsaude.net/edpopsaude/Palavras_Gestos.
html>.

6 Victor Vicent Valla. Sobre participagdo popular: uma questdo de perspectiva. Cadernos
de Saude Publica, Rio de Janeiro, vol. 14(supl 2), pp. 7-18, 1998.
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Valla (1996) diz que, ao trabalharmos com o outro, especialmente com
setores que ele denomina “classes populares”, hd uma dificuldade de compre-
ender como essas pessoas percebem e pensam o mundo. Ele acrescenta que
essa dificuldade advém de dois fatores. Um ¢€ a postura, referindo-se a nossa
dificuldade de aceitar que as pessoas “humildes, pobres, moradoras da perife-
ria” sejam capazes de produzir conhecimento, de organizar e sistematizar pen-
samentos sobre a sociedade e de agir de maneira adequada. O segundo fator
que ele coloca ¢ que a nossa compreensdo do que esta sendo dito decorre da
nossa capacidade de entender quem esta falando. E comum que as comunida-
des queiram delegar a nds e que nds queiramos que elas nos deleguem a
autoridade para tomarmos iniciativa em trabalhos desenvolvidos em conjunto,
pois tal atitude coincide com a nossa percepgdo de sua pouca autonomia para
a iniciativa. Além disso, olhamos o saber do outro com a referéncia do nosso
saber, o que dificulta a chegada ao saber dele.

Valla assevera que o esfor¢o de compreender as condigdes, as experiénci-
as de vida e a agdo politica da populacdo deve ser acompanhado por mais dedi-
cacdo dos profissionais e intelectuais em compreender as representacdes e as
visdes de mundo dessa populacdo. Nesse territorio arriscado de compreensdes,
até os profissionais respeitosos e atenciosos podem querer fazer o papel de
tutores. Paulo Freire nos alerta que o fim libertador ndo justifica um meio opressor.

E um desvio fundamental da vocagdo do saber para a humanizagio manter
uma postura em que a realidade é algo parado, imobilizado, o fato é confundi-
do com destino dado, e as pessoas sdo meras incidéncias em estudos, puros
objetos da agdo dos que fazem a universidade, que sdo os Unicos sujeitos. Ha
pesquisas e trabalhos extensionistas que tratam os seres humanos de modo
respeitoso, generosamente dizendo que os seres humanos sdo pessoas e, como
pessoas, sdo livres. Dizer e nada concretamente fazer para que essa afirmacao
se concretize ¢ uma farsa (Paulo Freire, 1987).7 Até os profissionais bem-
intencionados podem aproximar-se e intentar fazer extensdo, ouvir atenta-
mente, propor solugdes para aquela populagdo. Esse profissional descrente,
desesperancado, como o analisa Valla (1996), espera poder animar a popula-
¢do a reagir, a levar-lhe a fazer, caminhar por onde seus estudos mostraram
que deva ir. Novamente, a populacdo € objeto.

Teresa Yurén, filosofa mexicana, distingue duas universidades que, em
alguns lugares — parece-me — acham-se presentes em uma unica institui-
¢do: auniversidade que se identifica com ciéncia, no sentido da razdo pura em
que as questdes da pratica ndo entram. E a universidade cujos sucessos re-
percutem na sociedade, mas cujas fungdes — preservar e acrescentar a
ciéncia e transmitir o saber cientifico — coincidem com sua finalidade ulti-

7 Paulo Freire. Pedagogia do oprimido. 17.* ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1987.
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ma, que € de realizar institucionalmente a razao pura tedrica. Nessa perspectiva,
a universidade € para a ciéncia, que se mantém pura em seu seio, como afirma
Camarena.®

Ha4, ainda, a universidade que se identifica com a consciéncia, ndo ape-
nas como apreensdo da cultura, mas, sobretudo, como transformacédo cultu-
ral con-ciéncia (a mudanga fundada no saber). Entendida assim, a Universida-
de ndo encontra sua identidade na ciéncia e, tampouco, em uma consciéncia
subordinada aos fins do Estado, mas em uma consciéncia que se identifica
com a sociedade, com seres humanos de carne e 0sso, € que subordina a
ciéncia e o Estado a dignidade humana. O gue-fazer universitario nao esta
subordinado a criacdo da ciéncia como seu fim Gltimo. A universidade é a
mediagdo “gracias a la cual la ciencia sirve a la intencion de dignificar la vida
de la sociedad em su conjunto e de cada uno de sus integrantes” (Camarena,
1999, p. 109).

A construcao de competéncias académicas legitimas, no quadro de uma
sociedade excludente, racista, discriminatoria, inclui experiéncias de ruptura
com o modelo tradicional de universidade, como é o caso dos muitos traba-
lhos integrados atualmente pela Articulagdo Nacional de Extensdo Popular
(Anepop).

A Extensao Popular revela, certamente, outra pratica social académica.
Praticas como essa sdo tdo estranhas quanto possivel as teias da posse e do
poder, analisa Brandéo,’ referindo-se as experiéncias de educagdo popular na
pesquisa. Nessas outras praticas, a realizacao do saber é a plena humanizagio
e consagragdo da experiéncia humana, como uma fecunda e assumida partilha
do mistério da vida, portanto, ndo sdo praticas de educacdo do outro para a
transmissdo ou o deposito de conhecimento. A extensdo popular ndo trata
aqueles a quem se dirige como depositarios do conhecimento construido na
Academia, ndao chega a comunidade com um gesto de generosidade, filantropia
ou responsabilidade social, mas com uma praxis enraizada em um compro-
misso social que entende que ha uma desumaniza¢do em curso e que é neces-
sario agir em seu sentido oposto, em comunhio. '

A experiéncia da Extensdo Popular nos reafirma que a inser¢io de pes-
soas da Academia em outras comunidades significa, de um lado, juntar-se a
elas, tomar parte das suas vidas e, de outro, ser por elas admitido. Isso néo

8 Maria Teresa Yurén Camarena. Formacion, horizonte al quehacer académico:
reflexiones filosofico-pedagogicas. México: Universidad Pedagogica Nacional, 1999.

9 Carlos R. Branddo. A pergunta a vdrias mdos: a experiéncia da pesquisa no trabalho
do educador. Sado Paulo: Cortez, 2003.

10 “Comunhdo” vai além da mera contraposi¢do ao isolamento e individualismo, apre-
endendo a “solidariedade dos existires [. . .]. Ninguém pode ser, autenticamente, proibindo que
os outros sejam” (Freire, 1987, p. 75). O outro ndo ¢ a incidéncia passiva do meu pensar; assim,
o trabalho em comunhdo ndo é um trabalho “sobre o outro”, ou “sem” o outro, ou “para” o
outro, ou “em torno” do outro (para ai permanecer), mas “com” o outro.
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significa deixar-se anular, desfigurando seu papel e sua identidade, mas os
enriquecendo e diversificando. Tanto a universidade que as envia quanto a
comunidade que as acolhe — j& que trabalham com comunidades postas a
margem dos direitos humanos — esperam que elas trabalhem para a transfor-
magcao social, por meio da qual seja resgatada a esséncia do ser humano, que
¢ sua historicidade, poder de criag¢do (Oliveira & Silva, 2003).!" Isso s6 acon-
tece quando as pessoas da Academia sdo acolhidas e se dispdem a isso.

Para que o didlogo ocorra, ¢ necessario um profundo amor ao mundo, a
vida e aos seres humanos; reconhecé-los/reconhecer-se como seres inacabados,
inconclusos; ser humilde e capaz de se sentir e saber-se tdo ser humano quan-
to os outros seres humanos. E de humanidade e dos processos de humanizagao
conjuntos que trata a Extensdo Popular. De formagdo humana, na comunida-
de, na universidade. Formagéo profissional que implica ndo s6 que os estu-
dantes aprendam a cultura académica e se apropriem dela, mas, sobretudo,
que a produzam e que, nessa acdo, contribuam para dar sentido a historia.

No dialogo entre as visdes de mundo propiciado pela extensdo popular
— um processo, portanto, conjunto — a consciéncia critica de todos os
envolvidos ¢ construida. Uma consciéncia de que existir humanamente é
pronunciar o mundo e modifica-lo. Nao consiste em estar diante da realidade,
mas nela estar, na praxis.'> Compreendé-la. Denuncia-la. Mas também, anun-
ciar. O ato de “denunciar a estrutura desumanizante e de anunciar a estrutura
humanizante” que nos ensina Freire (1980).!3

A experiéncia da Extens@o Popular traz esse antincio nos trabalhos que
realiza nas comunidades de todo o Brasil e da América Latina e na sistematiza-
¢do que apresenta neste livro. E com esse anuncio, anima-nos.

11 Maria Waldenez Oliveira & Petronilha Beatriz Gongalves Silva. Inser¢do e atuagdo de
agentes educacionais em comunidades. Boletim “Nos da Rede”. Rede de Educacdo Popular e
Saude, ano 3, n.° 5, p. 10, 2003. Disponivel em <http://www.edpopsaude.net/edpopsaude/
Boletim_5.html#1>.

12 Ernani Maria Fiori. Conscientizagdo e educacdo. Educacdo e Realidade. Porto Ale-
gre: UFRGS, vol. 11, n.° 1, jan.-jun. 1986, pp. 3-10.

13 Paulo Freire. Conscientizag¢do: teoria e pratica da libertagdo. 3.* ed. Sao Paulo:
Moraes, 1980.
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EXTENSAO POPULAR: UM MOVIMENTO
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A Articulacdo Nacional de Extensao Popular
(Anepop): os primeiros passos de um
movimento para a construcao de outra
universidade possivel

Pedro José Santos Carneiro Cruz
Murilo Leandro Marcos

Com licenga, amiga e amigo leitor,
Pedimos permissdo para entrar
Abrir portas para trocas de conhecimentos
Nesse campo da Extensdao Popular.

Ao ler o titulo acima
Vocé ja pode imaginar
E sobre a Extensdo Popular ¢ a Anepop
Que iremos conversar.

Mais do que teorias ou conceitos
E com todo respeito
Que pedimos passagem para contar
Historias sobre um movimento

De estudantes, de professores, de técnicos, de liderangas comunitarias
De gente como a gente, que ousa inventar agdes libertarias
Para a inveng¢do de uma nova universidade
De uma universidade popular.

Universidade tua, minha, nossa,
de todas as pessoas
Universidade para que a gente possa
Promover a cidadania
Passo a passo, verso a verso
Dia a dia.

Séo os trabalhadores, os excluidos, os oprimidos
Em busca de ser mais,
Gente que luta e faz
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Um caminho de transformagéo
Para a conquista da emancipacao,

Num processo guiado pelo coragdo
junto da razdo
De uma intencionalidade conscientizada
Gente teimosa ¢ ousada

Que vive a vida na perspectiva educativa
De relagdes humanas mais intuitivas,
Amorosas, libertarias,
Mobilizantes, revolucionarias,

Numa sociedade anacronica,
Numa vida desarmonica
Propde conseguir a tdo sonhada liberdade
Das opressdes e das desigualdades
Por uma vida amorosa e libertaria
Em toda a sociedade.

Para conseguir contar essa historia
Tentaremos neste texto exercitar uma ousadia
Permitam-nos experimentar nesse dia
O poetizar
Junto com o academicizar
Poesia e Academia
De maos dadas para comunicar a alegria
De anunciar os obstaculos e as novidades
Da extensao popular em comunidades.

Pensando, filosofando, problematizando
Seus movimentos
Seus incrementos, seu crescimento
Para, juntos, continuarmos vendo
Um novo horizonte na universidade nascendo.

Contaremos entdo essa historia em movimento
Trazendo depoimentos
Daqueles que a construiram
Também utilizaremos outros recursos

Como mensagens de e-mail ou cartas da Articulagdo
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Trazendo elementos que nos ajudem nessa contagéo
De uma histéria escrita ndo por somente uma
Mas diversas maos

Por isso, sem mais delongas, vamos avangar
Contaremos a historia
Em oito atos
Onde iremos prosear
Sobre as experiéncias que nos inspiram:
A Anepop e a extensdo popular.

1.° ato: O popular e sua presenca viva no seio da universidade
brasileira

Faz tempo que a extensdo universitaria abriga uma série de movimentos
de organizacdo politica e social no interior das universidades brasileiras, espe-
cialmente aqueles direcionados a rediscussdo da propria universidade. Prova-
velmente, a intima aproximacao com a sociedade, propiciada pelas experiéncias
extensionistas, favorece que seus protagonistas reivindiquem, de maneira mais
ativa, o didlogo da universidade com a sociedade, para que possam, juntas,
construir saberes para o enfrentamento dos mais estruturais e emergentes
problemas sentidos pela ultima.

Ao longo da histéria da Extensdo Universitaria, ¢ correto afirmar que
existem poucos movimentos politicos organizados. Merece destaque aquele
encabegado pelos pro-reitores de extensdo na década de 1980, que culminou
com a cria¢do do Férum Nacional de Pro-Reitores de Extensdo das Universi-
dades Publicas Brasileiras, o Forproex, cuja organizagdo contribuiu significa-
tivamente para o avango historico da extensdo como atividade institucional
das universidades, uma vez que logrou sucessivas vitorias em dar organicidade
politica, teorica e objetiva a extensdo de carater académico. Mas o Forproex
ndo ¢ o unico movimento organizado emergido da extensdo. Em 2005, a cri-
acdo da Articulagdo Nacional de Extensao Popular (Anepop) deu organicidade
politica, tedrica e objetiva a um movimento amplo e antigo das universidades
brasileiras: a extensdo de carater popular.

Podemos dizer que, consistentemente, desde a década de 1940, nos-
sas universidades abrigam iniciativas de extensdo popular, mesmo sem car-
regar tal denominagdo, mas se caracterizando pela comunica¢do dialogal
com as classes populares. Como podemos observar ao estudar seu desen-
volvimento histérico, mesmo sem ter esse nome, a Extensdo Popular nasce
de experiéncias alternativas a institucionalidade académica e, aos poucos,
vai conquistando espacos em alguns setores mais progressistas das univer-
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sidades até a década de 1960, quando sofre com o duro Golpe Militar e
passa a ser empreendida por atores universitdrios mais comprometidos de
maneira clandestina e considerada subversiva pelo regime ditatorial. Foi um
tempo dificil, quando era crime trabalhar com a conscientizag¢do das pesso-
as e era proibido falar em autonomia e transformacao social. Contudo, a
partir da redemocratizacdo da década de 1980, abre-se um processo de re-
forma universitaria, por meio do qual a extensao institucionalizada passa a
acolher também experiéncias inspiradas na educagdo popular. A partir de
entdo, a Extensdo Popular passou a ser ndo apenas admitida, mas até reco-
nhecida academicamente e apoiada institucionalmente. Na década de 1990,
ao conviver com as extensoes assistencialistas e mercantilistas, ficava evi-
dente que essa extensdo, de carater popular, conduzia a formacdo de atores
capazes de questionar o sistema no qual se sustenta a Universidade e o
carater com que se investe na extensdo. Isso possibilitou o crescimento de
um movimento nacional que insiste numa dimensdo popular de extensao.
No final dessa década, os estudos empreendidos pelo professor José Fran-
cisco de Melo Neto vieram sistematizar, teorica, filosofica e epistemo-
logicamente, essa perspectiva popular de extensdo, consolidando a denomi-
nacdo de seus empreendimentos ndo apenas como extensdao universitaria,
mas extensdo popular.

A partir dos anos 2000, quando renascem e se multiplicam congressos
académicos regionais e nacionais de extensao universitaria, aumenta também
a participag@o dos extensionistas populares na conjuntura extensionista nacio-
nal. Ao se inserir nesses espagos, estudantes e professores testemunhavam o
quanto a organizacdo da extensdo, como politica, era centrada exclusivamen-
te nos pro-reitores de extensdo, por meio do Forproex, o que podia ser
facilmente constatado na visdo academicista e elistista com a qual se organi-
zavam os congressos. Com formato educativo bancario, marcado por pales-
tras de “professores doutores”, esses eventos pouco se importavam em esti-
mular o debate e inserir as camadas populares (participes dos projetos de
extensdo) nas discussdes, através de seus movimentos, organizagdes ¢ enti-
dades representativas. Era patente também a auséncia do protagonismo estu-
dantil em todos os eventos. Assim, a forma como os eventos eram organiza-
dos dava a entender que somente os professores e 0s pro-reitores pensavam
a extensdo e suas politicas no pais.

Na verdade, o incomodo com a organizagdo dos encontros de extensao
era somente uma forma de diversos estudantes e professores manifestarem
sua inquieta¢do com o cotidiano universitario, preenchido por autoritarismos
educativos e envolto por desigualdades sociais. Sentiam a necessidade de bus-
car por mudangas de ordem estrutural na Academia. Provavelmente, a peda-
gogia critica e o olhar agugado desenvolvidos nos projetos de extensdo popular
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acabavam por formar subjetividades cada vez mais inconformistas e
questionadoras do statu quo universitario.

2° ato: Nasce a Anepop, uma articulacdo nacional para a Extensao
Popular

Com base nesses antecedentes historicos, a partir dos anos 2000, estu-
dantes universitarios ligados ao movimento estudantil e as a¢des de extensdo
popular lideraram movimentos de resisténcia contra o0 modelo hegemonico
extensionista representado pela conformagdo organizativa — pedagogica e
politica — dos eventos de extensdo. Ansiavam por ter direito a vez e voz e
conferir espagos com dignidade aos movimentos populares. Nesses encon-
tros, esses sujeitos passavam a pensar concretamente sobre como mudar
esse painel incomodo e doloroso. Conforme destaca Etel Matielo,' da insatis-
facdo inicial passava-se a construir possibilidades: “Bom, se ex ndo quero
desse jeito, entdo vamos nds mesmos fazer diferente” (grifo do autor). Era
patente que nascia uma constru¢do a partir dessa vontade coletiva, dessa pra-
tica de fazer a extens@o, de buscar na universidade aquilo que ndo estava
muito em primeira mao. Foi assim que esses atores comecaram a se encontrar
e buscar em seus semelhantes uma for¢a maior.

Inicialmente, isso aconteceu com a conformagdo da Agao Nacional de
Extensdo Universitaria (Anexu) que tinha uma intima relagdo com o movimento
estudantil e a qual interessava intensificar a articulagdo e a comunicagao dos
extensionistas do pais, bem como dedicar mais tempo a organizagao politica de
seus protagonistas. Contudo, faltava-lhe um recorte critico-epistemologico capaz
de conferir maior politicidade a sua organizagdo — afinal, o que unia e identifi-
cava esse grupo? Apesar de a maioria de suas liderangas provir de experiéncias
de extensao popular, ndo era ainda claro para seus protagonistas que o popular
constituia o carater politico e filosofico aglutinador e norteador. Acreditamos
que a Anexu caiu no emaranhado extensionista do pais, onde, sob o designio
de “extensdo”, cabe tudo e ha todo tipo de pratica e filosofia. Com isso,
faltava agregar ao movimento extensionista nacional uma identidade reforcadora
de acdo politica mais consistente para explicitar a necessidade de discutir a
democratizagdo da organizacao nacional da extensdo, na perspectiva do popu-
lar, para a construgdo de mudangas concretas na Universidade e na sociedade.

Assim, mesmo com a Anexu, se toda essa insatisfagdo era sempre reve-
lada e explicitada em encontros nacionais, pouca articulagdo organica entre os
“insatisfeitos” era propiciada. Em todas as ocasides e reunides entre os
extensionistas populares do pais que eram realizadas, repetia-se o consenso

1 Nutricionista e educadora popular de Santa Catarina, membro da Articulagdo Nacional
de Extensdo Popular desde seu primeiro ano de existéncia.
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de ser preciso pensar numa agdo mais estrategicamente programada e plane-
jada para se enfrentar essa situacdo. Ou seja, ndo bastava chegar aos encon-
tros e constatar, mais uma vez, os reflexos da estrutura dominante da exten-
sdo brasileira; era preciso que a Extensdo Popular assumisse um papel ativo e
criador, propondo novos caminhos e interferindo diretamente na organizagéo
desses eventos. A Anexu ndo conseguiu cumprir esse desafio para o movi-
mento. Consolidando essa avaliagdo no VIII Congresso Ibero-Americano de
Extensdo Universitaria, realizado no Rio de Janeiro em novembro de 2005, os
diversos estudantes e professores do movimento extensionista intensificaram
aideia de fortalecer as trocas de experiéncias e a organizagdo dos extensionistas
por meio de uma rede nacional de extensao.

Duas semanas depois desse evento, durante o IV Forum Nacional de
Educag@o e Promogédo da Satide e o II Seminéario Nacional de Educagdo Popu-
lar e Saude, em Brasilia, os extensionistas presentes avangaram na discussao
sobre a construg¢do de uma rede nacional, a partir do debate empreendido na
mesa-redonda “Repensando a formagao universitaria através da Educagéo Po-
pular e Saude”. A mesa foi organizada de maneira inovadora, visto que todos
os palestrantes foram estudantes universitarios cujo contato com a educagéo
popular, notadamente pela extensdo universitaria, ressignificou sua formagéo
profissional. Depois que os componentes da mesa falaram, foi impressionante
o movimento da plendria, majoritariamente composta por estudantes, em tam-
bém compartilhar suas vivéncias, emogoes e opinides sobre a educacio popu-
lar na universidade e a relevancia singular da Extensao Popular, o que colabo-
rou, inclusive, com o encerramento da mesa somente uma hora e meia apos o
tempo previsto. Nesse momento, a plenaria chegou a conclusdo de que os
extensionistas deveriam lutar pelo fortalecimento da Extensdo Popular e por
mudangas na universidade. Mas uma organizagao era imprescindivel para isso.
Assim, foi realizada, em seguida, uma reunido ampliada, em que se chegou ao
acordo de criar um grupo nacional protagonizado pelos extensionistas popula-
res. Nascia, entdo, a Articulagdo Nacional de Extensdo Popular, a Anepop, o
que foi propiciado pelo entendimento de que ndo era a extensdao que unia
aquelas pessoas, mas o popular, como categoria teérica e €tica inspiradora.

Foi em Brasilia, em dois mil e cinco,
Que tomamos a decisdo
Sem imposi¢do
Finalmente, chegamos a uma conclusio
Era chegada hora de fazer uma aposta
Para os sonhos fazer acontecer
A indignag@o transpor e a opressdo desaparecer.

Foi numa mesa-redonda
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Cheia de gente, encharcada de amorosidade
Vontade de ser mais e compartilhar as vivéncias com comunidades
Parecia que estavamos todos la
Nos e o povo da Extensdo Popular de todas as universidades.

Coragao na mao, siléncio!
Atencgao, concentragdo, vamos todos observar
A mesa vai comegar!

Cinco palestrantes
Todos academicamente pouco importantes
Nao, nada de professor doutor,
Cinco estudantes para, de suas vivéncias, falar com amor.

Na primeira fala, emog¢ao a tona numa cantiga bonita
Entoada com paixdo por uma extensionista
Uma cantiga popular, uma cang¢do do povo

Outra fala, mais emogao, perplexidades de novo.

Amigo leitor, que espanto foi ver
A parede da UnB estremecer
Perplexidade da Academia ao constatar
Que seus estudantes sabem cantar, sabem tocar
E com a musica e a arte, provam que sabem educar.

Eis que surgem mais relatos dos “palestrantes”
Sao muitas palavras, em frases mil
Mostrando com contundéncia que nesse nosso Brasil
Existe outra Universidade
Humana, justa, transformadora com a comunidade.

O debate se aqueceu,

E o “publico” ndo se conteve
Queria também partilhar suas impressdes

Para que ninguém se atravesse
A desconfiar dessa educacio significativa.

E todo mundo compreendeu
Que a hora era chegada
De fazer valer a voz do estudante e do povo
Ninguém mais podia nos segurar nessa estrada.

Era preciso fazer valer
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Essa arte, essa criatividade, esse compromisso
Para além do assistencialismo,
Uma nova extensdo, sem ativismo
Mas comunicagdo transformadora, para a gente, para a comunidade
Para o povo, do campo ¢ da cidade.

E agora? Como fazer?
Esperem! Talvez desse jeito possamos crescer:
Formemos uma rede
Vamos nos comunicar
Partilhar experiéncias, se encontrar.

Quem sabe, encontro apos encontro, essa historia ndo vai nos levar
Para uma participag@o mais efetiva no cendrio da extensao?
Afinal, Srs. e Sras. Pro-reitores, chega de exclusdo!
Chegamos e queremos participacao!

Ora, quem mesmo ¢ que faz a extensao?

Criamos! Criamos um espago
Uma rede, um emaranhado
E digo sem embaraco
Importante demasiado!

A Anepop configurou-se, inicialmente, como estratégia criada por ato-
res do Movimento Nacional de Extensdo Popular, visando oportunizar um
primeiro elo de encontro e aproximagao entre os extensionistas do Brasil, que
estdo tentando reanimar a articulagdo nacional de extensdo. Por meio de uma
lista de discussado, esperava-se que essa articulagdo favorecesse os extensio-
nistas a ndo perderem o contato nem a animagao que tiveram em seu encontro
durante o IV Forum Nacional de Educagido e Promogao da Satde e o II Semi-
nario Nacional de Educagdo Popular e Saude, que demarcaram um novo mo-
mento histérico para a Extensdo Popular.

A constitui¢do da Anepop representou um amadurecimento e importante
avango para o Movimento de Extensdo Popular, uma vez que propds envolver
também professores, movimentos populares e trabalhadores sociais, ja assu-
mindo uma especificidade politica e tedrica: a educagdo popular. Ademais,
esses atores reconheceram a importancia do popular como identidade de rei-
vindica¢do do movimento, tendo em vista o significado das praticas de exten-
sdo popular para a formagdo dos estudantes ali presentes, suas diferencgas
metodologicas e as outras filosofias que as orientavam (mais condizentes com
a universidade que se reivindicava). Em seguida, concluiram ser necessaria
uma articulagdo mais orgénica, ativa e propositiva, que nao ficasse apenas nas
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trocas de mensagens eletronicas em listas de discussdo, mas avangasse na
construcdo de proposi¢des e mudangas no cendrio extensionista nacional. A
Carta de Brasilia (escrita e publicada em 14 de dezembro de 2005) ilustra
muitas dessas reflexdes:

Buscando a construgdo de uma nova concepgao de extensdo universitaria,
estudantes, movimentos sociais, docentes, trabalhadores de satde e edu-
cacdo, entre outros, em meio a discussdo da mesa-redonda “Repensando
a formagao universitaria através da Educacdo Popular e Saude”, organi-
zaram um momento para fortalecer e potencializar uma ARTICULAGCAO
NACIONAL DE EXTENSAO UNIVERSITARIA com bases na educagdo
popular e no vinculo com os movimentos sociais. Sentindo a necessida-
de de ampliar os espagos de debate e intervengdo, pactuamos o seguinte:
¢ Reforcar e revitalizar os espagos virtuais de articulacdo do movimento

extensionista ja existentes, como a Anexu (Ac¢do Nacional de Extensdo Uni-
versitaria);

¢ Mapear, fortalecer e dar visibilidade as praticas de extensdo com um
carater popular;

¢ Criar novos espacos de encontro, para discussdes tedrico-metodo-
logicas e experiéncias;

¢ Incluir como estratégia o vinculo dos projetos de extensdo com os mo-
vimentos sociais, enxergando na Aneps (Articulagdo Nacional de Movi-
mentos e Praticas de Educagio Popular e Satide) uma importante parceira;
¢ Aproximar tais projetos do movimento estudantil e de suas entidades
representativas;

¢ Reivindicar uma participagdo ativa na organizagdo do III Congresso
Brasileiro de Extensdo Universitaria, que ocorrera em 2006 na cidade de
Florianépolis, entendendo esse espagco como local importante de disputa
por uma concep¢do mais popular e transformadora de extensao;

# Utilizar as vivéncias e experiéncias pedagogicas orientadas pela Edu-
cacdo Popular como base para a constru¢do de uma formacdo mais
comprometida com uma transformagao social;

¢ Compreender a extens@o guiada pela educagdo popular como instru-
mento capaz de re-orientar a formagao

Desde a criagdo da Anepop, cuja referéncia inspiradora foi a educagéo

popular, diversos extensionistas brasileiros passaram a dedicar seu tempo ao
fortalecimento de um grupo articulador nacional. Inicialmente, esse proces-
so foi feito pela lista de discussdo na internet. Formou-se uma rede virtual de
comunicagdes no més de janeiro de 2006, batizada de extensaopopular@
yahoogrupos.com.br. Durante os meses seguintes, a rede virtual se fortale-
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ceu, e seus componentes comegaram a tecer redes de apoio e de parceria, a
medida que aconteciam debates e discussdes sobre diferentes tematicas e
situagoes.

3.° ato: Construindo a articulacdo nacional em diversas maos

Nos primeiros meses de vida da crianga Anepop, sua movimentagao e
sua interacdo aconteciam através da lista de discussdo, como a unica via de
didlogo. A jovem articulag@o ndo sabia que destino lhe tinha sido reservado.
Como “maes” de grande coragdo, os primeiros articuladores apostavam na-
quilo — naquele organismo — que haviam concebido. Os passos iniciais fo-
ram de sutis ajustes e percepgdes, de trocas de experiéncias, de debates aca-
lorados entre teoria e metodologia da Extensdo Popular. Foi um tempo de
afinacdo, de ajuste fino, em que os genitores, curiosos e otimistas, aguarda-
vam a crianga comegar a caminhar, pois queriam saber aonde iria a Anepop.

Assim, comegaram a surgir inquietagdes para que o movimento cami-
nhasse, definindo mesmo “para qué” servia e onde queria se chegar com
todas aquelas trocas de experiéncias e amizades virtualmente construidas.

Mensagem de e-mail da lista de discussdo da Anepop —em 17 de maio
de 2006

De: Pedro Cruz

Tenho sentido nossa lista muito parada num tempo de movimento. To-
das as pessoas aqui presentes estiveram em algum espago de discusséo
onde se entendeu a necessidade de construirmos coletivamente (em ni-
vel nacional) estratégias realmente capazes de consolidar um movimen-
to promotor de mudancas no quadro de extensdo universitaria; ndo mu-
dancas “magicas”, mas pequenas mudangas, promotoras de reflexdes e
incentivo ao didlogo sobre a extensdo nas universidades.

O que a extensdo precisa, no modo como hoje se apresenta, ¢ desses
pequenos movimentos e das atitudes sutis, capazes de aglutinar militan-
tes por uma extensdo mais popular e articular novas e diferentes politi-
cas académicas de extensdo.

Creio que precisamos comegar a identificar que atores presentes nessa
lista nacional estdo dispostos a articular e vislumbrar agdes na perspec-
tiva do fortalecimento da extensdo universitaria do pais.

Que estratégias podemos pensar?

Como articular? Via e-mails? Reunides virtuais? Encontros presenciais?
No momento, algumas boas oportunidades de encontros presenciais se
pdem a nossa frente e acho que devemos pensar nelas.

Outra oportunidade que se apresenta ¢ de uma aproximagao com o Férum
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de Pro-reitores e a organizacgdo do I1I Congresso Brasileiro de Extenséo.

Enfim, a bola esta no meio de campo. Agora é dar inicio a partida.

A partir de incomodos como esse, anunciados e compartilhados com
todo o grupo na lista, comegaram a ser pensados encontros presenciais para
aproximar regionalmente os articuladores e intensificar o planejamento de agoes
centrais do movimento.

Com a realizagdo de algumas atividades em encontros e féoruns nacio-
nais, os meses seguintes de atividades/discussdes na rede conduziram as pes-
soas a refletirem sobre a necessidade de aliar ao debate tedrico a construgao
de estratégias politicas de articulagdo. Afinal, o que fazer diante desse quadro
e como fazé-lo? Assim, nasceu este questionamento sobre como responder
aos desafios levantados na Carta de Brasilia: qual o papel politico e transfor-
mador dessa Articulagdo?

Diante disso, nos encontros seguintes, percebeu-se que era sobremaneira
importante fazer os didlogos da Articulagdo transcenderem o debate de ideias
e rumarem as pactuagdes politicas que resultassem em agdes concretas do
movimento extensionista. No Congresso Nacional da Rede Unida de 2006, em
Curitiba, Parand, foram promovidas duas atividades por meio das quais se in-
tensificou o debate estruturante da Articulagdo. Em uma oficina e uma reunido
ampliada, foram formuladas estratégias para um didlogo do movimento exten-
sionista entre o Forproex e a Comissdo Organizadora do 3.° CBEU, que aconteceria
em Florianopolis. A articulagdo de uma intervengao politica do movimento no
CBEU passou a ser o principal mote mobilizador das agdes da Anepop, aglutinando
mais atores, inclusive de movimentos populares ligados a outras articulagdes
nacionais, como a Articulagdo Nacional de Movimentos e Praticas de Educa-
¢do Popular e Satde (Aneps), como demonstrado na Carta de Curitiba:

Reconhecendo a importancia dos espagos nacionais de reflexdo e trocas
de experiéncias como locos de deliberagdo, vimos através dessa solici-
tar a inclusdo no 3.° Congresso Brasileiro de Extensdo de momentos
para discussdo e encaminhamentos com a participacdo de representagio
do movimento estudantil e social, através de quatro agdes:

¢ Criacdo de uma oficina de trabalho no pré-congresso, que trate da
democratizagdo da organizagdo nacional da extensdo universitaria;

¢ Realizacdo de uma mesa-redonda que socialize e aprofunde as refle-
x0es da oficina acima;

¢ Criagdo de um espago para rodas de conversa e vivéncias, a exemplo
das tendas organizadas pela Aneps, onde extensionistas possam com-
partilhar suas experiéncias pelo Brasil;

¢ Organizagdo de uma mesa-redonda que discuta a metodologia da edu-
cacdo popular nas praticas de extensao;
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¢ Garantia de que na Plendria Final haja um momento para deliberar
propostas originadas nos espagos de discussdo e reflexao.

Diante do exposto, percebe-se a importancia de que as politicas de ex-
tensdo numa perspectiva nacional sejam pensadas de modo coletivo e
democratico, envolvendo ndo s6 uma ou outra instincia, e sim todas de
forma articulada.

Pela primeira vez, em muito tempo, via-se 0 movimento extensionista
com uma organicidade mais cotidianamente viva, com estratégias em pauta e
discussdo intensa, com objetivos mais claros e uma agéo politica em constru-
¢do coletiva. Naquele momento, as vésperas do CBEU, percebia-se o quanto a
Extensdo Popular constituia fator de unido para a comunicagao entre os diver-
sos sujeitos de todo o pais, Gnicos para concretiza¢do de alguns desejos e
resultados, j& almejados e sonhados por diversos coletivos e em outros perio-
dos histdricos desse movimento.

Com vistas ao alcance dos objetivos construidos para o 3° CBEU, pessoas
que ja estavam na Anepop e outras interessadas no pleito de tais propostas
passaram a se organizar para a efetivacdo das proposi¢des, em especial, a
construgdo da Tenda Paulo Freire. Constituindo experiéncia pioneira do Movi-
mento Nacional de Educacdo Popular em Satide, a Tenda Paulo Freire come-
¢ou a ser promovida pelos coletivos de educag@o popular em saude em diver-
sos eventos da satude coletiva. Na Tenda, realizava-se um evento préprio da
educacgdo popular, com debates de temas proprios para os desafios sentidos e
vivenciados pelo movimento e metodologias coerentes com a pedagogia
freiriana, quais sejam: rodas de conversa, circulos de cultura, dindmicas de
integragdo e misticas reflexivas. Ademais, todas as a¢cdes eram entremeadas
de maneira significativa pela arte e pela interculturalidade propria dos movi-
mentos sociais, com destaque para a poesia, o teatro, a musica e a cenopoesia.
Assim, muitos dos estudantes da Anepop, ao participar das Tendas nos even-
tos de saude, apreendiam outro jeito de organizar os encontros nacionais,
marcados pelo didlogo, pelas trocas de experiéncias e pelas discussoes politi-
cas. A Tenda Paulo Freire representava, entdo, mais do que um “congresso”
alternativo ao evento oficial, protagonizado pelos movimentos e coletivos de
educagdo popular. Era um verdadeiro ato politico, promovido no seio do evento
oficial, demonstrando que era possivel organizar um evento com base na
educac@o popular e nas trocas de saberes, com encontros significativos. Com
tal conformac@o, percebeu-se que a Tenda Paulo Freire era o maior ato politi-
co que os extensionistas poderiam empreender no cora¢do do CBEU. De-
monstrar, no seio politico da extensdo brasileira, que outra marca pedagogica
existia e tinha impacto significativo na universidade: a educagdo popular, com
seus temas proprios e metodologias caracteristicas.
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Ressalte-se que, para construir a Tenda, constituiu-se um verdadeiro

grupo de trabalho, que tomou a frente das negociacdes politicas e de toda a
demanda organizativa exigida. As demandas de trabalho e as decisdes a serem
tomadas (como composicdo de mesas, programagdo da Tenda, atividades
culturais) eram sempre partilhadas na lista de discuss@o, o que contribuiu para
agitar a rede virtual de comunicagdes, oportunizando o envolvimento e a par-
ticipa¢do de muitas pessoas novas nessa luta. O tempo até o Congresso foi de
constru¢do continua, com todos os encaminhamentos organizativos sendo
socializados. Desse modo, os “articuladores” se engajaram ainda mais, inde-
pendentemente da distancia.

Mensagem de e-mail da lista de discussdo da Anepop — em 15 de se-
tembro de 2006

De: Vinicius Ximenes

T6 muito contente de ver essa articulagdo andando. T6 ha quatro anos
sonhando com a constru¢do de um espaco como esse, que esta sendo a
Articulagdo de Extensdo Popular (desde o primeiro CBEU). Desde a
bendita reunido informal no meio da programagdo desse, onde de-
mos inicio a rede Anexu, mas que enfim ndo minguou, mas acredito que
foi precursora de caminhos novos e muito instigantes que estdo se
tracando.

Mensagem de e-mail da lista de discussdo da Anepop — em 11 de outu-
bro de 2006

De: Pedro Cruz

Evoluimos e nos organizamos. Acho que nos construimos. Acho que
fomos, com o tempo, definindo um jeito de organizar a nossa Articula-
¢d0. Um jeito que é composto essencialmente de pessoas. E muito im-
portante aqui se falar de pessoas. De articuladores e articuladoras poli-
ticos. Muito do sucesso da Articulagdo nédo veio diretamente de praticas
de extensdo popular. Mas de pessoas, vindas dessas praticas, dispostas
a Articular. Pessoas que nio apenas compartilharam da discussio ou de
nossos ideais. Mas pessoas que se comprometeram em fazer; se dispu-
seram a construir e dar conta de uma agenda politica e pedagogica.
Penso que a Articulag@o ndo ¢ so feita, mas sustentada pelas pessoas. E
que todos nos, pessoas dessa Rede e aquelas que ainda viremos a co-
nhecer, tém o direito de participar. De trabalhar, de se envolver.
Extensionista popular algum ¢ obrigado a participar da Articulagao nesse
papel. Mas penso que para as coisas acontecerem seja preciso, alguns
de nos, dedicarmos tempo e trabalho para essa causa. Nao apenas anun-
ciar nossa indignacdo e voltar para nossa pratica local. Mas se preocu-
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par com uma Articulag@o e com um trabalho mais nacional. Pensar uma
agenda politica pra isso.

Temos quase 250 pessoas em nossa Rede. E cada um e cada uma tem
um papel fundamental e essencial nessa conjuntura. Mas € vital a parti-
cipagdo das pessoas que se envolveram na Articulagdo no sentido de
construir efetivamente algo.

Sim, queremos Congressos mais democraticos. Sim, queremos articu-
lar a extensdo. Sim, queremos uma extensdo mais humana. Sim, quere-
mos uma Universidade popular.

Mas, pergunto, por onde comecar?

E essas pessoas, que sdo fundamentais nesse processo, deram a res-
posta. Sdo elas: construir a Tenda Paulo Freire; dialogar com o Forum
de Pro-Reitores; organizar momentos pedagdgicos e propositivos no
CBEU; criar espagos virtuais de comunicacao e troca de experiéncias e
metodologias em extensao.

4.° ato: ATenda Paulo Freire em Florianépolis. O Movimento de
Extensdo Popular mostra sua voz, seu corpo e suas cores

O Congresso Brasileiro de Extensao Universitaria (CBEU) € um dos prin-
cipais eventos académicos do pais, que reune sempre um nimero bastante
significativo e representativo de técnicos, estudantes e professores de institui-
¢des de ensino superior comunitarias, privadas e publicas do Brasil. Constitui o
grande forum de encontro e discussao da extensdo universitaria; espaco estraté-
gico para a elaboragdo de politicas para a extensdo. Por tudo isso, era indiscuti-
vel a importancia de o Movimento de Extensdo Popular se expressar nesse
evento.

Como pouco antes visto, muitos dos extensionistas populares do pais se
reuniram, de diversos recantos e institui¢cdes, para partilhar, em alto e bom
som, os saberes, as metodologias e as transformacgdes oportunizadas pelas
experiéncias de extensdo popular. Se, antes, essas vivéncias ficavam relegadas
a apresentacdo de alguns trabalhos ou a fala de alguns professores, agora
ficavam abertamente escancaradas no centro vibrante da extensdo brasileira.
E a grande configuragdo dessa novidade veio com a Tenda Paulo Freire que,
colocada em lugar central no evento, foi composta por diversas rodas de
conversa, momentos de misticas, atividades culturais e artisticas, vivéncias e
partilhas de historias. Foi palco do movimento estudantil ¢ dos movimentos
sociais populares, tdo alienados de sua participacdo nos congressos anterio-
res. Como se ndo bastasse, a Extensdo Popular ainda organizou duas mesas e
levou para o centro do debate uma importante reflexdo critica sobre a exten-
sdo que temos, a universidade que queremos e a sociedade com que sonhamos.
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Foi na Ilha da Magia
Que encontramos a perfeita sintonia
Para esse movimento tocar
Extensionistas inconformados
Finalmente podiam falar.

Nao apenas dizer palavras
Eles e elas agiram
Envolveram gentes, ciéncia e arte
Cresceram e coloriram
Ficaram mais experientes e afinados para o debate
E anunciaram a novidade
Tdo intima, tdo especial
Sentida e saboreada todos os dias.
Era preciso repensar
A extensdo, a universidade
Pensar outra sociedade
Para desse mundo cuidar
No trabalho em que acreditdvamos
A extensdo popular

E entdo estavam la
Era Michelly, Jodo, Etel
Era Zique, Calango, Flora
Era Z¢, Carolina, Isaquiel
Era gente do Brasil todo
Anunciando com gosto
A extensdo popular.
Que coisa linda foi o encontro
Dos sonhos partilhados
Com nossos desejos de mudar.

Foi assim que juntos, juntinhos
Com tensdo e muito carinho
A Tenda foi construida.

Eita povo criativo!

Uma estudantada atrevida
Com espirito altivo,
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Inventando roda
Falando de politica
Fazendo discussao
Para o Pro-reitor, parecia gente grande
Falando alto e trazendo proposicao.

Gente atrevida
Gente encantada
Era bonito ver todos nods
E a extensdo popular materializada.

Durante o CBEU, a Tenda Paulo Freire instituiu a abertura a novas pra-
ticas e perspectivas de intera¢do, mediante a criacdo de espagos de rodas de
conversas, reunides, misticas e dindmicas que fizeram ressoar no Congresso
muitos dos anseios, das dificuldades e das possibilidades provindas das diver-
sas experiéncias de extensdo pelo Brasil, em especial, as referenciadas pela
educacg@o popular.

Ao contar com a participagdo de pessoas de todo o Brasil e de diversas
realidades, a Tenda personificou o espirito da Articulagdo, aglutinando muitos
atores extensionistas que comungavam dos mesmos ideais e sonhos dentro
da Universidade: um meio académico que dialogue com os “outros lados da
rua”, que faga a Universidade quebrar a 16gica de si mesma e se transformar
com o saber ¢ a iniciativa popular.

Mensagem de e-mail da lista de discussdo da Anepop — em 29 de outu-
bro de 2006

De: Murilo Marcos

Aquelas supostas intensas amizades virtuais realmente se transformam em
fortes abragos, em comprometimento com 0s novos amig@s, em garga-
lhadas verdadeiras, em identificagdes de vida, em maneiras gostosamente
parecidas de trabalhar, em preocupagdes, limitagdes, intengdes, objecdes
compartilhadas, conectadas, em fraternas parcerias etéreas. . .

A Tenda Paulo Freire foi fantastica! Uma histéria se fez. Um grito ao
amor foi dado. Um grito pelo amor foi gritado. A Tenda e as pessoas
dentro, fora e ao redor dela, trataram de sua presenca naquele mundo,
naquele ambiente, sonhando, cantando, musicando, dangando, pintan-
do, filosofando, discutindo, dormindo, cuidando daquela produtiva ter-
ra, das aguas de beber ¢ de limpar pincéis, esculpindo uma realidade
nova, fazendo ciéncia, ensinando, aprendendo, apreendendo, forman-
do, desformando a deformagao, politizando, sonhando. . . sonhando sem-
pre. . . e fazendo sempre. . .
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A Tenda se caracterizou também como um espago politico. Primeiro,
por representar um “grito” bem alto dos extensionistas populares contra os
modelos hegemonicos de extensdo e de Universidade; por se concretizar como
um trabalho, com inspiragdo ideoldgica clara e conformagdes metodologicas
evidenciadas.

Mensagem de e-mail da lista de discussdo da Anepop — em 1.° de no-
vembro de 2006

De: Hugo Belarmino

Ha muito tempo que nio encontrava um espago nos diversos eventos
que participo por ai, que refletisse tanto aquela fé, subjetividade, amo-
rosidade, enfim, aquele sentimento de confianga no mundo e nas pessoas
que fazem o mundo melhor, discutindo novos rumos para a realidade.
Acredito que a Articulagdo Nacional de Extensdo Popular foi o espago
considerado por todos, independente da participagdo, maior ou menor,
como o real espago de discussdo da extensdo no CBEU.

Aqueles momentos nunca voltardo da mesma forma, as cirandas-re-
flexdes, poemas-estudos, cantigas-livros, boi-de-mamao-com-langamen-
to-de-livros-de-extensdo-popular, rodas-intervengdes. . . mas outros
momentos, estdo por ser construidos, “todos os direitos reservados a
todos e todas” — PERFEITO.

A construgdo do dialogo e da ética da alteridade, a saida do ensimesma-
mento, saida da universidade compartimentalizada, que recorta o ser
humano, para uma compreensdo do todo, do outro, da vida, da arte, da
cultura, do “eu” transformado, da extensdo popular!

Depreendemos, dessas palavras, que a intencionalidade e o jeito de fazer
defendidos pelo movimento ficaram claramente difundidos e conseguiram uma
importante visibilidade. Segundo, porque se consolidou organicamente, atra-
vés da construg¢do de uma organica politica para a Articulagdo, com defini¢do
de uma estrutura organizativa de suas interagdes e agdes, responsabilizando
atores para anima-la e articular a consecu¢do de suas agdes ¢ as diversas
possibilidades que surgiriam dali em diante.

Durante a Plenaria Final, varias pessoas de diversas instituicdes do Brasil se
comprometeram a tentar organizar Nucleos da Articulagdo em suas localidades.

5.° ato: O caminho se faz caminhando.
Airradiacdo do Movimento Nacional de Extensao Popular

No periodo posterior ao 3.° CBEU, as ac¢des da Articulagdo se concen-
traram em acompanhar e apoiar a realizacdo de estagios nacionais de vivéncia
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(principalmente os Estagios Interdisciplinares de Vivéncia— EIVs; a Jornada
Nacional de Extensdo Universitaria — Jornexu — e o Estagio Nacional Mul-
tiprofissional de Vivéncias em Educacdo Popular e Aten¢do a Satide da Familia
— Vepasf). Reunides virtuais e encaminhamentos de pautas organizativas do
movimento passaram a fazer parte do cotidiano da Rede, além das discussdes
sobre tematicas relacionadas, como a de institucionalizagdo e extensao.

A Articulagdo participou do III Encontro Nacional de Educagdo Popular
e Saude (Eneps), em Sdo Carlos, onde comegou a intensificar um didlogo
amoroso com o Movimento de Educagdo Popular e Satude, corporificado em
duas redes inspiradoras da Anepop: a Aneps e a Redepop (Rede de Educagéo
Popular e Saude).

Em maio desse mesmo ano, a Anepop organizou o minicurso “Extensao
Popular e Universidade: construindo caminhos e articulando possibilidades” e
participou da mesa “Extensdo Universitaria: producdo do conhecimento, for-
magdo académica e transformagdo social”’, no XXIII Encontro Nacional do
Forproex, em Brasilia. Esse foi um momento politico muito importante para o
Movimento de Extensdo Popular. As reunides do Forproex compdem, tradi-
cionalmente, o espaco mais central nas articulagdes e nas costuras das politicas
de extensdo universitaria, ao reunir, num espago mais reservado, os pro-rei-
tores de Extensdo e membros do Governo Federal. Pela primeira vez, puderam
ocupar e construir também esse espago estudantes e professores extensio-
nistas, bem como membros de comunidades, integrando-se agora nao isola-
damente, mas como Anepop, com a identidade do popular.

Descobrimos a riqueza que existe em dialogar com os pro-reitores, para,
juntos, construirmos uma extensdo mais democratica. E observamos que esse
dialogo néo ¢é facil, na medida em que identificamos tanto parceiros ideologicos
quanto pessoas reaciondrias a propostas de democratizagdo. Mas ficou patente
o quanto esse dialogo € necessario e o quanto o Forproex e a Anepop precisam
pensar e compor agdes em conjunto, cada lugar com sua identidade e limites.

Em uma mensagem eletronica, postada no dia 12 de junho de 2007,
Eymard Vasconcelos escreveu:

Muitos pro-reitores que ja tinham sido militantes da educacao popular em
seus tempos de estudante sentiram que agora eles tém um movimento
aliado para ajudar a implementar essa perspectiva de extensdo em suas
universidades. A proposta de extensdo popular, que antes parecia apenas
algo meio encrenqueiro, vai mostrando que ¢ algo que inova e dinamiza.
De agora em diante, teremos que ir identificando pessoas das varias regides
que possam ir assumindo essa tarefa de visitar estados para agit-los.
Assumir tarefas nacionais nos amadurece muito. Rompe com certa ten-
déncia de muitos projetos de ficarem apenas nas suas questdes locais.

290

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65 290 14/11/2013, 11:36



Nesse ponto, cabe ressaltar a importancia de um didlogo propositivo
entre o Forproex e a Anepop, a fim de viabilizarem estratégias que fortalecam
a extensdo no meio académico, contribuindo para sua institucionalizacdo e
servindo como espago ressignificador das agdes de ensino e pesquisa e da
Universidade como um todo.

6.° ato: Anepop — um ator politico nacional

Conforme irradiavam a Anepop como um lugar de encontro, trocas de
experiéncias e mobilizacdo politica, seus protagonistas fortaleciam o Movi-
mento de Extensdo Popular como um ator politico singular, na discussdo de
muitos outros movimentos ¢ em diversos debates politicos, em que as expe-
riéncias de extensdo popular tivessem actimulo. Talvez tenha sido no campo
da satde onde esse processo aconteceu primeiro e com mais clareza.

Portando uma forte tradi¢do no campo da saude, a Extensdo Popular
vem contribuindo historicamente com a formago de profissionais de saide
com outro referencial ético, politico e social. Ademais, vem configurando
uma parceria da universidade com os movimentos populares de saiude, com
base no respeito e na valorizagdo de saberes e no didlogo para a agdo
transformadora e a visdo de satide como um direito humano.

Dessa forma, a Aneps, a Redepop e o Grupo de Trabalho de Educagao
Popular em Saude da Abrasco foram os primeiros coletivos a reconhecerem
na Anepop um importante ator politico, o que pode ser constatado por terem
acolhido a Articulagdo como coprotagonista na promog¢ao do IV Encontro
Nacional de Educacdo Popular em Satde (Eneps), em Fortaleza, Ceara, em
julho de 2008. Nesse evento, a organiza¢do ocorreu de forma participativa
entre membros dos quatro coletivos, e os membros da Anepop puderam tra-
zer o olhar elaborado no coragdo da Extensdo Popular para a discussdo naci-
onal de educacdo popular em satide. Com isso, também tiveram os atores da
Anepop sua primeira oportunidade de organizar um encontro de carater naci-
onal — I Encontro Nacional de Extensdo Popular em Saude, que foi promovi-
do em paralelo ao Eneps.

Ah Ceara. . .
Foi la que vimos desenrolar
O IV Encontro Nacional de Educagdo Popular e Saude,
Onde foi tomada uma importante atitude:
A Anepop protagoniza seu primeiro evento nacional.
Foi bom, integrado e sem igual:
O I Encontro Nacional de Extensdo Popular em Saude
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Marcou uma nova unido
De forga, de identidade, de comunhéo
Da Anepop com outros coletivos
De educagdo popular, de saude, VIvos!

Rede de Educagdo Popular e Saude
Aneps
GT de Educacdo Popular e Saude da Abrasco

O Ceara ¢ quente
A arte ¢ forte
Tudo misturado com vento
Fez movimentar a praia
Bem do ladinho de nés, tudo junto,
No chao fértil de Caucaia.

Faz um caldo cultural
De sabor sem igual
De poesia com educagdo
De ciranda com baido
Dos sabidos c’o povao.

A beleza da ciranda ta no dar a mao
Cirandando com a vida importa pouco o refrdo
A beleza da ciranda ta no dar as maos
Quando junto se constrdi, cidaddo sdo cidadios.
Cirandas que giram encantam um olhar
Transformando realidades no Brasil e no Ceara.

No ano seguinte, o Movimento de Extensao Popular se deparou com um
novo CBEU pela frente, em sua quarta edi¢do, em Dourados, Mato Grosso do
Sul. Ficava o desafio de dar continuidade ao trabalho de sucesso empreendido

na edi¢do anterior.

7.° ato: Amistica e a confraternizacao como impulsionadores

do movimento

Durante toda a caminhada da construgdo e do desenvolvimento da
Anepop, a confraternizacdo, os lagos de amizade, o cuidado carinhoso com os
companheiros e a mistica do movimento constituiram elementos pedagogicos
e politicos essenciais, sem os quais, talvez, muito do que fizemos ndo pudesse

292

01 eymardprimeiras palavras.p65 292 14/11/2013, 11:36



ter sido sequer sonhado. Ao participar de um movimento como a Anepop,
vamos aprendendo, na pratica, que a educacdo popular ndo € apenas uma
identidade ideoldgica, mas € um simbolo fraterno, que une e incentiva aqueles
que a seguem de maneira auténtica a acolher e proteger os colegas. Em todas
essas andangas pelo Brasil, nos varios congressos e eventos, era impressio-
nante notar o quanto, em cada cidade, os parceiros de movimento que ali
moravam sempre encontravam formas solidarias de acolher e aconchegar os
companheiros de fora. Eram colchonetes e redes para dormir, dinheiro parti-
lhado para fazer compras e colaborar com a manutencdo da casa, sem contar
as muitas orientagdes de como se deslocar dentro da cidade. A fortaleza peda-
gogica de tais atitudes encontrava-se no fato de as pessoas ndo serem obriga-
das a fazer tais gestos nem a acolher ninguém. Cada uma, a seu jeito e com
seus limites, voluntariamente, dispunha-se a acolher os companheiros e a ga-
rantir, com carinho, que se sentissem bem numa cidade estranha. Era mesmo
o vinculo que a educagdo popular ajudava a criar entre aqueles sujeitos, incen-
tivando-os a realizar, imediatamente, uma nova sociabilidade e jeito de convi-
ver em coletivo.

Na mesma medida, esses encontros entre os extensionistas eram sem-
pre marcados pela alegria e pela celebragdo. Mesmo apds longos dias de tra-
balho, correria e dedicagdo a construg¢ao das acdes, as noites eram de lual, de
musica, de poesia, de danga, de conversas descontraidas e de brincadeiras.
Muitas vezes, era nessas ocasioes em que se podia refletir, sossegada e aber-
tamente, sobre alguns nos criticos do movimento, o que transformava muitos
desses encontros de confraternizagdo em grandes momentos criativos.

Todas essas atividades iam compondo uma mistica do movimento, ou
seja, um jeito de conviver daquele grupo. Pensar e fazer extensdo popular
implicava também conviver como grupo, brincar, descontrair e gozar as “coi-
sas boas da vida”: as amizades, os amores, as musicas, a natureza, os passei-
0s, entre outros. Demarcava-se, com isso, um jeito mais humanistico e me-
nos racional-objetivo de se trabalhar dentro do movimento. Em muitos
movimentos sociais, o que se observa é uma preponderancia dos objetivos do
movimento em detrimento das pessoas, de suas vidas e suas relagdes huma-
nas. O trabalho sempre fala mais alto, e a convivéncia do grupo fica dura,
chata e cheia de preocupagdes constantes. Por outro lado, na Anepop, o que
se via era a valorizagdo da vida e da amizade, e, apesar das discordancias e dos
conflitos que sdo necessarios, havia um clima de parceria e de unido essencial
ao movimento, em que as a¢des eram pensadas e conduzidas sem impedir que
as pessoas celebrassem a vida, brincassem e fortalecessem novas amizades.

A cada vitoria conquistada, os abracos apertados, compartilhados por
todos, eram gestos de carinho cheios de amor, de bem-querer, de agradeci-
mento e valorizagdo, de reconhecimento da importancia de cada pessoa na
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construgdo daquele movimento e do trabalho empreendido. A cada derrota, o
abraco aconchegante e a escuta compreensivel ajudavam a saborear as amar-
guras, mas o olhar esperancoso animava a retomada da luta e a continuidade
das agdes. A cada desafio, a certeza da integragdo do grupo instigava todos a
enfrentarem os obstaculos com altivez e determinagao.

Dessa forma, a mistica e a confraternizacdo constituem dimensdes
fundantes da experiéncia do movimento, e ndo, meros anexos ou atividades “a
parte”, pois conseguem desenvolver convivéncias, conversas, trocas de ideias
e sentimentos geradores de integracdo, disposi¢do e confianga para a luta do
movimento. Ademais, as festas e as brincadeiras permitem olhar todo o movi-
mento, seus problemas e suas questdes a partir de outros pontos de vista, ana-
lisando-os com outros olhares, o que ajuda também a incrementar a critica as
proprias agdes do movimento e sua permanente qualificagdo. Como se nio
bastasse, tudo isso cria uma clima de vinculo e amizade que facilita o desenvol-
vimento do didlogo, da compreensdo mutua e do sentimento de companhei-
rismo.

8.° ato: Algumas reflexdes atuais e consideracdes provisérias

Os movimentos de transformagdo sio feitos por pessoas. As vezes, na
correria, na luta cotidiana ou no vanguardismo, esquecemos que sdo elas e
suas atitudes que geram movimentos, animam transformagdes, provocam agdes
e interacdes na perspectiva da mudanga.

Em cada CBEU, o movimento estudantil avaliava que era preciso avan-
car na organizag@o do evento, inserindo ndo apenas a participagdo estudantil,
mas a educacdo popular no seio dos debates. Mas nunca conseguiam passar
da reclamagdo, do protesto. Com a criagdo da Tenda Paulo Freire em Florian6-
polis, a reviravolta no movimento extensionista tomou corpo quando as pes-
soas interessadas se dispuseram a interagir e lutar para ndo apenas protestar,
mas propor e mostrar como fazer, ao denunciar o velho e autoritario, anunciar
o novo e libertario, amoroso, participativo. Foram as pessoas da Extensio
Popular, de cada projeto, de cada experiéncia, de cada pratica, que extrapolaram
sua acdo localizada para engendrar uma verdadeira acao politica nacional, de-
monstrando para o mundo extensionista brasileiro que era preciso se pensar a
extensdo sob outras perspectivas éticas, filosoficas e tedricas, expressas na
educacdo popular. Nessa caminhada, esses extensionistas iam vendo que era
preciso convidar todos os outros a entrar na roda e refletir sobre os caminhos
da extensdo no pais.

A Anepop tem reunido pessoas de diferentes praticas, movimentos e
localidades. Mas essa mesma Anepop ndo ¢ uma terceira pessoa, um algo
proprio e singular. E um espiral, um emaranhado de muitas pessoas ousadas,
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que teimam em construir ¢ caminhar coletivamente, como diz a ciranda de
Jonhsons: “Tu me ensinas, que eu te ensino, o caminho no caminho, com
tuas pernas, minhas pernas andam mais”. A Anepop ¢ um movimento de mui-
tos coletivos e muitas individualidades de gente com sede de aprender a aprender
e disposta a fazer outra Academia, a exercitar a humildade, a acolher. De gente
que também precisa ler e estudar mais, dialogar mais. Criticar mais os outros
e a nés mesmos. A Anepop nasce e existe porque a Extensdo Popular, no
conjunto de seus protagonistas, precisa pensar sua organizagao, sistematiza-
¢do, perspectivas de luta e reivindicag@o. Seus objetivos mesmos. Mas, justa-
mente por ser composta de pessoas em movimento, em luta solidaria e amo-
rosa, mas combativa e corajosa, ¢ que podemos concluir, firmemente, que a
Anepop caminhara, passo a passo, para superar seus obstaculos — isso mes-
mo, obstaculos — ja que ndo sdo entraves intransponiveis, mas convites a
buscarmos ser, fazer, sonhar e construir mais.

As pessoas da Articulagdo demonstraram com clareza o jeito de fazer que
buscam na extensao e se posicionaram com firmeza quanto aos desafios que se
colocam para democratizar a extensdo. Socializaram toda a criatividade e cami-
nhos pedagdgicos apontados a partir das praticas de extensdo popular e apresen-
taram a Anepop como um movimento organizado e disposto a propor e construir,
abrindo caminhos para democratizar a organiza¢do nacional da extensao.

A Anepop vem procurando criar canais de troca de experiéncias e re-
flexdes entre os atores. Como base para sua sustentagdo e construgao, seus
atores vém procurando valorizar a construgdo coletiva do movimento e
os encontros presenciais, viabilizados e socializados através de uma Rede
Virtual de comunicagdes, a extensaopopular,’ atualmente com cerca de qua-
trocentos e cinquenta associados.

Trata-se de um movimento instituinte de novas formas de integragao entre
a vida universitaria e os movimentos sociais, pautado no didlogo entre as esfe-
ras que pensam e refletem sobre a extensdo, numa Optica progressista. Esta
sustentado também na insatisfagdo com a forma como o Congresso Brasileiro
de Extensdo (CBEU) e as demais instancias de debate vém sendo organizados
e com a desvalorizagdo da participa¢do de estudantes, professores, profis-
sionais € movimentos sociais na constru¢do das politicas de extensdo. Seus
articuladores percebem que € preciso criar uma nova forma de organizar na-
cionalmente a extensdo, em que se contemple ndo sé a participagao de pro-
reitores, mas também de estudantes, professores, profissionais, movimentos
sociais e outras organizagdes comunitarias.

A Articulagdo da forma e consolida¢do a um movimento novo de pes-
soas da universidade brasileira, que procura trazer para a construcdo das

2 Para entrar na Rede, envie mensagem eletronica em branco para o enderego:
<extensaopopular-subscribe@yahoogrupos.com.br>.
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politicas de extensdo (o lugar chamado “macro”) principios e elementos que
tém constituido o cotidiano das praticas de extensdo popular (ou o “micro”).
Sobre isso, reflete Wilton Padilha, professor da UFPB (em Cruz):3

Na Anepop, a gente faz a pauta. A gente tem uma proposta que nos
permite sentar com os Pro-Reitores e pautar uma discussdo, um tipo
diferente de fazer extensdo. Como ¢ a que a gente chega 14 e consegue
falar com essas pessoas? Primeiro porque a gente tem um trabalho de
base, tem um trabalho real nas comunidades, esta fazendo mudanca. E
ai a gente ndo pode ficar no micro. No micro da nossa familia [acompa-
nhada nas comunidades], do nosso projeto, dos nossos relatorios. A
gente precisa ver o macro e perceber que é possivel fazer essa politica
nesse espaco também (Anepop, 2007b).

A Articulacdo apresenta um referencial diferente e novo de extensdo.
Propde que se repense o modelo de extensdo predominante e a democratiza-
¢do da organizagdo dos projetos de extensdo e que se reflita sobre o papel da
Universidade nessa sociedade, diante da exclusdo, dos mais urgentes proble-
mas sociais e da explora¢do do ser-humano. Nesse sentido, exige que a Aca-
demia problematize o jeito como conduz a formagao do profissional, a produ-
¢do do conhecimento e sua relagdo com a sociedade.

3 Pedro Cruz. Didlogos de extensdo popular: reflexdes sobre a articula¢do. Produgdo de
Pedro Cruz. Coordenagdo Nacional da Anepop, 2007b. 1 DVD (10min), son., color.

296

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65 296 14/11/2013, 11:36



Algumas perspectivas e significados da Anepop
para a Extensao Popular

Pedro José Santos Carneiro Cruz
Murilo Leandro Marcos

Pelas reflexdes que tecemos ao longo desta obra, o Movimento de Ex-
tensdo Popular ¢ antigo e ndo nasceu com a Articulagdo Nacional de Extensdo
Popular (Anepop). Podemos até considera-lo vivo, desde as primeiras inicia-
tivas de didlogo do popular com o académico, ao estimular os académicos a
sairem dos “muros” da universidade ou a descerem dessa “torre de marfim”
(como a caracterizou Alvaro Vieira Pinto). Mas ndo ¢ apenas isso. O Movi-
mento de Extensdo Popular passa a existir quando diversos sujeitos, interna-
cionalmente, decidem questionar para que sair da universidade, com que
intencionalidade é necessario “descer” da “torre de marfim” e que utilidade
teria essa atividade. No entanto, historicamente, faltava algo a esse movimen-
to. Com a crescente comunicagdo entre os extensionistas populares, aumen-
tava também a necessidade de se articular. Talvez seja importante nos deter-
mos um pouco nessa categoria — a da articulag@o.

De modo geral, é patente considerarmos que a articulagdo ¢ uma estra-
tégia politica utilizada pelos mais variados grupos e tendéncias socioculturais,
com a finalidade de reunir uma diversidade de atores no planejamento de acdes,
visando a conquista de objetivos em comum. Pode-se articular para os mais
variados fins e intenc¢des, desde as mais humanisticas e socialistas, até as
mais individualistas ou conservadoras, entre outras. Contudo, ao longo da
historia, os educadores e educadoras populares vém utilizando a articula¢do
como um campo proficuo para avangar e qualificar Movimento de Educacdo
Popular, nas mais variadas areas de pratica e teoria. Para eles, a articulagdo se
configura como uma rede, ndo apenas de pessoas, mas de sentimentos, utopias,
metodologias, experiéncias, criticas, teorias e tendéncias. As redes articuladoras
da educag@o popular cumprem uma importante fungdo — a de trazer a tona a
diversidade propria e caracteristica da educagdo popular. Em diferentes expe-
riéncias, essa vertente educativa propiciard distintas repercussdes, por meio
de variados jeitos de fazer, com diferentes inspiragdes. Em cada cenario so-
cio-politico-geografico, também se revelara rica a pratica da educagio popu-
lar. Por tudo isso, sempre se valorizou a troca de experiéncias propiciada
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pelas articulagdes de educagdo popular, através das quais vao se delineando
criticas as experiéncias, partilhando-se os esforgos do cotidiano e se afirman-
do algumas certezas ja verificadas no seio das experiéncias.

Além de seu carater pedagdgico, as articulagdes de educacdo popular
foram se provando extremamente politicas. Ora, é proprio das pessoas que
vivem uma experiéncia de educagdo popular nutrirem sonhos e utopias de
transformacdo; suas a¢des educativas sdo, na verdade, realizagdes politicas,
pois se pretende chegar a mudang¢a com elas. Educagdo popular ndo se faz
para manter as coisas como estdo, mas para formar os sujeitos e estimula-los
a desenvolver uma consciéncia critica para enfrentar situacgdes
socioecondmicas e culturais que oprimem e incomodam. Por tudo isso, as
pessoas foram percebendo que “juntos somos mais fortes”. A luta dos educa-
dores populares, no campo da saude, ndo era totalmente alheia aqueles que se
embrenhavam nos campos da escola publica, tampouco daqueles educadores
dedicados ao meio ambiente. Havia pontos comuns nas reivindicagdes e nas
lutas no campo popular. Mais do que isso, no campo da educagdo popular,
cultivava-se uma perspectiva diferente de conduzir o processo educativo, as
relacdes humanas, a valorizacdo cultural e a consciéncia politica. E isso preci-
sava ser mais difundido, discutido e avaliado. Unir as for¢as provindas das
diversas experiéncias nacionais para lutar, em nivel institucional, por mais
apoio e reconhecimento para as experiéncias de educacdo popular. Fugir da
alternatividade rumo a alteratividade.'

Dessa maneira, a comunicagdo das experiéncias populares de educagao,
no campo da satde, da educagdo publica, do meio ambiente, da alfabetizagdo,
do servigo social, entre outras, vai gerando diversas redes nacionais de educa-
¢do popular. E esse movimento vai tomando diversos corpos e formas e ad-
quire mais organicidade.

Esse processo também ocorreu no Movimento de Extensdo Popular,
com o nascimento da Anepop, € mesmo antes dele, com a tentativa da Agao
Nacional de Extensdo Universitaria (a Anexu), cujos articuladores eram quase
todos da Extens@o Popular. Nesse sentido, a Anepop inaugurou uma nova fase
para o Movimento de Extensdo Popular, pois, finalmente, os sujeitos das di-
versas praticas tinham um canal permanente de comunicacao, através do qual
partilhavam experiéncias, dividas e dilemas e contavam com uma organiza-
¢do de unicidade politica, pela qual poderiam discutir caminhos de avango e
reivindicagdes sentidas no interior das diversas praticas de extensdo em nivel
nacional. Nessa perspectiva politica, ha um pioneirismo na Anepop. De certo
modo, ela inaugurou firmemente um coletivo nacional de extensdo alternativo
ao Forum de Pro-Reitores.

1 Como proposto pela educadora Irene Loewenstein, do Rio de Janeiro, durante estagio
de vivéncia na Paraiba, em 2007.
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O Forum de Pro-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas Bra-
sileiras (Forproex) vem desempenhando, historicamente, um papel importan-
te para o processo de reconhecimento da extensdo como atividade académi-
ca, que contribui para a institui¢do de experiéncias educativas de académicos
no meio social e traz a reflexdo da extensdo como o pilar académico que
articula o ensino e a pesquisa, em fun¢do das demandas da sociedade.

Ressalte-se, no entanto, que, mesmo sistematizando um conceito de
extensdo que aponta uma perspectiva transformadora, o Forproex nio tem
insistido na implementacdo de acdes por meio das quais seja possivel: a) lutar
por mudangas institucionais e curriculares na estrutura académica, a partir de
resultados e caminhos apresentados nas experiéncias de extensdo, como na
relacdo professor-estudante, na participagdo popular na vida académica, na
parceria com movimentos sociais, numa formagdo mais humana e compro-
metida; b) exercitar, efetivamente, papel cidaddo da Universidade, numa pers-
pectiva solidaria, comprometida, dialogica e pedagdgica; e ¢) cumprir, total-
mente, a democratizagdo das praticas de extensao, desenvolvendo uma relacao
dialégica ndo apenas no trabalho comunitario, mas também na gestdo da ex-
tensdo, com o fim de ampliar seu exercicio para as pessoas da comunidade e
de investir no protagonismo estudantil e no docente.

Com o nascimento da Articulagdo Nacional de Extensdo Popular (Ane-
pop), surgia, no cendrio politico da extensdo universitaria brasileira, mais um
sujeito, de forma ainda timida e com pouca voz, mas bem encorpado. Chega-
vam para o palco dos debates e das negociagdes politicas da extensdo estu-
dantes e movimentos sociais, raramente ouvidos no Forproex. Ademais, es-
ses atores adentravam esse campo defendendo, veementemente, os aspectos
éticos e metodologicos de extensdo em que acreditavam. Nesse sentido, seu
discurso evidenciava sua intencionalidade: o popular.

Assim, por meio da extensdo popular, esses atores propunham que se
desenvolvesse a extensdo como um trabalho social util, de acordo, também,
com conceitos sistematizados pelo professor José Francisco de Melo Neto,
da UFPB, pouco antes de surgir a Anepop. Para ele, a extensdo deveria estar
voltada para o exercicio da democratizagdo de todos os setores da vida social,
com a promogao da participacdo popular e o incentivo aos direitos emergentes,
assim como de principios que vislumbrem o compartilhar dos conhecimentos
e das atividades culturais; que promovam a busca incessante de outra racio-
nalidade econdmica internacional pautada no didlogo; que contemplem a co-
municagdo entre individuos, a responsabilidade social, os direitos iguais para
todos, o respeito as diferencas e as escolhas individuais ou grupais, elementos
que potenciam a dimensdo comunitaria e a solidariedade entre as pessoas.’

2 José Francisco Melo Neto. Extensdo popular. Jodo Pessoa: Editora Universitaria
UFPB, 2006.
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Essa era a extensdo defendida pela Anepop e, cotidianamente, aperfeicoada no
interior das agdes de extensao popular ha muito tempo, mesmo sem conside-
rar, até antes de 2005, essa denominacao.

Carlos Silvan, educador popular de Pernambuco, contribui com a
elucidacdo do sentido do popular. No video Didlogos de Extensdo Popular:
reflexdes e significados,’ ele refere que popular significa

aquilo que ¢ democratico, aquilo que ¢ inclusivo e inclusivo no sentido
de estar convidando para a roda todas as pessoas que foram excluidas,
€ que nunca tiveram acesso a estar na roda, na universidade, em varios
lugares de comando e de poder e producdo do conhecimento. E outra
coisa do popular ¢ o dialogo. O didlogo dos saberes e das pessoas para
producdo do popular é o que diferencia. Nesse sentido, o popular ndo
tem a ver com empobrecido ou aquilo que € mal acabado, mas sim com
a luta pela libertacdo de todas as pessoas e a libertacdo da gente também
junto com as pessoas (in Cruz, 2007).

Assim, a Extensdo Popular configura-se como um jeito diferente de
fazer extensdo, orientado, necessariamente, por um projeto de universidade
diferente desse que ai esta. A Anepop ndo luta somente pela extensdo, mas por
um trabalho social 1til, cuja intencionalidade seja a de transformar, direcionado
aos setores sociais excluidos, realizando-se no conjunto das tensdes de seus
participantes em a¢do e da realidade objetiva.

Ao contrario do que muitos pensam, o0 Movimento de Extensdo Popular
ndo vem para dividir a luta pelo fortalecimento da extensdo, ao referir de que
extensdo esta falando, separando-se de outras perspectivas extensionistas.
Mas, ao fazé-lo, anuncia ja uma alternativa e deixa claro que ndo basta lutar
pelo fortalecimento da extensdo sem compreender as contradi¢des da atual
estrutura académica, é preciso, também, lutar contra elas. No campo
epistemoldgico, tedrica e metodologicamente, ja indica um caminho que pode
ser seguido para a relagdo universidade-sociedade.

Assim, podemos afirmar que o Movimento de Extensdo Popular ndo
pretende uniformizar todas as extensoes e fazé-las “rezar” a cartilha do popu-
lar (mesmo porque o popular ndo pode e ndo deve ser dogmatizado, tampouco
pragmatizado ou cartilhizado), mas reivindicar preceitos éticos fundamentais
para o exercicio da educacéo publica e a efetivagdo de contribuigdes concre-
tas desse patrimonio publico para os que o sustentam. Seu objetivo primeiro é
de compor o desenvolvimento de agdes que articulem ensino e pesquisa, com
vistas a atender as demandas daqueles setores mais excluidos da sociedade,

3 Pedro Cruz. Didlogos de extensdo popular: reflexdes e significados. Produgdo de Pedro
Cruz. Coordenagao Nacional da Anepop, 2007b. 1 DVD (15min), son., color.
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fomentar e apoiar sua organizacdo e emancipacao, visando contribuir com a
luta pela garantia de seus direitos de cidadania. E um trabalho social na con-
tramdo do sistema politico-economico hegemdnico, que propde relacdes
humanas, democraticas, horizontais e dialdgicas capazes de transformar a
realidade social.

Como fundamenta Melo Neto,* a Extensdo Popular ¢ um fendmeno
educativo, cujo contetido pedagogico deriva-se de questoes da realidade social.
Também € prestadora de servigo, mesmo sem ter essa finalidade. Pode, ainda,
realizar alguma assisténcia sem se tornar uma politica compensatoria assis-
tencial. Como ensino, ¢ difusora de conhecimentos e capturadora de proble-
mas cientificos, artisticos, técnicos e culturais da sociedade e contribui para
que sejam analisados pelas técnicas de pesquisa, em especial, por metodologias
de pesquisa que promovam a participa¢do, como a pesquisa-acao, por exems-
plo. Um trabalho coparticipado, que traz as tensdes de seus proprios compo-
nentes em agdo e da propria realidade objetiva. Um trabalho de construgdo do
conhecimento novo ou reformulagdes das verdades existentes.

Para além disso, Silvan® afirma que pensar a extensdo, numa perspecti-
va popular, significa considerar a participacdo de todas as pessoas na produ-
¢do académica e na vida da Universidade. Para o autor, isso pressupde um
didlogo com os diferentes saberes e uma articulagdo com diferentes praticas
populares e libertarias, no campo da satide e da educagdo. Ele entende que,
com a Extensdo Popular, é necessario parar e pensar sobre um novo modelo
de sociedade que ndo seja capitalista nem explore o ser humano, mas que
tenha a Universidade como um espago de producdo de novos sentidos para o
convivio em comunidade, para uma vida amorosa, libertaria, afetuosa e de
produgdo do conhecimento, que dé sentido a vida das pessoas.

Com a criagdo da Anepop, abria-se o caminho e criavam-se as condigdes
para uma aposta do Movimento Nacional de Extensao Popular que vise ao cres-
cimento e ao fortalecimento da educag@o popular na universidade brasileira.

O convivio dos “articuladores” tem deixado a mostra uma subjetividade
(reflexdo abaixo) sorridente, sagaz; uma necessidade e alegria de se reco-
nhecerem os limites de cada um e perceber que, justamente ai, vemo-nos
como rede, como seres historicos e vivos, como sistema energético “conde-
nado” a troca, na busca por um inconsciente riquissimo, que deve ser pene-
trado e compreendido.b

4 José Francisco Melo Neto. Extensdo popular, cit.

5 Pedro Cruz. Didlogos de extensdo popular: reflexédes e significados, cit.

6 Murilo Leandro Marcos & Pedro José Santos Carneiro Cruz. Extensdo popular: articu-
lando as praticas de extensdo por uma universidade socialmente comprometida. In: III Encontro
Nacional de Educag@o Popular e Saude. Sao Carlos, 2007. Anais do III Encontro Nacional de
Educagdo Popular e Satude. Sdo Carlos: Grafica Nacional, 2007.
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Uma vez que o inconsciente ¢ o0 modo de apreensdo e elaboracdo das
dimensdes invisiveis e misteriosas do ser humano integral, na constru-
¢do de uma sociedade mais solidaria, justa e saudavel, seria entdo tam-
bém importante a tomada de inconsciéncia.’

Nesse aspecto, ressalta-se um elemento educativo fundamental elucidado
pelo movimento: a educagao é o veiculo que conduz o homem a conquista de
sua subjetividade, para que possa comandar o seu destino ¢ determinar suas
acdes. A subjetividade é a grande conquista do homem. A tarefa do educador
prima por fortalecer uma ideia de sujeito, na criagdo do homem por ele mes-
mo, visando formar e transformar sua natureza.®

A Anepop se configura como uma identidade e apoio para iniciativas que
se contrapdem ao modelo de educagdo e relagdo da Academia com os mo-
vimentos populares. Como refere Demo,’ o sistema ndo teme o pobre que tem
fome. Teme o pobre que sabe pensar. O que mais favorece o neoliberalismo néo
¢ a miséria material das massas, mas sua ignorancia. Essa ignorancia a conduz
a esperar pela solucdo do proprio sistema, consolidando sua condi¢@o de massa
de manobra. A fun¢do central da educacdo de teor reconstrutivo politico ¢ des-
fazer a condi¢do de massa de manobra, como bem queria Paulo Freire.

Essa rede de apoio e relagdo de diversos extensionistas populares vem
refletindo, dialogando e encaminhando contribui¢des rumo ao fortalecimento
da extensdo, por acreditar que esse pilar é um espago decisivo para aproximar
o cientifico e o popular, imbricando o conceito de responsabilidade, comprome-
timento, amorosidade e solidariedade dos diversos atores com a dinamica
social de nosso pais. Fomenta a constituicdo da Extensao Popular como expres-
sdo de atitudes superadoras de todo tipo de agentes impeditivos da intransigente
e radical busca por novas concretiza¢des de sonhos de justica, liberdade e de fe-
licidade.'® Constitui a luta por uma Universidade onde a educagéo leve em conta
as necessidades e os problemas da comunidade, um tipo de educacdo que seja
mais flexivel que o sistema oficial; uma educacdo cujos resultados sejam mais
imediatos, e seus beneficiarios sejam, sobretudo, os deserdados; uma educagéo
que se preste mais ao desenvolvimento da consciéncia politica e critica.!!

7 Eymard Mourdo Vasconcelos; Lia Haikal Frota & Eduardo Simon. Perplexidade na
universidade: vivéncias nos cursos de saude. Sao Paulo: Hucitec. 2006.

8 Paulo Freire. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a prdatica educativa. 30.*
ed. Sdo Paulo: Paz e Terra, 1996. Regina Coeli Barbosa Pereira; Rosilene de Oliveira Pereira.
Fundamento pedagogico da gestdo do conhecimento, segundo Paulo Freire. Disponivel em
<www.defesa. ufjf.br fts/FPGCPF.pdf>; acesso em 6-6-2007.

9 Pedro Demo. Conhecimento e aprendizagem. Atualidade de Paulo Freire. In: Carlos
Alberto Torres. Paulo Freire e a agenda da educacdo latino-americana no século XXI. Buenos
Aires: Clacso e Asdi, 2001.

10 José Francisco Melo Neto. Extensdo popular, cit.

11 Moacir Gadotti & Carlos Alberto Torres. Estado e educag¢do popular na América
Latina. Campinas: Papirus, 1992.
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Ao analisar a Anepop, em seus encontros, atividades e pelas falas das
pessoas que a constroem, percebemos que o Movimento Nacional de Extensao
Popular apresenta com clareza seu projeto e suas estratégias. O projeto se
volta para uma Universidade efetivamente popular, que dialogue firmemente
com a sociedade, fortaleca as iniciativas das organizagdes sociais e populares
e que fomente, mediante agdes educativas, culturais e tecnologicas, a emancipa-
¢do cidadd, em todos os niveis. Que se preocupe com o fim da exclusdo, de
qualquer tipo, e se abra para a mudanga que esse processo exige, permitindo-
-se mudar em suas a¢des de ensino, pesquisa e extensdo. Que ndo forme
apenas profissionais com capacidade técnica de qualidade, mas seres huma-
nos que descubram o seu papel na sociedade e que sejam motivados a lidar
com outros seres humanos, no enfrentamento dos problemas cotidianos.

A partir dessa leitura, podemos perceber diversas estratégias e/ou agoes
que buscam aproximar-nos daquela realidade pretendida. Primeiro, em nivel
“micro”, ou seja, nos projetos, nos programas e nas praticas de extensdo
popular, que demonstram com garra e eficiéncia o quanto se pode construir
outra Universidade dentro da propria Universidade. Essas praticas conseguem
extrapolar e dialogar com o “macro”, com as politicas de extensdo, com a
gestdo e os processos de reforma curricular universitaria: nesse ponto, a Ex-
tensdo Popular deixa de ser algo que ¢ “alternativo”, pontual e periférico. O
dialogo das pessoas que fazem as praticas de extensdo popular com o “macro”
permite que se fomente uma luta para o “alternativo” se institucionalizar, me-
recer apoio e tentar reorientar a extensdo, por conseguinte, a Universidade
como um todo, como sugeriu Eymard Vasconcelos, no video da Tenda Paulo
Freire do 3.° Congresso Brasileiro de Extensdo Universitaria.!?

E com essa reflexdo que podemos elucidar a importancia de se compor
um movimento nacional que ndo apenas se articule ou se comunique em rede,
mas proponha agdes e estratégias capazes de tensionar politicamente. E nessa
perspectiva que vemos o quanto o movimento tem crescido e avancado, por
dialogar com o Forproex, pautando um tipo diferente de fazer extensdo e uma
proposta diferente de vivéncia universitaria; por insistir em se socializar a
discussdo da extensdo popular em varios eventos pelo Brasil, difundindo e
dando visibilidade as praticas e trazendo novos atores para a luta; por apoiar
as iniciativas que se constroem e os coletivos que se interessam em discutir
extensdo popular e criar praticas nesse sentido.

Portanto, ndo basta termos um trabalho de base forte nas diversas insti-
tuigdes do Brasil, € preciso que pessoas envolvidas nessas iniciativas se dispo-
nham a trabalhar nas intervengdes politicas e estruturais. O histérico da Anepop

12 Murilo Leandro Marcos & Pedro Cruz. 4 articulagdo nacional de extensdo popular
no 3.° Congresso Brasileiro de Extensdo Universitaria. Produgdo de Murilo Leandro Marcos &
Pedro José Cruz. Coordenag@o Nacional da Anepop, 2006. 1 DVD (8min), son., color.
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demonstra o quanto ¢ fundamental ter um grupo que tome a frente da organi-
zacdo da Articulagdo e se preocupe com as estratégias de didlogo e a interacdo
politica do movimento, para que as pessoas que constroem a riqueza dos
trabalhos de base possam ter acesso a esses debates e se fortalega o
tensionamento institucional de reorientag@o da universidade brasileira, por meio
da extensdo. E fundamental ter uma coordenagio que pense na animagio do
movimento, na comunicac¢do das pessoas, na visibilidade das praticas, na di-
fusdo do conhecimento e na socializagdo dos avangos e dos resultados. Mas
também sdo patentes a importancia dos trabalhos de base e o entendimento de
que o movimento nao anda sem a existéncia de praticas fortes nas institui-
¢des, capazes de desafiar a conjuntura e propor novos caminhos. E esse
trabalho de base que forma os militantes das estratégias politicas nacionais do
movimento; ¢ essa luta interna e local que da a identidade pela qual a Ane-
pop se configura. Nao fossem as pessoas provindas de praticas locais de
extensdo popular, muitas das estratégias politicas mais bem-sucedidas da
Anepop ndo teriam acontecido. Como o Movimento Extra-Muros da UnB (no
Encontro do Forproex) ou a Aneps ¢ o Movimento Estudantil de Santa Catarina
(no 3.°CBEU).

De fato, é essa rede de comunicacdes, interagdes e discussdes, esse
encontro de diversos sujeitos e diferentes experiéncias que ddo o sentido da
Anepop. E dos “nds” da rede da Anepop que vdo emergindo as estratégias
politicas, criadas as ac¢des educativas, abrigadas as iniciativas de conquistas
para a Extensdo Popular no pais. A existéncia de um canal comum de comu-
nicacdo e os encontros presenciais das pessoas que compdem 0 movimento
nacional s3o a base que permite o fortalecimento crescente desse movimento,
pela continua formagdo de seus atores, inclusive pelo acolhimento aos que
estdo chegando nesse campo de acdo e discussdo. Em outras palavras: faze-
mos aqui recomendagdes, temos muitas insatisfagdes ainda em relagdo a Arti-
culag@o, mas que bom que ela existe!

Nao raras vezes, pode-se passar despercebido, mas a coragem e a ousa-
dia daquelas pessoas que construirdo a Anepop podem mesmo ser decisivas
para os proximos passos da extensdo popular no Brasil, a qual se configura
quando se reunem diferentes sujeitos. Seus sujeitos as percebem conectadas
com diversos esfor¢os nacionais de ampliagdo do popular na universidade,
partilham metodologias, acolhem criticas construtivas para suas agdes e, jun-
tos, empreendem novas iniciativas para trazer mais atores para essa roda e
tensionar seu apoio e reconhecimento pelos 6rgéos publicos responsaveis pela
educacgdo superior no pais.

E tudo isso ndo teria acontecido nem se sustentado, salvo o trabalho das
pessoas que fazem a Extensdo Popular. Se percebermos que, com o tempo,
foi-se definindo um jeito de organizar a Articulagdo, é possivel afirmar que
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esse jeito foi moldado pelo trabalho de diversas pessoas, criadoras e
cultivadoras da Extensdo Popular. A Anepop foi e esta sendo tecida por
articuladores e articuladoras politicos. Muito do sucesso da Articulagdo ndo
veio diretamente de praticas especificas de extensdo popular, mas de pessoas
vindas dessas praticas, dispostas a Articular; que ndo apenas compartilharam
da discussdo ou de ideais, mas que se comprometeram em fazer algo e se
dispuseram a construir e dar conta de uma agenda politica e pedagdgica,
composta por acdes e intervencgdes capazes de fortalecer um movimento na-
cional.

A Articulagdo ndo € so feita, mas é sustentada pelas pessoas. E que
todos nods, pessoas da rede, e as que ainda entrardo no movimento, t€ém o
direito de participar. De trabalhar, de se envolver. Nenhum extensionista po-
pular é obrigado a participar da Articulagdo nesse papel. Convém, no entanto,
ressaltar que, para as coisas acontecerem, ¢ preciso dedicacdo de tempo e
trabalho para essa causa. Nao basta anunciar nossa indigna¢ao e dirigirmos o
olhar somente para as praticas locais. Precisamos nos preocupar com uma
Articulagdo e com um trabalho mais nacional e pensar em uma agenda politica
para esse fim.

Finalmente, destacamos uma reflexdo de Carlos Silvan sobre alguns de-
safios que se constituem na Anepop, para o fortalecimento do Movimento
Nacional de Extensdo, em que ele assevera que € necessario articular novas
pessoas que estejam interessadas nesse assunto; dar visibilidade a esse tipo de
experiéncia, por meio da comunicacdo popular, abrindo uma comunicagio
estratégica para esse fim; desenvolver processos de formacdo que possibili-
tem formar novos quadros de militantes ou novas pessoas para estarem
encampando esse projeto politico, que também ¢é pedagogico e que também é
um projeto politico de sociedade.
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Movimento estudantil e movimento
extensionista na Paraiba:
idas e vindas numa década de lutas

Vinicius Ximenes Muricy da Rocha*

Os opostos se distraem, os dispostos se atraem.

Teatro Mdgico

Um resgate histérico necessario: percorrendo vivéncias
no Movimento Estudantil e Extensionista da Paraiba

Comegar a escrever este texto €, antes de tudo, resgatar, no ambito da
memoria, todo um conjunto de vivéncias e lutas que permearam minha vida
intensamente nesses ultimos seis anos. Um rapaz vindo de outra cidade, che-
gando a um local (Jodo Pessoa, Paraiba) que pouco conhecia, para iniciar o
Curso de Medicina na Universidade Federal da Paraiba (UFPB), no inicio de
2001. A partir de uma recepgao de calouros, organizada pelo Centro Acadé-
mico do meu curso (Canal), conheci uma comunidade onde o movimento
estudantil, ha quatro anos, desenvolvia um projeto de extensao. Nessa época,
mal sabia o que era extensdo. Tive oportunidade de, pela primeira vez, co-
nhecer uma comunidade pobre, que, despretensiosamente, entrou na minha
vida de uma forma que nunca seria capaz de imaginar. Acredito que seria
interessante o espanto que o Vinicius de 2001 teria ao ser apresentado hoje ao
Vinicius de 2010.

Daquele primeiro encontro, veio a participagdo no projeto de extensao
“Educagdo Popular e Atengdo a Satide da Familia”, conhecido, carinhosamen-
te, naquela época, como “Projeto do Grotdo”, hoje denominado de Projeto
Educagfo Popular e Atencdo a Saude da Familia (Pepasf), no qual ingressa-
vam os que tinham disposicdo de reservar os sabados de manha para o desen-
volvimento de trabalhos comunitarios norteados pela educagdo popular, e pe-
las ideias de um tal Paulo Freire, de quem eu ja ouvira falar ndo sei de onde.
Estava curioso para saber que “diabos” aquele cara da Educacdo tinha a ver
com a questdo da saude.

Foi o inicio de um trabalho de extensdo muito relapso da minha parte.
Estava ainda movido por uma légica de ir para a comunidade “para fazer boas

* Professor da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG), participou como estu-
dante de projetos de Extensdo Popular e atuou como militante da Articulagdo Nacional de
Extensdo Popular (Anepop).
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acdes aos pobres”. O senso de “caridade” era muito mais forte que o de
“solidariedade”, o que também ¢ valido e traz frutos, mas, como aprendi mais
tarde, ¢ insuficiente. Porém, uma importante relagdo amorosa com uma moga
formidavel, extensionista do projeto, iniciada a partir do convivio no projeto
de extensdo, “acordou-me”. Comecei a enxergar a responsabilidade que cada
estudante tinha com a comunidade e as familias que acompanhavamos, todos
os sabados, em duplas de graduandos de cursos diferentes. Tornei-me res-
ponsavel e interessado, principalmente, a partir da aproximagdo e do vinculo
que adquiria com as familias e das expectativas que se criavam diante da pro-
xima visita.

Comecei a dedicar-me intensamente ao trabalho na comunidade. Em
curto periodo de tempo, ja estava acompanhando quase dez familias, num
trabalho norteado por meio do didlogo, do apoio social e da articulagdo entre
os problemas localizados naquelas familias com os movimentos de superagdo
e enfrentamento da realidade que aquela comunidade desenvolvia através do
seu movimento popular comunitario.

Algum tempo depois, em agosto de 2002, participei de uma visita orga-
nizada pelo Projeto de Extensdo do Grotdo e de Santa Clara ao Centro Nordes-
tino de Medicina Popular, em Olinda, Pernambuco, entidade coordenada pelo
médico Celerino Carriconde, lutador do movimento popular de saide de
Pernambuco. Fiquei impressionado como as estratégias de “conversas de pon-
tas de rua” sobre saber popular com as plantas medicinais tinham sido funda-
mentais, em tempos de fim da ditadura, para todo o processo organizativo da
comunidade de Peixinhos. A partir dai, surgiram experiéncias de fortaleci-
mento da satide e da cidadania da comunidade, como a de autogestdo de
hortos comunitarios de plantas medicinais com vistas a produgao artesanal de
fitoterapicos (chamados de “farmacias vivas”). Essas experiéncias populares
comecgaram, até mesmo, a reorientar as praticas das equipes de saude locais.

Como filho de classe média, envolto em todo o idedrio que perpassa
esse segmento social, apesar de achar que “eram bonitas aquelas lutas dos
movimentos sociais”, eu acreditava que tudo aquilo, no final das contas, ndo
chegava a lugar nenhum. Mas, durante aquela visita, aprendi que era possivel
lutar, que era possivel avangar. Tempos depois, iria aprender que era indispen-
savel lutar e que era possivel vencer! Vencer nao como algo “dado”, mas
como processo, como conquista suada e trabalhada.

Comecei a entender que a questdo de classes sociais ndo era como as
grandes redes de televisdo veiculam em seus noticidrios, como se fossem
uma mera estratificagdo das pessoas de acordo com sua capacidade de con-
sumo. Compreendi que muito mais que um sentimento humanista de “respon-
sabilidade” com as familias, o Projeto de Extensdo tinha a fun¢fo de contri-
buir para a formagao profissional de lutadores comprometidos com as classes
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populares. Profissionais que apoiem os processos de organizagao e legitimagao
das iniciativas coletivas comunitéarias, que visam as melhorias sociais na co-
munidade, desde as materialmente mais imediatas até as politicamente mais
amplas, que fortalecem a participagdo de todos esses atores no ambito dos
movimentos sociais. Isso tudo marcado pela dialoégica, através da
horizontalidade do processo de troca de saberes, considerando que o conflito
sempre existird e que deve ser sempre dialeticamente encarado (mais adiante,
conceberei o “dialeticamente” numa perspectiva marxista).

Tornei-me militante de um “movimento estudantil extensionista”. Fiquei
muito empolgado, ao me deparar com diversas pessoas que, como eu, pensa-
vam da mesma forma. Foi assim que, em 2002, no I Congresso Brasileiro de
Extensdo Universitaria em Jodo Pessoa, Paraiba, montamos uma primeira ten-
tativa de articular o movimento de extensdo nacionalmente: a Rede Anexu
(Acao Nacional de Extensdo Universitaria). Aproximei-me de figuras hist6ri-
cas do Movimento Popular da Paraiba, como dona Palmira e dona Neves, e
com companheiros como Junior, Zuma e outros, com 0s quais participei da
tentativa de reorganizar o Movimento Popular de Satide (Mops) na Paraiba.

Em novembro de 2003, realizamos o I Congresso Regional de Extenséo
Universitaria— Nordeste (Conrexu, Rio Grande do Norte), uma iniciativa que
considero heroica, pois, juntamente com outros companheiros de lutas da
extensdo, como o Gustavo Cauds e a Fernanda Jordao, praticamente sozinhos
— com pouco apoio institucional e contando meramente com a divulgagio
por internet, organizamos um encontro com o intuito de fortalecer o processo
organizativo do movimento extensionista no Nordeste. Achavamos até que o [
Congresso Nordestino de Extensdo Universitaria (realizado em Salvador em
2007) deveria, na verdade, ter sido considerado o segundo, visto a iniciativa
do I Conrexu.

Naquele Conrexu, percebi como era ingldria aquela tentativa de organizar
o movimento de extensdo. Eramos muito poucos e percebia, no meu caso
particular, como a intensidade de atividades nesse processo estava me afastando
do cotidiano de convivéncia com os demais estudantes do meu curso. Queria
trazer mais pessoas para aquela luta que havia escolhido para mim, mas estava
muito distante dos demais estudantes. Entendi, naquele momento, a necessidade
de me incorporar mais ativamente ao movimento estudantil da universidade,
que sempre acompanhara como representante de turma no primeiro semestre
de curso, durante os processos eleitorais para o Centro Académico, e, claro,
também pela discussdo sobre extensdo que o Centro Académico promovia.

Naquele momento, havia um processo muito peculiar na UFPB: era o
movimento estudantil que protagonizava o fortalecimento e o surgimento de
diversas atividades extensionistas nas comunidades. Os projetos de Extenséo
Universitaria, como o Projeto do Grotao, eram espagos importantes na forma-
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¢do politica inicial de diversos atores que, posteriormente, ingressavam mais
organicamente no movimento estudantil. Além de importante frente na incor-
poracdo de novos militantes, a Extensdo era uma estratégia de intervencao
social junto com os movimentos populares. Resolvi, entdo, inserir-me nesse
movimento estudantil, mesmo em face do desgosto que tivera, notadamente
no que condiz as disputas eleitorais internas, muitas vezes rasteiras (cuja im-
portancia entendo hoje). Era necessario ampliar as discussdes que predomi-
navam no movimento estudantil, quase sempre centradas em elementos muito
internos ao proprio ambito da Universidade, o que tornava meramente retdrico
o debate em prol das classes subalternas nos discursos. Percebi que era im-
portante 0 meu tramite por esse espaco.

Nessa época, a relagdo entre movimento estudantil e extensdo universi-
taria foi prejudicada pela derrota, nas eleigdes para o Centro Académico de
Medicina (Canal) em 2002, do Grupo Consciéncia Académica (que, desde
1999, era gestdo do Centro Académico de Medicina, tendo o Projeto do Grotao
como uma de suas bandeiras estruturantes) para um grupo de centro-direita,
o Grupo Integracdo. Para preservar o espaco do Projeto do Grotdo da pers-
pectiva assistencialista de extensdo defendida pelo Grupo Integragdo, os mem-
bros do Grupo Consciéncia Académica criaram um processo de distanciamento
entre Canal e Projeto, com vistas a preservar a proposta de trabalho deste
ultimo. Mas a cultura de se ter um coletivo de esquerda organizado e atuante
no movimento estudantil local de Medicina, mesmo fora da estrutura do Centro
Académico, continuou a existir e a se relacionar com os projetos de extensao.

Depois dessa minha reaproximagao pessoal com o movimento estudan-
til, organizamos um grupo de estudantes da area da satide, a maioria proveniente
de projetos de extensdo. Era o Movimento Reviravolta da Satide (homenagem
ao livro de Sarah Escorel)! que, paulatinamente, foi ganhando as elei¢des para
a maioria dos Centros Académicos da area de saude da UFPB, derrubando
grupos de direita (em 2005, voltamos a condi¢do de gestdo no Centro Acadé-
mico de Medicina) e reativando muitas dessas entidades que se encontravam
praticamente paradas. Fui eleito coordenador de Extensdo Universitaria da
Direc¢do Executiva Nacional dos Estudantes de Medicina (Denem) para o ano
de 2004. Num momento em que diversos movimentos sociais enxergavam no
Governo Lula a condi¢do de um “governo em disputa”, participamos de diver-
sos foruns de discussdes responsaveis pela construgdo de politicas do Gover-
no Federal: 12.* Conferéncia Nacional de Saude, criagdo da Articulagdo Nacional
de Movimentos e Praticas de Educagdo Popular e Satide (Aneps), Polos de
Educagdo Permanente em Saude, entre outros. Nesses espagos, compreendi-
amos as contradi¢des da relag@o entre governo e movimentos sociais, obser-

1 Sarah M. Escorel Moraes. Reviravolta na saiide: origem e articulagdo do movimento
sanitario. Mestrado. Rio de Janeiro: Escola Nacional de Saude Publica/Fiocruz, 1987.
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vando o processo de cooptagdo a que muitos desses sujeitos sociais foram
submetidos. Houve um progressivo enfraquecimento da construgdo politi-
ca auténoma desses movimentos ante o governo e suas politicas, que cerce-
avam diversos direitos historicos conquistados pela classe trabalhadora nos
ultimos tempos.

Participei ativamente do processo de constru¢do da primeira proposta
do Projeto VER SUS Brasil, em 2004. Essa parceria ocorreu entre o Ministé-
rio da Satde e o Movimento Estudantil Nacional de Saude (executivas de
cursos). Muitos militantes do Movimento Reviravolta da Saude, a partir da
maior interago entre as Executivas de Cursos da Area da Saude possibilitada
pelo VER SUS, comegaram a intensificar os lagos com o movimento estudan-
til nacional.

Nosso movimento estudantil da saude repercutiu sobremaneira na UFPB.
Fomos peca-chave na sustentacdo da greve estudantil de 2004, considerada
por muitos um marco no reascenso do movimento estudantil de esquerda na
nossa institui¢ao de ensino. Ganhamos a eleig¢ao para o DCE (Diretério Central
dos Estudantes) da UFPB em 2005. Comecamos a entender toda a estrutura
do movimento estudantil local e nacional, a presenca dos partidos politicos e
de suas tendéncias, as divergéncias dos bastidores, as rixas historicas e os
jogos de interesses. Essa estrutura do Movimento Estudantil Geral era ainda
pesada demais para nos. Tivemos muitas dificuldades. Entendemos como
tanto a direita quanto a esquerda tém momentos em que jogam baixo, jogam
sujo. Compreendemos na pele o carater de 6dio que diversos grupos da direita
politica do nosso pais tém dos que pertencem ao campo dos movimentos
sociais de esquerda. Perdemos a eleicdo de 2006 do DCE-UFPB para uma
chapa de direita, mas vimos, durante os anos de 2006 ¢ de 2007, um amadu-
recimento quantitativo e qualitativo interessante do movimento estudantil de
esquerda da UFPB, que culminou com o surgimento do Movimento Levante.

O intuito inicial de fortalecer a extensao reaproximando-se do movimen-
to estudantil foi muito proficuo. A referéncia que o movimento estudantil da
Paraiba construiu nacionalmente, desde o inicio da década de 2000, pela con-
jugagdo entre essas duas esferas, acentuou-se bastante. As pessoas de diver-
sas localidades do pais tinham a curiosidade de saber como as coisas ocorri-
am na UFPB, como era possivel integrar essas atividades, quais eram as
estratégias de formacdo de quadros que o movimento estudantil paraibano
vinha desenvolvendo ao longo desses anos.

Os estagios de vivéncia em Comunidades — experiéncias que, desde
1987, ocorriam na UFPB, através da institucionalizagdo pela Universidade de
experiéncia historica do movimento estudantil, em parceria com os movimen-
tos populares, em diversos cendrios (comunidades indigenas, quilombolas,
camponesas, de periferia urbana, pescadores, etc.), com vistas ao fortaleci-
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mento das suas lutas locais, ganharam novo impulso. No inicio de 2005, essa
experiéncia se expandiu com a organizacdo da I Jornada Nacional de Extensdo
Universitaria (Jornexu), quando se teve o apoio de diversas Executivas de
Curso da Saude para se divulgar e reconhecer a iniciativa.

A proposta historica de formagao politica pautada na Denem no ano de
2001, que era de promover estagios de vivéncia em comunidades permanen-
tes (de, pelo menos, um ano), onde, semanalmente, o estudante estava em
contato com movimentos populares, na comunidade, através da proposta dos
Estagios Nacionais de Extensdo Comunitaria (Enecs), ganha corpo com um
projeto-piloto em assentamentos rurais da Paraiba em 2002, desenvolvido por
um grupo de estudantes ligados a Assessoria de Extensdo Universitaria da
Denem. A partir dai, sistematizou-se e consolidou a metodologia de trabalho
em extensao, intitulada Metodologia de Mobilizagdo Coletiva e Individual (Met-
Moci), organizada, teoricamente, em suas bases, por Emmanuel Falcdo e José
Maria de Andrade.

Militantes de todo o pais vinham a Paraiba, em varios periodos do ano,
para realizar, durante vinte dias, vivéncias nas comunidades e nos movimen-
tos sociais locais. Além de procurar entender como a extensao estava na agenda
do movimento estudantil da UFPB, entravam em contato com toda a tecnologia
de trabalho social em extensdo desenvolvida por aqui e se apropriavam de
conceitos como da categoria Extensdo Popular, desenvolvida por Jos¢ Francis-
co de Melo Neto, que demarca todo um campo politico com uma intencio-
nalidade pautada na luta das classes populares no bojo da sociedade. Docentes
apoiadores do movimento estudantil, como Eymard Vasconcelos, Emmanuel
Falcdo, Wilton Padilha, José Francisco de Melo Neto, entre outros, reforcam-
se como figuras conhecidas nacionalmente através desse movimento e sdo
convidadas, para participar de seus diversos foruns. O Projeto do Grotdo,
agora em nova fase, simbolicamente marcada pela nomeagdo do projeto em
sua sigla (Pepasf), comega um processo de fortalecimento de sua organizagao
académica, que culmina, no inicio de 2007, com as iniciativas de seus propri-
os estagios de vivéncia nacionais, intitulados de Estagio Nacional de Vivéncia
em Educagdo Popular e Atengdo a Satde da Familia (Vepasf).

Percorrendo as redes, as trilhas e as articulagdes nacionais construi-
das pelo movimento estudantil desde o inicio da década de 2000, seja pelo
Grupo Consciéncia Académica, seja pelo Movimento Reviravolta da Saude, um
coletivo de estudantes extensionistas, principalmente do projeto Pepasf, de-
dicam-se ao processo de constru¢do de um instrumento organizativo que arti-
cule nacionalmente as diversas experiéncias de extensdo e seus atores e que se
situe no campo do Popular. Consolida-se, assim, no 3.° Congresso Brasileiro de
Extensdo Universitaria (CBEU), a Articulacao Nacional de Extensdo Popular
(Anepop).
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Distanciamento entre o Movimento Estudantil e o Movimento
Extensionista: processo natural ou equivoco histérico?

Nesse momento historico, temos a exacerbagdo de um fendmeno inici-
ado em meados do ano de 2004 e que se intensifica durante os anos de 2005
e 2006. No Projeto do Grotdo, hd uma divergéncia interna quanto aos seus
rumos. Alguns coordenadores, docentes e estudantes acham que “os militan-
tes do movimento estudantil, dentro do projeto, estavam sufocando o proces-
so de renovagdo interna, inibindo que os mais novos assumissem postura de
autonomia nos processos de decisdo e gestao das iniciativas”. Alguns até mesmo
compreendiam que “o movimento estudantil estava «aparelhando» o projeto”.
J4 os militantes do movimento estudantil entendiam que o maior enrijecimento,
no processo organizativo académico do Projeto, estava sufocando sua dimen-
sdo de movimento, quebrando uma cultura de horizontalidade em sua condu-
¢do, sem que nunca houvesse distingdo hierarquica entre coordenadores, do-
centes, e liderangas discentes. Na visdo de alguns do movimento estudantil,
estava até ocorrendo um processo de “burocratizagdo” do Projeto.

Que lado estava certo nesse processo? Acredito que ainda é precoce
para avaliarmos, diante do pouco tempo decorrido, até porque, talvez, ne-
nhum dos dois esteja totalmente certo ou ambos estejam completamente equi-
vocados em suas analises. Ocorre que, durante essa ruptura interna, houve a
diaspora de muitos militantes do movimento estudantil para outros espagos de
construgdo da extensdo, como o Estagio Nacional de Extensdo em Comunida-
des (Enecs) e a Jornada Nacional de Extensao Universitaria (Jornexu).

Possivelmente, foi dificil para diversos militantes mais novos entende-
rem esse processo devido ao distanciamento repentino de tantos mais antigos.
Pode ter havido uma lacuna. At¢ mesmo um mea-culpa, que acredito ser
importante a ser feito pelos mais velhos, é que, desde o final de 2003, estava-
mos cada vez mais distantes do trabalho de base interno ao Projeto, por conta
de nossa participagdo em espagos nacionais do movimento estudantil. Apesar
de tal aproximag¢do nacional ter aberto portas para os mais novos poderem
construir espagos como a Anepop, isso também deve ter contribuido para os
extensionistas demonstrarem certa resisténcia ao movimento estudantil.

Talvez o distanciamento entre esses dois movimentos tenha ocorrido
pelo fato de os mais antigos do Projeto Grotdo ndo acompanharem os mais
novos ou por falhas de compreensdo destes ultimos, em meio a tantas frentes
de luta que ocorriam naquele momento historico. Também ¢ possivel que seja
por causa da dificuldade que ambos tém de se aceitar em perspectivas meto-
dolégicas (jeitos de conduzir os processos, cenarios e piques) distintas. Acredito
que o tempo do pessoal do Grotdo era diferente dos do Pepasf e vice-versa.
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Diante desses fatos, instalou-se um processo de distanciamento. Continua-
vamos a ter um setor do movimento extensionista da Universidade Federal da
Paraiba (UFPB), que também participava do movimento estudantil, porém,
cada vez mais, com os pés, meramente, no movimento estudantil, e um setor
mais jovem exclusivamente vinculado ao movimento extensionista. As iniciati-
vas de extensdo foram se distanciando das agendas dos Centros Académicos da
Saude da UFPB, ¢ os projetos de extensao foram criando uma estrutura propria,
distinta do movimento estudantil.

Levando-se em consideracdo como o periodo de tempo de dois a trés
anos ja molda periodicamente uma nova geragdo de militantes discentes, por
conta da fugacidade que € o periodo de graduago na Universidade para a mai-
oria, vemos que, do mesmo modo que os mais jovens do movimento extensionista
véo desenvolvendo um estranhamento em relagdo ao movimento estudantil, este
também vai ocorrendo com as novas gera¢des do movimento estudantil da
UFPB que, a cada dia, entendem menos, em termos praticos e vivenciais, o
papel da extensdo na formagao ético-politica de um lutador estudantil.

Considerando que a UFPB ¢, sem duvida, um dos epicentros nacionais
desse debate, que envolve correlagdo entre o movimento estudantil e a exten-
sdo popular, o processo de distanciamento entre ambos 0s movimentos, nes-
sa universidade, vem gerando repercussdes nacionais, como a perda de po-
téncia de ambos no que condiz a questdes como:

¢ Distanciamento do processo de formagao de militantes do movimen-
to estudantil dos espagos de luta dos movimentos populares;

¢ Insulamento e alheamento do movimento extensionista de disputas de
poder mais amplas no redirecionamento do ensino superior e das universida-
des, o que, comumente, restringe o espectro de agdo politica meramente ao
trabalho de extensdo nas comunidades;

¢ Dificuldade do movimento estudantil de ampliar um processo de for-
magcdo e de intervencdo social mais continuo e intrinseco junto com os movi-
mentos populares, principalmente os mais singelos;

¢ Dificuldade do movimento extensionista de desenvolver uma discus-
sd0, uma reflexdo e uma intervengao social mais global, articulando a intencio-
nalidade politica da extensdo popular com os blocos histéricos que constro-
em, em suas lutas cotidianas, projetos mais equanimes de sociedade.

¢ Concentracdo da agenda de lutas do movimento estudantil por ques-
tGes mais internas ao ambito das universidades, além do desenvolvimento de
um discurso e de uma praxis “em prol do popular”, em vez de se construir
“junto com o popular”.

¢ Dificuldade do movimento extensionista de manter, mais consistente-
mente, seus instrumentos de articulagdo politica e organizativa em nivel nacional,
diante do carater difuso e fluido de seu conjunto de iniciativas e atores sociais,
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até mesmo pelas proprias caracteristicas “etéreas”, que sdo inerentes as arti-
culagdes em rede, como a Anepop.

Assim, a tendéncia historica desse estranhamento é o encadeamento
de uma série de preconceitos de ambas as partes. Do lado do movimento
estudantil, comegam a engendrar discursos em que “o movimento de exten-
sdo ¢ dos bonzinhos, que vao a comunidade uma vez na semana fazer seu
desencargo de consciéncia”, ou que “ficam s6 numa nova forma de acade-
micismo, instrumentalizando-se da relacdo com os grupos populares”, e que
“s6 querem ficar no lance de troca de saberes e nada mais”. J4 pelo mo-
vimento extensionista, cria-se, muitas vezes, um preconceito de que o mo-
vimento estudantil s6 “fica desperdicando energia na disputa por poder,
cotidianamente ou em elei¢des”, que “a verdadeira intencionalidade por tras
dos discursos estd na mera disputa do poder pelo poder”, que “¢ aparelhado
pelos partidos politicos”, que “s6 tem discurso e ndo tem pratica”, entre ou-
tras questoes.

O grande pesar de toda essa situacdo é que falta historicidade dos fatos,
notadamente ¢ dos mais novos, e isso gera uma alienagdo sobre o quanto
essas duas iniciativas — movimento estudantil e extensdo popular — foram
sinérgicas na construgdo da intensa agenda de lutas internas a UFPB, na pri-
meira metade da década de 2000. Nisso, fragmentam-se as lutas e os luta-
dores, o que ¢ extremamente nocivo, num contexto em que o neoliberalis-
mo continua a aplicar golpes duros nas universidades publicas brasileiras e
nos movimentos sociais populares. Perdem-se o foco e o entendimento da
globalidade das trincheiras de luta, e a falsa dicotomia criada acentua uma
distragdo diante das questdes centrais que estdo postas na resisténcia a esses
ataques.

Mas, com isso tudo, podemos afirmar: ninguém esta completamente
certo ou errado e nos parece sempre que ha necessidade de ter essas tais
diferencgas no pensamento. Penso que isso € heranga da nossa formagio cul-
tural, infelizmente, um tanto quanto maniqueista e que nos coloca a organizar
0s pensamentos meramente entre “o bem e o mal”, de uma forma mais “facil”
e automatica, do que raciocinar, dialeticamente, sobre todas as variaveis posi-
tivas e impeditivas de cada lado.

Movimento Estudantil e Movimento Extensionista:
opostos ou dispostos?

Apesar de saber que a reversdo de um processo como esse nao vem
apenas do fato de se sistematizar uma andlise e escrever um texto, espero que
ele seja uma possibilidade historica de se registrarem os fatos. Acredito que os
estudantes menos distraidos, nas lutas relacionadas a Universidade Publica e
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em parceria com os movimentos populares, possam, por meio do resgate da
categoria historica memoria, trazer a tona os fatos e essas reflexdes em prol
do refortalecimento de uma estratégia de luta que, na UFPB, gerou tantos
processos promissores, que repercutiram nacionalmente.

O fundamental, em momentos como esse, ¢ ndo acharmos que o que
esta colocado hoje é o unico caminho objetivamente possivel e viavel, nem o
desdobramento natural dos fatos. Importante é termos em mente que as coi-
sas andavam de uma forma, gerando bons frutos, € que queremos novamente
colher esses frutos. O bonito, nas pessoas, ¢ a capacidade de olhar para
tras, de terem a sensibilidade de visualizar onde erraram e de manterem viva
a chama de sonhos, experiéncias e expectativas que nos lancaram para a
caminhada.

Quando coloco que o Vinicius de 2001 talvez se assuste com o Vinicius
de 2007, é porque aquele ndo poderia jamais imaginar que este vivenciou
tantas situacdes; teve a oportunidade, em momentos de alegria e de tristeza,
de amadurecer como homem; langou-se em empreitadas que jamais iria ima-
ginar em sua vida. A Extensdo Popular serviu como porta de entrada para
podermos entender qual ¢ o mundo que nos cerca, enxergar para além da
bolha do mundinho de classe média em que vivemos, encontrar pessoas de
fibra, de inumeras lutas, desde o “pelo de comer”, até por conquistas sociais
mais amplas. Mostrou a potencialidade da organizagdo social de “ousar lutar,
ousar vencer”, mesmo com todas as dificuldades impostas pelo Sistema Ca-
pitalista, que nos nega que seja possivel a plenitude de sociabilidade coletiva e
de justica social.

O movimento estudantil, para mim, foi o grande espago de reflexao,
onde passei a entender as estruturas que precisam ser superadas para que eu
seja 0 homem e o médico que almejo. Nesse espaco, aprendi a me organizar,
dentro de processos coletivos mais amplos, fundamentais para a superagdo
do sistema em que vivemos. Espero que, apesar dos obstaculos, possa me
manter firme na opgao de classe social que fiz para a minha vida.

Quero muito que os mais novos tenham a oportunidade de vivenciar tudo o
que vivi. Alias, socializando as reflexdes sobre os erros e acertos que tive, espero
que a experiéncia acumulada e repassada contribua para que os mais novos te-
nham vivéncias ainda mais intensas e transformadoras que as minhas.

Espero que esse distanciamento na UFPB, entre o movimento estudantil
€ 0 movimento extensionista, seja efémero. Que esses instrumentos de Iuta
possam acender, em conjunto, o fogo que forja o ago, que veste a juventude
que se apresenta para a luta, pois, apesar de algumas conquistas, 0 mundo que
as geracgdes anteriores nos deixam ndo ¢ dos melhores.

Essas palavras estdo impregnadas de alegria e de apreensao, de fé e de
angustia, de indignagdo e de receio, mas sempre carregadas de muita esperanca
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e de vontade de lutar. Palavras de um militante em fim de carreira no movi-
mento estudantil, mas convertido para o campo daqueles que almejam lutar,
todos os dias, por um novo mundo possivel. . . E necessario!

“Pessimismo no intelecto, otimismo na praxis”.

Antonio Gramsci

“Juventude que ousa lutar constrdi o poder popular.”

Palavra de ordem dos movimentos de juventude

“Qusar lutar, ousar vencer.”

Che Guevara
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Extensdo popular e a construcéo cotidiana de
uma universidade efetivamente publica'

Alder Julio Ferreira Calado*

A encruzilhada com que hoje se depara a Humanidade — entre os sinais
cada vez mais graves de barbarie, caracteristicos do Capitalismo em sua face/
fase atual, e, por outro lado, alguns sinais convincentes, ainda que moleculares,
de compromisso com a vida dos Humanos e do Planeta — nos pde, a todos, a
to-das, diante de uma situacdo de escolha decisiva: render-nos a tendéncia
dominante ou ousar construir uma saida alternativa? Esta segunda opcéo é a que
nos leva a apostar no processo de humanizago, do qual a Educagdo Popular,
protagonizada pelos Movimentos Sociais Populares com projeto alternativo de
sociedade, pode ser um espaco privilegiado. E, dentre as diversas possibilidades
de realizagdo plena de tal espago, apresenta-se ha tempos a Extensao Popular.

Ancoradas no legado de teodricos da histdria contemporanea de ontem e
de hoje, como Karl Marx, Rosa Luxemburgo, Antonio Gramsci, José Carlos
Mariategui, Jean Paul Sartre, Erich Fromm, Ernesto Che Guevara, Amilcar
Cabral, Albert Nolan, Florestan Fernandes, Alvaro Vieira Pinto, Paulo Freire,
Octavio lanni, Michael Lowy, José Comblin, Jos¢ Maria Vigil, Leonardo Boff,
Mauricio Tragtenberg, Leandro Konder, Enrique Dussel, Pablo Richard,
Marilena Chaui, Ivone Gebara, entre tantos outros e outras, aqui estamos
entendendo como processo de humanizagdo o conjunto de praticas e refle-
x0es caracteristicas de uma sociabilidade alternativa ao sistema dominante,
protagonizada por sujeitos coletivos e individuais, visando ao desenvolvimen-
to das mais distintas potencialidades do ser humano, ser consciente de seu
inacabamento e de seu carater relacional, historicamente condicionado mas
ndo determinado, por isso mesmo vocacionado a Liberdade.

Seguindo nessa perspectiva, as iniciativas de Extensdo Popular tém se
apresentado e multiplicado em todo o pais, num processo tal que demanda,
entre outros componentes, uma permanente formacao omnilateral, da qual a

1 O presente ensaio teve sua construgdo embasada, em muitos de seus trechos, em texto
anteriormente escrito com foco na Educacdo Popular e sua interface com os Movimentos
Sociais Populares.

* Socidlogo e educador popular. Desde meados dos anos 60, vem acompanhando a trajetoria dos
Movimentos Sociais Populares, no Nordeste. E membro do Centro Paulo Freire Estudos e Pesquisas.
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Educag@o Popular, tal como defendemos, pode ser um espago decisivo, nessa
diregdo. E essa a aposta central que submetemos a um debate, que queremos
realimentar neste ensaio.

Exercitar tal discussdo no &mbito da Academia — e para bem além dela
— pode inspirar-nos confianga, até porque uma das boas caracteristicas do
espaco académico tem sido, a despeito de tantas contradi¢des, o esfor¢o de
preservar a pluralidade epistemologica.

As palavras que seguem significam muito mais do que provocagao, mas
evidentemente constituem uma expressao de quem, tendo a oportunidade de
conversar sobre Extensdo Popular nesta obra, devera falar com o coragao.

Sendo assim, tomarei a liberdade de comegar estas reflexdes rememo-
rando, ou sistematizando, uma concepg¢do de Educag@o Popular necessaria a
promoc¢do de uma Extensdo efetivamente Popular; em seguida, cuidamos de
explicitar nossa aposta em torno do que entendemos por Educacao Popular,
sublinhando suas principais caracteristicas, depois tratamos de tragar o perfil
dos protagonistas dessa proposta alternativa de Educacdo, e finalmente deve-
remos nos debrugar sobre alguns desafios e pensamentos que, por ora, julgo
importantes de serem refletidos no campo da Extensdo Popular, os quais s&o
trazidos de forma oportuna ao longo desta obra.

Educacao Popular como processo humanizador
e seus protagonistas

Pelo que foi acima assinalado, parece bastante razoavel o entendimento
de que ndo se deve esperar consenso no esfor¢co de defini¢do de conceitos,
nas diversas areas de saberes, em especial no campo das ciéncias sociais. E
sabida a teia de interesses conflitantes (de opgdes politico-filosoficas, de clas-
se, etc.), a atravessar e a condicionar fortemente o olhar de quem se decide
por essa ou por aquela concepgao. Também, em Educagdo Popular ndo se da
de modo diferente.

O que trazemos, a seguir, com o propoésito de contribuir com a reali-
mentagdo do debate, resulta do nosso aprendizado continuo com as classes
populares, especialmente por meio do acompanhamento das lutas dos movi-
mentos sociais populares e seus aliados, bem como da contribuigdo tedrica
especificamente voltada a Educag@o Popular de figuras tais como: represen-
tantes da Pedagogia Socialista, Antonio Gramsci, Paulo Freire, Florestan
Fernandes, Carlos Rodrigues Brandao, Miguel Arroyo, Oscar Jara, Jodo Fran-
cisco de Souza, Mario Acevedo Aguirre, Jodo Viegas Fernandes, Reinaldo
Fleuri, Eymard Vasconcelos, Carlos Nufiez Hurtado, Paulo Rosas, Balduino
Andriola, Ivandro da Costa Sales, José Comblin, Roseli Caldart, Maria Eliéte
Santiago, Maria Valéria Rezende, Ivone Gebara, entre outros e outras.
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Entendemos Educacdo Popular como o processo formativo permanen-
te, protagonizado pela Classe Trabalhadora e seus aliados, continuamente ali-
mentado pela Utopia em permanente constru¢do de uma sociedade economi-
camente justa, socialmente solidaria, politicamente igualitaria, culturalmente
diversa, dentro de um processo coerentemente marcado por praticas, proce-
dimentos, dindmicas e posturas correspondentes ao mesmo horizonte.

Explicitando os termos de tal enunciado, temos:

¢ Educacdo Popular como processo formativo permanente. Tendo em
vista o carater sabidamente inconcluso dos Humanos (Freire), seu processo
de humanizag@o estende-se ao longo de sua vida, de modo ininterrupto. Todo
o seu (con)viver se acha atravessado de praticas formativas, nos mais varia-
dos espagos e ambientes comunitarios e societais: tribal, familiar, ltdico, pro-
dutivo, nas relagdes de espacialidade, de género, de etnia, de geragdo, nas
relacdes com a Natureza, com o Sagrado. . . Ao que se deve acrescentar que
ndo se trata de mera aquisi¢do de conhecimentos, mas antes de um processo
praxistico (Marx) que comporta rumo, caminhos e posturas. Eis por que ndo
se trata apenas de se fazer coisas consideradas significativas, mas sobretudo
de que estas apontem para um horizonte de continua humanizagao e respeito
pelo Planeta, afinal, como afirmava a personagem José Dolores, do filme
Queimada (Burns), “E melhor saber para onde ir, sem saber como, do que
saber como e ndo saber para onde ir”. Nao se conclua dai que s6 nos interesse
perseguir o rumo. Este ndo se alcanca, a ndo ser por trilhas que apontem em
sua dire¢do. De pouco adianta proclamar-se, alto e bom som, que se abraga tal
horizonte, quando os pés sistematicamente pisam trilhas que acenam para um
rumo inverso ao declarado. E comporta, ainda, postura adequada dos ca-
minheiros, de modo que respeite os distintos modos e ritmos de caminhar,
desde que apontando, na pratica, para a mesma direcao.

¢ Protagonizado pela Classe Trabalhadora e seus aliados. Importa, des-
de ja, dissipar a idéia de “Classe Trabalhadora” como sinénimo do conceito
trabalhado nos mesmissimos termos de outros contextos historicos. Vivendo
tempos diferenciados (com as recentes conquistas cientifico-tecnoldgicas,
com a reestrutura¢do produtiva, com a nova organizagdo dos processos de
trabalho, com o desemprego estrutural, etc.), convém atualizar o conceito de
Classe Trabalhadora, numa linha como a adotada por autores como Mészaros
e Ricardo Antunes, por exemplo. Ou seja, aqui entendemos Classe Trabalhado-
ra como todos aqueles e aquelas que, ao viverem do seu trabalho, vdo tomando
consciéncia das condigdes concretas do processo produtivo, das razdes de sua
exploragdo, do tipo de relagdo que garante a apropriagdo e frui¢do por tdo pou-
cos do conjunto das riquezas produzidas pelos Trabalhadores e Trabalhadoras
do mundo inteiro. E, a medida que vao tomando consciéncia desse estado de
coisas, vao passando a empenhar-se nas lutas pela construcdo de uma nova
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sociedade. Nova sociedade em que néo se trate de inverter a posigdo dos domi-
nados que, conquistando o poder, passam a reproduzir as acdes dos seus ex-
senhores, mas em que se trate de subverter ou mudar radicalmente o carater
das relagdes, passando de relagdes piramidais a relagdes horizontais.

¢ Continuamente alimentado pela Utopia em permanente construcéo de
uma sociedade economicamente justa, socialmente solidaria, politicamente
igualitaria, culturalmente diversa. Dentre os equivocos mortais cometidos pelos
protagonistas do socialismo real podemos destacar dois: o de confundirem Re-
volugdo com o “assalto ao quartel”, que consumia grande parte de suas energias
devotadas a forjar estratégias e taticas da luta armada; e contentar-se com, uma
vez no poder, inverter a posi¢ao entre opressores ¢ oprimidos, sem cuidar de
abolir o carater da relacdo! Resulta, pois, indispensavel o incessante cultivo
das condi¢des necessarias a vitalidade da causa, do projeto de se construir
uma nova sociabilidade, que se mostre alternativa a ordem dominante, seja no
plano das macrorrelagdes, seja no terreno das microrrelagdes. O que implica o
continuo esforco de superagcdo da ordem capitalista (quer do ponto de vista
econdmico, quer do ponto de vista politico, quer do ponto de vista cultural,
esferas dinamicamente interrelacionadas), tendo em vista a instaura¢do de um
novo modelo de produgdo e de consumo, de uma sociabilidade alternativa.

¢ Dentro de um processo coerentemente marcado por praticas, proce-
dimentos, dindmicas e posturas correspondentes ao mesmo horizonte. Como
acima ja foi assinalado, ndo se trata apenas de perseguir o horizonte desejado,
mas igualmente de escolher os caminhos que apontem na mesma direcao.
Mais uma vez, isso ndo ¢ algo que se possa comprovar com discurso. Ha de
se recorrer ao carater das praticas do dia a dia. Inttil pretender alcangar um
horizonte desses, largando méao das vias que lhe sdo proprias. Educar para a
Liberdade implica seguir caminhos de Liberdade (Jos¢ Comblin), de tal modo
que uma coisa ndo se faz sem a outra, mediadas, ambas, pela postura, pelo jeito
proprio dos protagonistas — mulheres e homens — de caminhar nessa direcdo.

Nesse sentido, o estilo ainda amplamente dominante de Educacao Popu-
lar centra nos dirigentes a prerrogativa quase exclusiva da tomada de deci-
soes, contrariando frontalmente a afirmag@o de Rosa Luxemburgo, para quem
“A tendéncia dominante que caracteriza a marcha do movimento socialista na
atualidade e no futuro é a abolicdo dos dirigentes e da massa dirigida”
(Luxemburgo, apud Tragtenberg, 1986).>

Feita a explicitagdo do que aqui entendemos por Educacdo Popular, con-
vém ainda assinalar suas principais caracteristicas. Com efeito, essa nossa
aposta caracteriza-se por multiplas marcas, dinamicamente inter-relaciona-
das, das quais sublinhamos as seguintes:

2 Mauricio Tragtenberg. Reflexdes sobre o Socialismo. Sdo Paulo: Moderna, 1986.
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¢ que seja capaz de despertar em seus protagonistas (individuais e co-
letivos) o sentido de sua incompleteza, da sua condi¢do inconclusa, o que, em
vez de induzi-los a se renderem a um cémodo rétulo ontoldgico, propicia uma
permanente disposicdo de irem se tornando. . .

¢ que tome seriamente em conta a condi¢do humana de seres relacionais,
que se educam em comunhio, no mutirdo do dia a dia;

4 que propicie aos seus participantes o permanente aprimoramento de
sua capacidade perceptiva, ajudando-os a ver, a ouvir, a sentir, a intuir mais e
melhor o que, ou antes ndo conseguiam, ou s6 conseguiam de forma muito
fragmentaria e descontinua;

¢ que os estimule a recuperarem a memoria historica das experiéncias
humanas, nos mais diferentes tempos e espacos;

4 que seja capaz de trazer para dentro de seus espagos os desafios do
dia a dia enfrentados pelos seus protagonistas, dispondo-se estes a ensinar e a
aprender, a partir de e com as pessoas comuns do campo e da cidade;

¢ que estimule seus protagonistas a permanente curiosidade epistemo-
logica, mantendo-os em incessante estado de busca;

¢ que assegure o protagonismo do conjunto de seus participantes, em
todos os passos e “fases” do processo educativo;

¢ que lhes propicie o empenho em criar e assegurar condigdes favora-
veis de uma sociabilidade alternativa, articulando-se adequadamente macro e
microrrelagdes, por meio do incessante esfor¢o (individual e coletivo) de apostar
mais em atitudes do que em atos libertarios isolados, ainda que estes também
sejam bem-vindos;

4 que permita aos seus protagonistas a descoberta e o exercicio de suas
potencialidades e talentos artistico-culturais, sem abdicar de ajuda-los tam-
bém a identificar e a superar os proprios limites, pelo exercicio continuo da
(auto)critica;

¢ que promova o recurso a multiplas linguagens, de modo que néo
torne seus participantes reféns do uso exclusivo da oralidade ou da escrita. . .

¢ que crie condi¢Ges para os seus protagonistas de exercitarem, todos,
a adequada articulagdo de suas dimensoes discente e docente;

¢ que favoreca permanentemente o exercicio do rodizio ou da alternancia
de fungdes e cargos entre os seus protagonistas;

¢ que aposte no incessante aprendizado, por seus protagonistas, da
coeréncia entre sentir-pensar-querer-agir;

¢ que lhes assegure condi¢des de permanente superacdo da dicotomia
entre trabalho intelectual e trabalho manual,;

¢ uma Educagdo Popular cujos protagonistas, longe de se acomodarem
e sucumbirem a tendéncia burocratizante e imobilizadora tdo caracteristica
dos espacos institucionais, se vejam mais empenhados em ousar agdes insti-
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tuintes, inspirados nas atitudes desinstaladas e desinstaladoras do espirito pe-
regrino, a luz de uma Utopia libertadora.

¢ uma Educag¢do Popular que, a partir do local, se abra para o mundo,
propiciando aos seus protagonistas sentirem-se e agirem como cidad@os do
mundo e parceiros do mesmo Planeta;

¢ que se mostre ciosa de apostar num processo educativo permanente-
mente temperado pelo exercicio da contemplagdo estética, alimentado pelo
ininterrupto recurso as diferentes artes e & multimilenar sabedoria acumulada
pela Humanidade, longe de se restringir a Ocidentalidade. . .

¢ Uma Educagdo Popular que estimule a capacidade de sonhar (o sonho
desperto, de que fala Ernst Bloch), numa perspectiva de Utopia libertadora;

¢ que aposte numa formacdo omnilateral que favoreca o desenvolvi-
mento de todas as potencialidades e dimensdes de Ser Humano (subjetivas,
biopsico-sociais, de Trabalhador/Trabalhadora, etaria ou geracional, ecoldgica,
de género, de etnia, ética, de espacialidade, de sua relagdo com o Sagrado. . .

Combinadas com tais requerimentos, importa trabalhar igualmente o plano
estritamente individual dessa formagdo, de modo que esses protagonistas indivi-
duais compreendam e assumam suas responsabilidades, nesse processo. Quais
seriam, entdo, as caracteristicas correspondentes a esses sujeitos, historicamente
chamados a protagonizar, por meio da Educagdo Popular (na perspectiva da apos-
ta acima explicitada), os passos desse processo de humanizagio? E preciso que

¢ sejam pessoas profundamente amorosas, apaixonadas pelo Povo, ndo
importando que pais ou regido habite, e pela nossa Casa Comum, a Mae-Na-
tureza;

¢ sejam capazes de recuperar a primazia da perspectiva classista sobre
quaisquer interesses de segmentos particulares, do ambito local ao internaci-
onal, ou melhor dito, capazes de experienciar nos embates locais sua dimen-
sdo internacional, ao tempo em que, ao participarem de lutas internacionais,
sdo capazes de perceber as implicagdes locais;

+ se refontizem incessantemente da forga revolucionaria da memoria
historica, recuperando lutas, faganhas e conquistas do passado e respectivos
protagonistas;

¢ ndo abram mao do persistente exercicio de critica e autocritica;

¢ sua permanente disposi¢do a autocritica, alimentada pelo continuo
exercicio da mistica revolucionaria, os ajuda sobremaneira a tornar viva e
eficaz, enquanto intervengdo presentificada, a memoria historica, de modo
que ndo engessem num passado longinquo e estéril suas referéncias de luta e
de militancia;

¢ ao apreciarem com carinho a memoria e o testemunho exemplar de
revoluciondrios e revolucionarias de ontem e de hoje, cuidam de evitar
transforma-los em “gurus”, preferindo apostar mais na causa, no projeto, do

324

‘ 01 eymardprimeiras palavras.p65 324 14/11/2013, 11:36



que em seus protagonistas, e se a estes também prestam reveréncia, o fazem
a medida que encarnam o projeto;

¢ constante acompanhamento critico da realidade social, mediante o
recurso a fontes fidedignas, em fun¢do do que tratam de aprimorar suas es-
tratégias de intervengao;

¢ efetiva vigilancia para assegurar condi¢des irrenunciaveis do protago-
nismo dos distintos segmentos da sociedade civil, em sua luta de libertacdo;

¢ no relacionamento com as pessoas e grupos de base, saibam pér em
pratica uma pedagogia da escuta, aprendendo com os outros e buscando tam-
bém exercer sua dimensido docente;

¢ tenham consciéncia de que a qualidade de sua aposta na Utopia ¢
constantemente testada na oficina de tecelagem do Cotidiano, a partir dos
gestos minusculos e aparentemente invisiveis;

¢ sejam pessoas fortemente desinstaladas e desinstaladoras, a0 mesmo
tempo inquietas na tomada de iniciativas, e profundamente serenas, nos mo-
mentos de crise e de impasse;

¢ cstejam conscientes de que navegam sobre aguas revoltas, e quase
sempre navegam a contracorrente, o que implica uma postura a0 mesmo
tempo firme e serena de lutadores sociais;

¢ mostrem-se efetivamente empenhados no seu processo de forma-
cdo continuada, nas distintas dimensdes do cotidiano e da vida pessoal e
grupal;

¢ cxercitem, a cada dia, a mistica revoluciondaria, em virtude da qual
asseguram a renovagdo de seu compromisso ético-politico, no horizonte de
uma Utopia libertadora.

Nesta obra, podemos testemunhar, no seio das diversas vivéncias e ex-
periéncias destacadas, a inquietagdo de protagonistas dispostos a trabalhar a
extensdao universitaria tanto como uma visdo de mundo, portanto como uma
teoria, quanto como uma forma de agir, uma forma de praticar. Ainda, para
além dessas dimensdes, a extensdo numa perspectiva politica articulada a
uma ideia de sociedade. Gostaria, neste momento, de ressaltar um pouco
dessa ultima perspectiva. Por que a perspectiva politica nos ajuda a direcionar
a pratica do cotidiano na educag¢@o popular, na extensao popular.

Extensao Popular e a dimensao politica da acao universitaria

A perspectiva politica pode ser ilustrada, neste momento, por um depo-
imento do personagem José Dolores, do filme Queimada! do cineasta italiano
Gillo Pontecorvo, o qual entre outras frases costumava dizer: “E melhor saber
para onde ir, sem saber como, do que saber como e ndo saber para onde ir.”
Nao que saber nao seja importante. Mas temos de buscar articular a visdo de
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mundo que a gente quer perseguir, a0 mesmo tempo também como a gente
vai andando e as praticas vao sendo desenvolvidas no dia a dia.

E importante ter presente o aspecto politico das praticas de extensio
popular pois, mesmo sem ter a preocupacao de dizer qual é o desenho de
sociedade que a gente quer, de maneira bem completa, a0 mesmo tempo a
gente deve ter em mente os principios fundamentais da sociedade que a gente
almeja e quer, com estas praticas, construir. Porque esse modelo que ai esta
nao nos serve. Entdo, se ndo ¢ esse modelo o que estamos desejando, devemos
nds, com as praticas de nosso cotidiano, contribuir para desenhar outro modelo
de sociedade. Uma sociedade que seja alternativa para todo tipo de sociedade
estabelecida em classe sociais, em todo tipo de discriminaggo, de exclusio.

E preciso que a extensdo popular, em educagdo, saude ou outras areas,
nunca esqueca: todo tipo de pratica que estamos desenvolvendo com os ou-
tros protagonistas e essa perspectiva de mudancga, de transformacao, precisa
evidenciar e ndo perder de vista o projeto de sociedade que orienta, e no qual
seus protagonistas se inspiram e desejam construir.

Podemos, nesse sentido, fazer a cada um de nos algumas perguntas: Qual
¢ o tema de pesquisa que estou desenvolvendo? Qual ¢ o perfil de extensdo que
estou desenvolvendo? Quais os protagonistas com quem estou trabalhando?
Quem sdo os atores e atrizes das comunidades com as quais me envolvo?

Assim poderemos também lograr éxitos numa busca de superar essa
linha assistencialista cuja tendéncia é sempre muito presente e significativa
nas universidades. Ora, ha uma tendéncia forte de fomentar um sentimento
comodista diante dos ventos sociais injustos e desumanos que hoje sopram no
mundo inteiro, como também em nosso pais. O que a gente esta fazendo para
buscar novos caminhos, novas atitudes de transformag@o da sociedade par-
tindo de nosso testemunho, partindo de nossa pratica?

Cumpre destacar, no entanto, que ndo adianta ficar se apegando a uma
sociedade alternativa se a alternatividade ndo esta dentro da gente, se néo
buscamos viabilizar exatamente e principalmente com os que tém compro-
misso maior nessa nossa dire¢cdo. Eu me refiro, por exemplo, aos movimentos
sociais populares que tem compromisso com a transformagao social. Entéo, a
pergunta aqui posta é: que percentual de nossos trabalhos de extensdo tem
envolvimento direto ou indireto com os protagonistas dos movimentos sociais
populares do campo e da cidade, que tém compromisso com a transformagao
social? A gente tem de recuperar esse setor, pois sdo setores desorganizados
da sociedade. Se nossa tendéncia ¢ trabalhar com a populagdo mais empobre-
cida, ¢ importante que seja em uma perspectiva libertadora, em que todas e
todos possam ser sujeitos da sua historia.

Ora, pensando nessas questdes, os protagonistas da extensdo popular
poderdo superar, por exemplo, esse viés assistencialista das chamadas politicas
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compensatorias que, na verdade, consolidam esse mesmo modelo dominante.
Cria-se um sentimento de que tais politicas estdo ajudando a transformar, mas
ndo transformam coisa nenhuma, pois estdo consolidando esse modelo liberal
capitalista, excludente, desumano e injusto socialmente. Estdo tirando da ri-
queza do Brasil e de outros paises, ¢ deixando as migalhas que sobram do
banquete para as camadas populares, iludindo-as como se elas estivessem,
com tais politicas compensatorias, realizando seu proprio objetivo de vida.
Nao estdo, e a gente sabe disso. H4, na verdade, um esquema de marketing
politico que termina convencendo as camadas populares, que estdo completa-
mente abandonadas, de que o pouquinho que ganham, os 50 reais que ganham
¢ melhor do que antes. E verdade que é melhor, mas ndo é isso que a gente
quer. Quem faz Extensdo Popular deve querer a sociedade, toda ela, num
processo de humanizagao.

Extensao Popular como efetivacao do carater publico
da universidade

Outra dimensao politica importante e inerente a reflexdo sobre Extensgo
Popular esta no fato de, fazendo Extensdo Popular, estarmos em um espago
publico, uma universidade publica. Ora, aquilo que ¢ publico, no seu sentido
mais pleno, tem a mesma raiz que o popular. Soa estranho quando uma exten-
s80 ou quando uma educagdo nio seja fundamentalmente popular. Soa isso
mais estranho ainda quando estamos em um espaco publico. Em sendo a
universidade um espaco onde os protagonistas devam ser os segmentos po-
pulares, os quais sustentam, com o seu sofrer e o seu dia a dia, a estrutura que
estamos aqui vivenciando. Sendo assim, e acho que ndo sou a unica pessoa a
pensar de tal forma, toda extensdo em universidade publica tem de ter a prio-
ridade para a extensdo popular e a educagdo popular.

Contudo, o fazer das universidades ditas publicas brasileiras nem sem-
pre esta dizendo respeito as necessidades e aspiragdes do grande publico, o
qual deveria ser o principal protagonista. Tomemos como exemplo momenta-
neo a Universidade Federal da Paraiba (UFPB). Se esta ¢ modelo e ainda esta
nesse patamar, qual € o percentual de docentes da UFPB comprometidos com
extensdo popular? Qual o percentual dos estudantes dentro da universidade
efetivamente comprometidos com educag@o popular ou com a extensdo po-
pular? Qual o percentual dos gestores e dos técnicos administrativos preocu-
pados e envolvidos em atividades na politica extensionista, por exemplo?

Ora, se uma institui¢do como esta é publica, todos os professores, estu-
dantes e funcionarios, quando admitidos, deveriam fazer do respeito e da
escuta das demandas sociais populares uma profissdo. Assim, praticar a tare-
fa de docente, de pesquisador e de extensionista passaria por um exercicio
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permanente de se debrugar sobre o enfrentamento pedagdgico, cientifico e
critico das injusticas, opressdes e problemas sociais mais profundos com os
quais convivem as classes populares. Estas sdo, em tltima instancia, as prin-
cipais mantenedoras de toda a estrutura universitaria, com seu suor, dedica-
¢do e trabalho cotidiano, dos quais impostos sdo descontados e revertidos em
financiamentos publicos estatais.

E isso que deveriam fazer, por exemplo, todos os professores e profes-
soras das universidades publicas, ou o que gostariamos que estes fizessem.
Veja, se a gente tivesse ndo um punhado, uma meia dizia, ndo apenas duas
dezenas, ou trés dezenas, mas a maioria dos professores e professoras das
universidades publicas que fizessem extensdo como um compromisso profis-
sional, sendo ao mesmo tempo professor docente, pesquisadores e extensio-
nistas, constatariamos certamente um salto qualitativo em busca da gente
atingir as demandas da sociedade de que a gente faz parte. Ai o publico faria
sentido pra gente, pois a populagdo poderia contar com um grupo extremamen-
te qualificado capaz de contribuir efetivamente no enfrentamento técnico, peda-
gogico e cientifico de sua diversidade de questdes sociais e nas suas areas mais
diferentes, em satude, em transporte coletivo, em educacdo, de saneamento, de
moradia. Ha uma infinidade de areas esperando por esse tipo de trabalho. Entdo
onde estdo as universidades publicas? Nao existe so a UFPB, certamente.

Algumas consideracées

Estes sdo questionamentos que levanto muito voltados para experiéncia
que eu vivo e evidentemente compartilhado por algumas pessoas que acham
que ¢ importante ter a universidade como um instrumento de servir a socie-
dade, ndo importa quem. E, pensamos, para ser fiel ao carater publico da
universidade temos de priorizar de maneira efetiva as classes populares. Nes-
se sentido, segue meu estranhamento de que as universidade do Brasil tenham
dificuldade de trabalhar o popular, pois trabalham a extensdo no geral, ¢ a
gente sabe que nesse meio cabe tudo.

E um desafio muito grande o que temos pela frente. Contudo, um desa-
fio que vai sendo tecido com alegria, com esperanca, com garra. Nesse sen-
tido, iniciativas e movimentos como os ilustrados ao longo desta obra e pos-
tos em dialogo pela Articulagdo Nacional de Extensdo Popular (Anepop),
contribuem para estimular, num exercicio e num provocar constantes, para
aqueles que aqui trabalham tenham compromisso com as camadas populares
e destaquem, efetivamente, suas demandas no fazer cotidiano dessa institui-
¢do, seja na docéncia, na pesquisa ou na extensao.
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A Saiide nas Palavras e nos Gestos: Reflexées da Rede Educagdo Popular e Saiide, Eymard Mourdo Vasconcelos (org.)

Municipaliza¢do da Saude e Poder Local: Sujeitos, Atores e Politicas, Silvio Fernandes da Silva

A Cor-Agem do PSF, Maria Fatima de Souza

Agentes Comunitarios de Saude: Choque de Povo, Maria Fatima de Souza

A Reforma Psiquiatrica no Cotidiano, Angelina Harari & Willians Valentini (orgs.)

Saude: Cartografia do Trabalho Vivo, Emerson Elias Merhy

Além do Discurso de Mudang¢a na Educag¢do Médica: Processos e Resultados, Laura Feuerwerker
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Tendéncias de Mudang¢as na Formag¢do Médica no Brasil: Tipologia das Escolas, Jadete Barbosa Lampert

Os Sinais Vermelhos do PSF, Maria Fatima de Sousa (org.)

O Planejamento no Labirinto: Uma Viagem Hermenéutica, Rosana Onocko Campos

Satide Paidéia, Gastio Wagner de Sousa Campos

Biomedicina, Saber & Ciéncia: Uma Abordagem Critica, Kenneth R. de Camargo Jr.

Epidemiologia nos Municipios: Muito Além das Normas, Marcos Drumond Junior

A Psicoterapia Institucional e o Clube dos Saberes, Arthur Hyppolito de Moura

Epidemiologia Social: Compreensdo e Critica, Djalma Agripino de Melo Filho

O Trabalho em Saivde: Olhando e Experienciando o SUS no Cotidiano, Emerson Elias Merhy et al.

Natural, Racional Social: Razdo Médica e Racionalidade Cientifica, Madel T. Luz

Acolher Chapecé: Uma Experiéncia de Mudan¢a do Modelo Assistencial, com Base no Processo de Trabalho,
Tulio Batista Franco et al.

Educagdo Médica em Transformagdo: Instrumentos para a Construgdo de Novas Realidades, Jodo José Neves Marins

Prote¢do Social. Dilemas e Desafios, Ana Luiza d’Avila Viana, Paulo Eduardo M. Elias & Nelson Ibafiez (orgs.)

O Publico e o Privado na Saude, Luiza Sterman Heimann, Lauro Cesar Ibanhes & Renato Barbosa (orgs.)

O Curriculo Integrado do Curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Londrina: do Sonho a Realidade,
Maria Solange Gomes Dellaroza & Marli Terezinha Oliveira Vanucchi (orgs.)

A Constru¢do da Clinica Ampliada na Ateng¢do Basica, Gustavo Tenério Cunha

Saiide Coletiva e Promog¢do da Saiide: Sujeito e Mudanga, Sérgio Resende Carvalho

Satide e Desenvolvimento Local, Marco Akerman

Savde do Trabalhador no SUS: Aprender com o Passado, Trabalhar o Presente e Construir o Futuro, Maria
Maeno & José¢ Carlos do Carmo

A Espiritualidade do Trabalho em Saide, Eymard Mourdo Vasconcelos (org.)

Savde Todo Dia: Uma Constru¢do Coletiva, Rogério Carvalho Santos

As Duas Faces da Montanha: Estudos sobre Medicina Chinesa e Acupuntura, Marilene Cabral do Nascimento

Perplexidade na Universidade: Vivéncias nos Cursos de Saiide, Eymard Mourdo Vasconcelos, Lia Haikal Frota & Eduar-
do Simon

Tratado de Saiide Coletiva, Gastdo Wagner de Sousa Campos, Maria Cecilia de Souza Minayo, Marco Akerman,
Marcos Drumond Jr. & Yara Maria de Carvalho (orgs.)

Entre Arte e Ciéncia: Fundamentos Hermenéuticos da Medicina Homeopatica, Paulo Rosenbaum

A Saiide e o Dilema da Intersetorialidade, Luiz Odorico Monteiro de Andrade

Olhares Socioantropolégicos Sobre os Adoecidos Crénicos, Ana Maria Canesqui (org.)

Na Boca do Rddio: o Radialista e as Politicas Publicas, Ana Luisa Zaniboni Gomes

SUS: Ressignificando a Promog¢do da Saiide, Adriana Castro & Miguel Malo (orgs.)

SUS: Pacto Federativo e Gestdo Publica, Vania Barbosa do Nascimento

Memorias de um Médico Sanitarista que Virou Professor Enquanto Escrevia Sobre. . ., Gastdo Wagner de Sousa
Campos

Satide da Familia, Saude da Crian¢a: a Resposta de Sobral, Anamaria Cavalcante Silva

A Construgdo da Medicina Integrativa: um Desafio para o Campo da Sauide, Nelson Filice de Barros

O Projeto Terapéutico e a Mudanga nos Modos de Produzir Saide, Gustavo Nunes de Oliveira

As Dimensées da Saude: Inquérito Populacional em Campinas, SP, Marilisa Berti de Azevedo Barros, Chester Luiz
Galvao César, Luana Carandina & Moisés Goldbaum (orgs.)

Avaliar para Compreender: Uma Experiéncia na Gestdo de Programa Social com Jovens em Osasco, SP, Juan
Carlos Aneiros Fernandez, Marisa Campos & Dulce Helena Cazzuni (orgs.)

O Médico e Suas Interagdes: Confianga em Crise, Lilia Blima Schraiber

Etica nas Pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais na Satide, lara Coelho Zito Guerriero, Maria Luisa Sandoval
Schmidt & Fabio Zicker (orgs.)

Homeopatia, Universidade e SUS: Resisténcias e Aproximagdes, Sandra Abrahdo Chaim Salles

Manual de Praticas de Ateng¢do Basica: Saide Ampliada e Compartilhada, Gastio Wagner de Sousa Campos &
André Vinicius Pires Guerrero (orgs.)

Saiide Comunitaria: Pensar e Fazer, Cezar Wagner de Lima Gois

Pesquisa Avaliativa em Saiide Mental: Desenho Participativo e Efeitos da Narratividade, Rosana Onocko Campos, Juarez Pereira
Furtado, Eduardo Passos & Regina Benevides

Saiide, Desenvolvimento e Territorio, Ana Luiza d’Avila Viana, Nelson Ibafiez & Paulo Eduardo Mangeon Elias (orgs.)

Educagio e Saiide, Ana Luiza d’Avila Viana & Célia Regina Pierantoni (orgs.)

Direito a Saude: Discursos e Praticas na Construgdo do SUS, Solange L’ Abbate

Infancia e Saiide: Perspectivas Histéricas, André Mota e Lilia Blima Schraiber (orgs.)

Conexdes: Saude Coletiva e Politicas de Subjetividade, Sérgio Resende Carvalho, Sabrina Ferigato, Maria Elisabeth Barros (orgs.)

Medicina e Sociedade, Cecilia Donnangelo

Sujeitos, Saberes e Estruturas: uma Introdugdo ao Enfoque Relacional no Estudo da Saiide Coletiva, Eduardo L. Menéndez

Saide e Sociedade: o Médico e seu Mercado de Trabalho, Cecilia Donnangelo & Luiz Pereira

A Produgdo Subjetiva do Cuidado: Cartografias da Estratégia Saude da Familia, Tulio Batista Franco, Cristina Setenta Andrade &
Vitoria Solange Coelho Ferreira (orgs.)

Medicalizagdo Social e Ateng¢do a Saiide no SUS, Charles D. Tesser (org.)

Saiide e Historia, Luiz Antonio de Castro Santos & Lina Faria

Violéncia e Juventude, Marcia Faria Westphal & Cynthia Rachid Bydlowski

Walter Sidney Pereira Leser: das Analises Clinicas a Medicina Preventiva e a Satide Piiblica, José Ruben de Alcantara Bonfim & Silvia
Bastos (orgs.)

SERIE “LINHA DE FRENTE”

Ciéncias Sociais e Saiide no Brasil, Ana Maria Canesqui

Avaliagdo Econémica em Satde, Leila Sancho

Promogao da Saiide e Gestdo Local, Juan Carlos Aneiros Fernandez & Rosilda Mendes (orgs.)

Ciéncias Sociais e Saude: Cronicas do Conhecimento, Everardo Duarte Nunes & Nelson Filice de Barros
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